
ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΤΗΣ Ζ' ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΟΣ
Ἀποδίδοται ἡ τῆς Ἀ ν α λ ή ψ ε ω ς ἑορτὴ

 

Ε Σ Π Ε Ρ Α Σ
 

Στιχηρὰ ἰδιόµελα ε'
Ἦχος πλ. β'

Ὁ Κύριος ἀνελήφθη εἰς οὐρανούς, ἵνα πέµψῃ τὸν Παράκλητον τῷ κόσµῳ, οἱ οὐρανοὶ ἡτοίµασαν τὸν
θρόνον αὐτοῦ, νεφέλαι τὴν ἐπίβασιν αὐτοῦ, Ἄγγελοι θαυµάζουσιν, ἄνθρωπον ὁρῶντες ὑπεράνω αὐτῶν,

ὁ Πατὴρ ἐκδέχεται, ὃν ἐν κόλποις ἔχει συναΐδιον. Τὸ Πνεῦµα τὸ ἅγιον κελεύει πᾶσι τοῖς Ἀγγέλοις
αὐτοῦ· Ἄρατε πύλας οἱ ἄρχοντες ἡµῶν. Πάντα τὰ ἔθνη κροτήσατε χεῖρας·ὅτι ἀνέβη Χριστός, ὅπου ἦν
τὸ πρότερον. (∆ίς)
 

Κύριε, τῇ σῇ, Ἀναλήψει, ἐξεπλάγησαν τὰ Θεόν, ἐπὶ Χερουβίµ, θεωρήσαντά σε τὸν νεφελῶν
ἀνερχόµενον, τὸν ἐπ' αὐτῶν καθεζόµενον, καὶ δοξάζοµέν σε, ὅτι χρηστόν τὸ ἔλεός σου, δόξα σοι. (∆ίς)

 

Ἐν τοῖς ὄρεσι τοῖς ἁγίοις, θεωροῦντές σου τὰς ὑψώσεις Χριστέ, τὸ ἀπαύγασµα τῆς δόξης τοῦ Πατρός,
ἀνυµνοῦµέν σου τὴν φωτοειδῆ τοῦ προσώπου µορφήν, προσκυνοῦµέν σου τὰ παθήµατα, τιµῶµεν τὴν
Ἀνάστασιν, τὴν ἔνδοξον Ἀνάληψιν δοξάζοντες, ἐλέησον ἡµᾶς. (∆ίς)

 

Κύριε, οἱ Ἀπόστολοι ὡς εἶδόν σε, ἐν νεφέλαις ἐπαιρόµενον, ὀδυρµοῖς δακρύων, ζωοδότα Χριστέ,

κατηφείας πληρούµενοι, θρηνοῦντες ἔλεγον· ∆έσποτα, µὴ ἐάσῃς ἡµᾶς ὀρφανούς, οὓς δι' οἶκτον
ἠγάπησας δούλους σου, ὡς εὔσπλαγχνος, ἀλλ' ἀπόστειλον, ὡς ὑπέσχου ἡµῖν, τὸ πανάγιόν σου Πνεῦµα,

φωταγωγοῦν τὰς ψυχὰς ἡµῶν. (∆ίς)

 

Κύριε, τῆς οἰκονοµίας πληρώσας τὸ µυστήριον, παραλαβὼν τοὺς σοὺς Μαθητάς, εἰς τὸ ὄρος τῶν
Ἐλαιῶν ἀνελάµβανες, καὶ ἰδού, τὸ στερέωµα τοῦ οὐρανοῦ παρῆλθες, ὁ δι' ἐµὲ πτωχεύσας κατ' ἐµέ, καὶ
ἀναβάς· ὅθεν οὐκ ἐχωρίσθης, τὸ πανάγιόν σου Πνεῦµα ἐξαπόστειλον, φωτίζον τὰς ψυχὰς ἡµῶν. (∆ίς)

∆όξα... Καὶ νῦν...

Τῶν κόλπων τῶν πατρικῶν µὴ χωρισθείς, γλυκύτατε Ἰησοῦ, καὶ τοῖς ἐπὶ γῆς ὡς ἄνθρωπος,

συναναστραφείς, σήµερον ἀπ' ὄρους τῶν Ἐλαιῶν ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, καὶ τὴν πεσοῦσαν φύσιν ἡµῶν
συµπαθῶς ἀνυψώσας, τῷ Πατρὶ συνεκάθισας· ὅθεν αἱ οὐράνιαι τῶν ἀσωµάτων τάξεις, τὸ θαῦµα
ἐκπληττόµεναι, ἐξίσταντο θάµβει, καὶ τρόµῳ συνεχόµεναι, τὴν σὴν φιλανθρωπίαν ἐµεγάλυνον. Μεθ' ὧν
καὶ ἡµεῖς οἱ ἐπὶ γῆς, τὴν πρὸς ἡµᾶς σου συγκατάβασιν, καὶ τὴν ἀφ' ἡµῶν Ἀνάληψιν δοξολογοῦντες,

ἱκετεύοµεν λέγοντες· ὁ τοὺς µαθητὰς καὶ τὴν τεκοῦσάν σε Θεοτόκον, χαρᾶς ἀπείρου πλήσας ἐν τῇ σῇ
Ἀναλήψει, καὶ ἡµᾶς ἀξίωσον, τῶν ἐκλεκτῶν σου τῆς χαρᾶς, εὐχαῖς αὐτῶν, διὰ τὸ µέγα σου ἔλεος.
 

Εἰς τὸν Σ τ ί χ ο ν
Στιχηρὰ Ἰδιόµελα Ἦχος β'

Ἐτέχθης ὡς αὐτὸς ἠθέλησας, ἐφάνης, ὡς αὐτὸς ἠβουλήθης, ἔπαθες σαρκί, ὁ Θεὸς ἡµῶν, ἐκ νεκρῶν
ἀνέστης, πατήσας τὸν θάνατον, ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, ὁ τὰ σύµπαντα πληρῶν, καὶ ἀπέστειλας ἡµῖν
Πνεῦµα θεῖον, τοῦ ἀνυµνεῖν καὶ δοξάζειν σου τὴν Θεότητα.

 

Στίχ. Πάντα τὰ ἔθνη κροτήσατε χεῖρας, ἀλαλάξατε τῷ Θεῷ ἐν φωνῇ ἀγαλλιάσεως
 

Ἀναλαµβανοµένου σου Χριστέ, ἐκ τοῦ ὄρους τῶν Ἐλαιῶν, αἱ δυνάµεις ὁρῶσαι ἑτέρα τῇ ἑτέρᾳ ἐβόων·
Τίς ἐστιν οὗτος; καὶ φησὶ πρὸς αὐτάς· Οὗτός ἐστιν ὁ κραταιός καὶ δυνάστης, οὗτός ἐστιν ὁ δυνατὸς ἐν
πολέµῳ, οὗτός ἐστιν ἀληθῶς ὁ Βασιλεὺς τῆς δόξης. Καὶ ἵνα τί αὐτοῦ ἐρυθρὰ τὰ ἱµάτια; Ἐκ Βοσὸρ ἥκει,
ὅπερ ἐστί, τῆς σαρκός. Αὐτὸς δὲ ὡς Θεὸς ἐν δεξιᾷ καθίσας τῆς µεγαλωσύνης, ἀπέστειλας ἡµῖν τὸ
Πνεῦµα τὸ ἅγιον ἵνα ὁδηγήσῃ, καὶ σώσῃ τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

 

Στίχ. Ἀνέβη ὁ Θεὸς ἐν ἀλαλαγµῷ, Κύριος ἐν φωνῇ σάλπιγγος.
 

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, ἐκ τοῦ ὄρους τῶν Ἐλαιῶν Χριστὲ ὁ Θεὸς ἐνώπιον τῶν σῶν Μαθητῶν, καὶ ἐκάθισας



ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρὸς ὁ τὰ σύµπαντα πληρῶν τῇ Θεότητι, καὶ ἀπέστειλας αὐτοῖς Πνεῦµα τὸ ἅγιον, τὸ
φωτίζον, καὶ στηρίζον, καὶ ἁγιάζον τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

∆όξα... Καὶ νῦν... Ἦχος πλ. β'

Ἀνέβη ὁ Θεὸς ἐν ἀλαλαγµῷ, Κύριος ἐν φωνῇ σάλπιγγος, τοῦ ἀνυψῶσαι τὴν πεσοῦσαν εἰκόνα τοῦ Ἀδάµ,

καὶ ἀποστεῖλαι Πνεῦµα Παράκλητον, τοῦ ἁγιάσαι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

 

Ἀπολυτίκιον Ἦχος δ'

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡµῶν, χαροποιήσας τοὺς Μαθητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου
Πνεύµατος· βεβαιωθέντων αὐτῶν διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἶ ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσµου.

(Ἐκ γ΄)
 

Τῌ ΠΕΜΠΤῌ ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

 

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν 

Κάθισµα Ἦχος α'

Τοῦ λίθου σφραγισθέντος ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἀγγέλων θαυµαζόντων, τῆς ἀνόδου τὸ ξένον, καὶ Μαθητῶν ἐκπληττοµένων, τὸ φρικτὸν τῆς ἐπάρσεως,

ἀνῆλθες µετὰ δόξης ὡς Θεός, καὶ πύλαι σοι ἐπήρθησαν Σωτήρ· διὰ τοῦτο αἱ δυνάµεις τῶν οὐρανῶν
ἐθαύµαζον βοῶσαι· ∆όξα τῇ καταβάσει σου Σωτήρ, δόξα τῇ βασιλείᾳ σου, δόξα τῇ Ἀναλήψει σου, µόνε
φιλάνθρωπε.

 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν 

Κάθισµα Ἦχος γ'

Τὴν ὡραιότητα ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ὁ προαιώνιος Θεὸς καὶ ἄναρχος, ἥνπερ ἀνείληφε, φύσιν ἀνθρώπειον, θεοποιήσας µυστικῶς, σήµερον
ἀνελήφθη. Ἄγγελοι προτρέχοντες, Ἀποστόλοις ἐδείκνυον, τοῦτον πορευόµενον, εἰς οὐρανοὺς µετὰ
δόξης πολλῆς, αὐτῷ δὲ προσκυνήσαντες ἔλεγον· ∆όξα Θεῷ τῷ ἀναληφθέντι.
 

Οἱ Κανόνες, ὁ τοῦ Ἤχου πλ. α' µετὰ τῶν εἱρµῶν εἰς η' καὶ ὁ τοῦ Ἤχου δ' εἰς ς' [ἄνευ Στίχων]

 

Κανὼν τοῦ Ἤχου
Ποίηµα Ἰωάννου Μοναχοῦ

ᾨδὴ α' Ἦχος πλ. α' Ὁ εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Τῷ Σωτῆρι Θεῷ, τῷ ἐν θαλάσσῃ λαόν, ποσὶν ἀβρόχοις ὁδηγήσαντι, καὶ Φαραὼ πανστρατιᾷ
καταποντίσαντι, αὐτῷ µόνῳ ᾄσωµεν, ὅτι δεδόξασται».

 

ᾌσωµεν πάντες λαοὶ τῷ ἐπὶ ὤµων Χερουβὶµ ἀναληφθέντι, µετὰ δόξης Χριστῷ, καὶ συγκαθίσταντι ἡµᾶς
ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, ᾠδὴν ἐπινίκιον, ὅτι δεδόξασται.
 

Τὸν µεσίτην Θεοῦ καὶ ἀνθρώπων Χριστόν, χοροὶ Ἀγγέλων θεασάµενοι, µετὰ σαρκὸς ἐν ὑψίστοις
ἐξεπλήττοντο· συµφώνως δὲ ἀνέµελπον, ὕµνον ἐπινίκιον.

 

Τῷ ὀφθέντι Θεῷ, ἐπὶ τοῦ ὄρους Σινᾶ, καὶ νόµον δόντι τῷ θεόπτῃ Μωσεῖ, τῶν Ἐλαιῶν ἐκ τοῦ ὄρους
ἀναληφθέντι σαρκί, αὐτῷ πάντες ᾄσωµεν, ὅτι δεδόξασται.

Θεοτοκίον
Ἄχραντε Μῆτερ Θεοῦ, τὸν σαρκωθέντα ἐκ σοῦ, καὶ ἐκ τῶν κόλπων τοῦ γεννήτορος µὴ ἐκφοιτήσαντα
Θεόν, ἀπαύστως πρέσβευε, ἐκ πάσης περιστάσεως, σῶσαι οὓς ἔπλασεν.

 

Κανὼν τοῦ Ἤχου δ'

Οὗ ἡ ἀκροστιχὶς κατ' ἀλφάβητον
Ἐν δὲ τῇ η' καὶ θ' ᾨδῇ

Ποίηµα Ἰωσὴφ τοῦ Θεσσαλονίκης
Ἀνοίξω τὸ στόµα µου ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ



Ἀνέστης τριήµερος, ὁ κατὰ φύσιν ἀθάνατος, καὶ ὤφθης τοῖς ἕνδεκα, καὶ πᾶσι τοῖς Μαθηταῖς, καὶ
ἀνέδραµες, Χριστὲ πρὸς τὸν Πατέρα, νεφέλῃ ὀχούµενος, ὁ τοῦ παντὸς ποιητής.

 

Βοᾷ ἐµφανέστατα, ψάλλων ∆αυῒδ ὁ θεόπνευστος. Ἀνέβη ὁ Κύριος, πρὸς τὰ οὐράνια, ἐν ἀλαλαγµῷ, καὶ
σάλπιγγος ἠχήσει, καὶ πρὸς τὸν ἀρχίφωτον Πατέρα ἔφθασε.

 

Γηράσαντα Κύριε, κόσµον πολλοῖς ἁµαρτήµασι, καινίσας τῷ Πάθει σου, καὶ τῇ Ἐγέρσει σου,

ἀνελήλυθας, ὀχούµενος νεφέλῃ, πρὸς τὰ ἐπουράνια, δόξα τῇ δόξῃ σου.

Θεοτοκίον
∆εσπότην ἐκύησας, πάντων πανάµωµε ∆έσποινα, τὸν Πάθος ἑκούσιον καταδεξάµενον, καὶ ἀνελθόντα,

πρὸς τὸν αὐτοῦ Πατέρα, ὅνπερ οὐ κατέλιπε, κἂν σάρκα εἴληφε.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Θείῳ καλυφθεὶς ὁ βραδύγλωσσος γνόφῳ,

Ἐρρητόρευσε τὸν θεόγραφον νόµον.

Ἰλὺν γὰρ ἐκτινάξας ὄµµατος νόου,

Ὁρᾷ τὸν ὄντα καὶ µυεῖται Πνεύµατος,

Γνῶσιν, γεραίρων ἐνθέοις τοῖς ᾄσµασιν».

 

ᾨδὴ γ' Ὁ εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«∆υνάµει τοῦ Σταυροῦ σου Χριστέ, στερέωσόν µου τὴν διάνοιαν, εἰς τὸ ὑµνεῖν καὶ δοξάζειν σου, τὴν
σωτήριον Ἀνάληψιν».

 

Ἀνῆλθες Ζωοδότα Χριστέ, πρὸς τὸν Πατέρα καὶ ἀνύψωσας, ἡµῶν τὸ γένος φιλάνθρωπε, τῇ ἀφάτῳ
εὐσπλαγχνίᾳ σου.

 

Αἱ τάξεις τῶν Ἀγγέλων Σωτήρ, βροτείαν φύσιν θεασάµεναι, συνανιοῦσάν σοι, ἀπαύστως,

ἐκπληττόµεναι ἀνύµνουν σε.

 

Ἐξίσταντο Ἀγγέλων χοροί, Χριστὲ ὁρῶντες µετὰ σώµατος, ἀναληφθέντα, καὶ ἀνύµνουν, τὴν ἁγίαν σου
Ἀνάληψιν.

 

Τὴν φύσιν τῶν ἀνθρώπων Χριστέ, φθορᾷ πεσοῦσαν ἐξανέστησας, καὶ τῇ ἀνόδῳ σου ὕψωσας, καὶ
σαυτῷ ἡµᾶς ἐδόξασας.

Θεοτοκίον
Ἱκέτευε ἀπαύστως Ἁγνή, τὸν προελθόντα ἐκ λαγόνων σου, ῥυσθῆναι πλάνης ∆ιαβόλου, τοὺς ὑµνοῦντάς
σε Μητέρα Θεοῦ.

 

Ἄλλος
Τοὺς σοὺς ὑµνολόγους ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ἐπάρατε πύλας οὐρανίους, ἰδοὺ παραγέγονε Χριστός, ὁ Βασιλεὺς καὶ Κύριος, σῶµα φορέσας γήϊνον,

ταῖς ἀνωτέραις ἔλεγον, δυνάµεσιν αἱ κατώτεραι.
 

Ζητήσας Χριστὲ τὸν πλανηθέντα, ἀπάτῃ τοῦ ὄφεως Ἀδάµ, ὡς τοῦτον ἐνδυσάµενος, ἀνῆλθες καὶ
ἐκάθισας, ἐκ δεξιῶν ὡς σύνθρονος, Πατρός, ὑµνούντων Ἀγγέλων σε.
 

Ἡ γῆ ἑορτάζει καὶ χορεύει, ἀγάλλεται καὶ ὁ οὐρανός, τῇ Ἀναλήψει σήµερον, τοῦ Ποιητοῦ τῆς κτίσεως,

τοῦ προφανῶς ἑνώσαντος, τὰ διεστῶτα βουλήµατι.
Θεοτοκίον

Θανάτου τεκοῦσα καθαιρέτην τὸν µόνον ἀθάνατον Θεόν, Παρθενοµῆτορ πάναγνε, τοῦτον ἀεὶ ἱκέτευε,

τὰ θανατοῦντα πάθη µε, ἀπονεκρῶσαι καὶ σῶσαί µε.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ἔρρηξε γαστρὸς ἠτεκνωµένης πέδας,

Ὕβριν τε δυσκάθεκτον εὐτεκνουµένης,

Μόνῃ προσευχῇ τῆς προφήτιδος πάλαι,



Ἄννης, φερούσης πνεῦµα συντετριµµένον,

Πρὸς τὸν δυνάστην καὶ Θεὸν τῶν γνώσεων».

Κάθισµα Ἦχος πλ. δ'

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἐπιβὰς ἐν νεφέλαις τῶν οὐρανῶν, καταλείψας εἰρήνην τοῖς ἐπὶ γῆς, ἀνῆλθες καὶ ἐκάθισας, τοῦ Πατρὸς
δεξιόθεν, ὡς ὁµοούσιος τούτῳ ὑπάρχων καὶ Πνεύµατι· ἐν σαρκὶ γὰρ ὤφθης, ἀλλ' ἄτρεπτος ἔµεινας·
ὅθεν ἀναµένεις, συντελείας τὸ πέρας, τοῦ κρῖναι ἐρχόµενος, ἐπὶ γῆς κόσµον ἅπαντα. ∆ικαιοκρίτα Κύριε,

φεῖσαι τῶν ψυχῶν ἡµῶν, τῶν πταισµάτων ἄφεσιν δωρούµενος, ὡς Θεὸς ἐλεήµων τοῖς δούλοις σου.

(∆ίς)

 

ᾨδὴ δ' Ὁ εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Εἰσακήκοα Κύριε τὴν ἀκοήν, τῆς δυναστείας τοῦ Σταυροῦ σου, ὡς Παράδεισος ἠνοίγη δι' αὐτοῦ, καὶ
ἐβόησα· ∆όξα τῇ δυνάµει σου Κύριε».

 

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, ὁ τῶν Ἀγγέλων Βασιλεύς, τὸν Παράκλητον ἡµῖν ἐκ τοῦ Πατρὸς ἀποστεῖλαι. ∆ιὸ
βοῶµεν· ∆όξα Χριστὲ τῇ Ἀναλήψει σου.

 

Ὡς ἀνῆλθεν ὁ Σωτήρ, πρὸς τὸν Πατέρα σὺν σαρκί, κατεπλάγησαν αὐτῷ, αἱ τῶν Ἀγγέλων στρατιαί, καὶ
ἐβόησαν· ∆όξα Χριστὲ τῇ, Ἀναλήψει σου.

 

Αἱ τῶν Ἀγγέλων δυνάµεις, ταῖς ἀνωτέραις ἐβόων· Πύλας ἄρατε Χριστῷ, τῷ ἡµετέρῳ Βασιλεῖ, ὃν
ἀνυµνοῦµεν, ἅµα σὺν Πατρὶ καὶ τῷ Πνεύµατι.

Θεοτοκίον
Ἡ Παρθένος ἔτεκε, καὶ τὰ µητέρων οὐκ ἔγνω, ἀλλὰ Μήτηρ µὲν ἐστί· Παρθένος δὲ διέµεινεν, ἣν
ἀνυµνοῦντες, Χαῖρε Θεοτόκε κραυγάζοµεν.

 

Ἄλλος
Ὁ καθήµενος ἐν δόξῃ ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ἰησοῦς ὁ Ζωοδότης, προσλαβὼν οὓς ἠγάπησεν Ἐλαιῶν εἰς ὄρος, ἄνεισι, καὶ τούτους εὐλόγησε, καὶ
τοὺς πατρῴους νεφέλῃ ἐποχούµενος κόλπους ἔφθασεν, οὓς οὐδαµῶς καταλέλοιπε.

 

Κόσµος ὅλος ἑορτάζει, ὁρατὸς καὶ ἀόρατος, ἐν ἀγαλλιάσει, Ἄγγελοι σκιρτῶσι καὶ ἄνθρωποι,
δοξολογοῦντες ἀπαύστως τὴν Ἀνάληψιν, τοῦ σαρκὶ ἑνωθέντος ἡµῖν ἀγαθότητι.
 

Λύσας κράτος τοῦ θανάτου, ὡς ἀθάνατος Κύριος, τὴν ἀθανασίαν, πᾶσιν ἐδωρήσω φιλάνθρωπε, καὶ
ἀνελήφθης ἐν δόξῃ καθορώντων σε, τῶν σεπτῶν Μαθητῶν, Ἰησοῦ παντοδύναµε.

Θεοτοκίον
Μακαρία ἡ κοιλία, σοῦ Πανάµωµε γέγονε· τὸν γὰρ τὴν κοιλίαν ᾍδου παραδόξως κενώσαντα,

ἀνερµηνεύτως χωρῆσαι κατηξίωσαι, ὃν ἱκέτευε, σῶσαι ἡµᾶς τοὺς ὑµνοῦντάς σε.
Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

«Ἄναξ ἀνάκτων, οἶος ἐξ οἴου µόνος
Λόγος προελθών, Πατρὸς ἐξ ἀναιτίου,

Ἰσοσθενές σου Πνεῦµα τοῖς Ἀποστόλοις,

Νηµερτὲς ἐξέπεµψας ὡς εὐεργέτης,

ᾌδουσι· ∆όξα τῷ κράτει σου Κύριε».

 

ᾨδὴ ε' Ὁ εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ὀρθρίζοντες βοῶµέν σοι· Κύριε Σῶσον ἡµᾶς· σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡµῶν, ἐκτός σου ἄλλον οὐκ οἴδαµεν».

 

Πληρώσας εὐφροσύνης τὰ σύµπαντα ἐλεῆµον, ταῖς ἄνω δυνάµεσι, µετὰ σαρκὸς ἐπεδήµησας.

 

Ἀγγέλων αἱ δυνάµεις, αἰρόµενόν σε ἰδοῦσαι, τὰς πύλας, ἐκραύγαζον, τῷ Βασιλεῖ ἡµῶν ἄρατε.

 

Ἀπόστολοι ἰδόντες ὑψούµενον, τὸν Σωτῆρα, ἐν τρόµῳ ἐκραύγαζον· τῷ Βασιλεῖ ἡµῶν δόξα σοι.



Θεοτοκίον
Παρθένον µετὰ τόκον ὑµνοῦµέν σε, Θεοτόκε· σὺ γὰρ τὸν Θεὸν Λόγον, σαρκὶ τῷ κόσµῳ ἐκύησας.

 

Ἄλλος
Ἐξέστη τὰ σύµπαντα ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Νεκρώσας τὸν θάνατον, τῷ σῷ θανάτῳ Κύριε, λαβὼν οὓς ἠγάπησας, ἀνῆλθες, τοῦ Ἐλαιῶνος εἰς ὄρος
ἅγιον, κἀκεῖθεν ἀνέδραµες Χριστέ, πρός τὸν σὸν Γεννήτορα, νεφέλῃ ἐποχούµενος.
 

Ξένη σου ἡ Γέννησις ξένη σου ἡ Ἀνάστασις, ξένη καὶ φρικτή σου Ζωοδότα, ἡ ἐκ τοῦ ὄρους θεία
Ἀνάληψις, ἣν ἐξεικονίζων Ἡλιού, τέθριππος ἀνήρχετο, ἀνυµνῶν σε φιλάνθρωπε.

 

Ὁρῶσιν ἐφθέγγοντο, τοῖς Ἀποστόλοις Ἄγγελοι, Ἄνδρες Γαλιλαῖοι· τὶ θαµβεῖσθε, τῇ Ἀναλήψει τοῦ
Ζωοδότου Χριστοῦ; οὗτος ἥξει πάλιν ἐπὶ γῆς, κρῖναι κόσµον ἅπαντα, ὡς κριτὴς δικαιότατος.

Θεοτοκίον
Παρθένον φυλάξας σε, µετὰ τὸν τόκον ἄφθορον, ἄνεισι Χριστὸς πρὸς τὸν Πατέρα, Θεογεννῆτορ, ὃν οὐ
κατέλιπεν, εἰ καὶ σάρκα εἴληφεν ἐκ σοῦ, ἔννουν τε καὶ ἔµψυχον, διὰ ἔλεος ἄφατον.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Λυτήριον κάθαρσιν ἀµπλακηµάτων,

Πυρίπνοον δέξασθε Πνεύµατος δρόσον,

Ὦ τέκνα φωτόµορφα τῆς Ἐκκλησίας.

Νῦν ἐκ Σιὼν γὰρ ἐξελήλυθε νόµος,

Ἡ γλωσσοπυρσόµορφος Πνεύµατος χάρις».

 

ᾨδὴ ς' Ὁ εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ἐκύκλωσέ µε ἄβυσσος, ταφή µοι τὸ κῆτος ἐγένετο· ἐγὼ δὲ ἐβόησα πρὸς σὲ τὸν φιλάνθρωπον καὶ
ἔσωσέ µε ἡ δεξιά σου Κύριε».

 

Ἐσκίρτησαν Ἀπόστολοι, ὁρῶντες µετάρσιον σήµερον, τὸν κτίστην αἰρόµενον ἐλπίδι τοῦ Πνεύµατος,

καὶ φόβῳ ἔκραζον· ∆όξα τῇ ἀνόδῳ σου.

 

Ἐπέστησαν οἱ Ἄγγελοι, βοῶντες Χριστέ, τοῖς Μαθηταῖς σου· ὃν τρόπον κατείδετε, Χριστὸν
ἀνερχόµενον, σαρκὶ ἐλεύσεται, δίκαιος πάντων κριτής.
 

Ὡς εἶδόν σε Σωτὴρ ἡµῶν, δυνάµεις αἱ οὐράνιαι, εἰς ὕψος αἰρόµενον σύσσωµον, ἐκραύγαζον λέγουσαι·
µεγάλη ∆έσποτα ἡ φιλανθρωπία σου.

Θεοτοκίον
Βάτον σε ἀκατάφλεκτον, καὶ ὄρος καὶ κλίµακα ἔµψυχον, καὶ πύλην οὐράνιον, ἀξίως δοξάζοµεν, Μαρία
ἔνδοξε, ὀρθοδόξων καύχηµα.

 

Ἀλλος
Τὴν θείαν ταύτην ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ῥανάτωσαν ἡµῖν ἄνωθεν, νεφέλαι εὐφροσύνην αἰώνιον· Χριστὸς νεφέλη γάρ, ὡς Χερουβὶµ
ἐποχούµενος, πρὸς τὸν αὐτοῦ Πατέρα ἄνεισι σήµερον.

 

Σαρκὸς φανεὶς ὁµοιώµατι, τὰ πρῴην διεστῶτα συνήγαγες εἰς ἕν, φιλάνθρωπε, καὶ ἀνελήφθης ὁρώντων
σε, τῶν Μαθητῶν οἰκτίρµον, πρὸς τὰ οὐράνια.

 

Τί ἐρυθρὰ τὰ ἱµάτια, σαρκὸς τοῦ ἑνωθέντος παχύτητι; ἅγιοι Ἄγγελοι, Χριστὸν ὁρῶντες ἐφθέγγοντο
Πάθους τιµίου θεῖα, φέροντα σύµβολα.

Θεοτοκίον
Ὑµνοῦµεν Κόρη τὴν σύλληψιν, ὑµνοῦµέν σου τὴν ἄρρητον γέννησιν, δι' ἧς ἐρρύσθηµεν καταφθορᾶς,

καὶ κακώσεως, καὶ ζοφερᾶς τοῦ ᾍδου, Ἁγνὴ καθείρξεως.
Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

«Ἱλασµὸς ἡµῖν Χριστὲ καὶ σωτηρία,



Ὁ ∆εσπότης ἔλαµψας ἐκ τῆς Παρθένου,

Ἵν', ὡς προφήτην θηρὸς ἐκ θαλαττίου
Στέρνων Ἰωνᾶν, τῆς φθορᾶς διαρπάσῃς
Ὅλον τὸν Ἀδάµ, παγγενῆ πεπτωκότα».

 

Κοντάκιον Αὐτόµελον
Ἦχος πλ. β'  ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Τὴν ὑπὲρ ἡµῶν πληρώσας οἰκονοµίαν, καὶ τὰ ἐπὶ γῆς ἑνώσας τοῖς οὐρανίοις, ἀνελήφθης ἐν δόξῃ,

Χριστε ὁ Θεὸς ἡµῶν, οὐδαµόθεν χωριζόµενος, ἀλλὰ µένων ἀδιάστατος, καὶ βοῶν τοῖς ἀγαπῶσί σε· Ἐγώ
εἰµι µεθ' ὑµῶν, καὶ οὐδεὶς καθ' ὑµῶν.

Ὁ Οἶκος
Τὰ τῆς γῆς ἐπὶ τῆς γῆς καταλιπόντες, τὰ τῆς τέφρας τῷ χοῒ παραχωροῦντες, δεῦτε ἀνανήψωµεν, καὶ εἰς
ὕψος ἐπάρωµεν, ὄµµατα καὶ νοήµατα, πετάσωµεν τὰς ὄψεις ὁµοῦ καὶ τὰς αἰσθήσεις, ἐπὶ τὰς οὐρανίους
πύλας οἱ θνητοί, νοµίσωµεν εἶναι τοῦ Ἐλαιῶνος εἰς ὄρος, καὶ ἀτενίζειν τῷ λυτρουµένῳ ἐπὶ νεφέλης
ἐποχουµένῳ· ἐκεῖθεν γὰρ ὁ Κύριος εἰς οὐρανοὺς ἀνέδραµεν, ἐκεῖ καὶ ὁ φιλόδωρος τὰς δωρεὰς διένειµε
τοῖς Ἀποστόλοις αὐτοῦ, καλέσας ὡς Πατήρ, καὶ στηρίξας αὐτούς, ὁδηγήσας ὡς Υἱούς, καὶ λέξας πρὸς
αὐτούς, οὐ χωρίζοµαι ὑµῶν. Ἐγώ εἰµι µεθ' ὑµῶν, καὶ οὐδεὶς καθ' ὑµῶν.

 

ᾨδὴ ζ' Ὁ εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ὁ ἐν καµίνῳ πυρός, τοὺς ὑµνολόγους σώσας Παῖδας, εὐλογητὸς ὁ Θεός, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν».

 

Ὁ ἐν νεφέλῃ φωτός, ἀναληφθεὶς καὶ σώσας κόσµον, εὐλογητὸς ὁ Θεός, ὁ τῶν πατέρων ἡµῶν.

 

Ἐπὶ τῶν ὤµων Χριστέ, τὴν πλανηθεῖσαν ἄρας φύσιν, ἀναληφθείς, τῷ Θεῷ καὶ Πατρὶ προσήγαγες.

 

Ὁ ἀνελθὼν ἐν σαρκί, πρὸς τὸν ἀσώµατον Πατέρα, εὐλογητὸς ὁ Θεός, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν.

 

Τὴν νεκρωθεῖσαν ἡµῶν, τῇ ἁµαρτίᾳ φύσιν ἄρας, τῷ σῷ ἰδίῳ Πατρὶ Σῶτερ προσήγαγες.

Θεοτοκίον
Ὁ ἐκ Παρθένου τεχθείς, ἣν Θεοτόκον ἀπειργάσω, εὐλογητὸς ὁ Θεός, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν.

 

Ἄλλος
Οὐκ ἐλάτρευσαν ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Φωτεινή σε, φῶς ὑπάρχοντα ὑπέλαβε, νεφέλη Κύριε, ἀπὸ τῆς γῆς ὑπὲρ νοῦν, ἀναλαµβανόµενον, καὶ
ἐπουράνιοι, δῆµοι ᾔνεσαν σὺν Ἀποστόλοις λέγοντες, ὁ Θεὸς εὐλογητός εἶ.
 

Χεῖρας ἅπαντες, γηθόµενοι κροτήσωµεν, τῇ Ἀναλήψει Χριστοῦ, καὶ ἀλαλάξωµεν· Ἀνέβη ὁ Κύριος, ἐν
φωνῇ σάλπιγγος, καὶ ἐκάθισεν, ἐκ δεξιῶν ὡς σύνθρονος, τοῦ Πατρὸς εἰς τοὺς αἰῶνας.

 

Ψάλλων πάλαι Μωϋσῆς ὁ µέγας ἔκραζε· Προσκυνησάτωσαν ἀνερχοµένῳ Χριστῷ οὐράνιοι Ἄγγελοι, ὡς
τοῦ παντὸς Βασιλεῖ. ᾯ κραυγάζοµεν· ὁ τῶν Πατέρων Κύριος, καὶ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ.

Θεοτοκίον
Ὢ θαυµάτων παραδόξων! πῶς ἐχώρησας Θεὸν ἀχώρητον, θεοχαρίτωτε, τὸν σάρκα πτωχεύσαντα, καὶ
µετὰ δόξης πολλῆς, εἰς οὐράνια, ἀναληφθέντα σήµερον, καὶ ζωώσαντα ἀνθρώπους;

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Σύµφωνον ἐθρόησεν ὀργάνων µέλος,
Σέβειν τὸ χρυσότευκτον ἄψυχον βρέτας,

Ἡ τοῦ Παρακλήτου δὲ φωσφόρος χάρις,

Σεβασµιάζει τοῦ βοᾶν· Τριὰς µόνη,

Ἰσοσθενής, ἄναρχος, εὐλογητὸς εἶ».

 

ᾨδὴ η' Ὁ εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Τὸν ἐκ Πατρὸς πρὸ αἰώνων, γεννηθέντα Υἱὸν καὶ Θεόν, καὶ ἐπ' ἐσχάτων τῶν χρόνων σαρκωθέντα ἐκ
Παρθένου Μητρός, ἱερεῖς ὑµνεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας».



 

Τὸν ἐν δυσὶ ταῖς οὐσίαις, ἀναστάντα ζωοδότην Χριστόν, εἰς οὐρανοὺς µετὰ δόξης καὶ Πατρὶ
συγκαθεζόµενον, ἱερεῖς ὑµνεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τούς αἰῶνας.

 

Τὸν ἐκ δουλείας τὴν κτίσιν, τῶν εἰδώλων λυτρωσάµενον, καὶ παραστήσαντα ταύτην, ἐλευθέραν τῷ ἰδίῳ
Πατρί, σὲ Σωτὴρ ὑµνοῦµεν, καὶ σὲ ὑπερυψοῦµεν, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.

 

Τὸν τῇ αὐτοῦ καταβάσει, καθελόντα τὸν ἀντίπαλον, καὶ τῇ αὐτοῦ ἀναβάσει, ἀνυψώσαντα τὸν
ἄνθρωπον, ἱερεῖς ὑµνεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.

Θεοτοκίον
Τῶν Χερουβὶµ ὑπερτέρα, ἀνεδείχθης Θεοτόκε ἁγνή, ἐν τῇ γαστρί σου τὸν τούτοις, ἐποχούµενον
βαστάσασα, ὃν σὺν ἀσωµάτοις, βροτοὶ δοξολογοῦµεν, εἰς πάντας τούς αἰῶνας.
 

Ἄλλος
Παίδας εὐαγεῖς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ὤφθησαν οἱ νόες Ἀποστόλοις, ἐν τῇ, Ἀναλήψει καὶ ἐφθέγγοντο· Τί ἐνατενίζοντες, ἵστασθε
θαµβούµενοι; οὗτος ὁ ἀνερχόµενος εἰς τὰ οὐράνια, ἐλεύσεται καὶ πάλιν τοῦ κρῖναι, τοὺς ἐν γῇ
ἀνθρώπους, κριτὴς ὑπάρχων µόνος.

 

∆ῶµεν τῷ Θεῷ µεγαλωσύνην, αἰνέσεως συµφωνίᾳ ἀλαλάξωµεν· ᾄσωµεν, χορεύσωµεν, χεῖράς τε
κροτήσωµεν. Ἀνέβη ὁ Θεὸς ἡµῶν, εἰς οὐρανοὺς ἀπὸ γῆς, Ἀγγέλων, Ἀρχαγγέλων ὑµνούντων, τοῦτον ὡς
∆εσπότην, καὶ ποιητὴν τῶν ὅλων.

 

Ἤρθη ὑπεράνω τῶν Ἀγγέλων, ἡ φύσις ἡµῶν, ἡ πάλαι ἔκπτωτος, καὶ θρόνῳ ἐνίδρυται, θείῳ ὑπὲρ
ἔννοιαν. ∆εῦτε πανηγυρίσωµεν, καὶ ἀνακράξωµεν· Τὸν Κύριον ὑµνεῖτε τὰ ἔργα, καὶ ὑπερυψοῦτε εἰς
πάντας τοὺς αἰῶνας.

Θεοτοκίον
Ἰδοὺ ὁ Υἱός σου Θεοτόκε, σκυλεύσας Σταυρῷ αὐτοῦ τὸν θανατον, ἀνέστη τριήµερος, καὶ τοῖς
Μαθηταῖς αὐτοῦ, ἐµφανισθεὶς ἀνέδραµε, πρὸς τὰ οὐράνια· µεθ' οὗ σε προσκυνοῦντες ὑµνοῦµεν, καὶ
δοξολογοῦµεν εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Λύει τὰ δεσµά, καὶ δροσίζει τὴν φλόγα,

Ὁ τρισσοφεγγὴς τῆς θεαρχίας τύπος.
Ὑµνοῦσι Παῖδες, εὐλογεῖ δὲ τὸν µόνον
Σωτῆρα καὶ παντουργόν, ὡς εὐεργέτην,

Ἡ δηµιουργηθεῖσα σύµπασα κτίσις».

 

ᾨδὴ θ' Ὁ εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Σὲ τὴν ὑπὲρ νοῦν καὶ λόγον Μητέρα Θεοῦ, τὴν ἐν χρόνῳ τὸν ἄχρονον ἀφράστως κυήσασαν, οἱ πιστοὶ
ὁµοφρόνως µεγαλύνοµεν».

 

Σὲ τὸν λυτρωτὴν τοῦ κόσµου, Χριστὸν τὸν Θεόν, οἱ Ἀπόστολοι βλέποντες, ἐνθέως ὑψούµενον, µετὰ
δέους σκιρτῶντες ἐµεγάλυνον.

 

Σοῦ τὴν θεωθεῖσαν σάρκα ὁρῶντες Χριστέ, ἐν τῷ ὕψει οἱ Ἄγγελοι, ἀλλήλοις διένευον· Ἀληθῶς οὗτός
ἐστιν ὁ Θεὸς ἡµῶν.

 

Σὲ τῶν ἀσωµάτων τάξεις Χριστὲ ὁ Θεός, ἐν νεφέλαις αἰρόµενον ἰδοῦσαι ἐκραύγαζον· τῷ τῆς δόξης
Βασιλεῖ πύλας ἄρατε.
 

Σὲ τὸν καταβάντα ἕως ἐσχάτου τῆς γῆς, καὶ τὸν ἄνθρωπον σώσαντα, καὶ τῇ ἀναβάσει σου ἀνυψώσαντα,

τοῦτον µεγαλύνοµεν.

Θεοτοκίον
Χαῖρε Θεοτόκε Μήτηρ Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ, ὃν ἐκύησας, σήµερον, ἐκ γῆς ἀνιπτάµενον, σὺν Ἄγγέλοις



ὁρῶσα ἐµεγάλυνες.

 

Ἄλλος Ἅπας γηγενὴς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Μεγαλυνάριον

Ἄγγελοι, τὴν ἄνοδον τοῦ ∆εσπότου, ὁρῶντες ἐξεπλήττοντο, πῶς µετὰ δόξης ἐπήρθη, ἀπὸ τῆς γῆς εἰς τὰ
ἄνω.

 

Ὢ τῶν δωρεῶν, τῶν ὑπὲρ κατάληψιν! ὢ µυστηρίου φρικτοῦ! πάντων ὁ δεσπόζων γάρ, ἐκ γῆς ἀπαίρων
πρὸς τὰ οὐράνια, τοῖς Μαθηταῖς ἀπέστειλε, Πνεῦµα τὸ ἅγιον, τὸ φωτίσαν τούτων τὴν διάνοιαν, καὶ
πυρίνους τελέσαν ἐν χάριτι.
 

Ἄγγελοι, τὴν ἄνοδον τοῦ ∆εσπότου, ὁρῶντες ἐξεπλήττοντο· πῶς µετὰ δόξης ἐπήρθη, ἀπὸ τῆς γῆς εἰς τὰ
ἄνω.

 

Στίφει Μαθητῶν, ὁ Κύριος ἔφησεν· Ὑµεῖς καθίσατε, εἰς Ἱεροσόλυµα, κἀγὼ ἐκπέµψω ὑµῖν Παράκλητον,

ἄλλον, Πατρὶ τὸν σύνθρονον, κἀµοὶ ὁµότιµον, ὃν ὁρᾶτε, ἀναλαµβανόµενον, καὶ νεφέλῃ φωτὸς
ἐποχούµενον.

 

Ἄγγελοι, τὴν ἄνοδον τοῦ ∆εσπότου, ὁρῶντες ἐξεπλήττοντο· πῶς µετὰ δόξης ἐπήρθη, ἀπὸ τῆς γῆς εἰς τὰ
ἄνω.

 

Ἤρθη ἐµφανῶς, ἡ µεγαλοπρέπεια, ἄνωθεν σαρκὶ πτωχεύσαντος, τῶν οὐρανῶν, τοῦ καὶ συνεδρίᾳ
Πατρὸς τετίµηται, φύσις ἡµῶν ἡ ἔκπτωτος. Πανηγυρίσωµεν, καὶ συµφώνως πάντες ἀλαλάξωµεν, καὶ
κροτήσωµεν χεῖρας γηθόµενοι.

Θεοτοκίον
Φῶς τὸ ἐκ φωτός, ἐκλάµψαν πανάµωµε, ἐκ σοῦ ἀνέτειλε, καὶ τὴν ἀµαυρότητα, τῆς ἀθεΐας πᾶσαν
διέλυσε, καὶ τοὺς νυκτὶ καθεύδοντας ἐφωταγώγησε· διὰ τοῦτο πάντες κατὰ χρέος σε, εἰς αἰῶνας ἀεὶ
µακαρίζοµεν.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Χαίροις Ἄνασσα, µητροπάρθενον κλέος·
 Ἄπαν γὰρ εὐδίνητον εὔλαλον στόµα,

Ῥητρεῦον, οὐ σθένει σε µέλπειν ἀξίως,
ἰλιγγιᾷ δὲ νοῦς ἅπας σου τὸν τόκον
Νοεῖν· ὅθεν σε συµφώνως δοξάζοµεν».

 

Ἐξαποστειλάριον Αὐτόµελον
Ἦχος β' ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Τῶν Μαθητῶν ὁρώντων σε ἀνελήφθης, Χριστὲ πρὸς τὸν Πατέρα συνεδριάζων, Ἄγγελοι προτρέχοντες
ἐκραύγαζον· Ἄρατε πύλας ἄρατε· ὁ Βασιλεὺς γὰρ ἀνῆλθε, πρὸς τήν ἀρχίφωτον δόξαν. (Ἐκ γ')

 

Εἰς τοὺς Αἴνους
Στιχηρὰ Προσόµοια γ'

Ἦχος α' Τῶν οὐρανίων ταγµάτων ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἀγγελικῶς οἱ ἐν κόσµῳ, πανηγυρίσωµεν, τῷ ἐπὶ θρόνου δόξης, Θεῷ ἐποχουµένῳ, κραυγάζοντες τὸν
ὕµνον· Ἅγιος εἶ, ὁ Πατὴρ ὁ οὐράνιος, ὁ συναΐδιος Λόγος, Ἅγιος εἶ, καὶ τὸ Πνεῦµα τὸ πανάγιον. (∆ίς)
 

Οἱ ἀρχηγοὶ τῶν Ἀγγέλων, κατανοοῦντες Σωτήρ, τὸ τῆς ἀνόδου ξένον, διηπόρουν ἀλλήλοις· Τίς ἡ θέα
αὕτη; ἄνθρωπος µέν, τῇ µορφῇ ὁ ὁρώµενος, ὡς δὲ Θεός, ὑπεράνω τῶν οὐρανῶν, µετὰ σώµατος
ἀνέρχεται.
 

Οἱ Γαλιλαῖοι ὁρῶντες, ἀναληφθέντα σε, ἀπὸ τοῦ Ἐλαιῶνος, µετὰ σώµατος Λόγε, ἤκουον Ἀγγέλων,

βοώντων αὐτοῖς· Τί ἑστήκατε βλέποντες; οὗτος ἐλεύσεται πάλιν µετὰ σαρκός, καθ' ὃν τρόπον
ἐθεάσασθε.

∆όξα... Καὶ νῦν... Ἦχος β'



Ἐτέχθης, ὡς αὐτὸς ἠθέλησας, ἐφάνης, ὡς αὐτὸς ἠβουλήθης, ἔπαθες σαρκί, ὁ Θεὸς ἡµῶν, ἐκ νεκρῶν
ἀνέστης, πατήσας τὸν θάνατον, ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, ὁ τὰ σύµπαντα πληρῶν, καὶ ἀπέστειλας ἡµῖν
Πνεῦµα θεῖον, τοῦ ἀνυµνεῖν καὶ δοξάζειν σου τὴν Θεότητα.

 

∆οξολογία µεγάλη, καὶ Ἀπόλυσις
 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ
 

Ἀντίφωνον Α'

Ἦχος β'

Στίχ. α' Πάντα τὰ ἔθνη κροτήσατε χεῖρας ἀλαλάξατε τῷ Θεῷ ἐν φωνῇ ἀγαλλιάσεως.
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου...

Στίχ. β' Ὅτι Κύριος ὕψιστος, φοβερός, βασιλεὺς µέγας ἐπὶ πᾶσαν τὴν γῆν.

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου...

Στίχ. γ' Ὑπέταξας λαοὺς ἡµῖν, καὶ ἔθνη ὑπὸ τοὺς πόδας ἡµῶν.

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου...

∆όξα... Καὶ νῦν...

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου...

 

Ἀντίφωνον Β'

Ὁ αὐτὸς
Στίχ. α' Μέγας Κύριος, καὶ αἰνετὸς σφόδρα.

Σῶσον ἡµᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν δόξῃ ἀναληφθεὶς ἀφ' ἡµῶν εἰς τοὺς οὐρανούς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα.

Στίχ. β' Ὅ Θεὸς ἐν ταῖς βάρεσιν αὐτῆς γινώσκεται.
 Σῶσον ἡµᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν δόξῃ...

Στίχ. γ' Ὅτι Ἰδοὺ οἱ βασιλεῖς τῆς γῆς συνήχθησαν.

Σῶσον ἡµᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν δόξῃ...

∆όξα... Καὶ νῦν...

Ὁ µονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ Θεοῦ...

 

Ἀντίφωνον Γ'

Ἦχος δ'

Στίχ. α' Ἀκούσατε ταῦτα πάντα τὰ ἔθνη.

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ...

Στίχ. β' Τὸ στόµα µου λαλήσει σοφίαν, καὶ ἡ µελέτη τῆς καρδίας µου σύνεσιν.

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ...

Στίχ. γ' Κλινῶ εἰς παραβολὴν τὸ οὖς µου, ἀνοίξω ἐν ψαλτηρίῳ τὸ πρόβληµά µου.

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ...

 

Εἰσοδικὸν
Ἀνέβη ὁ Θεὸς ἐν ἀλαλαγµῷ Κύριος ἐν φωνῇ σάλπιγγος· Σῶσον ἡµᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν δόξῃ...

 

Ἀπολυτίκιον Ἦχος δ'

Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡµῶν, χαροποιήσας τοὺς Μαθητάς, τῇ ἐπαγγελίᾳ τοῦ ἁγίου
Πνεύµατος, βεβαιωθέντων αὐτῶν διὰ τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἰ ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσµου.

Κοντάκιον Αὐτόµελον
Ἦχος πλ. β' ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Τὴν ὑπὲρ ἡµῶν πληρώσας οἰκονοµίαν, καὶ τὰ ἐπὶ γῆς ἑνώσας τοῖς οὐρανίοις, ἀνελήφθης ἐν δόξῃ,

Χριστε ὁ Θεὸς ἡµῶν, οὐδαµόθεν χωριζόµενος, ἀλλὰ µένων ἀδιάστατος, καὶ βοῶν τοῖς ἀγαπῶσί σε· Ἐγώ
εἰµι µεθ' ὑµῶν, καὶ οὐδεὶς καθ' ὑµῶν.

 

Κοινωνικὸν
Ἀνέβη ὁ Θεὸς ἐν ἀλαλαγµῷ, Κύριος ἐν φωνῇ σάλπιγγος, Ἀλληλούϊα.


