
ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΛ Β΄ ΗΧΟΣ
 

Στιχηρὰ Προσόµοια ∆εσποτικὰ
Ἦχος πλ. β' Ἡ ἀπεγνωσµένη ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Στίχ. α'. Ἐὰν ἀνοµίας παρατηρήσῃς, Κύριε, Κύριε τίς ὑποστήσεται; ὅτι παρὰ σοὶ ὁ ἱλασµός ἐστιν.
 

Ὁ Θεὸς ὁ θέλων σωθῆναι πάντας, ἐπίβλεψον, ἴδε τὴν προσευχήν µου, καὶ µή µου τὰ δάκρυα, ὡς µάταια
ἀπώσῃ· τίς γὰρ προσῆλθέ σοι προσπίπτων, καὶ εὐθὺς οὐκ ἐσώθη; τίς δὲ ἐβόησε θερµῶς σοι, καὶ εὐθὺς
οὐκ ἠκούσθη; καὶ γὰρ ∆έσποτα, ταχὺς εὑρίσκῃ, εἰς σωτηρίαν πᾶσι τοῖς αἰτοῦσί σε Κύριε, διὰ τὸ µέγα
σου ἔλεος.
 

Στίχ. β'. Ἕνεκεν τοῦ ὀνόµατός σου ὑπέµεινά σε, Κύριε, ὑπέµεινεν ἡ ψυχή µου εἰς τὸν λόγον σου,
ἤλπισεν ἡ ψυχή µου ἐπὶ τὸν Κύριον.
 

Τὸν ταῖς ἁµαρτίαις καταποθέντα, καὶ φιληδονίαις καταρραγέντα, ἀνάστησον εὔσπλαγχνε, τῇ σῇ
φιλανθρωπίᾳ, µή µε ἐπίχαρµα δαιµόνων, συγχωρήσῃς γενέσθαι, µηδὲ ἀνάξιον ἐάσῃς, τῶν φρικτῶν
µυστηρίων, ἀλλὰ πρόσδεξαι ὡς ἐλεήµων, πρὸ τῆς ἐξόδου στεναγµούς µου καὶ δάκρυα, καὶ τῶν παθῶν
µε ἐλευθέρωσον.
 

Στίχ. γ'. Ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας µέχρι νυκτός, ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας ἐλπισάτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τὸν Κύριον.
 

Θρήνησον ψυχή µου πρὸ τῆς ἐξόδου, πρόσπεσον τῷ Κτίστῃ ἐν µετανοίᾳ, δάκρυα προσάγαγε, ἐξ ὅλης
τῆς καρδίας, κρᾶξον Χριστῷ ἐν κατανύξει. Ἡµάρτηκά σοι Λόγε, δέξαι πολλὰ ἡµαρτηκότα, µή µε
ἀποβδελύξῃ, µὴ παρόψῃ µε ∆ικαιοκρῖτα, µηδὲ εἰς πῦρ µε ἀποπέµψῃς µακρόθυµε, διὰ τὸ µέγα σου ἔλεος.

Ἔτερα τῆς Θεοτόκου
Ὅλην ἀποθέµενοι ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Στίχ. δ'. Ὅτι παρὰ τῷ Κυρίῳ τὸ ἔλεος, καὶ πολλὴ παρ' αὐτῷ, λύτρωσις καὶ αὐτὸς λυτρώσεται τὸν
Ἰσραὴλ ἐκ πασῶν τῶν ἀνοµιῶν αὐτοῦ.
 

Ὁ γάµος ηὐτρέπισται, τοῦ οὐρανίου Νυµφίου, οἱ κήρυκες κράζουσι, τί βραδύνεις µέλαινα, ἑκουσίως
ψυχὴ; ῥυπαρὰ πάντα σου, ἀληθῶς ὑπάρχει, ἀσελγείαις τὰ ἱµάτια, καὶ πῶς ταλαίπωρε, µέλλεις
εἰσελθεῖν, δεῦρο, πρόσπεσον, πρὸ τέλους ἐκ καρδίας σου, τῇ Ἀειπαρθένῳ κραυγάζουσα. Ὑσσώπῳ
πρεσβείας, ῥαντίσασα καθάρισον Ἁγνή, καὶ τοῦ νυµφῶνος ἀξίωσον, ὅπως µεγαλύνω σε.
 

Στίχ. ε'. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον πάντα τὰ ἔθνη, ἐπαινέσατε αὐτόν, πάντες οἱ λαοί.
 

Νοὸς καθαρότητι, ὁ Ἡσαΐας Παρθένε, πόρρωθεν προέφησε, ποιητὴν τῆς κτίσεως τεξοµένην σε, ὦ
Σεµνὴ Πάναγνε· σὺ γὰρ ὤφθης µόνη, ἐξ αἰῶνος Παναµώµητος· διό σου δέοµαι τὴν µεµολυσµένην
καρδίαν µου, καθάρισον καὶ λάµψεως, θείας κοινωνόν µε ἀνάδειξον, Κόρη τοῦ Υἱοῦ σου, καὶ στάσεως
αὐτοῦ τῆς δεξιᾶς, ὅταν καθίσῃ, ὡς γέγραπται, κρῖναι κόσµον ἅπαντα.

 

Στίχ. ς'. Ὅτι ἐκραταιώθη τὸ ἔλεος αὐτοῦ ἐφ' ἡµᾶς, καὶ ἡ ἀλήθεια τοῦ Κυρίου µένει εἰς τὸν αἰῶνα.

 

Ἡ πόρνη κενώσασα, µύρου ἀλάβαστρον πάλαι, τοῖς ποσί σου ∆έσποτα, πάντων ἠλευθέρωται, ὧν περ
ἔπραξεν, ὁ Λῃστὴς µόνον σου, µνηµονεύσας ὤφθη, καὶ εὐθέως εἰς Παράδεισον, αὐτὸν εἰσήγαγες, ἐγὼ
δὲ τί πράξω ὁ ἄθλιος; οὐ µύρον, οὐ κατάνυξιν, ἔχω, δωρεάν µε ἐλέησον, οἴκτειρόν µε Λόγε, ἡ ἄχραντός
σου Μήτηρ δυσωπεῖ, ἣν ἐδωρήσω τῷ κόσµῳ σου, µέγα καταφύγιον.

∆όξα... Καὶ νῦν...
Σταυροθεοτοκίον ὅµοιον

Κρίσιν Ἰσραὴλ κριταί, θανατηφόρον κριθῆναι, σὲ Υἱὲ κατέκριναν, ὡς κριτόν σε στήσαντες ἐπὶ βήµατος,
τὸν νεκροὺς κρίνοντα, καὶ τοὺς ζῶντας Σῶτερ, καὶ Πιλάτῳ παριστῶσί σε, καὶ κατακρίνουσι, πρὸ τῆς
δίκης φεῦ! οἱ παράνοµοι, καὶ βλέπουσα τιτρώσκοµαι, καὶ συγκατακρίνοµαι Κύριε· ὅθεν καὶ προκρίνω,

θανεῖν ὑπὲρ τὸ ζῆν ἐν στεναγµοῖς, ἡ Θεοτόκος ἐκραύγαζε, µόνε πολυέλεε.
 



Ἀπόστιχα Σταυρώσιµα
Ὁ Σταυρός σου Κύριε, ζωὴ καὶ ἀντίληψις, ὑπάρχει τῷ λαῷ σου, καὶ ἐπ' αὐτῷ πεποιθότες, σὲ τὸν
σταυρωθέντα, σαρκὶ Θεὸν ἡµῶν ὑµνοῦµεν, ἐλέησον ἡµᾶς.
 

Στίχ. Α'. Πρὸς σὲ ᾖρα τοὺς ὀφθαλµούς µου, τὸν κατοικοῦντα ἐν τῷ οὐρανῷ. Ἰδού, ὡς ὀφθαλµοὶ δούλων
εἰς χεῖρας τῶν κυρίων αὐτῶν, ὡς ὀφθαλµοὶ παιδίσκης εἰς χεῖρας τῆς κυρίας αὐτῆς, οὕτως οἱ ὀφθαλµοὶ
ἡµῶν πρὸς Κύριον τὸν Θεὸν ἡµῶν, ἕως οὗ οἰκτειρῆσαι ἡµᾶς.
 

Ὁ Σταυρός σου Κύριε, Παράδεισον ἤνοιξε, τῷ γένει τῶν ἀνθρώπων, καὶ ἐκ φθορᾶς λυτρωθέντες, σὲ τὸν
σταυρωθέντα, σαρκὶ Θεὸν ἡµῶν ὑµνοῦµεν, ἐλέησον ἡµᾶς.

Μαρτυρικὸν
Στίχ. Β'. Ἐλέησον ἡµᾶς, Κύριε, ἐλέησον ἡµᾶς, ὅτι ἐπὶ πολὺ ἐπλήσθηµεν ἐξουδενώσεως, ἐπὶ πλεῖον
ἐπλήσθη ἡ ψυχὴ ἡµῶν, τὸ ὄνειδος τοῖς εὐθηνοῦσι, καὶ ἡ ἐξουδένωσις τοῖς ὑπερηφάνοις.
 

Οἱ ἀθλοφόροι Μάρτυρες, καὶ οὐρανοπολῖται, ἐπὶ γῆς ἀθλήσαντες, πολλὰς βασάνους ὑπέµειναν,
πρεσβείαις Κύριε, καὶ εὐχαῖς αὐτῶν, πάντας ἡµᾶς διαφύλαξον. ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

∆όξα... Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον
Ὁρῶσά σε σταυρούµενον, Χριστὲ ἡ σὲ κυήσασα, ἀνεβόα· Τί τὸ ξένον, ὃ ὁρῶ, µυστήριον Υἱέ µου, πῶς
ἐπὶ ξύλου θνῄσκεις, σαρκὶ κρεµάµενος, ζωῆς χορηγὲ;
 

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν
Καθίσµατα Σταυρώσιµα

Ἦχος πλ. β'
Μόνον ἐπάγη τὸ ξύλον, Χριστὲ τοῦ Σταυροῦ σου, τὰ θεµέλια ἐσαλεύθησαν, τοῦ θανάτου Κύριε· ὃν γὰρ
κατέπιε πόθῳ ὁ ᾅδης, ἀπέλυσε τρόµῳ· Ἐδειξας ἡµῖν τὸ σωτήριόν σου Ἅγιε, καὶ δοξολογοῦµέν σε Υἱὲ
Θεοῦ, ἐλέησον ἡµᾶς.
 

Κύριε, κατέκρινάν σε Ἰουδαῖοι θανάτῳ, τὴν ζωὴν τῶν ἁπάντων, οἱ τὴν Ἐρυθρὰν ῥάβδῳ πεζεύσαντες,
Σταυρῷ σε προσήλωσαν, καὶ οἱ ἐκ πέτρας µέλι θηλάσαντες, χολήν σοι προσήνεγκαν, ἀλλ' ἑκὼν
ὑπέµεινας, ἵνα ἡµᾶς ἐλευθερώσῃς, τῆς δουλείας τοῦ ἐχθροῦ, Κύριε δόξα σοι.

∆όξα... Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον
Ἡ σὲ κυήσασα Χριστέ, ἀειπάρθενος Κόρη, ἐν τῷ Σταυρῷ σὲ δι' ἡµᾶς, ὑψωθέντα ὁρῶσα, ἐτέτρωτο
λύπης ῥοµφαίᾳ τὴν ψυχήν, καὶ ἔκλαιε θρηνῳδοῦσα µητρικῶς. Αὐτῆς ταῖς παρακλήσεσιν, ἐλέησον
ἡµᾶς, Κύριε τοῦ ἐλέους.
 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν
Καθίσµατα Σταυρώσιµα

Σήµερον τὸ προφητικὸν πεπλήρωται λόγιον· ἰδοὺ γὰρ προσκυνοῦµεν εἰς τὸν τόπον, οὗ ἔστησαν οἱ πόδες
σου Κύριε, καὶ ξύλου σωτηρίας γευσάµενοι, τῶν ἐξ ἁµαρτίας παθῶν ἐλευθερίας ἐτύχοµεν, πρεσβείαις
τῆς Θεοτόκου, µόνε φιλάνθρωπε.
 

Ὁ Σταυρός σου Κύριε ἡγίασται· ἐν αὐτῷ γὰρ γίνονται ἰάµατα, τοῖς ἀσθενοῦσιν ἐν ἁµαρτίαις, δι' αὐτοῦ
σοι προσπίπτοµεν. Ἐλέησον ἡµᾶς.

∆όξα... Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον
Ἐλπὶς τοῦ κόσµου ἀγαθὴ ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ἐν ξύλῳ βλέπουσα νεκρόν, κρεµάµενον ἡ Παρθένος Θεόν, ὃν ἔτεκε σαρκί, θρηνῳδοῦσα ἐβόα· Τὴν
ἄφατον µακροθυµίαν σου, Υἱὲ ἐκπλήττοµαι, πῶς ὡς κατάκριτον Σταυρῷ, προσήλωσαν οἱ ἄνοµοι, τὸν
δίκαιον Κριτήν, καὶ µόνον σε ∆εσπότην.
 

Μετὰ τὴν γ' Στιχολογίαν
Καθίσµατα Σταυρώσιµα

Ἐλπὶς τοῦ κόσµου ἀγαθὴ ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Τὸ ξύλον ἤνεγκε φθοράν, ἐν Ἐδὲµ τῷ Γενάρχῃ. Σταυροῦ δὲ ξύλον τὴν ζωήν, ἤνθησεν ἐν Κρανίῳ·
πεπάτηται καὶ γὰρ κακία τοῦ ἐχθροῦ, ἠλέηται τῇ προσηλώσει τοῦ Χριστοῦ, καὶ εὗρε τὸν Παράδεισον,



κραυγάζων ὁ Ἀδάµ. Ὦ ξύλον εὐλογηµένον!
Μαρτυρικὸν

Ἀθλητικὸν ἀγῶνα ὑποµείναντες οἱ Ἅγιοι, καὶ τὰ βραβεῖα τῆς νίκης παρὰ σοῦ κοµισάµενοι, κατήργησαν
τὰς ἐπινοίας τῶν παρανόµων, ἐδέξαντο τοὺς στεφάνους τῆς ἀφθαρσίας.
∆ι' αὐτῶν ὁ Θεὸς δυσωπούµενος, δώρησαι ἡµῖν τὸ µέγα ἔλεος.

∆όξα... καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον
Θεοτόκε Παρθένε, ἱκέτευε τὸν Υἱόν σου, τὸν ἑκουσίως προσπαγέντα ἐν Σταυρῷ, καὶ τὸν κόσµον ἐκ
πλάνης ἐλευθερώσαντα, Χριστὸν τὸν Θεὸν ἡµῶν, τοῦ ἐλεῆσαι τάς ψυχὰς ἡµῶν.
 

Κανὼν Σταυρώσιµος, οὗ ἡ Ἀκροστιχίς.
Σῴζεις µε, Σῶτερ, προσπαγεὶς ἐπὶ ξύλου, τὸν Ἰωσήφ.

 

ᾨδὴ α' Ἦχος πλ. β'
Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ὡς ἐν ἠπείρῳ πεζεύσας ὁ Ἰσραήλ, ἐν ἀβύσσῳ ἴχνεσι, τὸν διώκτην Φαραώ, καθορῶν ποντούµενον Θεῷ,

ἐπινίκιον ᾠδήν, ἐβόα ᾄσωµεν.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Σὺ τὰς παλάµας ἁπλώσας ἐπὶ Σταυροῦ, ἠγκαλίσω ∆έσποτα, ἀπωσθέντας τοὺς βροτούς, καὶ τῷ σῷ
προσήγαγες Πατρί, ὡς Υἱὸς ἀγαπητός, καὶ ὁµοούσιος.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ὥσπερ ἀµνὸς ἀνηρτήθης ἐπὶ Σταυροῦ, τὸ σὸν Λόγε πρόβατον, ἐκζητῶν τὸ πλανηθέν, καὶ εὑρὼν
συνέταξας αὐτό, ἀπλανέσιν Ἰησοῦ, δόξα τῷ κράτει σου.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.
 

Ζωὴν ποθοῦντες τὴν ἄνω οἱ εὐκλεεῖς, ἀθλοφόροι Μάρτυρες, ἐνεκρώθησαν ἐν γῇ, ὑποστάντες βάσανα
πολλά, καὶ ποικίλους πειρασµούς, οἱ ἀξιάγαστοι.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.
 

Ἐπὶ βηµάτων ἀδίκων διὰ Χριστόν, τὸν ἐν πᾶσι δίκαιον, παρεστῶτες Ἀθληταί, κρίσιν πᾶσαν ἄδικον
ὑµεῖς, δικαιοῦσαν ἐν Θεῷ, καθυπεµείνατε.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἵνα ἀπάθειαν πᾶσι τοῖς ἐξ Ἀδάµ, προξενήσῃς ∆έσποτα, πάθος φέρεις ἐν Σταυρῷ, καὶ ὁρῶσα σείεται ἡ
γῆ, θρηνῳδοῦσα µητρικῶς, ἐβόας ∆έσποινα.

 

Κανὼν τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου, οὗ ἡ Ἀκροστιχίς.
Ἕκτον προσάξω τῇ Θεοτόκῳ µέλος. Ἰωσήφ.

 

Εἱρµὸς ὁ αὐτὸς
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἐκ πονηρᾶς συµβουλίας τοῦ δυσµενοῦς, ἡ προµήτωρ θάνατον, ἐπεισῆξεν ἀλλ' αὐτή, τὴν ζωὴν κυήσασα
Ἁγνή, νεκρωθέντας τῇ φθορᾷ, ἡµᾶς ἐζώωσας.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Καὶ λογισµοῖς ὀλισθαίνων καὶ µολυσµοῖς, σαρκικοῖς σπιλούµενος, ἐπὶ σὲ τὴν καθαράν, ἀληθῶς καὶ



ἄσπιλον Ἁγνήν, καταφεύγω. Βοηθός, γενοῦ τῷ δούλῳ σου.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Τὰ τῆς καρδίας µου πάθη τὰ χαλεπά, Θεοτόκε ἴασαι, τῶν ἀστάτων λογισµῶν, τὸ δεινὸν κλυδώνιον τῇ
σῇ, µεσιτείᾳ πρὸς Θεόν, κόπασον ∆έσποινα.

 

ᾨδὴ γ' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Οὐκ ἔστιν ἅγιος ὡς σύ, Κύριε ὁ Θεός µου, ὁ ὑψώσας τὸ κέρας, τῶν πιστῶν σου ἀγαθέ, καὶ στερεώσας
αὐτούς, ἐν τῇ πέτρᾳ τῆς ὁµολογίας σου.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Σταυρὸς ἐπήγνυτο ἐν γῇ, καὶ κατέστραπτο πλάνη, καὶ ἐσείετο κτίσις, καὶ καρδίαι τῶν βροτῶν
σεσαλευµέναι ἐχθροῦ, ἐπηρείᾳ πίστιν ὑπεδέχοντο.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Μανεὶς ὁ ἄδικος λαός, σὲ τὸν δίκαιον µόνον, κατακρίνει θανάτῳ, δικαιοῦντα τοὺς βροτούς, καὶ ἐξ
ἀδίκου χειρός, τοῦ δολίου τούτους ἐξαιρούµενον.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.
 

Ἐκίνει πᾶσαν ἑαυτοῦ, τὴν κακίαν ὁ πλάνος, τοῖς Ἁγίοις παλαίων, ἀλλ' ἡττᾶτο καθορῶν, ἀταπεινώτους
αὐτούς, καὶ τῆς θείας κοινωνοὺς λαµπρότητος.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.
 

Σωµάτων ὥρα ταῖς σφοδραῖς, ἠλλοιοῦτο αἰκίαις, ἀλλ' ἐπέλαµπε µᾶλλον, ἡ φαιδρότης τῆς ψυχῆς, τῶν
Ἀθλοφόρων Χριστοῦ, ἐνεργείᾳ τοῦ ἁγίου Πνεύµατος.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὡραῖον κάλλει σὲ Υἱέ, ὑπὲρ πάντας ἀνθρώπους, ἐν τῷ τίκτειν ἐπέγνων, καὶ πῶς σταυρούµενος νῦν,
κάλλος οὐκ ἔχεις Χριστὲ; ἡ Παρθένος ἔλεγε δακρύουσα.

 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Εἱρµὸς ὁ αὐτὸς

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὁ µόνος φύσει συµπαθής, ὁ τὸ αἷµά σου Λόγε, διὰ σπλάγχνα ἐλέους, δι' ἐµὲ ἐπὶ Σταυροῦ, κενώσας διὰ
τῆς σέ, κυησάσης οἴκτειρον καὶ σῶσόν µε.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ναὸς γενόµενος Θεοῦ, τῇ θεογενεσίᾳ ἑκουσίως εἰς πάθη, ὠλίσθησα χαλεπά· διό σε Θεοῦ Ναέ, ἱκετεύω,

∆έσποινα βοήθει µοι.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Παστὰς Κυρίου ἐκλεκτή, οὐρανίου παστάδος, ποίησον κληρονόµον, τὸν τῇ θείᾳ σκέπῃ σου, ὡς ἐν
παστάδι σεπτῇ, καθ' ἑκάστην, πόθῳ σε γεραίροντα.

 

ᾨδὴ δ' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ



Χριστός µου δύναµις, Θεὸς καὶ Κύριος, ἡ σεπτὴ Ἐκκλησία θεοπρεπῶς, µέλπει ἀνακράζουσα, ἐκ
διανοίας καθαρᾶς, ἐν Κυρίῳ ἑορτάζουσα.

 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ταθέντα ξύλῳ σε ὁρῶν ὁ Ἥλιος, ἐµελαίνετο φόβῳ, καὶ σκοτασµόν, πλάσµα ἀπεδύετο, καὶ ἐδεσµεῖτο ὁ
ἐχθρός, καὶ ἡ πλάνη διελύετο.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ἐδέσµει χεῖράς σου, λαὸς παράνοµος, καὶ δεσµῶται ἀλύτων, Σῶτερ δεσµῶν, πάντες ἀπελύοντο, Ἥλιε
ἄδυτε Χριστέ, πᾶσα κτίσις δὲ ἀνύµνει σε.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.
 

Ῥοαῖς ἐπνίξατε, αἱµάτων Μάρτυρες, Φαραὼ τόν διώκτην, φρενοβλαβῶς, ἄµετρα καυχώµενον, καὶ πρὸς
τὴν γῆν τὴν νοητήν, ἀγαλλόµενοι µετέβητε.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.
 

Πτεροῖς τοῦ Πνεύµατος, ὑπεριπτάµενοι, τοῦ ἐχθροῦ τῶν παγίδων οἱ Ἀθληταί, χαίροντες ἀνέδραµον,
ἔνθα τὸ πρῶτον ἀγαθόν, καὶ ζωὴ καὶ φῶς ἀνέσπερον.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ῥοµφαίᾳ τέτρωσαι, τοῦ πάθους ∆έσποινα, τοῦ ἐκ σοῦ σαρκωθέντος, ὅτε αὐτόν, ἔβλεψας σταυρούµενον,
καὶ λόγχῃ ἄχραντον πλευράν, δι' ἡµᾶς ἐξορυττόµενον.
 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Εἱρµὸς ὁ αὐτὸς

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ῥανίσιν Ἄχραντε, πλευρᾶς τοῦ τόκου σου, τῶν παθῶν µου τὸν ῥύπον, καὶ τοὺς δεινούς, σπίλους τῆς
καρδίας µου, ἐναποκάθαρον Ἁγνή, καὶ φωτί σου καταλάµπρυνον.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὁδὸς εὐθεῖά µοι, ὁδὸς εἰσάγουσα, σωτηρίας πρὸς τρίβους, ἡ τὴν ὁδόν, τέξασα γενήθητι, ἀποπλανήσει
πονηρᾷ, καθ' ἑκάστην ὀλισθαίνοντι.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Σταγόνα ὄµβρισον, ἐν τῇ καρδίᾳ µου, κατανύξεως Κόρη, ἡ τὴν πηγήν, τῆς ζωῆς κυήσασα, τὰς
διεκχύσεις τῶν ἐµῶν, παθηµάτων ἀναστέλλουσα.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἁγία ∆έσποινα, τὸν ὑπεράγιον, ἡ κυήσασα Λόγον, ἁγιασµόν, τῇ ψυχῇ µου δώρησαι, καὶ τρικυµίας
πειρασµῶν τὴν ζωήν µου ἐλευθέρωσον.
 

ᾨδὴ ε' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Τῷ θείῳ φέγγει σου Ἀγαθέ, τὰς τῶν ὀρθριζόντων σοι ψυχάς, πόθῳ καταύγασον δέοµαι, σὲ εἰδέναι Λόγε
Θεοῦ, τὸν ὄντως Θεόν, ἐκ ζόφου τῶν πταισµάτων ἀνακαλούµενον.
 



Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ὁ περιβάλλων τὸν οὐρανόν, νέφεσι Χριστὲ ἐπὶ Σταυροῦ, γυµνὸς ἐπάγης θελήµατι, γύµνωσιν κακίας
προσαπεκδύων µε, καὶ στολαῖς ἀφθαρσίας φαιδρύνων ∆έσποτα.

 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Σταυρῷ ἐτάθη ἡ ἀληθής, ἄµπελος Χριστὸς ὁ φυτουργός, καὶ γλυκασµὸς τῶν ψυχῶν ἡµῶν, γλεῦκος
ἀποστάζων, τὴν µέθην ἅπασαν, τῆς πλάνης ἀναστέλλων τοῦ πολεµήτορος.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.
 

Πεποικιλµένοι τοῖς ἱεροῖς, στίγµασι Χριστοῦ οἱ Ἀθληταί, καὶ τοῖς στεφάνοις κοσµούµενοι, τῷ σαρκὶ
παθόντι Θεῷ παρίστανται, ἡµῖν ἁµαρτηµάτων λύσιν αἰτούµενοι.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.
 

Ἀποσκοποῦντες πρὸς τὴν ἐκεῖ, δόξαν Ἀθλοφόροι καὶ ζωήν, καὶ ἀληθῆ ἀγαλλίασιν, πᾶσαν τρικυµίαν,
παθῶν ἠνέγκατε, τῷ πάθει τοῦ ∆εσπότου ἐνδυναµούµενοι.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Γαστρὶ χωρήσασα Χριστόν, µόνον τὸν ἀχώρητον παντὶ ὠδίνων ἄνευθεν τέτοκα, νῦν δὲ ὀδυνῶµαι, ἐν τῷ
σταυροῦσθαί σε, Υἱέ µου, ἡ Θεοτόκος κλαίουσα ἔλεγεν.
 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Εἱρµὸς ὁ αὐτὸς

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ξένον ὡς ἔσχηκας τοκετόν, ξένον µε γενόµενον Θεοῦ, δι' ἁµαρτίας οἰκείωσιν, ξένωσον ἐκ ταύτης, καὶ
τῷ οἰκτίρµονι οἰκείωσον Παρθένε τῇ µεσιτείᾳ σου.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὡς ὄρος πάλαι σε ∆ανιήλ, βλέπει τηλαυγῶς µαρµαρυγαῖς, τῆς παρθενίας ἐκλάµπουσαν, ἐξ οὗ ἐτµήθη
λίθος, συντρίβων Πάναγνε, τὰ εἴδωλα τῆς πλάνης σθένει Θεότητος.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Τὸν ταῖς ἐφόδοις ταῖς λῃστρικαῖς, τετραυµατισµένον τὴν ψυχήν, ἡµιθανῆ τε τυγχάνοντα, ἐν ὁδῷ τοῦ
βίου καὶ κινδυνεύοντα, διὰ τῆς σὲ τεκούσης Λόγε ἐπίσκεψαι.
 

ᾨδὴ ς' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Τοῦ βίου τὴν θάλασσαν, ὑψουµένην καθορῶν, τῶν πειρασµῶν τῷ κλύδωνι, τῷ εὐδίῳ λιµένι σου
προσδραµών, βοῶ σοι· Ἀνάγαγε, ἐκ φθορᾶς τὴν ζωήν µου πολυέλεε.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ἐστέφθης µακρόθυµε, ταῖς ἀκάνθαις τῶν παθῶν, ἐναποτέµνων ἄκανθαν, λόγχῃ πλευρὰν ἐτρώθης, καὶ
τὸν ἡµᾶς, νεκροὺς ἐργασάµενον, ἀπενέκρωσας ὄφιν πολυµήχανον.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ἰκρίῳ ἀνήρτησαι, καταρράσσων τοῦ ἐχθροῦ, τὴν δυναστείαν ∆έσποτα, δουλείας δὲ πικρᾶς µε



ἐλευθερῶν, ἐδέξω ῥαπίσµατα, ἀνυµνῶ σου οἰκτίρµον τὸ µακρόθυµον.
Μαρτυρικὰ

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.
 

Σταυρῷ τειχιζόµενοι, πλάνης τείχη πονηρά, οἱ Ἀθληταὶ κατέστρεψαν, καὶ πρὸς τὴν ἄνω πόλιν
νικητικοῖς, στεφάνοις κοσµούµενοι, µετῳκίσθησαν· ὅθεν µακαρίζονται.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.
 

Εἰς ὕψος περίδοξον, µαρτυρίου ἑαυτούς, ἀναγαγόντες Ἅγιοι, τὰς πονηρὰς ὑψώσεις τοῦ δυσµενοῦς, εἰς
γῆν κατεπτώσατε, καὶ στεφάνους ἐξ ὕψους ἐκοµίσασθε.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Πατρὸς τὸ ἀπαύγασµα, πῶς ἐπήρθη ἐν Σταυρῷ, φωταγωγοῦν τὰ σύµπαντα, καὶ καταρράσσον σκότους
τὸν ἀρχηγόν! ἡ πάναγνος ∆έσποινα, µητρικῶς θρηνῳδοῦσα ἀπεφθέγγετο.
 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Εἱρµὸς ὁ αὐτὸς

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἡ ῥάβδος ἡ ἔντιµος, ἡ βλαστήσασα ἡµῖν, ξύλον ζωῆς τὸν Κύριον, τὴν ταπεινὴν ψυχήν µου
φθοροποιούς, ἐννοίας βλαστάνουσαν, τῷ Σταυρῷ τοῦ Υἱοῦ σου ἀποκάθαρον.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Θηρὸς ἁµαρτίας µε, ὡς κητῴας ἐκ γαστρός, τὸν Ἰωνᾶν ἐξάγαγε, ταῖς ἱκεσίαις Λόγε τῆς ἐν γαστρί,
ἁγνῶς χωρησάσης σε, τὸν ἀχώρητον φύσει πολυέλεε.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἐπλήθυναν ∆έσποτα, ὑπὲρ ἄµµον θαλασσῶν, τὰ πονηρά µου πταίσµατα, ὡς κεκτηµένος πέλαγος
οἰκτιρµῶν, ἐπίστρεψον σῶσόν µε, παρακλήσεσι Λόγε τῆς τεκούσης σε.
 

ᾨδὴ ζ' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
∆ροσοβόλον µὲν τὴν κάµινον, εἰργάσατο, Ἄγγελος τοῖς ὁσίοις Παισί, τοὺς Χαλδαίους δὲ καταφλέγον,
πρόσταγµα Θεοῦ, τὸν τύραννον ἔπεισε βοᾶν· Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεός, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ἰοβόλον ἀπερράπισας τοῦ δράκοντος, κακίαν ῥαπιζόµενος, καὶ κρεµάµενος ἐπὶ ξύλου, µόνε ∆υνατέ,
τοὺς πάντας ἐφώτισας βοᾶν· Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεός, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ξύλου εὕρατο γευσάµενος τὸν θάνατον, Ἀδὰµ ὁ πρῶτος ἄνθρωπος, ὁ δὲ δεύτερος ἐν αὐτῷ, Χριστὸς
θανατωθείς, ἀθάνατον δίδωσι ζωήν, ἀπονεκρώσας τὸν ἐχθρόν, τόν πολυµήχανον.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.
 

Ὑποµένοντες τὸν Κύριον ἀνήχθητε, ταλαιπωρίας Μάρτυρες, τῶν κολάσεων, καὶ ἐν πέτρᾳ ἔστητε
στερρᾷ, τῆς πίστεως, πᾶσαν πονηράν, ὑποσκελίζοντες ἐχθροῦ, κακίαν θείᾳ ῥοπῇ.

 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.



 

Λαµπρυνθέντες τοῖς παθήµασιν ἐλάµψατε, Ἡλίου τηλαυγέστερον, καὶ τὰς τοῦ σκότους ἐξουσίας,
πάσας, Ἀθληταί, ἐλύσατε µέλποντες Χριστῷ· Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεός, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὁ ὑπάρχων ἀναλλοίωτος Θεότητι, ἠλλοίωσας κρεµάµενος Σταυρῷ, κτίσιν ἅπασαν ἡ παρθένος, ἔλεγεν
Υἱέ, καὶ βλέπουσα ταῦτα θρηνῳδῶ, ἐκπληττοµένη τὴν φρικτήν, οἰκονοµίαν σου.
 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Εἱρµὸς ὁ αὐτὸς

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἡ τὴν φύσιν τοῦ προπάτορος θεώσασα, τῷ ὑπὲρ φύσιν τόκῳ σου, ἁµαρτῶντα µε ὑπὲρ φύσιν, καὶ τὸν
ἀγαθόν, τῇ φύσει πικράναντα Θεόν, καταλλαγαῖς σου µητρικαῖς, αὐτῷ οἰκείωσον.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Τὴν πηγάζουσαν ἑκάστοτε καρδίαν µου, ἁµαρτηµάτων ῥεύµατα ἡ πηγάσασα, σωτηρίας ὕδωρ τοῖς
πιστοῖς, καθάρισον µέλπειν ἐµµελῶς· Εὐλογηµένη ἡ Θεὸν σαρκὶ κυήσασα.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Οὐρανὸς ἐπὶ τῆς γῆς σὺ ἐχρηµάτισας, τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς ποιητοῦ, ὃν ἱκέτευε τῶν γῆς µε,
ῥύσασθαι κακῶν, καὶ µέτοχον τῶν ἐν οὐρανοῖς, καταξιῶσαι ἀγαθῶν, Θεογεννήτρια.

 

ᾨδὴ η' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἐκ φλογὸς τοῖς Ὁσίοις δρόσον ἐπήγασας, καὶ ∆ικαίου θυσίαν ὕδατι ἔφλεξας· ἅπαντα γὰρ δρᾷς Χριστέ,
µόνῳ τῷ βούλεσθαι, σὲ ὑπερυψοῦµεν, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ὑπερήφανον ὄφιν σὺ ἐταπείνωσας, ταπεινώσει καρδίας ξύλῳ ὑψούµενος, ὕψιστε Θεέ, καὶ Ἀδὰµ τὸν
τοῖς πάθεσι, τεταπεινωµένον, ἀνύψωσας Οἰκτίρµον.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Τὴν τοῦ ξύλου πικρίαν µεταποιούµενος, ἐπὶ ξύλου ἐτύθης χολῆς γευόµενος, πάντων γλυκασµός, καὶ
ζωὴ ἐνυπόστατος, ∆έσποτα ὑπάρχων, καὶ φῶς καὶ σωτηρία.

Μαρτυρικὸν
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.
 

Οὐκ ἐκάµψατε γόνυ γλυπτοῖς Πανεύφηµοι, ἀλλ' ἐτύθητε ἄρνες ὥσπερ ἀµώµητοι, καὶ τοῦ πονηροῦ τὴν
ἰσχὺν κατεκάµψατε, καὶ ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.
 

Ναοὶ Πνεύµατος ζῶντος ὤφθητε Μάρτυρες, τοὺς ναοὺς τῶν εἰδώλων κατηδαφίσατε, καὶ πρὸς τὸν
Ναόν, τὸν οὐράνιον ἤρθητε, ἀνυµνολογοῦντες, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.

Θεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἰακώβ σε, προεῖδε Παρθένε κλίµακα, πρὸς οὐράνιον ὕψος ἡµᾶς ἀνάγουσαν, τοὺς εἰς τὸν βυθόν, τῶν
κακῶν ὀλισθήσαντας· ὅθεν σε ὑµνοῦµεν, Ἁγνὴ εἰς τοὺς αἰῶνας.



 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Εἱρµὸς ὁ αὐτὸς

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Καὶ µὴ θέλων ὁ τάλας πράττω τὰ ἄτοπα, συνηθείᾳ δουλεύων καταδουλούσῃ µε, δούλοις πονηροῖς, ἐκ
Θεοῦ ὀλισθήσασι, ∆έσποινα Παρθένε, ἐλεύθερόν µε δεῖξον.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὡς τὸν βότρυν τεκοῦσα τὸν ἀγεώργητον, τὸν πηγάζοντα οἶνον πᾶσι σωτήριον, µέθῃ µε πικρᾶς,
ἁµαρτίας σκοτούµενον, ∆έσποινα Παρθένε, σωφρόνισον καὶ σῶσον.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Μή µε στήσῃς ἐν ὥρᾳ ∆έσποτα κρίσεως, µετὰ τῶν κατακρίτων ὄντα κατάκριτον, ἀλλὰ τὸν πικρόν,
στεναγµόν µου δεξάµενος, σῶσόν µε πρεσβείαις, τῆς σῆς µητρός Οἰκτίρµον.
 

ᾨδὴ θ' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Θεὸν ἀνθρώποις ἰδεῖν ἀδύνατον, ὃν οὐ, τολµᾷ Ἀγγέλων ἀτενίσαι τὰ τάγµατα, διὰ σοῦ δὲ Πάναγνε,
ὡράθη βροτοῖς, Λόγος σεσαρκωµένος, ὃν µεγαλύνοντες, σὺν ταῖς οὐρανίαις Στρατιαῖς, σὲ µακαρίζοµεν.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ὡρῶν καὶ χρόνων ὑπάρχων Κύριος, µέσον τῆς γῆς, µεσούσης τῆς ἡµέρας µακρόθυµε, ἐπὶ ξύλου
ὑψώθης σταυρούµενος, τοῦ µέσον Παραδείσου καὶ ὑποµείναντος, ὄλισθον καρπὸν φθοροποιόν,
ἐπανορθούµενος.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Σταυρὸς ἐπήγνυτο καὶ ὁ τύραννος, ἐν τῇ ψυχῇ καιρίαν τὴν πληγὴν ὑπεδέχετο, καὶ δεσµῶται φθορᾶς
ἀπελύοντο, γνῶσις πᾶσιν ἀνθρώποις ἐνεφυτεύετο, ἐχθρὸς κατηργεῖτο, καὶ χαρᾶς πάντα πεπλήρωται.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.
 

Ἡ γῆ συνήφθη Κυρίου Μάρτυρες, τοῖς οὐρανοῖς ἀφ' οὗ Χριστὸς ἐτύθη σταυρούµενος, καὶ ὑµῶν τὴν
πληθὺν ἐπεσπάσατο, πλῆθος πολλῶν, βασάνων καθυποµείνασαν, καὶ πληθύϊ θείων Λειτουργῶν,
συνεξαστράπτουσαν.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.
 

Φωτὶ ἀΰλω ἐναπαστράπτοντες, θέσει Θεοὶ Κυρίου χρηµατίζετε Μάρτυρες, πρωτοτόκων σκηναῖς
αὐλιζόµενοι, καὶ τῆς αἰωνιζούσης, δόξης πληρούµενοι· ὅθεν κατὰ χρέος οἱ πιστοί, ὑµᾶς γεραίροµεν.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Φρικτὴν λοχείαν ὑπέστην ∆έσποτα, ἐν τῷ φρικτῶς σε τίκτειν, ὃν ἡ κτίσις σταυρούµενον, ἐπὶ ξύλου
θελήσει µακρόθυµε, ἔφριξε καθορῶσα, πάλαι ἡ ἄµεµπτος, ἔκλαιε βοῶσα µητρικῶς, ἣν µεγαλύνοµεν.
 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Εἱρµὸς ὁ αὐτὸς

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἐµὲ τὸν µόνον καταπατήσαντα, φρενοβλαβῶς τὸν νόµον σου Χριστὲ τὸν σωτήριον, καὶ δεινῇ



παραβάσει δουλεύοντα, καὶ κατακεκριµένον σῶσον οἰκτείρησον, διὰ τῆς τεκούσης σε Ἁγνῆς, ὡς
ὑπεράγαθος.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Λιµὴν ἐν ζάλῃ µοι κινδυνεύοντι, τῶν πειρασµῶν γενοῦ θεοχαρίτωτε ∆έσποινα, καὶ παθῶν µου τὸν
σάλον πραΰνουσα, τὸ τῶν ἁµαρτιῶν µου ξήρανον πέλαγος, ὅπως κατὰ χρέος σὲ ὑµνῶ, τὴν
πολυΰµνητον.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὁδὸν εὐθεῖάν µοι καθυπόδειξον, δι' ἧς εὑρεῖν δυνήσοµαι τὴν πύλην τὴν φέρουσαν, πρὸς τὰ ἄνω
Παρθένε Βασίλεια, πρὸς τὰ τοῦ Παραδείσου, θεῖα σκηνώµατα, πρός τὴν δι' αἰῶνος ἀληθῆ,

µακαριότητα.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Στρατὸς Μαρτύρων, Ὁσίων σύλλογος, Ἱεραρχῶν ∆ικαίων, Προφητῶν, Ἀποστόλων τε, τῶν ἁγίων
Ἀγγέλων τὰ τάγµατα, µετὰ τῆς σὲ Τεκούσης, ἐκδυσωποῦσί σε. Σῶσον ἡµᾶς, οἴκτειρον Χριστέ, ὡς
πολυέλεος.
 

Ἀπόστιχα τῶν Αἴνων Σταυρώσιµα
Ἐν τῷ Σταυρῷ τὴν ἐλπίδα κέκτηµαι, καὶ ἐν αὐτῷ καυχώµενος βοῶ· Φιλάνθρωπε Κύριε, τὴν ἀλαζονείαν
κατάβαλε, τῶν µὴ ὁµολογούντων σε, Θεὸν καὶ ἄνθρωπον.
 

Στίχ. α'. Ἐνεπλήσθηµεν τὸ πρωῒ τοῦ ἐλέους σου, Κύριε, καὶ ἠγαλλιασάµεθα καὶ ηὐφράνθηµεν ἐν πάσαις
ταῖς ἡµέραις ἡµῶν. Εὐφρανθείηµεν, ἀνθ΄ὧν ἡµερῶν ἐταπείνωσας ἡµᾶς, ἐτῶν, ὧν εἴδοµεν κακά, καὶ ἴδε
ἐπὶ τοὺς δούλους σου καὶ ἐπὶ τὰ ἔργα σου, καὶ ὁδήγησον τοὺς υἱοὺς αὐτῶν.
 

Οἱ τῷ Σταυρῷ τειχιζόµενοι, τῷ ἐχθρῷ ἀντιτασσόµεθα, µὴ δειλιῶντες τὰς αὐτοῦ µεθοδείας καὶ ἐνέδρας·
ὁ γὰρ ὑπερήφανος κατήργηται, καὶ καταπεπάτηται, τῇ δυνάµει τοῦ ἐν ξύλῳ, προσπαγέντος Χριστοῦ.

Μαρτυρικὸν
Στίχ. β'. Καὶ ἔστω ἡ λαµπρότης Κυρίου τοῦ Θεοῦ ἡµῶν ἐφ' ἡµᾶς, καὶ τὰ ἔργα τῶν χειρῶν ἡµῶν
κατεύθυνον ἐφ' ἡµᾶς, καὶ τὸ ἔργον τῶν χειρῶν ἡµῶν κατεύθυνον.
 

Μνήµη Μαρτύρων, ἀγαλλίαµα τοῖς φοβουµένοις τὸν Κύριον· ἀθλήσαντες γὰρ διὰ Χριστόν, στεφάνους
παρ' αὐτοῦ ἐκοµίσαντο, καὶ νῦν ἐν παρρησίᾳ πρεσβεύουσιν, ὑπερ τῶν ψυχῶν ἡµῶν.

∆όξα... Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον
Πάναγνος ὡς εἶδέ σε, ἐπὶ Σταυροῦ κρεµάµενον, ἀνεβόα, θρηνῳδοῦσα µητρικῶς· Υἱέ µου καὶ Θεέ µου,
γλυκύτατόν µου Τέκνον, πῶς φέρεις πάθος ἐπονείδιστον;
 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ
Οἱ Μακαρισµοὶ ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Μακάριοι οἱ εἰρηνοποιοί, ὅτι αὐτοὶ υἱοὶ Θεοῦ κληθήσονται.
 

Μνήσθητί µου, ὁ Θεὸς ὁ Σωτήρ µου, ὅταν ἔλθῃς ἐν τῇ βασιλείᾳ σου, καὶ σῶσόν µε, ὡς µόνος
φιλάνθρωπος.
 

Μακάριοι οἱ δεδιωγµένοι ἕνεκεν δικαιοσύνης, ὅτι αὐτῶν ἐστιν ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν.
 

Ἑκουσίως, ὑψωθεὶς ἐπὶ τοῦ ξύλου, τοὺς εἰς βάθη κακῶν ὀλισθήσαντας, ἀνεκαλέσω, µόνε πολυέλεε.
 

Μακάριοί ἐστε ὅταν ὀνειδίσωσιν ὑµᾶς, καὶ διώξωσι, καὶ εἴπωσι πᾶν πονηρὸν ῥῆµα καθ΄ὑµῶν
ψευδόµενοι ἕνεκεν ἐµοῦ.



 

Γῆ ἐσείσθη, καὶ ὁ ἥλιος ἐσβέσθη, καθορῶν σε ἐπὶ ξύλου Ἥλιε, δικαιοσύνης, θελήµατι πάσχοντα.

Μαρτυρικὸν
Χαίρετε καὶ ἀγαλλιᾶσθε, ὅτι ὁ µισθὸς ὑµῶν πολὺς ἐν τοῖς οὐρανοῖς.

 

Παθηµάτων, Ἀθλοφόροι κοινωνοῦντες, τοῦ ∆εσπότου καὶ θείας λαµπρότητος, συγκοινωνεῖτε, µεθέξει
θεούµενοι.

∆όξα...

Ὕψωσόν µε, ἐκ βυθοῦ τῆς ἁµαρτίας, τῆς Τριάδος ὁ εἰς ἐθελούσιον, καθυποµείνας, Χριστέ µου
καθήλωσιν.

Καὶ νῦν... Σταυροθεοτοκίον
Παρεστῶσα, τῷ Σταυρῷ καὶ καθορῶσα, ἑκουσίως τὸν σὸν Υἱόν πάσχοντα, Παρθενοµῆτορ, τοῦτον
ἐµεγάλυνας.


