
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Β΄ ΗΧΟΣ
 

Στιχηρὰ προσόµοια Σταυρώσιµα ∆εσποτικὰ
Ἦχος β'

Ὅτε ἐκ τοῦ ξύλου σε νεκρὸν ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Στίχ. α'. Ἐὰν ἀνοµίας παρατηρήσῃς, Κύριε, Κύριε τίς ὑποστήσεται; ὅτι παρὰ σοὶ ὁ ἱλασµός ἐστιν.

 

Σῶτερ τῷ Σταυρῷ προσηλωθείς, ἥλιος ἰδὼν ἐσκοτίσθη, ἀπὸ τοῦ φόβου σου, καὶ τὸ καταπέτασµα Ναοῦ
ἐρρήγνυτο, ἡ δὲ γῆ κατεσείετο, καὶ πέτραι ὡσαύτως, τρόµῳ διεσχίζοντο, ὁρᾷν µὴ σθένουσαι, κτίστην
καὶ Θεὸν ἐπὶ ξύλου, πάσχοντα ἀδίκως βουλήσει, καὶ ὑπὸ ἀνόµων ὑβριζόµενον.

 

Στίχ. β'. Ἕνεκεν τοῦ ὀνόµατός σου ὑπέµεινά σε, Κύριε, ὑπέµεινεν ἡ ψυχή µου εἰς τὸν λόγον σου,

ἤλπισεν ἡ ψυχή µου ἐπὶ τὸν Κύριον.

 

Ὅλος καταβέβληται εἰς γῆν, ὅλος ἀνετράπη καὶ κεῖται, πτῶµα ἐξαίσιον, ὄφις ὁ παµπόνηρος,
ἀνυψωθέντος σου, ἐπὶ ξύλου Φιλάνθρωπε, Ἀδὰµ δὲ κατάρας, λύεται καὶ σῴζεται, ὁ πρὶν κατάκριτος·
ὅθεν καὶ ἡµεῖς δυσωποῦµεν, σῶσον ἡµᾶς, οἴκτειρον πάντας, καὶ τῆς Βασιλείας σου ἀξίωσον.

 

Στίχ. γ'. Ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας µέχρι νυκτός, ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας ἐλπισάτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τὸν Κύριον.

 

Ὅτε σε ὁ ἄνοµος λαός, Σῶτερ τὴν ζωὴν τῶν ἁπάντων, ξύλῳ ἀνήρτησε, τότε κτίσις ἅπασα, φόβῳ
ἐτρόµαξε, τὰ τοῦ ᾅδου βασίλεια, καὶ κράτος θανάτου, πάντα ἐξηφάνισται, θείᾳ δυνάµει σου, τότε καὶ
Ἀδὰµ ὁ προπάτωρ, χαίρων ἀνεβόα σοι· ∆όξα, τῇ συγκαταβάσει σου, Φιλάνθρωπε.

Ἔτερα τῆς Θεοτόκου, ὅµοια
Στίχ. δ'. Ὅτι παρὰ τῷ Κυρίῳ τὸ ἔλεος, καὶ πολλὴ παρ' αὐτῷ, λύτρωσις καὶ αὐτὸς λυτρώσεται τὸν
Ἰσραὴλ ἐκ πασῶν τῶν ἀνοµιῶν αὐτοῦ.

 

Νεῦσον ταῖς δεήσεσιν Ἁγνή, τῶν σῶν οἰκετῶν, καὶ παράσχου, πηγὰς δακρύων ἡµῖν, ἵνα ἀποπλύνωµεν
τῶν ἐγκληµάτων ἡµῶν, τὰς κηλῖδας Πανάµωµε, καὶ σβέσωµεν φλόγα, τοῦ διαιωνίζοντος, καὶ
πικροτάτου πυρός· σὺ γὰρ τῶν ἐξ ὅλης καρδίας, Σὲ τὴν τοῦ ∆εσπότου Μητέρα, ἐπικαλουµένων τὰς
δεήσεις πληροῖς.

Ψαλμὸς 116
Στίχ. ε'. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον πάντα τὰ ἔθνη, ἐπαινέσατε αὐτόν, πάντες οἱ λαοί.
 

Ζάλῃ ἐναντίον λογισµῶν, καὶ ταῖς τρικυµίαις τοῦ βίου, κλυδωνιζόµενος, πνεύµασιν ἀτάκτοις τε
περιφερόµενος, τοῦ δεινοῦ κοσµοκράτορος, βοῶ σοι Παρθένε· Σπεῦσον ἐξελέσθαι µε, τῶν κατεχόντων
δεινῶν, ὅπως εὐχαρίστῳ καρδίᾳ, σοῦ τὰ µεγαλεῖα κηρύττω, πᾶσι τοῖς πιστοῖς θεοχαρίτωτε.
 

Στίχ. ς'. Ὅτι ἐκραταιώθη τὸ ἔλεος αὐτοῦ ἐφ' ἡµᾶς, καὶ ἡ ἀλήθεια τοῦ Κυρίου µένει εἰς τὸν αἰῶνα.

 

Ἴδε τὴν ἀσθένειαν ἐµήν, καὶ τὴν τῆς ἀθλίας ψυχῆς µου, ταλαιπωρίαν Ἁγνή, καὶ τὴν τῆς καρδίας µου,

κάκωσιν ∆έσποινα, καὶ βουλὰς διασκέδασον, ἐχθρῶν ἀοράτων, τῶν ἐπεµβαινόντων µοι, καὶ
πολεµούντων δεινῶς· σὺ γὰρ τὸν Θεὸν τετοκυῖα, τοῖς ἐν τοῖς κινδύνοις τελοῦσι, δύνασαι παρέχειν
ἀπολύτρωσιν.

∆όξα... Καὶ νῦν ... Σταυροθεοτοκίον
Ὢ τῆς ἀγαθότητος τῆς σῆς! ὢ τῆς ὑπὲρ νοῦν εὐσπλαγχνίας! ὢ τῆς πολλῆς ἀνοχῆς, καὶ µακροθυµίας
σου, Λόγε προάναρχε! ἡ Παρθένος ἐκραύγαζεν, ὁλοφυροµένη, πῶς ὁ ὢν ἀθάνατος, θανεῖν ἠγάπησας;
µέγα τὸ µυστήριον βλέπω, ὅµως προσκυνῶ σου τὰ Πάθη, ἅπερ ἑκουσίως καθυπέµεινας.
 

Ἀπόστιχα Σταυρώσιµα
Σῶσόν µε Χριστὲ Σωτήρ, τῇ δυνάµει τοῦ Σταυροῦ, ὁ σώσας Πέτρον ἐν τῇ θαλάσσῃ, καὶ ἐλέησόν µε ὁ
Θεός.
 

Στίχ. Α'. Πρὸς σὲ ᾖρα τοὺς ὀφθαλµούς µου, τὸν κατοικοῦντα ἐν τῷ οὐρανῷ. Ἰδού, ὡς ὀφθαλµοὶ δούλων



εἰς χεῖρας τῶν κυρίων αὐτῶν, ὡς ὀφθαλµοὶ παιδίσκης εἰς χεῖρας τῆς κυρίας αὐτῆς, οὕτως οἱ ὀφθαλµοὶ
ἡµῶν πρὸς Κύριον τὸν Θεὸν ἡµῶν, ἕως οὗ οἰκτειρῆσαι ἡµᾶς.
 

Τοῦ Σταυροῦ σου τὸ ξύλον, Χριστὲ ὁ Θεός, ξύλον ζωῆς ἀνέδειξας ἡµῖν, τοῖς πιστεύουσιν εἰς σέ, καὶ δι'
αὐτοῦ καταργήσας, τὸν τὸ κράτος ἔχοντα τοῦ θανάτου, ἐζωοποίησας ἡµᾶς, νεκρωθέντας τῇ ἁµαρτίᾳ·
διὸ βοῶµέν σοι· Εὐεργέτα τῶν ἁπάντων, Κύριε δόξα σοι.

Μαρτυρικὸν
Στίχ. Β'. Ἐλέησον ἡµᾶς, Κύριε, ἐλέησον ἡµᾶς, ὅτι ἐπὶ πολὺ ἐπλήσθηµεν ἐξουδενώσεως, ἐπὶ πλεῖον
ἐπλήσθη ἡ ψυχὴ ἡµῶν, τὸ ὄνειδος τοῖς εὐθηνοῦσι, καὶ ἡ ἐξουδένωσις τοῖς ὑπερηφάνοις.
 

Οἱ τὴν ἐπίγειον ἀπόλαυσιν, µὴ ποθήσαντες Ἀθλοφόροι, οὐρανίων ἀγαθῶν ἠξιώθησαν, καὶ Ἀγγέλων
συµπολῖται γεγόνασι, Κύριε πρεσβείαις αὐτῶν, ἐλέησον καὶ σῶσον ἡµᾶς.

∆όξα... Καὶ νῦν ... Σταυροθεοτοκίον
Ὅτε ἐκ τοῦ ξύλου σε νεκρὸν ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Βότρυν τὸν παµπέπειρον Ἁγνή, ὃν ἀγεωργήτως ἐν µήτρᾳ ἐκυοφόρησας, ξύλῳ ὡς ἑώρακας, τοῦτον
κρεµάµενον, θρηνῳδοῦσα ἠλάλαζες, καὶ ἔκραζες· Τέκνον, γλεῦκος ἐναπόσταξον, ὅπως ἡ µέθη ἀρθῇ,

πᾶσα τῶν παθῶν Εὐεργέτα, δι' ἐµοῦ τῆς σὲ τετοκυίας, σοῦ τὴν εὐσπλαγχνίαν ἐνδεικνύµενος.
 

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν
Καθίσµατα Σταυρώσιµα

Ἦχος β'

Σωτηρίαν εἰργάσω ἐν µέσῳ τῆς γῆς, Χριστὲ ὁ Θεός, ἐπὶ Σταυροῦ τὰς ἀχράντους σου χεῖρας ἐξέτεινας,
ἐπισυνάγων πάντα τὰ ἔθνη, κράζοντα, Κύριε δόξα σοι.
 

Τὸν ζωοποιὸν Σταυρόν, τῆς σῆς ἀγαθότητος, ὃν ἐδωρήσω ἡµῖν τοῖς ἀναξίοις Κύριε, σοὶ προσάγοµεν εἰς
πρεσβείαν, σῷζε τοὺς Βασιλεῖς καὶ τὴν πόλιν σου, εἰρηνεύοντας διὰ τῆς Θεοτόκου, µόνε φιλάνθρωπε.

∆όξα... Καὶ νῦν ... Σταυροθεοτοκίον
Εὐσπλαγχνίας ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Καθορῶσα νεκρούµενον Χριστόν, θρηνῳδοῦσα ἐβόα ἡ ἀµνὰς καὶ Παρθένος. Ὢ µιαιφονίας τόλµηµα!

Κρύψον σου τὸ φέγγος νῦν ὁ ἥλιος· ὁ κτίσας γὰρ ἅπαντα, νεκροῦται βουλήµατι, καὶ ὁρᾶται ὡς κριτός, ὁ
τῶν Ἀσωµάτων µόνος Κύριος.
 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν
Καθίσµατα Σταυρώσιµα

Τὴν ἄχραντον Εἰκόνα σου, προσκυνοῦµεν ἀγαθέ, αἰτούµενοι συγχώρησιν τῶν πταισµάτων ἡµῶν,

Χριστὲ ὁ Θεός· βουλήσει γὰρ ηὐδόκησας σαρκί, ἀνελθεῖν ἐν τῷ Σταυρῷ, ἵνα ῥύσῃ οὓς ἔπλασας, ἐκ τῆς
δουλείας τοῦ ἐχθροῦ· ὅθεν εὐχαρίστως βοῶµέν σοι. Χαρᾶς ἐπλήρωσας τὰ πάντα ὁ Σωτὴρ ἡµῶν,

παραγενόµενος εἰς τὸ σῶσαι τὸν κόσµον.

 

Ὁ φωτίσας τὰ ἐπίγεια διὰ Σταυροῦ, καὶ καλέσας εἰς µετάνοιαν ἁµαρτωλούς, µὴ χωρίσῃς µε τῆς ποίµνης
σου ὁ ποιµὴν ὁ καλός, ἀλλὰ ζήτησόν µε, ∆έσποτα τὸν πλανώµενον, καὶ τῇ ἁγίᾳ σου ποίµνῃ
συναρίθµησον, ὁ µόνος ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος.

∆όξα... Καὶ νῦν ... Σταυροθεοτοκίον
Ὑπερδεδοξασµένη ὑπάρχεις, Θεοτόκε Παρθένε, ὑµνοῦµέν σε· διὰ γὰρ τοῦ Σταυροῦ τοῦ Υἱοῦ σου,

κατεβλήθη ὁ ᾅδης, καὶ ὁ θάνατος τέθνηκε, νεκρωθέντες ἀνέστηµεν, καὶ ζωῆς ἠξιώθηµεν, τὸν
Παράδεισον ἐλάβοµεν, τὴν ἀρχαίαν ἀπόλαυσιν· διὸ εὐχαριστοῦντες δοξολογοῦµεν, ὡς κραταιὸν
Χριστὸν τὸν Θεὸν ἡµῶν, καὶ µόνον πολυέλεον.

 

Μετὰ τὴν γ' Στιχολογίαν
Καθίσµατα Σταυρώσιµα

Ὡς ὁ λῃστὴς ὁµολογῶ, καὶ βοῶ σοι τῷ ἀγαθῷ. Μνήσθητί µου Κύριε, ἐν τῇ Βασιλείᾳ σου, καὶ σὺν αὐτῷ
µε συναρίθµησον, ὁ ἑκουσίως τὰ πάθη ὑπὲρ ἡµῶν καταδεξάµενος.

Μαρτυρικὸν
Σὲ τὸν περιβάλλοντα τὸν οὐρανὸν ἐν νεφέλαις, ἔχοντες οἱ Ἅγιοι περιβολὴν ἐν τῷ κόσµῳ, τὰς βασάνους



τῶν ἀνόµων ὑπέµειναν, καὶ τὴν πλάνην τῶν εἰδώλων κατήργησαν. Αὐτῶν ταῖς ἱκεσίαις, ἐλευθέρωσον
τοῦ ἀοράτου ἐχθροῦ, καὶ σῶσον ἡµᾶς.

∆όξα... Καὶ νῦν ... Σταυροθεοτοκίον
Παρεστῶσα τῷ Σταυρῷ σου, ἡ ἀσπόρως τεκοῦσά σε, Χριστέ, καὶ µὴ φέρουσα ὁρᾷν ἀδίκως πάσχοντα,

ὠλοφύρετο κλαυθµῷ, καὶ ἀνεβόα σοι· Πῶς πάσχεις ὁ τῇ φύσει ἀπαθής, γλυκύτατε Υἱὲ; ὑµνῶ σου τὴν
ἄκραν ἀγαθότητα.

 

Κανὼν Σταυρώσιµος, οὗ ἡ Ἀκροστιχίς.
Σταυροῦ παγέντος, δαιµόνων πίπτει πλάνη, Ἰωσήφ.

 

ᾨδὴ α' Ἦχος β' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἄτριπτον ἀσυνήθη, ἀβρόχως θαλαττίαν ἀνύσας τρίβον, ὁ ἐκλεκτὸς ἐβόα Ἰσραήλ· τῷ Κυρίῳ ᾄσωµεν ὅτι
δεδόξασται.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Σταύρωσιν κατεδέξω, καὶ ἥλοις προσεπάγης ἀτίµως Λόγε, πάντας τιµῆσαι θέλων τοὺς βροτούς, τοὺς τὰ
σὰ ἑκούσια, πάθη δοξάζοντας.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Τείνας Σταυρῷ παλάµας, ὁ τείνας πόλον Σῶτερ, καθάπερ δέρριν, ἐνηγκαλίσω ἔθνη καὶ λαούς, τοὺς τὰ
σὰ ἑκούσια, πάθη δοξάζοντας.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Ἄραντες ἐπὶ ὤµων, Σταυρὸν οἱ ἀθλοφόροι, τῷ σταυρωθέντι, ἀκολουθῆσαι εἵλοντο Χριστῷ, τούτου
συµµορφούµενοι, τοῖς θείοις πάθεσιν.

 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Ὕµνησαν τῶν Ἀγγέλων, δυνάµεις κατιδοῦσαι ὑµῶν τοὺς ἄθλους, ἐθρήνησε δαιµόνων δὲ πληθύς,
νικηφόροι Μάρτυρες, θοειδέστατοι.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ῥῆσις σεπτοῦ Προφήτου, πεπλήρωται· ῥοµφαία γὰρ τὴν καρδίαν τὴν σὴν διῆλθεν, ὅτε ἐν Σταυρῷ
λογχευθέντα ∆έσποινα, τὸν σὸν Υἱὸν ἔβλεψας.
 

Κανὼν τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου, οὗ ἡ Ἀκροστιχίς.
Τοὺς προστρέχοντας εἰς σὲ σῷζε, Παρθένε.

 

Ὁ Εἱρµὸς
∆εῦτε λαοὶ ᾄσωµεν ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Τὸν εὐσεβῶς, σὲ Θεοτόκον κυρίως ἁγνή, ὁµολογοῦντα Ἄχραντε, ψυχῇ καὶ στόµατι, χαλεπῶν ἐκ
κινδύνων, καὶ νόσων καὶ πταισµάτων, νῦν µε διάσωσον.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὅλην ἐν σοί, τῶν χαρισµάτων τὴν ἄβυσσον, ἀποκειµένην ἔγνωµεν· διὸ προσφεύγοντες, Θεοτόκε
προθύµως, τῇ σκέπῃ σου τῇ θείᾳ διασῳζόµεθα.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 



Ὑπὲρ ἡµῶν, τῶν σὲ ὑµνούντων δυσώπησον, τὸν σαρκωθέντα Πάναγνε, ἐκ τῶν ἀχράντων σου, καὶ
τιµίων αἱµάτων, ῥυσθῆναι ἐκ πταισµάτων, καὶ χαλεπῶν πειρασµῶν.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Σὲ οἱ πιστοί, καύχηµα πάντες κεκτήµεθα, καταφυγὴν καὶ στήριγµα, καὶ ἀγαλλίαµα, καὶ ψυχῶν
σωτηρίαν, ἐλπίδα τε καὶ τεῖχος, θεοχαρίτωτε.
 

ᾨδὴ γ' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἐν πέτρᾳ µε τῆς πίστεως στερεώσας, ἐπλάτυνας τὸ στόµα µου ἐπ' ἐχθρούς µου· εὐφράνθη γὰρ τὸ
πνεῦµα µου ἐν τῷ ψάλλειν, οὐκ ἔστιν Ἅγιος, ὡς ὁ Θεὸς ἡµῶν, καὶ οὐκ ἔστι δίκαιος, πλήν σου Κύριε.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ὁ βότρυς ἐπὶ ξύλου τῆς ἀφθαρσίας, κρεµάµενος, ἀπέσταξε θεῖον γλεῦκος, καρδίας κατευφραῖνον τὰς
τῶν ἀνθρώπων, κακίας παῦον δέ, τὴν µέθην πάντοτε, Ἰησοῦς ἡ λύτρωσις τῶν ψυχῶν ἡµῶν.

 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ὑψώθης ἐπὶ ξύλου ἐθελουσίως, καὶ πᾶσαν διαβόλου κακοπραγίαν, κατέρραξας, πεσόντας δὲ τοὺς
ἀνθρώπους, εἰς τὴν ἀπώλειαν, γνώµης στρεβλότητι, Ἰησοῦ ἀνύψωσας, πολυέλεε.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Πυρὶ τοῦ θείου πόθου προσαναφθέντες, τὸ πῦρ οὐκ ἐδειλίασαν οἱ γενναῖοι, οὐκ ἔπτηξαν τὸν θάνατον
ἀθανάτους, ἀποσκοπούµενοι δωρεὰς λήψεσθαι, καὶ χαρὰν µὴ λήγουσαν, καὶ φῶς ἄδυτον.

 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Αἱµάτων ἐξ οἰκείων οἱ Ἀθλοφόροι, ὑπέρλαµπρον ἐπέχρωσαν πορφυρίδα, καὶ ταύτην στολισάµενοι δεξιᾷ
τε, ὡς σκῆπτρον φέροντες, χειρὶ τὸν τῷ Κυρίῳ πάντοτε θεῖον Σταυρόν, συµβασιλεύουσιν.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Γεραίρουσί σε τάξεις τῶν Ἀσωµάτων· τὸν πάντων γὰρ ∆εσπότην σωµατοφόρον, ἐκύησας τὸν λύσαντα
διὰ ξύλου, δεσµίους ἅπαντας, Κόρη Θεόνυµφε, καὶ πιστοὺς συνδήσαντα τῇ στοργῇ αὐτοῦ.

 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Στερέωσον ἡµᾶς ἐν σοὶ Κύριε, ὁ ξύλῳ νεκρώσας τὴν ἁµαρτίαν, καὶ τὸν φόβον σου ἐµφύτευσον, εἰς τὰς
καρδίας ἡµῶν τῶν ὑµνούντων Σε.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Πρεσβείαις σου Ἁγνὴ Θεὸν ὃν ἔτεκες, παράσχου εὐΐλατον σοῖς ἱκέταις, τοῖς προστρέχουσι τῇ σκέπῃ
σου, καὶ πιστῶς προσκυνοῦσί σου τὴν κύησιν.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ῥηµάτων τῆς ἐµῆς ψυχῆς ἐπάκουσον, Παρθένε δεινῶς ἐκταραττοµένης, ἣν εἰρήνευσον Πανύµνητε, ἀεὶ
ταύτην κινδύνων διασῴζουσα.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 



Ὅλην µου τὴν ζωὴν διακυβέρνησον, Παρθένε ἐλπίς µου καὶ προστασία, πειρασµῶν καὶ περιστάσεων,

λυτρουµένη δεινῶν µε Θεονύµφευτε.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Σοφίαν τοῦ Θεοῦ τὴν ἐνυπόστατον, ἀγκάλαις ὡς φέρουσα Θεοµῆτορ, ἐξ ἀγνοίας καὶ πωρώσεως,
λυτρωθῆναι ἡµᾶς νῦν καθικέτευε.
 

ᾨδὴ δ' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἐλήλυθας ἐκ Παρθένου, οὐ πρέσβυς, οὐκ Ἄγγελος, ἀλλ' αὐτὸς ὁ Κύριος σεσαρκωµένος, καὶ ἔσωσας,
ὅλον µε τὸν ἄνθρωπον· διὸ κραυγάζω σοι· ∆όξα τῇ δυνάµει σου Κύριε.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ἐκρέµασο ἐπὶ ξύλου, κρεµάσας ἐν ὕδασι, τὴν γῆν Παντοδύναµε, λόγχῃ πλευρὰν ὀρυττόµενος, αἷµά τε
σὺν ὕδατι, ἐναποστάξας εἰς πάντων ἀπολύτρωσιν.

 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Νυγείσης σου τῆς πλευρᾶς, ἰατρεύθη τὸ ἄλγος µου, χειρὶ ῥαπισθέντος σου, ἐλευθερίας ἐπέτυχον, χολῆς
γευσαµένου δέ, τῆς ἐνηδόνου ἐρρύσθην Χριστὲ βρώσεως.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Τοῖς τραύµασι τραυµατίσαντες, ὄφιν τὸν δόλιον, ἰᾶσθε τραύµατα, τῶν καρδιῶν ἡµῶν πάντοτε, χάριν
ἀναβλύζοντες, ἐκ τῶν πηγῶν τοῦ Σωτῆρος θεῖοι Μάρτυρες.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Ὁλόσωµον τῷ ἐχθρῷ, τὴν πληγὴν προσηνέγκατε, πληγαῖς αἱµατούµενοι, ἐπὶ τροχοῦ τε τεινόµενοι, καὶ
τυµπανιζόµενοι, θεοειδεῖς Ἀθλόφοροι πανσεβάσµιοι.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Σεσάρκωται, ἐξ ἁγνῶν σου αἱµάτων ὁ Ὕψιστος, ὃν βλέπουσα Πάναγνε, ξύλῳ ἀδίκως ὑψούµενον,

ἔστενες δακρύουσα, καὶ τὴν αὐτοῦ εὐσπλαγχνίαν ἐµεγάλυνες.
 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Εἰσακήκοα τὴν ἔνδοξον οἰκονοµίαν σου Χριστὲ ὁ Θεός, ὅτι ἐτέχθης ἐκ τῆς Παρθένου, ἵνα ἐκ πλάνης
ῥύσῃ τοὺς κραυγάζοντας· ∆όξα τῇ δυνάµει σου Κύριε.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Τῶν τραυµάτων µου ∆έσποινα τῶν τῆς ψυχῆς, σαρκός τε νοσηµάτων, ἡ Θεὸν τεκοῦσα, λύσιν παράσχου
µοι.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ῥιπιζόµενον πάθεσι καὶ λογισµοῖς, βίου τρικυµίαις, ἐλπίδι Παρθένε, καὶ πίστει βεβαίωσον.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἐκ περιστάσεως ῥῦσαί µε, Μῆτερ Θεοῦ, καὶ ζάλης καὶ κινδύνων, ταῖς σαῖς ἱκεσίαις µόνη Πανύµνητε.



 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Χειµαζόµενον κλύδωνι βιωτικῷ, ἐξάρπασον Παρθένε, πρὸς τὸν σὸν λιµένα καθοδηγοῦσά µε.
 

ᾨδὴ ε' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ὁ ἄνθραξ τῷ Ἡσαΐᾳ, προοφθείς, Ἥλιος παρθενικῆς ἀπὸ γαστρὸς ἀνέτειλε, τοῖς ἐν σκότει
πεπλανηµένοις, καὶ θεογνωσίας φωτισµὸν δωρούµενος.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

∆ι' οἶκτον προσοµιλήσας τῷ Σταυρῷ, ∆έσποτα ἐκ τοῦ βυθοῦ µε, τῶν κακῶν ἀνέσπασας, καὶ ἐτίµησας
συνεδρίᾳ τῇ πατρικῇ, ἀτιµασθεὶς θελήµατι.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ἀκάνθαις στεφανωθεὶς ὁ στεφανῶν, ἄνθεσι πᾶσα τὴν γῆν, τὴν τῶν παθῶν µου ἄκανθαν, ἀποτέµνεις
ῥιζόθεν Λόγε, καὶ ἐµφυτεύεις µοι τὴν σὴν ἐπίγνωσιν.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Ἰσχύϊ τοῦ τὴν ἀσθένειαν ἡµῶν Ἅγιοι, ἐθελοντὶ περιθεµένου Μάρτυρες, δυναµούµενοι, τῶν δαιµόνων,

τὴν δυναστείαν παντελῶς ὠλέσατε.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Μεγάλως ἀγωνισάµενοι ἐν γῇ Ἅγιοι, ἐν οὐρανοῖς µεγίστην δόξαν εὕρατε, καὶ µεγίστων ἡµᾶς κινδύνων,

ἀπολυτροῦσθε τοὺς ὑµᾶς γεραίροντας.
Σταυροθεοτοκίον

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὁ νώτοις Χερουβικοῖς ἐν οὐρανοῖς, θεοπρεπῶς ὡς ἀληθῶς ὀχούµενος, ταῖς ἀγκάλαις σου ἐποχεῖται, καὶ
σταυρωθεὶς πάντας φθορᾶς διέσωσε.
 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ὁ τοῦ φωτὸς χορηγός, καὶ τῶν αἰώνων ποιητὴς Κύριος, ἐν τῷ φωτὶ τῶν προσταγµάτων, ὁδήγησον
ἡµᾶς· ἐκτός σου γὰρ ἄλλον Θεὸν οὐ γινώσκοµεν.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὅπλον ἀήττητον, κατὰ ποικίλων πειρασµῶν ἔχοντες, τῶν δυσµενῶν πάσης ἐπηρείας, λυτρούµεθα
σαφῶς, οἱ σὲ Θεοτόκον ἀεὶ ἐπιστάµενοι.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Νόµου τὸ πλήρωµα, ἡ ἀνωτέρα Χερουβεὶµ τέτοκας, τὸν τοῦ Θεοῦ ἐκ σοῦ σαρκωθέντα, Υἱὸν µονογενῆ,

ὃν ὑπὲρ τῶν δούλων τῶν σῶν ἐκδυσώπησον.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Τὸν τοῦ παντὸς ποιητήν, ἐν ταῖς ἀγκάλαις σου Ἁγνὴ φέρουσα, τοῦτον ἡµῖν ταῖς σαῖς ἱκεσίαις, εὐΐλατον
δίδου, τοῖς νῦν ἐκ καρδίας, πρὸς σὲ καταφεύγουσιν.

 



Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἀπὸ στενώσεως, καὶ κατωδύνου µου ψυχῆς δέησιν, τῶν οἰκτιρµῶν µόνῃ τῇ τεκούσῃ, τὸν αἴτιον Λόγον,

προσφέρω ὁ τάλας, οἰκτείρασα σῶσόν µε.
 

ᾨδὴ ς' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἤχου ῥηµάτων δεήσεως, ἐκ κατωδύνου ∆έσποτα ψυχῆς, ἐπακούσας, τῶν δεινῶν µε λύτρωσαι· µόνος
γὰρ εἶ, τῆς ἡµῶν σωτηρίας αἴτιος.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Νῶτον παρέχων εἰς µάστιγας, καὶ σιαγόνας σου εἰς ῥαπισµόν, πρόσωπον δὲ Σῶτερ, εἰς ἐµπτύσµατα,

ἔσωσάς µε τὸν πολλά, ἀφρόνως σοι πταίσαντα.

 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ὥσπερ ἀρνίον τοῦ θύεσθαι, ἦλθες Χριστέ µου, λύκου νοητοῦ, ἰοβόλῳ δήγµατι, τοὺς θνήξαντας
ἐπανάγων πρὸς ζωήν· ∆όξα τῇ σταυρώσει σου.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Νόµους τηροῦντες οἱ Μάρτυρες, τοὺς τοῦ ∆εσπότου, ἄνοµον βουλήν, παρανόµων παντελῶς ἐξέκλιναν,

καὶ θανόντες, τῆς ζωῆς τῆς µελλούσης ἔτυχον.

 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Παραταξάµενοι Ἅγιοι, πρὸς ἐναντίας χαίροντες ἀρχάς, θείοις ὅπλοις, ταύτας ἐτροπώσασθε, καὶ
στεφάνους ἐκ Θεοῦ, νίκης ἐκοµίσασθε.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἵνα θεώσῃ τὸν ἄνθρωπον, ἐκ σοῦ Παρθένε τίκτεται Θεός, καὶ σταυροῦται, καὶ θανάτου γεύεται,
ἀποκτείνων τὸν ἐµέ, τὸ πρὶν ἀποκτείναντα.

 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ἐν ἀβύσσῳ πταισµάτων κυκλούµενος, τὴν ἀνεξιχνίαστον τῆς εὐσπλαγχνίας σου, ἐπικαλοῦµαι ἄβυσσον·
Ἐκ φθορᾶς ὁ Θεός µε ἀνάγαγε.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Σωτηρίας λιµένα γινώσκων σε, πλέων πολυφρόντιδος βίου τὴν θάλασσαν, ἐπικαλοῦµαι ∆έσποινα,

κυβερνῆτιν ψυχῆς µου γενέσθαι σε.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἐνεδύθην στολὴν κακουχούµενος, Μήτηρ Ἀειπάρθενε, τῆς ἀφροσύνης µου, ἀλλ' ἡ Θεὸν κυήσασα, τῆς
χαρᾶς τὸν χιτῶνα ἀντίδος µοι.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἱερᾶς πολιτείας ἐκπέπτωκα, ἀθυµῶν ὁ δείλαιος, ἀλλ' ἐπανάγαγε, εὐλογηµένη ∆έσποινα, προσταγαῖς τοῦ
Υἱοῦ σου ῥυθµίζουσα.

 



Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Συµπαθείας µε θείας ἀξίωσον, ἡ τὸν συµπαθέστατον Λόγον κυήσασα, τὸν τῷ ἰδίῳ αἵµατι, ἐκ φθορᾶς
τοὺς ἀνθρώπους ῥυσάµενον.

 

ᾨδὴ ζ' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἀντίθεον πρόσταγµα παρανοµοῦντος, τυράννου µετάρσιον, τὴν φλόγα ἀνερρίπισε, Χριστὸς δὲ
ἐφήπλωσε, θεοσεβέσι Παισί, δρόσον τὴν τοῦ Πνεύµατος, ὁ ὢν εὐλογηµένος, καὶ ὑπερένδοξος.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Πτωθέντα µε ἤγειρας τῇ παραβάσει, Σταυρῷ ἀνυψούµενος, ἡ πάντων ἐξανάστασις, καὶ πτώσας τὸν
πτώσαντα, Λόγε πολέµιον, ὅλον ἀνενέργητον, νεκρὸν ὑποδεικνύεις. ∆όξα τῷ κράτει σου.

 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Τοῖς ἥλοις ἐξήλωσας τὴν ἁµαρτίαν, Χριστὲ τοῦ προπάτορος, καλάµῳ δὲ τυπτόµενος, ὑπέγραψας ἅπασιν
ἐλευθερίαν βροτοῖς. ∆όξα τοῖς παθήµασι τοῖς σοῖς, δι' ὧν µυρίων παθῶν ἐρρύσθηµεν.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Ἐτέµνοντο σώµατα τῶν µιαιφόνων, χερσὶν οἱ καλλίνικοι, Χριστοῦ Μεγαλοµάρτυρες, καὶ ἔµενον
Πνεύµατι Θεοῦ, ἀχώριστοι, τέµνοντες τὸν δόλιον ἐχθρόν, ἀνδρείας ξίφει, καὶ κατασφάττοντες.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Ἰσχὺν ἀπροσµάχητον τὸν σταυρωθέντα, Χριστὸν ἐπαγόµενος, στρατὸς ὁ ἀκατάπληκτος, ὀλέθριον
στράτευµα κατεξωλόθρευσεν, ἔπαθλον ληψόµενος, ζωὴν τὴν µακαρίαν τε καὶ ἀνώλεθρον.

Θεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Παλάτιον ἔµψυχον τοῦ Βασιλέως, καὶ θρόνος πυρίµορφος, Παρθένε ἀναδέδειξαι, ἐν ᾧ καθεζόµενος
πάντας ἐξήγειρε, τοῦ προτέρου πτώµατος βροτούς, καὶ συνεδρίᾳ Πατρὸς ἐτίµησε.
 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Εἰκόνος χρυσῆς, ἐν πεδίῳ ∆εειρᾷ λατρευοµένης, οἱ τρεῖς σου Παῖδες κατεφρόνησαν, ἀθεωτάτου
προστάγµατος, µέσον δὲ πυρὸς ἐµβληθέντες, δροσιζόµενοι ἔψαλλον· Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεὸς ὁ τῶν
Πατέρων ἡµῶν.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Σταυρῷ προσπαγείς, ὁ ἐκ σοῦ, σωµατωθεὶς Θεογεννήτρια, Ἀδὰµ διέρρηξε τὸ χειρόγραφον, ὃν νῦν
Παρθένε δυσώπησον, πάσης πονηρίας ῥυσθῆναι, τοὺς ἐν πίστει κραυγάζοντας· Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεός, ὁ
τῶν Πατέρων ἡµῶν.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἐλπὶς ἀγαθή, προστασία φοβερὰ ὑπάρχεις ∆έσποινα, καὶ νῦν δεόµεθά σου δωρήσασθαι, τῆς
συµπαθείας τὸ πέλαγος, πᾶσι τοῖς εἰς σὲ πεποιθόσι, καὶ τῷ Υἱῷ σου κραυγάζουσιν· Εὐλογητὸς εἶ ὁ
Θεός, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν.

 



Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Σκοτίᾳ δεινῇ, τῇ τοῦ βίου συσχεθεὶς τὸν συλλυπούµενον, καὶ συναλγοῦντα οὐ κατέλαβον, τῇ σῇ
Παρθένε λαµπρότητι, λῦσον τὴν ἀχλὺν τῶν πταισµάτων, καὶ καταύγασον ψάλλοντα· Εὐλογητὸς εἶ ὁ
Θεός, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὡραίαν στολήν, σωτηρίων ἐντολῶν διὰ Βαπτίσµατος, ἀµφιεσάµενος ἀπηµαύρωσα, δι' ἀµελείας ὁ
δείλαιος, νῦν δέ σοι προστρέχω Παρθένε, τὸν χιτῶνα αἰτούµενος, τῆς σωφροσύνης διὰ σοῦ, πάλιν
ἐνδύσασθαι.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ζωῆς ἐκπεσών, ἀκηράτου µὲν τὸ πρὶν ὁ Ἀδὰµ σέσωσται, διὰ τοῦ Τόκου σου, νῦν δὲ Πάναγνε, τὸν
ἀρρωστίᾳ κρατούµενον, σῶσον ἐπιρρώσασα Κόρη, καὶ ἀξίωσον ψάλλειν σοι· Εὐλογηµένη ἡ Θεόν,

σαρκὶ κυήσασα.

 

ᾨδὴ η' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἰνδάλµατος χρυσοῦ, καταπτύσαντες τρισόλβιοι νεανίαι, τὴν ἀπαράλλακτον καὶ ζῶσαν, Θεοῦ εἰκόνα
τεθεαµένοι, µέσον τοῦ πυρὸς ἀνέµελπον. Ἡ οὐσιωθεῖσα ὑµνείτω, τὸν Κύριον πᾶσα Κτίσις, καὶ
ὑπερυψούτω, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Λαὸς ὁ ἀπειθής, ἀδεῶς τε τὰ παράνοµα πάντα πράττων, µέσον ἀνόµων Οἰκτίρµον, τὸν δικαιοῦντά σε
παρανοµοῦντας, ξύλῳ ἀνυψοῖ σταυρούµενον, ὃν πᾶσα κτίσις δοξάζει ὡς Κύριον, ἀνυµνολογοῦσα τὴν
σὴν µακροθυµίαν.

 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Αἱµατώσας Χριστέ, τοὺς δακτύλους σου ἐν ξύλῳ προσηλωµένος, τὸ δαίµοσιν αἷµα προσαγόµενον τοῖς
πάλαι, ἐπ' ἀπωλείᾳ τῶν προσαγοµένων ἔπαυσας· ὅθεν σε δοξάζει, ἡ σύµπασα κτίσις, Θεὲ τῶν ὅλων,

ἀνυµνολογοῦσα τὴν σὴν µακροθυµίαν.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Ναµάτων ζωτικῶν, ὄντες ἔµπλεοι οἱ Μάρτυρες τοὺς χειµάρρους, τοὺς τῆς ἀπάτης ἀπεξήραναν, θείοις
ῥείθροις τοῖς τῶν αἱµάτων, πίστει ἀκλινεῖ κραυγάζοντες· Ἡ οὐσιωθεῖσα ὑµνείτω τὸν Κύριον πᾶσα
κτίσις, καὶ ὑπερυψούτω εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Ἡ ἄπειρος πληθύς, τῶν αἱµάτων ὑµῶν ἅγιοι, ἀσεβείας τὸ πῦρ κατέσβεσε, καὶ Ἑλλήνων τὴν πολύθεον
ἔλυσε πλάνην, πάντας δὲ πιστοὺς ἐφώτισε µελῳδοῦντας· Ὑµνείτω τὸν Κύριον πᾶσα κτίσις, καὶ
ὑπερυψούτω εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἡ ἄµωµος ἀµνάς, Προφητῶν τε καὶ Μαρτύρων ἡ ὡραιότης, ὥσπερ ἀµνόν σε ἀναρτώµενον ἐπὶ ξύλου
θεασαµένη, ἔκλαιε πικρῶς καὶ ἔλεγεν· Ἡ οὐσιωθεῖσα ὑµνείτω τόν Κύριον πᾶσα κτίσις, καὶ ὑπερυψούτω
εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου



Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Τὸν ἐν καµίνῳ τοῦ πυρός, τῶν Ἑβραίων τοῖς Παισὶ συγκαταβάντα, καὶ τὴν φλόγα εἰς δρόσον,

µεταβαλόντα, Θεόν, ὑµνεῖτε τὰ ἔργα ὡς Κύριον, καὶ ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἐξασθενεῖ µου νῦν ὁ νοῦς, εἰς τὰ βάθη ἐµπεσὼν τῆς ἀτιµίας, ὡς ἐντεῦθεν ποικίλοις περιπαρῆναι
κακοῖς· ἀλλὰ σύ µε Παρθένε θεράπευσον, τῷ τῆς ἀπαθείας φωτὶ περιβαλοῦσα.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Πύργον ἰσχύος ἀσφαλῆ, καὶ κρηπῖδα καὶ φρουρὰν καὶ προστασίαν, κεκτηµένοι σε πάντες, διασῳζόµεθα
νῦν, ὑµνοῦντες τὸν τόκον, σου Πάναγνε, καὶ ὑπερυψοῦντες εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἀθανασίας διαυγῆ, ἐπιστάµεθα πηγήν σε Θεοτόκε, ὡς τεκοῦσαν τὸν Λόγον τοῦ ἀθανάτου Πατρός, τὸν
πάντας θανάτου λυτρούµενον, τοὺς ὑπερυψοῦντας αὐτὸν εἰς τούς αἰῶνας.
 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ῥεῖθρον ἰάσεων ἡµῖν, ἀενάως τοῖς πιστοῖς ἁγνὴ πηγάζεις, οὗ τὴν ἄφθονον χάριν ἀπαρυόµενοι, σοῦ
ὑµνοῦµεν τὸν τόκον Πανάχραντε, καὶ ὑπερυψοῦµεν εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

ᾨδὴ θ' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἀπορεῖ πᾶσα γλῶσσα, εὐφηµεῖν πρὸς ἀξίαν, ἰλιγγιᾷ δὲ νοῦς καὶ ὑπερκόσµιος, ὑµνεῖν σε Θεοτόκε, ὅµως
ἀγαθὴ ὑπάρχουσα, τὴν πίστιν δέχου· καὶ γὰρ τὸν πόθον οἶδας, τὸν ἔνθεον ἡµῶν· σὺ γὰρ Χριστιανῶν εἶ
προστάτις, σὲ µεγαλύνοµεν.

 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ἴνα τυπώσῃ πάλαι, Ἰσαὰκ σοῦ τὸ πάθος, δεσµεῖται Λόγε, λύεται δεθέντος δέ, προβάτου ἀντιτύπου, ἐν
φυτῷ Σαβὲκ ἀφέσεως, καὶ ἀπελύθη, τῆς ἀκουσίως τότε, θυσίας ἀληθοῦς, σοῦ δὲ ἐθελουσίως τυθέντος,
κακῶν ἐρρύσθηµεν.

 

Στίχ. ∆όξα τῇ ἁγίᾳ Σταυρώσει σου Κύριε.
 

Ὡραῖος κάλλει, παρὰ τοὺς υἱοὺς τῶν ἀνθρώπων, Χριστὲ ὑπάρχων, κάλλος οὐκ ἐκέκτησο, οὐδὲ εἶδος ἐν
τῷ πάσχειν, ξύλῳ τοῦ Σταυροῦ κρεµάµενος, καὶ καλλωπίζων, τὴν ἀµορφίαν πᾶσαν τοῦ γένους τῶν
βροτῶν. ∆όξα τῇ εὐσπλαγχνίᾳ σου µόνε, εὔσπλαγχνε Κύριε.

Μαρτυρικὰ
Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Σιὼν τῆς ἄνω ὤφθητε, οἰκήτορες θεῖοι, καὶ τῶν Ἀγγέλων Μάρτυρες ἰσάγγελοι, ὡς ὄντες συµπολῖται,
καὶ τὴν Ἐκκλησίαν Ἅγιοι τῶν πρωτοτόκων, περιφανῶς φαιδρύνετε, λάµποντες φωτὶ θείῳ, καὶ
µαρτυρίου στεφάνῳ, καλλωπιζόµενοι.
 

Στίχ. Ἅγιοι Μάρτυρες πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡµῶν.

 

Ἠγαπηµένοι φίλοι, τοῦ ἡµᾶς παραδόξως πεφιληκότος, ῥύσασθε φιλίας µε δολίας, τῆς πρὸς σάρκα,

ἅγιοι Κυρίου Μάρτυρες, ἁγιασµόν τε καὶ φωτισµόν, καὶ λύσιν πταισµάτων χαλεπῶν, πᾶσι τοῖς
ἐκτελοῦσι τὴν µνήµην ὑµῶν αἰτήσασθε.

Σταυροθεοτοκίον
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.



 

Φωστήρων κάλλος δρόµου, τοῦ συνήθους ἀπέστη, ὅτε σε εἶδεν Ἥλιε τῆς δικαιοσύνης, ἐπηρµένον ἐπὶ
τοῦ Σταυροῦ θελήµατι, ἡ δὲ Παρθένος, σὺν µαθητῇ παρθένῳ, ἠλάλαζε πικρῶς· Οἴµοι! ἀναβοῶσα, τί
τοῦτο τὸ ξένον θέαµα;

 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Τὸν ἐκ Θεοῦ Θεὸν Λόγον, τὸν ἀρρήτῳ σοφίᾳ, ἥκοντα καινουργῆσαι τὸν Ἀδάµ, βρώσει φθορᾷ
πεπτωκότα δεινῶς, ἐξ ἁγίας Παρθένου, ἀφράστως σαρκωθέντα δι' ἡµᾶς, οἱ πιστοὶ ὁµοφρόνως, ἐν ὕµνοις
µεγαλύνοµεν.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Θεοµακάριστε Κόρη, τὴν ἐλπίδα µου πᾶσαν, προθύµως ἀνατίθηµι ἐν σοί, σῶσόν µε Μήτηρ τῆς ὄντως
ζωῆς, καὶ τρυφῆς ἀϊδίου, πλησθῆναι καθικέτευσον Ἁγνή, τὸν ἐν πίστει καὶ πόθῳ, σὲ ὕµνοις
µεγαλύνοντα.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἐπιφανεῖσα Παρθένε, τῆς ψυχῆς µου τὸν ζόφον, φωτός σου ταῖς ἀΰλοις ἀστραπαῖς, αὔγασον, πύλη τοῦ
θείου φωτός, καὶ τρυφῆς αἰωνίου, πλησθῆναι καταξίωσον Ἁγνή, τὸν ἐν πίστει καὶ πόθῳ, σὲ ὕµνοις
µεγαλύνοντα.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Νενοσηκότας ὁρῶσα, καὶ ψυχὴν καὶ τὸ σῶµα, καὶ βεβληµένους πάθεσι δεινοῖς, τῇ εὐσπλαγχνίᾳ σου
∆έσποινα, θεραπεύσασα λῦσον, τῶν νῦν παρενοχλούντων λυπηρῶν, ἵνα πάντες σε ὕµνοις, ἀπαύστως
µεγαλύνοµεν.

 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡµᾶς.
 

Ἐν τῇ γαστρί σου σκηνώσας, ἐκ γαστρὸς πρὸ αἰώνων, Πατὴρ ὅνπερ ἐγέννησεν, Υἱὸς τέλειος γέγονεν
ἄνθρωπος, καὶ πηγὴν χαρισµάτων, σὲ Θεοµῆτορ, ἔδειξεν ἡµῖν, τοῖς πιστῶς προσκυνοῦσι, τὴν ἄφραστόν
σου γέννησιν.

 

Ἀπόστιχα τῶν Αἴνων Σταυρώσιµα
Σταυρωθήτω ἔκραζον, οἱ τῶν σῶν χαρισµάτων ἀεὶ ἐντρυφῶντες, καὶ κακοῦργον ἀντ' εὐεργέτου,

ᾐτοῦντο λαβεῖν οἱ τῶν δικαίων φονευταί, ἐσιώπας δὲ Χριστὲ φέρων αὐτῶν τὴν προπέτειαν, παθεῖν
θέλων, καὶ σῶσαι ἡµᾶς, ὡς φιλάνθρωπος.
 

Στίχ. α'. Ἐνεπλήσθηµεν τὸ πρωῒ τοῦ ἐλέους σου, Κύριε, καὶ ἠγαλλιασάµεθα καὶ ηὐφράνθηµεν ἐν πάσαις
ταῖς ἡµέραις ἡµῶν. Εὐφρανθείηµεν, ἀνθ΄ὧν ἡµερῶν ἐταπείνωσας ἡµᾶς, ἐτῶν, ὧν εἴδοµεν κακά, καὶ ἴδε
ἐπὶ τοὺς δούλους σου καὶ ἐπὶ τὰ ἔργα σου, καὶ ὁδήγησον τοὺς υἱοὺς αὐτῶν.

 

Ἑκουσίως πτωχεύσας, τὴν πτωχείαν τοῦ Ἀδάµ, Χριστὲ ὁ Θεός, ἦλθες ἐπὶ γῆς, ἐκ Παρθένου σαρκωθείς,
καὶ Σταυρὸν κατεδέξω, ἵνα ἡµᾶς ἐλευθερώσῃς, ἐκ τῆς δουλείας τοῦ ἐχθροῦ, Κύριε δόξα σοι.

Μαρτυρικὸν
Στίχ. β'. Καὶ ἔστω ἡ λαµπρότης Κυρίου τοῦ Θεοῦ ἡµῶν ἐφ' ἡµᾶς, καὶ τὰ ἔργα τῶν χειρῶν ἡµῶν
κατεύθυνον ἐφ' ἡµᾶς, καὶ τὸ ἔργον τῶν χειρῶν ἡµῶν κατεύθυνον.

 

Ὑπὲρ Χριστοῦ παθόντες µέχρι θανάτου, ὦ Ἀθλοφόροι Μάρτυρες, ψυχὰς µὲν ἔχετε εἰς οὐρανοὺς ἐν χειρὶ
Θεοῦ, καὶ κατὰ κόσµον ὅλον, δορυφορεῖται ὑµῶν τὰ λείψανα. Ἱερεῖς καὶ βασιλεῖς προσκυνοῦσι, καὶ
λαοὶ πάντες ἐπαγαλλόµενοι, συνήθως βοῶµεν· Ὕπνος τίµιος ἐναντίον Κυρίου, ὁ θάνατος τῶν Ὁσίων
αὐτοῦ.



∆όξα... Καὶ νῦν ... Σταυροθεοτοκίον
Ὅτε ἐκ τοῦ ξύλου σε νεκρὸν ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ὅτε ἐν Σταυρῷ σε ἡ Ἀµνάς, ἄρνα τὸν οἰκεῖον ἑώρα, κατακεντούµενον, ἥλοις, ὠλοφύρετο ἐκπληττοµένη
σφοδρῶς, καὶ δακρύουσα ἔλεγε· Πῶς θνῃσκεις, Υἱέ µου, θέλων τὸ χειρόγραφον τοῦ πρωτοπλάστου
Ἀδάµ, ῥῆξαι, καὶ θανάτου λυτρῶσαι, ἄπαν τὸ ἀνθρώπινον, δόξα, τῇ οἰκονοµίᾳ σου Φιλάνθρωπε.
 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ
Οἱ Μακαρισµοὶ ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Μακάριοι οἱ εἰρηνοποιοί, ὅτι αὐτοὶ υἱοὶ Θεοῦ κληθήσονται.
 

Τὴν φωνήν σοι προσάγοµεν, τοῦ Λῃστοῦ καὶ βοῶµέν σοι· Μνήσθητι ἡµῶν Σωτήρ, ἐν τῇ Βασιλείᾳ σου.

 

Μακάριοι οἱ δεδιωγµένοι ἕνεκεν δικαιοσύνης, ὅτι αὐτῶν ἐστιν ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν.

 

Σταυρωθεὶς Ἀναµάρτητε, ἐν Κρανίῳ συνέθλασας, κάραν τοῦ δολίου ἐχθροῦ, καὶ κόσµον διέσωσας.
 

Μακάριοί ἐστε ὅταν ὀνειδίσωσιν ὑµᾶς, καὶ διώξωσι, καὶ εἴπωσι πᾶν πονηρὸν ῥῆµα καθ΄ὑµῶν
ψευδόµενοι ἕνεκεν ἐµοῦ.

 

Ἐξερρίζωσας ∆έσποτα, τῆς κακίας τὴν ἄκανθαν, στέφος ἑκὼν ἀκανθῶν, φορέσας Μακρόθυµε.
 

Χαίρετε καὶ ἀγαλλιᾶσθε, ὅτι ὁ µισθὸς ὑµῶν πολὺς ἐν τοῖς οὐρανοῖς.
Μαρτυρικὸν

Συντριβόµενοι Μάρτυρες, τοῦ ἐχθροῦ συνετρίψατε, πᾶσαν τὴν πλάνην σαφῶς, καὶ στέφος ἐδέξασθε.
∆όξα...

Ῥαντισµῷ θείου αἵµατος, οἱ πιστοὶ φωτιζόµενοι, µίαν ἐν Προσώποις τρισί, Θεότητα σέβοµεν.

Καὶ νῦν ... Σταυροθεοτοκίον
Ὡς ἀρνίον κρεµάµενον, ἐπὶ ξύλου Πανάµωµε, βλέπουσα Χριστόν, ἐν κλαυθµῷ, αὐτὸν ἐµεγάλυνες.


