
ΤΗ Κ∆' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

 

Μνήµη τῆς Ἁγίας Μεγαλοµάρτυρος καὶ Ἰσαποστόλου Θέκλης.
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ἱστῶµεν Στίχους ς' καὶ ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Ἦχος πλ. δ'
Κύριε, εἰ καὶ κριτηρίω

Κύριε, εἰ καὶ ἐν θυρίδι ἡ Θέκλα, προσεπάγη τῶ πόθω σου, ἀλλὰ νοερῶς ἐν ὑψίστοις, παρισταµένη τῶ
θρόνω σου, ἐξεπλήττετο τὴν σήν, ἀσύγκριτον εὐπρέπειαν, τοῦ σαρκωθέντος φιλανθρώπως, ἵνα σώσης
τὰς ψυχὰς ἡµῶν.
 

Kύριε, εἰ καὶ δεσµευθέντι ἡ Θέκλα, τῶ Ἀποστόλῳ προσέδραµεν, ἀλλὰ προσπαθείας γηϊνων, τὸν δεσµὸν
ἐναπεσείσατο, καὶ κραταιότητι τῆς σῆς, ἀλοῦσα ἀγαπήσεως, βεβαιωθεῖσα συνεδέθη, σoὶ τῶ Σωτήρι τῶν
ψυχῶν ἡµῶν.
 

Κύριε, εἰ καὶ διδασκάλου ἡ Θέκλα, οὐχὶ ἑκοῦσα µεµόνωται, ἀλλὰ συµπαρόντα σὲ εἶχεν, ἐν καιρῷ τὸ τῆς
ἀθλήσεως, καὶ γυµνωθεῖσα στολῆς, ἐσκέπετο τὴ δόξη σου, καὶ στεφθεῖσα τὴ χειρί σου, προασπίζει τῶν
ψυχῶν ἡµῶν.
 

Kύριε, εἰ καὶ τῶ πυρὶ παρεδόθη, ἡ ἁγνὴ καὶ Πρωτοµάρτυς σου, ἀλλ' οὐ κατεφλέχθη ἐν τούτῳ,

δροσισµὸν ἐγκεκτηµένη σε, καὶ ἐν θηρίοις πολλοίς, ἀνάλωτος διέµεινε, τὴ χειρί σου φυλαχθεῖσα, τοῦ
Σωτῆρος τῶν ψυχῶν ἡµῶν.

∆όξα... Ἦχος πλ. β
Ἀνατολίου

Οἱ δέ, Ἀνδρέου Ἱεροσολυµίτου
Ἀθλητικοὶς παλαίσµασι, τὸν ἐχθρὸν κατεπάτησας, Θέκλα παµµακάριστε, καὶ τὰς τούτου µηχανάς,
µαρτυρικῶς συντρίψασα, θάµυριν ἔφυγες, καὶ Χριστῷ ἐνυµφεύθης τῶ ἀληθεῖ ἐραστή, τοῦ Παύλου
συνόµιλε, καὶ τοῦ Στεφάνου σύναθλε, Παρρησίαν ἔχουσα, Πρωτοµάρτυς Χριστοῦ ἐν γυναιξί, τῶν
πιστῶς ἐκτελούντων τὴν πανέορτον µνήιµην σου, ἐκ κινδύνων λύτρωσαι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Τριήµερος ἀνέστης

Τὸ µέγα σου προσφύγιoν, ἐλπίς τε καὶ προστάτις µου, σὺ ὑπάρχεις, Μητροπάρθενε ἁγνή, σπεῦσον
τοίνυν ἐν τάχει, καὶ ῥύσαί µε τῶν κύκλῳ, κακῶν συνεπιτιθεµένων µοί.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Ὁρώσά σε σταυρούµενον Χριστὲ ἡ κυήσασα, θρηνωδοῦσα ἀνεβόα µητρικῶς, Υἱέ µου καὶ Θεέ µου,

γλυκύτατόν µου τέκνον, πῶς φέρεις πάθος ἐπονείδιστον.
 

Ἀπόστιχα Στιχηρὰ
 

Ἦχος α'

Tῶν οὐρανίων ταγµάτων
Ὧ εὐκλεὴς Πρωτοµάρτυς, καὶ Ἰσαπόστολε, τῶν ἀθλουσῶν ἡ δόξα, καλλιπάρθενε Θέκλα, ἴασαι, βοῶ
σοί, πάθη δεινά, τῆς ψυχῆς µου καὶ µώλωπας, θεοπειθέσι λιταίς σου, καὶ ἐκ πυρός, τοῦ ἀσβέστου µὲ
ἐξάρπασον.
 

Στίχ. Εἰς πᾶσαν τὴν γὴν ἐξῆλθεν ὁ φθόγγος αὐτῶν καὶ εἰς τὰ πέρατα τῆς οἰκουµένης τὰ ῥήµατα αὐτῶν.
 

∆ι' ὀµβροτόκου νεφέλης, τὴν φλόγα ἔσβεσε, δροσίζουσά σε Θέκλα, ὡς πιστὴν καὶ ἐνδίκως, φλέγουσα
ἀπίστους ἡ πανσθενής, τοῦ Χριστοῦ θεία δύναµις, καὶ ἐκ θηρίων καὶ ταύρων διασπασµῶν, ῥυοµένη σὲ
ἐδόξασε.



 

Στίχ. Καὶ ἔστησεν ἐπὶ πέτραν τοὺς πόδας µου καὶ κατεύθυνε τὰ διαβήµατά µου.

 

Τὸν πανωραῖον ἐν κάλλει, νυµφίον ἄχραντον, ἐπιποθοῦσα Θέκλα, τὸν µνηστήρα ἠρνήσω, Παύλου
Ἐκκλησίας νυµφαγωγοῦ, ἑποµένη τοὶς ῥήµασι, µεθ' οὗ ἀρθεῖσα εἰς λήξιν τὴν παντερπή, ἐµνηστεύσω ὃν
ἐπόθη σας.

∆όξα... Ἦχος πλ. δ'
Ἀνατολίου

Λεόντων ὁρµᾷς κατεπάτησας, καὶ θάµυριν, καταισχύνασα, Πρωτοµάρτυς Ἀπόστολε, ἠκολούθησας τῶ
νυµφίω σου κράζουσα, Εἰς ὀσµὴν µύρου σου ἕδραµον, Χριστέ, διὸ καὶ Παῦλον διώκουσα, ἐξ οὐρανοῦ
ἐδέξω τὸ χάρισµα, καὶ τὸ στέφος κεκλήρωσαι παρὰ τοῦ ἀθλοθέτου Θεοῦ, καὶ πρεσβεύεις ἀπαύστως,
δωρηθῆναι πταισµάτων ἱλασµόν, τοὶς ἐν πίστει ἐκτελοῦσι τὸ Ἱερόν σου µνηµόσυνον.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Οἱ Μάρτυρές σου Κύριε

Ἐλπίς µου καὶ προστάτις µου, θερµὴ ἀντίληψις καὶ προσφυγή µου, σὺ τῶν πιστῶν ἡ σωτηρία, πέλεις
πανάχραντε Ἁγνή, ὅθεν καὶ προσφεύγω πρὸς σὲ ∆έσποινα, κράζων καὶ βοῶν σοὶ τό, Ἡµάρτηκα Σώσόν
µε Κόρη σῶσον, ἁµαρτανόντων µόνη, ὡς ἀληθῶς ἐγγυήτρια.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Οὐ φέρω τέκνον βλέπειν σε, τὸν τὴν ἐγρήγορσιν πᾶσι διδόντα, ξύλω ὑπνώσαντα, ὅπως τοὶς πάλαι, ἐκ
παραβάσεως καρποῦ, ὕπνω Ὀλεθρίω ἀφυπνώσασι, θείαν καὶ σωτήριον ἐγρήγορσιν, παράσχης, ἡ
Παρθένος ἔλεγεν θρηνωδοῦσα, ἣν µεγαλύνοµεν.
 

Ἀπολυτίκιον  Ἦχος δ'
Ἡ ἀµνάς σου Ἰησοῦ, κράζει µεγάλη τὴ φωνὴ Σὲ νυµφίε µου ποθῶ, καὶ σὲ ζητοῦσα ἀθλῶ, καὶ
συσταυροῦµαι, καὶ συνθάπτοµαι τῶ βαπτισµῶ σου, καὶ πάσχω διὰ σέ, ὡς βασιλεύσω σὺν σοί, καὶ
θνήσκω ὑπὲρ σοῦ, ἵνα καὶ ζήσω ἐν σοὶ ἀλλ' ὡς θυσίαν ἄµωµον, προσδέχου τὴν µετὰ πόθου τυθείσάν
σοί, Αὐτῆς πρεσβείαις, ὡς ἐλεήµων σῶσον τὰς ψυχὰς ἡµῶν.
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

Ἡ συνήθης Στιχολογία, καὶ οἱ Κανόνες τῆς Ὀκτωήχου, καὶ τῆς Ἁγίας, οὗ ἡ Ἀκροστιχίς.
 

Ἡ Πρωτοµάρτυς ἐνθέως δοξάζεται.
 

Ἄνευ τῶν Θεοτοκίων
 

Ποίηµα Ἰωάννου Mοναχοῦ.

 

Ὠδὴ α'  Ἦχος πλ. δ'
Ἄσωµεν τῶ Κυρίω

Ἦχος γλώττης οὐ σθένει, τοὺς πανευκλεεὶς τῆς Πρωτοµάρτυρος, διηγήσασθαι ἄθλους, ἀτονεῖ γὰρ πρὸς
ὕµνον ἐπάξιον.
 

Πέπαυται τοῦ τυράννου, ἡ ἀλαζονεία ἡ ὑπέροφρυς, κατὰ τούτου γυναῖκες, εὐσεβῶς ἐν Χριστῷ γὰρ
ἠνδρίσαντο.

 

Ῥήµασιν ἀπορρήτοις, εὐαγγελικῶς ἐνηχηθείσά σου, παµµακάριστε Παῦλε, τῶ Χριστῷ ἡ παρθένος
νενύµφευται.

Θεοτοκίον
Ἄχραντε Θεοτόκε, ἡ σεσαρκωµένον τὸν ἀϊδιον, καὶ ὑπέρθεον Λόγον, ὑπὲρ φύσιν τεκοῦσα ὑµνούµέν σε.
 

Ὠδὴ γ'
Σὺ εἶ τὸ στερέωµα

Ὧ τῆς ἀγαπήσεως, τῆς ὑπὲρ ἔννοιαν Πάνσεπτε! ἢ ἐν Χριστῷ, Παύλῳ συνεδέθης, ἑνωθεῖσα τῶ



Πνεύµατι.
 

Τρῶσαι ἡ ἐνήδονος, τὴν τετρωµένην σου ἔρωτι, πνευµατικῶ, φρένα οὐκ ἰσχύει, τῶν γηϊνων ἀπόλαυσις.
 

Ὅλη ἐκδηµήσασα, τῶν τῆς σαρκὸς παθῶν ῥήµασι, τοὶς µητρικοίς, οὐκ ἐµαλακίσθης, Ἀθληφόρε
πανεύφηµε.

Θεοτοκίον
∆ὸς ἡµῖν βοήθειαν, ταὶς ἱκεσίαις σου Πάναγνε, τὰς προσβολὰς ἀποκρουοµένη, τῶν δεινῶν
περιστάσεων.

Ὁ Εἱρµὸς
«Σὺ εἶ τὸ στερέωµα, τῶν προστρεχόντων σοὶ Κύριε, σὺ εἶ τὸ φῶς, τῶν ἐσκοτισµένων, καὶ ὑµνεῖ σὲ τὸ
πνεύµά µου».

 

Κάθισµα  Ἦχος πλ. δ'
Τὴν σοφίαν καὶ Λόγον

Εἰς ἀνδρίαν τὸ θῆλυ δι' ἀρετῶν, µεταθεῖσα τῶ πόθω τῶ τοῦ Χριστοῦ, Θεοῦ οἰκητήριον, ἀµφοτέρωθεν
γέγονας, τῶν παθῶν γὰρ τὸν γνόφον, ἀσκήσει µειώσασα, µαρτυρικῶς ἐδείχθης, ἀθλήσεως καύχηµα,

ὅθεν καὶ τῶ κόσµω, ὡς φωστὴρ διαλάµπεις, δισσῶς ἐξαστράπτουσα, τὰς ἀκτῖνας τοῦ Πνεύµατος,
Πρωτοµάρτυς πανεύφηµε, πρέσβευε Χριστῷ τῶ Θεῷ, τῶν πταισµάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοὶς
ἑορτάζουσι πόθω, τὴν ἁγίαν µνήµην σου.

∆όξα... Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Ὡς Παρθένον καὶ µόνην ἐν γυναιξί, σὲ ἀσπόρως τεκοῦσαν Θεὸν σαρκί, µακαρίζοµεν, γενεαὶ τῶν
ἀνθρώπων, τὸ γὰρ πὺρ ἐσκήνωσεν, ἐν σοὶ τῆς θεότητος, καὶ ὡς βρέφος θηλάζεις, τὸν Κτίστην καὶ
Κύριον, ὅθεν τῶν Ἀγγέλων, καὶ ἀνθρώπων τὸ γένος, ἀξίως δοξάζοµεν, τὸν πανάγιον τόκον σου, καὶ
συµφώνως βοώµέν σοί, Πρέσβευε τῶ σῶ Υἱῶ καὶ Θεῷ, τῶν πταισµάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοὶς
ἀνυµνοῦσιν ἀξίως, τὴν δόξαν σου Ἄχραντε.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Τὸν ἀµνὸν καὶ ποιµένα καὶ λυτρωτήν, ἡ ἀµνὰς θεωροῦσα ἐν τῷ Σταυρῶ, ὠλόλυζε δακρύουσα, καὶ
πικρῶς ἐκβοῶσα, ὁ µὲν κόσµος ἀγάλλεται, δεχόµενος τὴν λύτρωσιν, τὰ δὲ σπλάγχνα µου φλέγονται,
ὁρώσης σου τὴν σταύρωσιν, ἦνπερ ὑποµένεις, διὰ σπλάγχνα ἐλέους, Μακρόθυµε Κύριε, τοῦ ἐλέους ἡ
ἄβυσσος, καὶ πηγὴ ἀγαθότητος, ἱλάσθητι καὶ δώρησαι οὖν, τῶν πταισµάτων ἄφεσιν τοὶς δούλοις σου,

τοὶς ἀνυµνοῦσιν ἐν πίστει, τὰ ἄχραντα πάθη σου.

 

Ὠδὴ δ'
Εἰσακήκοα Κύριε

Mνηστευθεῖσαν θαµύριδι, ὁ νυµφαγωγὸς σὲ Παῦλος ἡρµόσατο, τῶ ἐπουτῶ νυιµφίω ὡς ἀµώµητον,
ῥανίω Θέκλα πάνσοφε.
 

Ἀπηρτήθης τοῦ ἔρωτος, τῆς θεοσεβείας Παύλου τοὶς ἔπεσι, καὶ θαµύριδος τὰ ῥήµατα, ὥσπερ λῆρον
Μάρτυς ἐµυκτήρισας.
 

Ῥαντισµῶ θείου αἵµατος, τὸ Ἀδαµιαῖον γένος ηὐλόγηται, Εὔα χαίρει καθορῶσα δέ, γυναιξὶ τὸν ὄφιν
ὑποπίπτοντα.

 

Τὴν ἁγνείαν ποθήσασα, πάντα τὰ τερπνὰ τοῦ βίου ἀπώσατο, πλοῦτον γένος ὡραιότητα, καὶ ἡδὺν
µνηστήρα ἡ πρωτόαθλος.

Θεοτοκίον
Ἱλασµὸν ἡµῖν δώρησαι, τῶν ἀγνοηµάτων ὡς ἀναµάρτητος, καὶ εἰρήνευσον τὸν κόσµον, ὁ Θεὸς
πρεσβείαις τῆς τεκούσης σε.
 

Ὠδὴ ε'
Ὀρθρίζοντες βοώµέν σοὶ

Ὑπέρογκον ἀθλήσεως στάδιον, ἠγωνίσω, Θέκλα παµµακάριστε, καὶ τοῦ βραβείου ἠξίωσαι.
 



Σεσύληται ὁ δράκων ὁ δόλιος, ἡ παρθένος, θείοις γὰρ παθήµασιν, ὑπακοὴν ἐδιδάσκετο.

 

Ἐνίκα τὴν αἴδώ σου ἡ ἔνθεος, παρρησία, πὺρ γὰρ σὲ ἐγκάρδιον, τὸ τῆς Τριάδος ἐξέκαυσε.
Θεοτοκίον

Παρθένον µετὰ τόκον ὑµνούµέν σε, Θεοτόκε, σὺ γὰρ τὸν Θεὸν Λόγον, σαρκὶ τῶ κόσµω ἐκύησας.
 

Ὠδὴ ς'
Τὴν δέησιν ἐκχεῶ

Νεάνιδος τὸ τῆς φύσεως σαθρόν, τὴ δυνάµει τοῦ Σωτῆρος ἐρρώσθη, νεανικόν, κόσµον τῶ θείω πόθω,

περιελοῦσα γὰρ νύκτωρ ἐθάρσησε, καὶ ἕδραµε τοῦ ἐραστοῦ, τὰ εὐώδη ζητοῦσα διδάγµατα.

 

Θαλάµων ὑπερφυῶς τῶν νυµφικῶν, αὐθαιρέτω ἀντηλλάξατο πόθω ἡ εὐκλεής, καὶ πρωτόαθλος Θέκλα,

τὸ τῶν κακούργων οἰκεῖν δεσµωτήριον, ὁ πόθος γὰρ τοῦ Ποιητοῦ, τῶν κτισµάτων ἐνίκα τοὺς ἔρωτας.
 

Ἐν πνεύµατι κατεφίλει τὰ δεσµά, τοῦ ἐνθέου ∆ιδασκάλου ἡ Μάρτυς, ἐν τῇ φρουρά, ὡς ἐνθέω λειµώνι,
ἀρδευοµένη τοὶς λόγοις καὶ ηὔξανε, καὶ ἔφερεν ὡς ἀληθῶς, τῶ ∆εσπότη καρπὸν ὡραιότατον.

Θεοτοκίον
Μὴ παύση ὑπὲρ ἡµῶν πρεσβεύουσα, Παναγία Θεοτόκε Παρθένε, ὅτι πιστῶν, στήριγµα σὺ ὑπάρχεις, καὶ
τὴ ἐλπίδι τὴ σὴ κραταιούµεθα, καὶ πόθω σὲ καὶ τὸν ἐκ σοῦ, σαρκωθέντα ἀφράστως δοξάζοµεν.

Ὁ Εἱρµὸς
«Τὴν δέησιν ἐκχεῶ πρὸς Κύριον, καὶ αὐτῷ ἀπαγγελῶ µου τὰς θλίψεις, ὅτι κακῶν ἢ ψυχή µου ἐπλὴ σθη,

καὶ ἡ ζωή µου τῶ Ἅδη προσήγγισε, καὶ δέοµαι ὡς Ἰωνάς, Ἐκ φθορᾶς ὁ Θεὸς µὲ ἀνάγαγε».

 

Κοντάκιον  Ἦχος πλ. δ'
Ὡς ἀπαρχὰς

Τῆς παρθενίας τῶ κάλλει ἐξέλαµψας, µαρτυρίου στεφάνω κεκόσµησαι, ἀποστολὴν πιστεύη Παρθένε ὡς
ἔνδοξος, καὶ τοῦ πυρὸς µὲν τὴν φλόγα, εἰς δρόσον µετέβαλες, τοῦ ταύρου δὲ τὸν θυµόν, προσευχή σου
ἡµέρωσας ὡς πρωτόαθλος.

Ὁ Οἶκος
Ἑορτῆς σεβασµίας ἡ ἔλλαµψις, ὑπερλάµπει φαιδρὼς ὑπὲρ ἥλιον, µαρµαρυγὰς γὰρ φωτὸς
ἀπαστράπτουσα, τοὶς πιστῶν Ὀφθαλµοὶς ἑνοπτρίζεται, διὸ Ἀγγέλοις συγχορεύοντες, τῶ Σωτήρι Θεῷ
ἀλαλάξωµεν πάντες, βοῶντες αὐτῷ, Ἐµεγάλυνας Σῶτερ τὰ ἐλέη σου, δωρησάµενος δώρηµα τέλειον τῶ
λαῶ, τὴν Πρωτόαθλον.
 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
Τὴ Κ∆' τοῦ αὐτοῦ µηνός, Μνήµη τῆς Ἁγίας Μεγαλοµάρτυρος καὶ Ἰσαποστόλου Θέκλης.

Στίχοι
·         Αὐτὸς σὲ σώζει Θέκλα ῥήξας τὴν πέτραν,
·         Οὗ τῶ πάθει πρὶν ἐρράγησαν αἱ πέτραι.
·         Πέτρη ἀµφὶ τετάρτην εἰκάδα δέξατο Θέκλην.
 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Κόπριος.
Στίχοι

·         Οὐκ ἣν ὁ Κόπρις κόπρις, ἀλλ' ἄλλος βότρυς,
·         Καλὸν κυπρισµὸν προσφέρων τῶ Κυρίω.

 

Μνήµη τοῦ γεγονότος θαύµατος παρὰ τῆς Θεοµήτορος ἐν τῇ νήσω Κυθήρων, ἔνθα ἡ ἐν τοῖς
µυρτιδίοις εὑρεθεῖσα εἴκων τῆς Θεοτόκου ἤγειρε τὸν παράλυτον.
 

Ταὶς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς. Ἀµήν.
 

Ὠδὴ ζ'
Οἱ ἐκ τῆς Ἰουδαίας

Ὡς δεσµίω τῶ Παύλω, συνεδέθης τῶ πόθω, ὧ Παµµακάριστε, ἐν ἅµµασιν ἀλύτοις, τὴ πίστει



συµφωνοῦσα, εὐσεβῶς καὶ συµψάλλουσα, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν, Θεὸς εὐλογητός εἶ.
 

Συµπαρέστης τῶ Παύλω, πρὸ βηµάτων ἀδίκων, ὧ καλλιπάρθενε, καὶ πόθω τοῦ ∆εσπότου, ἐβόας ἐν
ἐκστάσει, τὴν αἰδῶ ἀπορρίψασα, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν, Θεὸς εὐλογητός εἶ.
 

∆ιὰ πόθον τὸν θεῖον, τὴ καµίνω τὸ σῶµα, Μάρτυς ἐκδέδωκας, καὶ τὴ τοῦ ποθουµένου, διέµεινας
δυνάµει, ἀκατάφλεκτος ψάλλουσα, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν, Θεὸς εὐλογητός εἶ.
 

Ὀµβροτόκος νεφέλη, ὑετῶ καὶ χαλάζη, τὴν φλόγα σβέσασα, ἐνδίκως καταφλέγει, τοὺς ἄφρονας καὶ
σώζει, µελωδοῦσαν τὴν Μάρτυρα, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν, Θεὸς εὐλογητός εἶ.

Θεοτοκίον
Παρθενικῆς ἐκ νηδύος, σαρκωθεὶς ἐπεφάνης, εἰς σωτηρίαν ἡµῶν, διό σου τὴν Μητέρα, εἰδότες
Θεοτόκον, εὐχαρίστως κραυγάζοµεν, ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν, Θεὸς εὐλογητός εἶ.
 

Ὠδὴ η'

Τὸν Βασιλέα τῶν οὐρανῶν
Ξενοφανής σου ὁ λογισµός, τὸν γὰρ τάφον, ὡς Ἐδὲµ κατώκησας Παρθένε, Μάρτυς ἀνυµνοῦσα,

Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Ἀµαυρωθῆναι τῆς εὐπρεποῦς παρθενίας, τὸ φαιδρὸν µὴ φέρουσά σου κάλλος, θνήσκειν ἠρετίσω, καὶ
ζὴς εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Ζωοποιῶ καὶ ὑπερφυεῖ συναφθεῖσα, τῶ Χριστῷ Πρωτόαθλε νυµφίω, θήρας ἠρετίσω, φρουροὺς τῆς
Παρθενίας.
 

Ἐκδυσαµένη σου τῆς φθορᾶς τὴν ἐδθήτα, εὐσταλὴς Χριστοῦ σταδιοδρόµος, ἦλθε πρὸς ἀγήρω, ζωὴν εἰς
τοὺς αἰῶνας.
Θεοτοκίον
Τὸν κατελθόντα ἐξ οὐρανοῦ καὶ ἐν µήτρᾳ, παρθενικὴ οἰκήσαντα ὑµνεῖτε, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας
τοὺς αἰῶνας.

Ὁ Εἱρµὸς
«Τὸν Βασιλέα τῶν οὐρανῶν ὃν ὑµνοῦσι, στρατιαὶ τῶν Ἀγγέλων ὑµνεῖτε, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας
τοὺς αἰῶνας».

 

Ὠδὴ θ'

Σὲ τὴν ἀπειρόγαµον
Τίς σου τὸ ἀήττητον, ὧ Πρωτοµάρτυς µὴ θαυµάση; θήρας νοητοὺς τὰ πάθη γάρ, τῆς ψυχῆς
τιθασεύσασα, τὰ ἀκρατῆ θηρῶν ὁρµήµατα οὐκ ἑπτοήθης, ἀλλὰ µένεις, ἐν µέσῳ τούτων ἀδιάφθορος.
 

Ἄβατος ἀκρότοµος, Θεοῦ προστάξει σοὶ ἐρράγη, πέτρα θεοφόρω Μάρτυρι, λουτρῶ ἀναγεννήσεως,
ἐσφραγισµένη θεία νύµφη, ὡς θάλαµος τὴ φυγάδι, καὶ ἐν ἀγκάλαις ὑπεδέξατο.

 

Ἴασαι Πρωτόαθλε, τοὺς µώλωπας τοὺς τῆς ψυχῆς µου, κόσµω τὴν εἰρήνην βράβευσον, τῶ πιστῶ
Βασιλεῖ ἡµῶν, κατὰ βαρβάρων δυσµενῶν νέµουσα τρόπαια, καὶ εἰρήνην ταὶς Ἐκκλησίαις σαὶς δεήσεσι.

Θεοτοκίον
Νέκρωσόν µου ∆έσποινα, τὴν ἔτι ζώσαν ἁµαρτίαν, ζώωσον ψυχῆς τὴν νέκρωσιν, ἐνεργεία τῆς ὄντως
ζωῆς, τῆς γεγεννηµένης ἐκ γαστρός σου, δι' ἄφατον εὐσπλαγχνίαν, τοὶς εὐσεβῶς σὲ µεγαλύνουσιν.

Ὁ Εἱρµὸς
«Σὲ τὴν ἀπειρόγαµον, Θεοῦ Μητέρα τοῦ Ὑψίστου, σὲ τὴν ὑπὲρ νοῦν κυήσασαν, διὰ λόγου τὸν ὄντως
Θεόν, τὴν ὑψηλοτέραν τῶν ἀχράντων ∆υνάµεων, ἀσιγήτοις δοξολογίαις µεγαλύνοµεν».

 

Ἐξαποστειλάριον
Γυναῖκες ἀκουτίσθητε

Ῥωσθεῖσα καλλιπάρθενε, ταὶς θείαις εἰσηγήσεσι, τοῦ θεοκήρυκος Παύλου, φθαρτὸν µνηστήρα



παρεῖδες, καὶ τούτω ἠκολούθησας, Πρωτοµάρτυς πολύαθλε, ὧ Θέκλα ἰσαπόστολε, διὸ καὶ νίκης τὸ
στέφος παρὰ Χριστοῦ ἐκοµίσω.

Θεοτοκίον  ὅµοιον
Κυρίως Θεοτόκον σε, ὁµολογοῦµεν ∆έσποινα, οἱ διὰ σοῦ σεσωσµένοι, τὸν γὰρ Θεὸν ἀπορρήτως,
ἐκύησας τὸν λύσαντα, διὰ Σταυροῦ τὸν θάνατον, πρὸς ἑαυτὸν δ' ἑλκύσαντα, Μαρτύρων δήµους, µεθ' ὧν
σε, ἀνευφηµοῦµεν Παρθένε.
 

Εἰς τοὺς Αἴνους, Στιχηρὰ Ἰδιόµελα.

 

Ἦχος α'  Ἀνατολίου
Ἀθλητικὸν στάδιον σήµερον πρόκειται, λαοὶ χορεύσωµεν, καὶ τὰ ἐν αὐτῷ τελούµενᾳ, παράδοξα
πράγµατα κατοπτεύσωµεν, ἄσπιλος γὰρ ἀµνάς, πρόκειται σφαγή, ὑπέρ τοῦ σφαγιασθέντος Χριστοῦ τοῦ
Θεοῦ ἡµῶν, ἡ καλλιπάρθενος Θέκλα καὶ Θεόνυµφος, διὸ Τριάδος τὴ πίστει, τὴν τῶν τυράννων
κατήργησεν ἀθεότητα, καὶ σύν, Ἀγγέλοις χορεύουσα, τῶ Σωτήρι πρεσβεύει, σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

Ἀνατολίου
Νυµφίον ἔχουσα ἓν οὐρανοίς, Χριστὸν τὸν Θεὸν ἡµῶν, νυµφῶνος κατεφρόνησας τοῦ ἐπιγείου καὶ
µνηστῆρος, Θέκλα πρώταθλε, ταὶς γὰρ µητρώαις θωπείαις ἐµφρόνως µὴ πεισθεῖσα, Παύλω
ἠκολούθησας, ἐπ' ὤµων ἀραµένη τὸ σηµεῖον τοῦ Σταυροῦ, καὶ τὸ µὲν πὺρ οὐκ ἐνάρκησας, τῶν δὲ
θηρῶν τὴν ὠµότητα, εἰς ἡµερότητα µετέβαλες, φώκας δὲ ἀπενέκρωσας, τὴ ἐν Χριστῷ καταδύσει τοῦ
ἁγίου Βαπτίσµατος. Ἀλλ' ἐν ἄθλοις γενναίοις διαπρέψασα, µὴ διαλίπης πρεσβεύουσα ἀπαύστως τῶ
Κυρίω, ὑπέρ τῶν πίστει τελούντων, τὴν ἀεισέβαστον µνήµην σου.

Ἦχος δ'  Ἀνατολίου
Ἀναθεῖσα σεαυτὴν παντοδυνάµω νεύµατι, κρατυνοµένη ὡς πρώταθλος τοῦ Χριστοῦ, καὶ τὴν γεώδη
καταλείψασα στοργήν, ἀνεδέξω τὴν λαµπάδα τῆς αἰωνίου ζωῆς, ὄλβιος ὑπάρξασα θάλαµος, εἰς ὃν αἱ
τῶν θηλειῶν ἀγέλαι προσαναπαύονται, εἴσοδον εὐράµεναι τῆς αἰωνίου ζωῆς, µεθ' ὧν ἱκέτευε Ἀπόστολε
Θέκλα, ὑπὲρ τῶν ψυχῶν ἡµῶν.

Ἦχος δ'  Ἀνατολίου
 

 

Χορείας ἐγείρατε φιλοµάρτυρες, τῶν ἀγώνων γὰ ἐφέστηκεν ὁ καιρός, καὶ τῆς Πρωτοµάρτυρος ἡ
ἐτήσιος µνήµη, πάντας εἰς δοξολογίαν προτρέπουσα Θεοῦ, Θέκλα γάρ ἡ πρώτη Μαρτύρων ἐν γυναιξί,
τὸ ἀθλητικὸν στάδιον ἀνύσασα, πρώτη καὶ στεφηφόρος ἀναδέδεικται, καὶ παρρησία πρεσβεύει, ὑπὲρ
τῶν ψυχῶν ᾑµων.

∆όξα... Ἦχος δ'
Τὴν σὴν ὑπὲρ ἄνθρωπον ἄθλησιν, Πρωτοµάρτυς Χριστοῦ, οὐκ ἀνθρώπων µόνον ἔθαύµασαν τὰ γένη,

ἀλλὰ καὶ θῆρες τεθήπασιν ἄγριοι, αἱ φλόγες, οὐ φλόγες ἑλογίσθησάν σοὶ καλλιπάρθενε Θέκλα, διὰ τὸν
σὸν νυµφίον Χριστόν, γέγηθας γὰρ δι' αὐτὸν πάσχουσα, καὶ κόσµου χωριζοµένη, ἵνα τῆς ἐπουρανίου
τύχης µακαριότητος, ἐν παρρησίᾳ πρεσβεύουσα, ὑπὲρ τῶν ψυχῶν ἡµῶν.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Ὡς γενναῖον ἐν Μάρτυσιν

Ἑποµβρίαις τοῦ Πνεύµατος, τοῦ Ἁγίου Πανάχραντε, τὴν ἐµὴν διάνοιαν καταδρόσισον, ἡ τὴν σταγόνα
κυήσασα, Χριστὸν τὸν τὴν ἄµετρον ἀνοµίαν τῶν βροτῶν, οἰκτιρµοίς ἀποσµήχοντα, ἀποξήρανον, τὴν
πηγὴν τῶν παθῶν µου, καὶ χειµάρρου, καταξίωσον τρυφῆς µε, τῆς ἀειζώου Πανάχραντε.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Ἐν Σταυρῷ ὡς ἑώρακε, καθηλούµενον Κύριε, ἡ ἀµνὰς καὶ Μήτηρ σου ἐξεπλήττετο, καί, Τὶ τὸ ὅραµα
ἔκραζεν, Υἱὲ ποθεινότατε; ταύτά σοὶ ὁ ἀπειθής, δῆµος ἀνταποδίδωσιν, ὁ παράνοµος, ὁ πολλῶν σου
θαυµάτων ἀπολαύσας; Ἀλλὰ δόξα τὴ ἀρρήτω, συγκαταβάσει σου ∆έσποτα.

 

Ἀπόστιχα Στιχηρὰ τῆς Ὀκτωήχου
 

∆όξα...

Ἦχος β'  Ἀνατολίου
∆εῦτε φίλαθλοι, τῶν θηλειῶν τὸ καύχηµα, τὴν Πρωτοµάρτυρα Θέκλαν, ἐν ὕµνοις Τιµήσωµεν, αὕτη γὰρ
τὸν ἀντίπαλον ἐχθρόν, τὴ δυνάµει τοῦ Σταυροῦ κατεπάτησε, καὶ τὴν νίκην ἄρασα, ἀξίως ἐστεφανώθη,



διὸ δυσωπεῖ ἡ πολύαθλος, τοῦ ῥυσθῆναι κινδύνων, καὶ τῆς µελλούσης κρίσεως, τοὺς ἐν πίστει καὶ πόθω
τελοῦντας τήν µνήµην αὐτῆς.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Ὅτε, ἐκ τοῦ ξύλου σὲ νεκρὸν

Ἄλλην, κραταιὰν καταφυγήν, καὶ ἰσχύος πύργον καὶ τεῖχος, ἀκαταµάχητον, ὄντως οὐ κεκτήµεθα, εἰ µὴ
σὲ Πάναγνε, καὶ πρὸς σὲ καταφεύγοµεν, καὶ σὺ ἐκβοῶµεν, ∆έσποινα βοήθησον, µὴ ἀπολώµεθα, δεῖξον,
τὴν σὴν χάριν εἰς πάντας, καὶ τῆς δυναστείας τὴν δόξαν, καὶ τῆς εὐσπλαγχνίας σου τὸ µέγεθος.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Βότρυν ἡ τεκοῦσα τῆς ζωῆς, ὃν ἀγεωργήτως ἐν µήτρᾳ, ἐκυοφόρησας, ξύλω ὡς ἑώρακας, τοῦτον
κρεµάµενον, θρηνωδοῦσα ὠλόλυζες, καὶ ἔκραζες, Τέκνον, γλεῦκος ἐναπόσταξον, δι' οὗ ἡ µέθη ἀρθῆ,

πᾶσα τῶν παθῶν εὐεργέτα, δι' ἐµοῦ τῆς σὲ τετοκυίας, σοῦ τὴν εὐσπλαγχνίαν ἐνδεικνύµενος.
 

Καὶ ἡ λοιπὴ Ἀκολουθία, καὶ Ἀπόλυσις.


