
ΤΗ Θ' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

 

     Μνήµη τῶν Ἁγίων καὶ ∆ικαίων Θεοπατόρων Ἰωακεὶµ καὶ Ἄννης, καὶ τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος
Σεβηριανοῦ.

 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

     Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ἱστῶµεν Στίχους ς' καὶ ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Τῶν Θεοπατόρων
 

Ἦχος δ'

Ἔδωκας σηµείωσιν
∆εῦτε νὺν χορεύσωµεν, ἀσµατικῶς ὧ φιλέορτοι, καὶ πιστῶς ἑορτάσωµεν, τὴν µνήµην γεραίροντες,

Ἰωακεὶµ καὶ Ἄννης, τῆς σεπτῆς δυάδος, αὐτοὶ γὰρ ἔτεκον ἡµῖν, τὴν Θεοµήτορα καὶ Παρθένον ἁγνήν,

διὸ πὲρ καὶ µετέστησαν, ἐκ τῶν προσκαίρων πρὸς ἄληκτον, καὶ ἀείζωον οἴκησιν, δυσωποῦντες σωθῆναι
ἡµᾶς.

 

Εὐφρόσυνον τέρπεται, σήµερον κτίσις ἡ σύµπασα, Θεοτόκε πανύµνητε, ἐτήσιον ἄγουσα, µνήµην
ὁµοφρόνως, τῶν σῶν γεννητόρων, Ἰωακεὶµ τοῦ θαυµαστοῦ, ὁµοῦ καὶ  Ἄννης πανηγυρίζουσα, χαρὰν
γὰρ προεξένησαν, σὲ παρ' ἐλπίδα βλαστήσαντες, τὴν τὸ φῶς ἀπαστράψασαν, καὶ τροφὸν τῆς ζωῆς
ἡµῶν.

 

Ἀγάλλεται σήµερον, Ἄννα σκιρτῶσα ἐν πνεύµατι, καὶ εὐφραίνεται χαίρουσα, τυχοῦσα ἐφέσεως, ἢς πὲρ
ἐπεπόθει, πάλαι εὐτεκνίας, ἐπαγγελίας γὰρ καρπόν, καὶ εὐλογίας θεῖον ἐβλάστησε, Μαρίαν τὴν
πανάµωµον, τὴν τὸν Θεὸν ἡµῶν τέξασαν, καὶ τὸν ἥλιον λάµψασαν, τοὶς ἐν σκότει καθεύδουσι.
 

Τοῦ Ἁγίου
 

Ὅµοια
Νεύροις συγκοπτόµενος, διὰ Χριστὸν Παναοίδιµε, καὶ ἰκρίω κρεµάµενος, καὶ σάρκας ξεόµενος, ἀπηνῶς
ξυστήρσι, θύειν τε εἰδώλοις, ἐγκελευόµενος σοφέ, οὐκ ἐξηρνήσω τὸν πάντων Κύριον, ἀλλ' ἤλεγξας τοὶς
πόνοις σου, τὸ ἀσθενὲς καὶ ἐξίτηλον, τῶν εἰδώλων καὶ γέγoνας τῶν Ἀγγέλων συνόµιλος.

 

∆έσµιος ἀγόµενος, καὶ ταὶς πληγαὶς σεµνυνόµενος, τοὺς ὁρῶντας προέτρεπες, µιµεῖσθαι τὸν δρόµον
σου, πρὸς τὰς οὐρανίους, Μάκαρ ἀντιδόσεις, ἀποσκοποῦντας, αἱ πολλήν, τὴν εὐφροσύνην καὶ τὴν
τερπνότητα, παρέχουσιν ὡς ἄφθαρτοι, καὶ εἰς ἀεὶ παραµένουσαι, τοὺς Χριστὸν θεραπεύοντας,

κληρονόµους λαµβάνουσιν.

 

Λίθοις συνθλαττόµενος, τὰς σιαγόνας, Ἀοίδιµε, καὶ πλευρὰς σπαθιζόµενος, λίθωπαµµεγίστω τε,

τράχηλον καὶ πόδας, συνθλώµενος Μάκαρ, καὶ ἁρµονίας ἀπηνῶς, παραλυόµενος ὄντως ἔθλασας, τὴν
κεφαλὴν τοῦ δράκοντος, ὑποµονῆς γενναιότητι, ἣν ἡττῆσαι οὐκ, ἴσχυσε, τῶν βασάνων ἡ κάκωσις.

∆όξα... Καὶ νύν...

Ἦχος πλ. α'  Ἐφραὶµ Καρίας
Ὧ µακαρία δυάς, ὑµεῖς πάντων γεννητόρων ὑπερήρθητε, ὅτι τὴν τῆς κτίσεως πάσης ὑπερέχουσαν
ἐβλαστήσατε, Ὄντως µακάριος εἶ Ἰωακείµ, τοιαύτης παιδὸς χρηµατίσας Πατήρ, Μακαρία ἡ µήτρα σου
Ἄννα, ὅτι τὴν Μητέρα τῆς ζωῆς ἡµῶν ἐβλάστησε, Μακάριοι οἱ µαστοί, οἷς ἐθήλασας τὴν
γαλακτοτροφήσασαν, τὸν τρέφοντα πᾶσαν πνοήν, ὃν δυσωπεῖν ὑµᾶς παµµακάριστοι αἰτούµεθα,

ἐλεηθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

 

     Εἰς τὸν Στίχον. Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Ἦχος α'



Τῶν οὐρανίων ταγµάτων
Ἰωακεὶµ καὶ ἡ Ἄννα πανηγυρίζουσι, τὴν ἀπαρχὴν τεκόντες, τῆς ἡµῶν σωτηρίας, τὴν µόνην Θεοτόκον,

οἷς καὶ ἡµεῖς, συνεορτάζοντες σήµερον, τὴν ἐκ τῆς ῥίζης ἐκείνης τοῦ Ἱεσσαί, µακαρίζοµεν Παρθένον
ἁγνήν.

 

Στίχ. Ἄκουσον, θύγατερ, καὶ ἴδε, καὶ κλῖνον τὸ οὖς σου, καὶ ἐπιλάθου τοῦ λαοῦ σου, καὶ τοῦ οἴκου τοῦ
πατρός σου, καὶ ἐπιθυµήσει ὁ Βασιλεὺς τοῦ κάλλους σου.

 

Ἡ θεοχώρητος Κόρη, καὶ Θεοτόκος ἁγνή, τῶν Προφητῶν τὸ κλέος, τοῦ ∆αυὶδ ἡ θυγάτηρ, σήµερον
γεννᾶται ἐξ Ἰωακείµ, καὶ τῆς Ἄννης τῆς σώφρονος, καὶ τοῦ Ἀδάµ τὴν κατάραν τὴν εἰς ἡµᾶς, ἀνατρέπει
ἓν τῶ τόκω αὐτῆς.

 

Στιχ. Τὸ πρόσωπόν σου λιτανεύσουσιν οἱ πλούσιοι τοῦ λαοῦ.

 

Ἡ πρώην ἄγονος χώρα, γὴν καρποφόρον γεννᾷ, καὶ ἐξ ἀκάρπου µήτρας, καρπὸν ἅγιον δοῦσα, γάλακτι
ἐκτρέφει, θαῦµα φρικτόν! ἡ τροφὸς τῆς ζωῆς ἡµῶν, ἡ τὸν οὐράνιον ἄρτον ἐν τῇ γαστρί, δεξαµένη
γαλουχεῖται µαζῶ.

∆όξα... Καὶ νύν... Ἦχος πλ. δ'

Οἱ ἐξ ἀκάρπων λαγόνων, ῥάβδον ἁγίαν τὴν Θεοτόκον βλαστήσαντες, ἐξ ἦς ἡ σωτηρία τῶ κόσµω
ἀνέτειλε, Χριστὸς ὁ Θεός, τὸ ζεῦγος τὸ ἅγιον, ἡ ξυνωρὶς ἡ ἁγία, Ἰωακεὶµ καί, Ἄννα, οὗτοι µεταστάντες
πρὸς οὐρανίους σκηνάς, σὺν τὴ αὐτῶν θυγατρὶ ὑπεραχράντω Παρθένω, µέτ' Ἀγγέλων χορεύουσιν, ὑπὲρ
τοῦ κόσµου πρεσβείας ποιούµενοι, οἷς καὶ ἡµεῖς συνελθότες εὐσεβῶς, ὑµνοῦντες λέγοµεν, οἱ διὰ τῆς
θεόπαιδος καὶ πανάγνου Μαρίας, προπάτορες Χριστοῦ χρηµατίσαντες, πρεσβεύσατε ὑπὲρ τῶν ψυχῶν
ἡµῶν.

 

Ἀπολυτίκιον τῶν Ἁγίων
Ἦχος β'

Τῶν δικαίων Θεοπατόρων σου Κύριε, τὴν µνήµην ἑορτάζοντες, δι' αὐτῶν σὲ δυσωποῦµεν, Σῶσον τὰς
ψυχὰς ἡµῶν.

Καὶ τῆς Eορτῆς
Ἀπολυτίκιον  Ἦχος δ'

Ἡ γέννησίς σου Θεοτόκε, χαρὰν ἐµήνυσε πάση τὴ οἰκουµένη, ἐκ σοῦ γὰρ ἀνέτειλεν ὁ ἥλιος τῆς
δικαιοσύνης, Χριστὸς ὁ Θεὸς ἡµῶν, καὶ λύσας τὴν κατάραν, ἔδωκε τὴν εὐλογίαν, καὶ καταργήσας τὸν
θάνατον, ἐδωρήσατο ἡµῖν ζωὴν τὴν αἰώνιον.

 

Ἀπόλυσις
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

     Ἡ συνήθης Στιχολογία, καὶ Καθίσµατα τῆς Θεοτόκου.

 

     Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν
 

Κάθισµα  Ἦχος α'

Τοῦ λίθου σφραγισθέντος
Τεχθεῖσα παραδόξως στειρωτικῶν ἐξ ὠδίνων, παρθενικῶν ἐκ λαγόνων ἐκύησας ὑπὲρ φύσιν, ὡραῖος
φανεῖσα γὰρ βλαστός, ἐξήνθησας τῶ κόσµω τὴν ζωήν, διὰ τοῦτο αἱ ∆υνάµεις τῶν οὐρανῶν, βοώσί σοὶ
Θεοτόκε, ∆όξα τὴ νὺν προόδω σου σεµνή, δόξα τὴ παρθενία σου, δόξα τὴ κυοφορία σου, µόνη
πανάχραντε.

 

∆όξα... Καὶ νύν... Τὸ αὐτὸ
 

     Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν
 



Κάθισµα  Ἦχος πλ. α'

Τὸν συνάναρχον Λόγον
Τὰ οὐράνια πάντα νὺν ἐπαγάλλονται, τῶν ἀνθρώπων τὸ γένος συνεορτάζει αὐτοῖς, καὶ οἱ Προφῆται
µυστικῶς συνευφραίνονται, ἣν γὰρ προεῖδον τυπικῶς, ἐν ταῖς ἀρχαίαις γενεαῖς, βᾶτον καὶ στάµνον καὶ
ῥάβδον, νεφέλην πύλην καὶ θρόνον, καὶ µέγα ὄρος, γεννᾶται σήµερον.

 

∆όξα... Καὶ νύν... Τὸ αὐτὸ
 

     O Κανὼν τῆς Ἑορτῆς, καὶ τῶν Ἁγίων.

 

     O Κανὼν τῶν Ἁγίων, οὗ ἡ Ἀκροστιχὶς Τοὺς σοὺς γονεῖς Πάναγνε µέλπω προφρόνως.

 

Ὠδὴ α'  Ἦχος β'

Ἐν βυθῷ
Τὴν λαµπάδα τὴν τὸν νοητόν, ἥλιον ἀστράψασαν, σωµατικῶς ἐξ αὐτῆς ἀνατείλαντα, ἀρετῆς
λαµπρότησι, διαπρέποντες ἐκτεκεῖν ἠξιώθησαν, Ἄννα ἡ θεόφρων, καὶ Ἰωακείµ ὁ παναοίδιµος.

 

Ὁλοτρόπω νεύσει πρὸς Θεόν, ὄντως ὁ θεόληπτος, Ἰωακεὶµ καὶ ἡ Ἄννα ἡ ἔνθεος, ἀκλινῶς προσέχοντες,

τὴν πανάχραντον Θεοτόκον ἐκύησαν, τὴν ὑπερκειµένην, κτίσεως ἀπάσης ἁγιότητι.
 

Ὑπερτέραν ἔχοντες ζωήν, βίου τε λαµπρότητα, πάντων ὁµοῦ γεννητόρων γεγόνατε, γηγενῶν ὑπέρτεροι,
τὴν ἀκήρατον Παρθένον ὡς γεννήσαντες, καὶ Θεοῦ πατέρες, ὄντως διὰ ταύτης χρηµατίσαντες.

 

Σωτηρίας πάσης ἀρχηγοί, ὁ µακαριώτατος, Ἰωακεὶµ καὶ ἡ Ἄννα ἡ ἔνδοξος, τὴν ἁγνὴν καὶ ἄµωµον, καὶ
πανάχραντον Θεοτόκον ἐγέννησαν, τῆς θεοσεβείας, ταύτην εἰληφότες τὴν ἀντίδοσιν.

 

Κανὼν τοῦ Μάρτυρος
 

Ὠδὴ α'  Ἦχος πλ. δ'

Ὑγρὰν διοδεύσας
Ἐκράτει τὸ δόγµα τὸ δυσσεβές, τὸ θύειν εἰδώλοις, τοὶς ἀψύχοις τε καὶ κωφοίς, ἐνίκα Χριστὸς δέ, τῶν
Μαρτύρων, ταὶς καρτεραῖς καὶ γενναίαις ἐνστάσεσιν.

 

Ἐλύττα Λυσίας κατὰ Χριστοῦ, καὶ πάντας οὓς εὗρε, σεβοµένους αὐτὸν Θεόν, παντοίως κολάζειν
ἐπεχείρει, ἀλλ' ἐντυχῶν σοὶ θεόφρον ἠσχύνετο.

 

Ἐξέπληξας Μάκαρ τὸν δυσσεβή, γενναίως χωρήσας, εἰς τὸ στάδιον τῶν θεῶν, ἀπήλεγξας τούτου
παρρησία, τὸ ἀσθενὲς καὶ σαθρὸν καὶ ἀνίσχυρον.,

Θεοτοκίον
Ἐχώρησας µόνη τὸν οὐρανοίς, ἀχώρητον Κόρη, ἐν γαστρί σου θεοπρεπῶς, οἰκήσαντα ταύτην καὶ τὴν
φύσιν, τὴν τῶν βροτῶν ἐξ αὐτῆς προσλαβόµενον.

 

Τῶν Θεοπατόρων
 

Ὠδὴ γ'

Ἐν πέτρᾳ µὲ τῆς πίστεως
Στειρεύουσα καὶ παίδων ἀπορουµένη, καὶ δάκρυσι τὸν Κτίστην ἐκδυσωποῦσα, τὴν µόνην ἠξιώθης
εὐλογηµένην, τεκεῖν θεόληπτε, Ἄννα κραυγάζουσα, Ὡς οὐκ ἔστιν ἅγιος πλήν σου Κύριε.

 

Ὁ σύνοικον πλουτήσας τὴν θείαν χάριν, Ἰωακεὶµ ὁ θεῖος καὶ θεηγόρος, τὴν πρόξενον ἀνθρώποις τῆς
σωτηρίας, τεκεῖν ἠξίωται, πρὸς ἣν κραυγάζοµεν, Ὡς οὐκ ἔστιν ἄµεµπτος πλήν σου ∆έσποινα.

 

Ὑµνήσωµεν τὴν πάνσεπτον ξυνωρίδα, δι' ἦς ἡµῖν ἐξέλαµψεν ἡ Παρθένος, ἡ πάντων ποιηµάτων
ἁγιωτέρα, Θεὸν γὰρ τέτοκε, πρὸς ὃν κραυγάζοµεν, Ὡς οὐκ ἔστιν ἅγιος πλήν σου Κύριε.



 

Στειρώσεως τὸ ὄδεινος ἐκφυγοῦσα, γεγέννηκεν ἡ Ἄννα τὴν Θεοτόκον, τὸ ὄνειδος τῆς Εὔας νὺν
παραδόξως ἐξαφανίζουσαν, πρὸς ἣν κραυγάζοµεν, Ὡς οὐκ ἔστιν ἄµεµπτος πλήν σου ∆έσποινα.

 

Τοῦ Μάρτυρος
 

Σὺ εἶ τὸ στερέωµα
Ἔχαιρες τυπτόµενος, ὑπὲρ Χριστοῦ σοφὲ µάστιξιν, ἀνηλεῶς, εἶχες γὰρ βεβαίαν, τὴν τῶν πόνων
ἀντίδοσιν.

 

Νεύροις συγκοπτόµενος, ὑπαλλαγὴ συχνὴ Ἔνδοξε, τῶν δηµίων, ὡς πὲρ ἀλλοτρίω, οὐκ ἠσθάνου ἐν
σώµατι.
 

Εὗρες τὴν ἀντάµειψιν, παρὰ Χριστοῦ Σοφὲ στέφανον, ἀπολαβων τῆς δικαιοσύνης, καὶ χαρὰν τὴν µὴ
λήγουσαν.

Θεοτοκίον
Ὅλη ἡ πλησίον µου, καλὴ καὶ ἄµωµος πέφυκε, σὲ προορῶν, ἔφη Θεοτόκε, Σολοµῶν ἐν τοῖς Ἄσµασιν.

Ὁ Εἱρµὸς
«Σὺ εἶ τὸ στερέωµα, τῶν προστρεχόντων σοὶ Κύριε, σὺ εἶ τὸ φῶς, τῶν ἐσκοτισµένων, καὶ ὑµνεῖ σὲ τὸ
πνεύµά µου».

 

Κάθισµα τοῦ Μάρτυρος
Ἦχος α'

Τὸν τάφον σου Σωτὴρ
Ἀνδρεία τὴν ψυχήν, ὡπλισµένος θεόφρον, ἐξέδωκας σαυτόν, εἰς ποικίλας βασάνους, τῶ πόθω
φλεγόµενος, τοῦ ∆εσπότου πανόλβιε, ὅθεν ἤλεγξας, τὴν τῶν τυράννων µανίαν, καὶ τὸν στέφανον, παρὰ
Θεοῦ ἐκοµίσω, τῆς νίκης τὸν ἄφθαρτον.

∆όξα... Καὶ νύν...

Τῆς Ἑορτῆς  Ἦχος πλ. α'

Τὸν συνάναρχον Λόγον
Ἰωακεὶµ καὶ ἡ Ἄννα πανηγυρίζουσιν, ἐν Θεῷ γὰρ ἀξίως χάριν ἐφεύραντο, καὶ ἐγέννησαν καρπὸν τὸν
θεοδόχον ναόν, τὴν Παρθένον καὶ ἁγνήν, τὴν Μητέρα τοῦ Θεοῦ, τὴν µόνην εὐλογηµένην,

πρεσβεύουσαν ἀενάως, εἰς τὸ σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

 

Τῶν Θεοπατόρων
 

Ὠδὴ δ'

Ἐλήλυθας, ἐκ Παρθένου
Γηθόµενος, τὴν Παρθένον ἐκ στεῖρας κοµίζεται, δι' ἦς πὲρ ἡ στείρωσις ἡ κοσµικὴ διαλέλυται, τόκω
παρθενεύοντι, Ἰωακεὶµ ὁ θεόφρον καὶ θεόληπτος.

 

Ὁ προπάτωρ, τοῦ Χριστοῦ Ἰωακεὶµ νὺν πρόκειται, ἡµῖν εἰς ἑστίασιν, πνευµατικὴν ὁ πανόλβιος, ὃς τὴν
Θεοµήτορα, καὶ πανακήρατον Κόρην ἀπεγέννησε.

 

Νεκρώσεως, καὶ φθορὰς τοὺς ἀνθρώπους τὴν σώζουσαν, ἡ χάρις προβάλλεται, τὴν ἐσοµένην Μητέρα
Θεοῦ, Λόγον τὸν ἀϊδιον, τὴν δεξοµένην ἀφράστως σωµατούµενον.

 

Ἐκ τῆς ῥίζης, Ἱεσσαὶ ξυνωρὶς ἀνατέταλκεν, ἐξ ἦς ἀνεβλάστησε ῥάβδος τὸ ἄνθος ἡ φέρουσα, ὅλον µὲ
τὸν ἄνθρωπον, εὐωδιάζον τῶ µύρω τῆς θεότητος.

 

Ἰθυνόν µου, Θεοτόκε τὸν βίον προστάγµασιν, ἐνθέως ῥυθµίζουσα, τοῦ σαρκωθέντος Λόγου ἐκ σοῦ, καὶ
πρὸς φῶς ὁδήγησον, Παρθενοµῆτορ Μαρία Θεονύµφευτε.

 

Τοῦ Μάρτυρος



 

Εἰσακήκοα Κύριε
Ταὶς θωπείαις ὁ τύραννος, σοῦ καταµαλάττειν Μάρτυς τὸ εὔτονον, καὶ νικήσαί σε οἰόµενος, οὐρανὸν
τοξεύειν ἐνοµίζετο.

 

Οὐκ αἰσθάνη παράφορε, τοῦ Χριστοῦ τὴν δύναµιν στερεούσάν µε, πρὸς τοὺς πόνους καὶ τὰ σκάµµατα;

τῶ τυράννω ἔκραζες Παναοίδιµε.

 

Εἰ µὴ δύναµις ἄνωθεν, ἣν µοὶ δεδοµένη τύραννε ἔκραζε, Σεβηριανός, πῶς ἴσχυον, σάρξ ὧν ὑπενέγκαι,
ἐκτοµὰς τῶν µελῶν.

Θεοτοκίον
Παναγία Θεόνυµφε, δίδου µοὶ βοήθειαν ταὶς πρεσβείαις σου, λυτρωθῆναι τοῦ ἀλάστορος, ἵνα σὲ
δοξάζω τὴν ἐλπίδα µου.

 

Τῶν Θεοπατόρων
 

Ὠδὴ δ'

Ὁ φωτισµὸς
Σώφρων δυάς, καθαρότητος αἴγλη λελαµπρυσµένη, τὴν τῆς παρθενίας τῶ θείω φέγγει, κατακοσµοῦσαν,

τὴν στειρεύουσαν φύσιν, τῶν ἀνθρώπων ἡµῖν ἐκτέτοκεν, Ἄννα καὶ Ἰωακεὶµ οἱ θεόληπτοι.
 

Παρθενικόν, θεοκόσµητον θρόνον τῶ τῶν ἁπάντων, περιδεδραγµένω παλάµη θεία, τῆς σωφροσύνης ἡ
σεπτὴ συζυγία, καὶ θεόφρων δυὰς ἐκτέτοκεν, Ἄννα καὶ Ἰωακείµ οἱ πανεύφηµοι.
 

Ἀνατολῆς, τῆς ἓξ ὕψους φανείσης εἰς ὁδηγίαν, τῶν πεπλανηµένων τὴν φωτοφόρον, πύλην ὁ θεῖος,

Ἰωακεὶµ καὶ Ἄννα, θεοφρόνως πολιτευσάµενοι, τεκεῖν οἱ θεόπται σαφῶς ἠξιώθησαν.

 

Νόµου καινοῦ, τὴν θεόγραφον πλάκα ἐν ἢ τὴν λύσιν, τῶν ἁµαρτηµάτων τοῦ πάλαι νόµου, ὁ θεῖος
Λόγος προετύπωσε πρώην, ὡς ἐκ πέτρας νὺν ἐλατόµησε, νεύµατι ὁ πάντων κρατῶν ἐκ στειρώσεως.

 

Αἴγλη τὴ σή, Θεοµῆτορ τὸν νοῦν µου καταυγασθῆναι, τὸν ἐσκοτισµένον τὴ ἁµαρτία νεῦσον Παρθένε,

τῆς ἀγνοίας τὸν ζόφον, καὶ πταισµάτων ἐξαφανίζουσα, ἄλλην γὰρ ἐκτός σου φρουρὸν οὐκ ἐπίσταµαι.
 

Τοῦ Μάρτυρος
 

Ὀρθρίζοντες βοώµέν σοὶ
Ἰκρίω ἀνηρτήθης Ἀοίδιµε, καὶ τὸ σῶµα κατεξάνθης ὄνυξιν, ὑπὲρ τοῦ πάντων δεσπόζοντος.

 

Θεέ µου ἀνεβόας ἐνίσχυσον, τὸν ἀγῶνα τοῦτον ἐκτελέσαι µε, τοῦ µαρτυρίου ξεόµενος.

 

Ὡς εἴδέ σε ὁ τύραννος Ἔνδοξε, ἀνενδότως, τὰς βασάνους φέροντα, κατεβροντήθη ὁ δείλαιος.

Θεοτοκίον
Ἐλπὶς καὶ προστασία καὶ σκέπη µου, Θεοτόκε σώσόν µε πρεσβείαις σου, ἐκ τῶν σκανδάλων τοῦ ὄφεως.

 

Τῶν Θεοπατόρων
 

Ὠδὴ ς'

Ἐν ἀβύσσῳ
Γονιµώτατον σπόρον ἡ στεῖρα τὸ πρίν, Ἄννα δεξαµένη ἐκ θείας ἑλλάµψεως, παίδα τεκεῖν ἠξίωται, τὴν
τῶν πάντων κτισµάτων δεσποζουσαν.

 

Νὺν ἡ στεῖρα γεννῶσα βουλήσει Θεοῦ, πείθει παραδέχεσθαι Παρθένον τίκτουσαν, ἄνευ σαρκὸς
θελήµατος, τοῦ αὐτοῦ βουληθέντος Θεοῦ προφανῶς.

 



Ἑλλαµφθεὶς Ἡσαίας τῶ Πνεύµατι, τοῦ Ἰωακεὶµ καὶ τῆς Ἄννης τὸ κύηµα, τόµον καινὸν ἑώρακεν, ὧ
ἐγράφη ὁ Λόγος σαρκούµενος.

 

Μυστηρίου προτρέχει µυστήριον, πρὶν γὰρ ἡ στειρεύουσα, χάρις γεγέννηκε, τῆς σωτηρίας πρόξενον,

παρθενίας γεννήσει φανεῖσαν ἡµῖν.

 

Τοῦ Μάρτυρος
 

Χιτώνά µοὶ παράσχου
Φρουρὰ σε καθειργνύει ὁ δεινός, καὶ λιµῶ βιάζει σὲ ἀρνήσασθαι Κύριον, ὃν Παµµάκαρ ἐκ νεότητος
ἔστερξας.

 

Ἀγόµενος Σοφὲ εἰς φυλακήν, πάντας τοὺς ὁρώντάς σε, Χριστοῦ µὴ ἀφίστασθαι, παρρησία νουθετῶν
ἐξεπαίδευσας.

 

Σπαθίζεσθαί σε Μάρτυς ὁ δεινός, καὶ παράφρων τύραννος, κελεύει µὴ θύοντα, τοὶς εἰδώλοις, ἀλλὰ σὺ
οὐκ ἐφρόντισας.

Θεοτοκίον
Χιτώνά µε ἐνδύσασθαι φωτός, σαὶς πρεσβείαις ποίησον, Ἁγνὴ τὸν ὑµνούντά σε, ἐν ἡµέρα τὸν
δυσείµονα κρίσεως.

Ὁ Εἱρµὸς
«Χιτώνά µοὶ παράσχου φωτεινόν, ὁ ἀναβαλλόµενος φῶς ὡς ἱµάτιον, πολυελεε Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡµῶν».

 

Κοντάκιον  Ἦχος β'

Τὰ ἄνω ζητῶν
Εὐφραίνεται νύν, ἡ Ἄννα τῆς στειρώσεως, λυθεῖσα δεσµῶν, καὶ τρέφει τὴν πανάχραντον, συγκαλοῦσα
ἅπαντας ἀνυµνῆσαι τὸν δωρησάµενον, ἐκ νηδύος αὐτῆς τοίς βροτοίς, τὴν µόνην Μητέρα καὶ
ἀπείρανδρον.

Ὁ Οἶκος
Ἡ τῶν δεσµῶν τῆς πρὶν ἀτεκνίας δι' εὐχῆς λυθεῖσα, προσκαλεῖται ἡµᾶς συνεορτᾶσαι τῶ θαύµατι, καὶ
δῶρα προσάξαι τὴ γεννηθείση, λιτανεύοντας ἔµπροσθεν µετὰ πόθου, ἢς πὲρ ποτὲ αἱ παρθένοι ἐν τάχει
προέτρεχον, χορεύουσαι καὶ βοῶσαι, Ἰδοὺ ἦλθεν ἡ πάντων ἀνάκλησις, ἰδοὺ Ἀδὰµ ἠλευθέρωται, ὅτι
Ἄννα καρπὸν ἀνεβλάστησε, τὴν µόνην Μητέρα καὶ ἀπείρανδρον.

 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
     Τὴ Θ' τοῦ αὐτοῦ µηνός, ἡ Σύναξις τῶν ∆ικαίων Ἰωακείµ, καὶ Ἄννης.

Στίχοι
·         Ἰωακεὶµ τέρφθητι σὺν τὴ Συζυγω,

·         Τεκόντες ἄµφω ψυχικὴν τέρψιν κτίσει.
·         Ἡ δ' ἐννάτη τοκέων Θεοµήτορος εὗρε σύναξιν.

 

     Τὴ αὐτὴ ἡ µέρα, ὁ ἅγιος Μάρτυς Σεβηριανός, λίθον παρὰ τοὺς πόδας φέρων, ἐπὶ τοῦ τείχους εἰς τὸν
ἀέρα κρεµασθεὶς τελειοῦται.

Στίχοι
·         Σεβηριανὸς κὰν λίθων ἀλγὴ βάρει,
·         Χαίρει κρεµασθείς, ὡς ἀποσπῶν γὴς πόδας.

 

     Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν θεοφάνους τοῦ Ὁµολογητοῦ, τοῦ πρὸ τοῦ
∆ιοκλητιανοῦ ἀσκήσαντος.

 

     Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, ὁ Ἅγιος Χαρίτων ξίφει τελειοῦται.
Στίχοι

·         Πολλὴ χάρις σοὶ χριστοµάρτυς Χαρίτων,

·         Χριστοῦ χάριν τράχηλον ἐκκεκοµµένω.



 

     Μνήµη τῆς ἁγίας καὶ Οἰκουµενικῆς Τρίτης Συνόδου τῶν ἁγίων διακοσίων Πατέρων, τῶν ἐπὶ τῆς
βασιλείας θεοδοσίου τοῦ Μικροῦ ἐν Ἐφέσῳ συναχθέντων, καὶ τόν δυσσεβὴ Nεστόριον καθελόντων.

 

     Ταὶς τῶν σῶν Ἁγίων πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς. Ἀµήν.

 

Τῶν Θεοπατόρων
 

Ὠδὴ ζ'

Ἀντίθεoν πρόσταγµα
Ἐκ ῥίζης βλαστήσασα δυὰς ἁγία, ∆αυϊδ τοῦ θεόφρονος, τὴν ῥάβδον τὴν πανίερον, Παρθένον τὴν
ἄχραντον, τῶ κόσµω τέτοκεν, ἄνθος ἱερώτατον ἡµῖν, Χριστὸν ἀσπόρως ἐξανατέλλουσαν.

 

Λαµπάδα πολύφωτον τὴν Θεοτόκον, ἡ Ἄννα ἡ ἔνθεος, καθάπερ χρυσαυγίζουσα, λυχνία βαστάζουσα
τὸν κόσµον ἅπαντα, θείω κατελάµπρυνε φωτί, καὶ παρθενίας λαµπροῖς πυρσεύµασι.
 

Προπάτορες ἔνδοξοι τοῦ σαρκωθέντος, δι' ἄφατον ἔλεος, Θεοῦ τοῦ παντοκράτορος, παιδὸς ἐκ
θεόφρονος ὑµῶν πανόλβιοι, νὺν µοὶ τῶ προσφεύγοντι ὑµῖν, πληµµεληµάτων λύσιν βραβεύσατε.

 

Ὡς ὄντες ὑπέρτεροι τῶν γεννητόρων, τὴν πάντων δεσπόζουσαν, κτισµάτων ἐκτετόκατε, Μαρίαν τὴν
ἄχραντον, τὴν τετοκυίαν Θεόν, σάρκα περιθέµενον ἡµῖν, ὁµοίαν πάντῃ, δι' εὐσπλαγχνίαν πολλήν.

 

Τοῦ Μάρτυρος
 

Ὁ ἐν ἀρχῇ τὴν γὴν
Λίθοις ἁδροῖς συντρίβει σου τὸ σῶµα ὁ ἀσεβής, ὑµνοῦντος παρρησία, Χριστὸν ἐν µέσῳ τῶν
παρανόµων, οὗ τῆς δόξης τυχῶν, νὺν χορεύεις λαµπρῶς.

 

Αἰωρηθεὶς τοῦ τείχους Ἀθλοφόρε, τοῦ δικαστοῦ, πολλὴ παραπληξία, ἓν βάρει λίθων πεπεδηµένος οὐκ
ἠρνήσω, Θεὸν τὸν τῶν Πατέρων ἡµῶν.

 

Ὧ τῆς στερρᾶς ἐνστάσεώς σου Μάκαρ! ὧ τῆς θερµῆς ἀγάπης πρὸς τὸν Κτίστην! δι' ἣν στεφάνω
κατακοσµεῖ σὲ τῶ ἀφθάρτω, καλῶς ὑπεραθλήσαντα.

Θεοτοκίον
Σὺ εἶ µου φῶς Παρθένε Θεοτόκε, σὺ εἶ χαρὰ καὶ σκέπη καὶ λιµήν µου, εὐλογηµένη, καὶ σὲ δοξάζω ὡς
τεκοῦσαν, Θεὸν τὸν τῶν Πατέρων ἡµῶν.

 

Τῶν Θεοπατόρων
 

Ὠδὴ η'

Τὸν ἐν καµίνῳ τοῦ πυρὸς
Πλούτω κοµῶντες ἀρετῶν, τὴν ἓν δόξη θεϊκὴ πεποικιλµένην, Βασιλίδα Παρθένoν, Ἰωακεὶµ ὁ σεπτός,

καὶ Ἄννα ἡ σώφρων τετόκασιν, ἣν πᾶσα ἡ κτίσις, ὑµνεῖ ὡς Θεοτόκον.

 

Ῥάβδος δυνάµεως ἡµῖν, δι' ὑµῶν φίλοι Θεοῦ ἐξαπεστάλη, ἡ πανάµωµος νύµφη, δι' ἦς ἐν µέσῳ ἐχθρῶν,

ἀθέων κατακυριεύοµεν, τὰς µηχανουργίας αὐτῶν καταπατοῦντες.

 

Ὅπλον ἡµῖν παρὰ Θεοῦ, εὐδοκίας διὰ σοῦ ἱερωτάτη, ξυνωρὶς ἐδωρήθη, ὧ νὺν ἡµεῖς οἱ πιστοὶ ὡραίως
ἀεί, στεφανούµεθα, ἡ Θεὸν τεκοῦσα, ἁγνὴ Παρθενοµήτωρ.

 

Φωτοχυσίαις τοῦ ἐκ σοῦ, σαρκωθέντος δι' ἡµᾶς λελαµπρυσµένη, ἡ δυὰς ἡ ἀρίστη, τῶν γεννητόρων τῶν
σῶν, γεννώσί σε πάναγνε ∆έσποινα, πρόξενον ἡµῖν, ἀγαθῶν ἐπουρανίων.

 

Ῥώµη Θεοῦ καρπογονεῖ, ἢ στειρεύουσα γαστὴρ ἀνοιγοµένη, καὶ προέρχεται πύλη, παρθενικὴ παµφαής,



ὁ Λόγος δι' ἦς ἐπεδήµησεν, τοὶς ἐπὶ τῆς γῆς, σαρκωθεὶς ἀφράστω λόγῳ.

 

Τοῦ Μάρτυρος
 

Τὸν Βασιλέα τῶν οὐρανῶν
Ἐγκαρτερήσας, τοὶς αἰκισµοὶς ἕως τέλους, Στρατιώτα Κυρίου µετέστης, χαίρων πρὸς τὴν ἄνω,

παµµάκαρ βασιλείαν.

 

Οὗ κατησχύνθης, διὰ Χριστὸν Γενναιόφρον, ὑποµεῖναι βάσανα ποικίλα, ὅθεν συνδοξάζη, αὐτῷ εἰς τοὺς
αἰῶνας.

 

Στεφανηφόρος, σὺν ἀθληταῖς νὺν χορεύων, ἀληθῶς περὶ τὸν Βασιλέα, µέµνησο τῶν πίστει τελούντων
σου τὴν µνήµην.

Θεοτοκίον
Ὧ Θεοµῆτορ Χριστιανῶν ἡ προστάτις, ἐξελοῦ ἡµᾶς πάσης ἀνάγκης, ἵνα σὲ ὑµνῶµεν, εἰς πάντας τοὺς
αἰῶνας.

Ὁ Εἱρµὸς
«Τὸν Βασιλέα, τῶν οὐρανῶν ὃν ὑµνοῦσι, στρατιαὶ τῶν Ἀγγέλων ὑµνεῖτε, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας
τοὺς αἰῶνας».

 

Τῶν Θεοπατόρων
 

Ὠδὴ θ'

Ἀνάρχου Γεννήτορος
Ὁµόφρονες σύµψυχοι, τὴν ἀρετὴν ὑπάρχοντες, τῆς πανάγνου Παρθένου σεπτοὶ γεννήτορες, τοὺς
ἐπιτελοῦντας προθυµως, τὴν εὐκλεῆ καὶ ἔνδοξον µνήµην, ὑµῶν ἱερώτατοι, τοῦ σωθῆναι δυσωπήσατε.

 

Νοµὴν κατεπαύσατε, τὴν τοῦ θανάτου Ἔνδοξοι, τῆς ζωῆς τὴν Μητέρα, λαµπρῶς γεννήσαντες, τὴν
ἐξαφανήσασαν τούτου, τὴν προσβολήν, καὶ τῆς ἀθανάτου, ζωῆς προξενήσασαν, τὴν ἐλπίδα διὰ
πίστεως.

 

Ὡραῖος ὡς ἥλιος, Ἰωακεὶµ ἐνούµενος, τὴ φωσφόρω σελήνη, τὴ Ἄννη τέτοκε, τὴν τῆς παρθενίας ἀκτῖνα,

δι' ἦς αὐγὴ τῆς θείας οὐσίας, σαρκὶ καθ' ὑπόστασιν, ἑνωθεῖσα ἡµῖν ἔλαµψε.

 

Σωφρόνως βιώσαντες, καὶ εὐσεβῶς Μακάριοι, νὺν τρυφῆς τῆς ἀφράστου, κατηξιώθητε, τῆς θεοφανείας
τυχόντες, τοῦ ἐξ ὑµῶν τῶ κόσµω φανέντος, ὃν πὲρ δυσωπήσατε, τοῦ σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

 

Τοῦ Μάρτυρος
 

Κυρίως Θεοτόκον
Χερσὶ τῶν σὲ ποθούντων, Μάκαρ σου τὸ σῶµα, περισταλὲν κατετάφη ὦς ἅγιον, καὶ ἰαµάτων ἐκβλύζει,
κρουνοὺς εἰς δόξαν Θεοῦ.

 

Ὧ θαῦµα! πῶς ἀνέστη, ὁ θανὼν οἰκέτης, καὶ προσηπήντα σου δρόµω τῶ σώµατι, πρὸς τὴν ταφὴν
ἀγοµένω, Μάρτυς πανάριστε.

 

Τυχῶν τῆς αἰωνίου, Μάκαρ βασιλείας, καὶ τῶ ∆εσπότη Χριστῷ παριστάµενος, ὑπὲρ τῶν σὲ
ἀνυµνούντων θερµῶς ἱκέτευε.

Θεοτοκίον
Ἐξίσταντο Ἀγγέλων, αἱ ταξιαρχίαι, σεσαρκωµένον ὁρώσαί σε φέρουσαν, τὸν Ποιητὴν τῶν αἰώνων καὶ
σὲ ἐδόξαζον.

Ὁ Εἱρµὸς
«Κυρίως Θεοτόκον, σὲ ὁµολογοῦµεν, οἱ διὰ σοῦ σεσωσµένοι Παρθένε ἁγνή, σὺν Ἀσωµάτοις χορείαις σὲ
µεγαλύνοντες».



 

Ἐξαποστειλάριον τῶν Θεοπατόρων
Ἐπεσκέψατο ἡµᾶς

Ἡ τῆς Εὔας τὴν ἀράν, ἐξάρασα νὺν τίκτεται, ἐκ γηραλέων ἀκάρπων, τῆς Ἄννης καὶ Ἰωακείµ, ἣν σὺν
Ἀγγέλοις ἅπαντες, κατὰ χρέος ἐν ὕµνοις, πιστοὶ εὐφηµήσωµεν.

Τοῦ Ἁγίου
Γυναῖκες ἀκουτίσθητε

Ἀλείπτης ἐχρηµάτισας, Μαρτύρων τεσσαράκοντα, ἀριστευσάντων ἐν λίµνῃ, παµµάκαρ Σεβηριανέ, µεθ'

ὧν ἀεὶ µνηµόνευε, τῶν ἐκτελούντων ἔνδοξε, τὴν φωτοφόρον σου µνήµην, καὶ σὲ τιµώντων ἐκ πόθου,

Μάρτυς Χριστοῦ ἀθλοφόρε.

Τῆς ἑορτῆς ὅµοιον
Ἀδὰµ ἀνακαινίσθητι, καὶ Εὔα µεγαλύνθητι, Προφῆται σὺν Ἀποστόλοις, χορεύσατε καὶ ∆ικαίοις, κοινὴ
χαρὰ ἐν τῷ κόσµω, Ἀγγέλων τε καὶ ἀνθρώπων, ἐκ τῶν δικαίων σήµερον, Ἰωακείµ τε καὶ Ἄννης,

γεννᾶται ἡ Θεοτόκος.

 

     Εἰς τὸν Στίχον τῶν Αἴνων, Στιχηρά.

 

Ἦχος β'

Οἶκος τοῦ Ἐφραθὰ
Χάρις τῶ λυτρωτή, καὶ πάντων κηδεµόνι, τῶ στείραν παρ' ἐλπίδα, τεκεῖν τὴν Θεοτόκον, ἀρρήτως
εὐδοκήσαντι.
 

Στίχ. Ἄκουσον, θύγατερ, καὶ ἴδε, καὶ κλῖνον τὸ οὖς σου, καὶ ἐπιλάθου τοῦ λαοῦ σου, καὶ τοῦ οἴκου τοῦ
πατρός σου, καὶ ἐπιθυµήσει ὁ Βασιλεὺς τοῦ κάλλους σου.

 

∆εῦτε τὴν ἐκ ∆αυϊδ, καὶ Ἰούδα φυεῖσαν, Θεοτόκον Μαρίαν, ἐξ ἦς ἡ σωτηρία, ἀπαύστως µεγαλύνωµεν.

 

Στιχ. Τὸ πρόσωπόν σου λιτανεύσουσιν οἱ πλούσιοι τοῦ λαοῦ.

 

Σήµερον εὐκλεῶς, ἐξ' Ἄννης ἡ Παρθένος, ἡ φωτοφόρος πύλη, γεννᾶται παραδόξως, λαοὶ φυλαὶ
σκιρτήατε.

∆όξα... Καὶ νύν... Ἦχος β'

Πρός το, Σήµερον ὁ Χριστὸς ἐν Βηθλεὲµ
Σήµερον ἡ πανάµωµος Ἁγνὴ προῆλθεν ἐκ τῆς στεῖρας, σήµερον τὰ πάντα εὐφραίνονται, ἐν τῇ αὐτῆς
γεννήσει, ὁ Ἀδὰµ τῶν δεσµώναπολύεται, καὶ ἡ Εὔα της ἀρᾶς ἠλευθέρωται, Τὰ οὐράνια πάντα
ἀγάλλονται, καὶ εἰρήνη τοὶς ἀνθρώποις βραβευεται, Ἡµεῖς δὲ δοξολογοῦντες βοῶµεν, ∆όξα ἐν ὑψίστοις
Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία.

 

     Εἰς τὴν Λειτουργίαν, Τυπικά, καὶ ἐκ τοῦ Κανόνος τῆς Ἑορτῆς, Ὠδὴ γ' καὶ ἐκ τοῦ τῶν Ἁγίων Ὠδὴ ς'.

 

Προκείµενον  Ἦχος δ'

Θαυµαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ ὁ Θεὸς Ἰσραὴλ αὐτὸς δώσει δύναµιν καὶ κραραίωσιν τῶ λαῶ
αὐτοῦ εὐλογητὸς ὁ Θεός.

Στίχ. Ἐν Ἐκκλησίαις εὐλογεῖτε τὸν Θεόν, τὸν Κύριον ἐκ πηγῶν Ἰσραήλ.

 

Ὁ Ἀπόστολος πρὸς Ἑβραίους
Ἀδελφοί, εἶχε µὲν ἡ πρώτη σκηνή...

 

Ἀλληλούϊα
∆ικαίων παρὰ Σωτηρία δὲ τῶν Κυρίου.

 

Εὐαγγέλιον κατὰ Λουκᾶν
Εἶπεν ὁ Κύριος, οὐδεὶς λύχνον ἄψας...

Ζήτει Σαββάτω ς'



 

Κοινωνικὸν
Ἀγαλλιᾶσθε δίκαιοι ἐν Κυρίῳ, τοὶς εὐθέσι πρέπει αἴνεσις. Ἀλληλούϊα.

 

 


