
ΤΗ ΙΕ' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΜΑΪΟΥ

 

Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Παχωµίου τοῦ Μεγάλου.

 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ψάλλοµεν Στιχηρὰ τῆς Ἑορτῆς γ' καὶ τοῦ Ὁσίου γ'.

 

Στιχηρὰ τοῦ Ὁσίου
 

Ἦχος πλ. β'

Ὅλην ἀποθέµενοι
Ὅλην σου τὴν ἔφεσιν, πρὸς τὸν Θεὸν ἀνατεῖνας, κοσµικὴν τερπνότητα, ὡς µὴ διαµένουσαν
καταλέλοιπας, καὶ Χριστῷ πάνσοφε, σεαυτὸν ἀνέθου, ὁλοτρόπως δι' ἀσκήσεως, ἐκκαθαιρόµενος, καὶ
καρτερικὴν ἐνδεικνύµενος, τὴν ἔνστασιν Παχώµιε, πρὸς τὰ τῶν παθῶν ὑπεκκαύµατα, καὶ τὴ συνειδήσει,
µαρτύριον θεόφρον ὑποστάς, ὡς νικηφόρος ἀπείληφας, στέφος τὸ ἀµάραντον.
 

Σοὶ νὺν ἐξεγένετο, ἐκ πρακτικῆς θεωρίας, διασχόντι σώµατος, τὸ παχὺ προκάλυµµα καὶ προσπάθειαν,

τῆς σαρκὸς ῥήξαντι, τῶ Θεῷ κραθῆναι, ταὶς ἐκεῖθεν ἀστραπτόµενον, αὐγαὶς καὶ χάρισι, καὶ θεουργικοὶς
ἀµαρύγµασι, καὶ νεύσεσι θεούµενον, καὶ τοὶς πρὸς τὸ κρεῖττον ὑψώµασι, καὶ νὺν θεοφόρε, µακάριος
γενόµενος Χριστῷ, ἐν παρρησίᾳ δυσώπησον, ὑπὲρ τῶν ψυχῶν ἡµῶν.

 

Ἄπασαν τὴν αἴσθησιν, ὑπεραρθεὶς τῶ ∆εσπότη, καθαρῶς ὡµίλησας, τῆς σαρκὸς γενόµενος ἔξω
πάντιµε, λογισµῶ κρείττονι, τῶν παθῶν κρατήσας, καὶ δαιµόνων τὰ φρυάγµατα, καταστρεψάµενος, καὶ
καταπατήσας Παχώµιε, καὶ νὺν ἐνδιαιτώµενος, τοὶς ἐπουρανίοις σκηνώµασι, πάντων τῶν τιµώντων,

τὴν µνήµην σου µνηµόνευε Χριστῷ, ἓν παρρησία πανόλβιε, Πάτερ, παριστάµενος.
∆όξα... Ἦχος δ'

Κρίνον σὲ ἔρηµος ἐξήνθησε Πάτερ, ἅπαντας εὐωδιάζον, ἐξ ἀρετερπνόν, ἐκ τῶν τῆς πράξεως, καὶ σοφίας
τῆς ἐκ θεωρίας, ὡς ἐπαµφοτεροδέξιον, καὶ τὴ τοῦ τελείου εὐδοκιµήσει, ἀπολαβῶν τὴν κρείττονα
ψῆφον, ἔκ τε του λόγου καὶ τοῦ βίου σου, ἔκ τε τῶν ἔργων καὶ τῆς πίστεως, εὐηρέστησας Χριστῷ τῶ
Θεῷ, Αὐτὸν καθικέτευε, Παχώµιε θεόληπτε, καὶ ἡµᾶς εὐαρεστεῖν αὐτῷ, καὶ σὺν σοὶ τυχεῖν τῆς ἄνω
κληρουχίας.
 

Καὶ νύν... Τῆς Ἑορτῆς
 

Εἰς τὸν Στίχον, Στιχηρὰ τῆς Ἑορτῆς.
 

∆όξα... Ἦχος πλ. δ'

Τῶν µοναστῶν τὰ πλήθη, τὸν καθηγητὴν σὲ τιµῶµεν Παχώµιε, διὰ σοῦ γὰρ τὴν τρίβον, τὴν ὄντως
εὐθεῖαν, πορεύεσθαι ἔγνωµεν, Μακάριος εἶ, τῶ Χριστω δουλεύσας, καὶ ἐχθροῦ θριαµβεύσας τὴν
δύναµιν, Ἀγγέλων συνόµιλε, Ὁσίων συµµέτοχε καὶ ∆ικαίων, µεθ' ὧν πρέσβευε τῶ Κυρίω, ἐλεηθῆναι
τὰς ψυχὰς ἤµων.
 

Καὶ νύν... Τῆς Ἑορτῆς
 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ὁσίου
Ἦχος πλ. α'

Τὸν συνάναρχον Λόγον
Ἀγελάρχης ἐδείχθης τοῦ Ἀρχιποίµενος, µοναστῶν τὰς ἀγέλας Πάτερ Παχώµιε, πρὸς τὴν µάνδραν
ὁδηγῶν τὴν ἐπουράνιον, καὶ τὸ πρέπον ἀσκηταῖς, ἐκεῖθεν σχῆµα µυηθείς, καὶ τοῦτο πάλιν µυήσας, νὺν
δὲ σὺν τούτοις ἀγάλλη, καὶ συγχορεύεις ἐν οὐρανίαις σκηναίς.
 

Καὶ τῆς Ἑορτῆς καὶ Ἀπόλυσις



 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

Μετὰ τὴν συνήθη Στιχολογίαν Καθίσµατα τῆς Ἑορτῆς καὶ οἱ Κανόνες τῆς Ἑορτῆς καὶ τοῦ
Ἁγίου.

 

Ὁ Κανὼν τοῦ Ἁγίου, οὗ ἡ Ἀκροστιχίς (ἄνευ τῶν Θεοτοκίων τῶν πρώτων ἓξ Ὠδῶν).

 

Παχωµίω τὸν αἶνον εἰκότως πλέκω.

Ποίηµα Θεοφάνους.
 

Ὠδὴ α'  Ἦχος β'

Ἐν βυθῷ κατέστρωσε ποτὲ
Πεποιθὼς χρηστότητι τῶν σῶν, τρόπων προθυµότατα, σοὶ τὴν ὠδὴν προσφυῶς ἀνακρούοµαι, ἀλλά µου
θεσπέσιε, τὴν διάνοιαν, φωτοβόλοις ἑλλάµψεσι, ταὶς σαὶς ἱκεσίαις, λάµπρυνον Παχώµιε πανάριστε.
 

Ἀπαθείας ἔρωτι θερµῶ, Πάτερ κατεχόµενος, τὰς ὑλικὰς τῶν παθῶν κατεµάρανας ἀφορµᾷς Παχώµιε,
καὶ κατέλαβες, δι' ἀγάπης πτερούµενος, πᾶσαν τὴν πηγαίαν, ἔλλαµψιν παµµάκαρ τῆς θεότητος.
 

Χαρµονῆς ἐνέπλησας πολλῆς, οὐρανῶν τὰ τάγµατα, τὸν Ποιητὴν ἐπιγνοὺς πάσης κτίσεως, ἐν φρουρᾷ
γὰρ ἔµαθες, κατεχόµενος, τὴν ἀπόρρητον δύναµιν, τούτου θεοφόρε, πίστεως τὸ δόγµα παιδευόµενος.

Θεοτοκίον
Ὑπερτέρα πέφηνας Ἁγνή, πάσης ἀοράτου τε, καὶ ὁρατῆς ἀειπάρθενε κτίσεως, τὸν γὰρ Κτίστην τέτοκας,
ὡς ηὐδόκησε, σαρκωθῆναι ἐν µήτρᾳ σου, ὧ σὺν παρρησία, πρέσβευε σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

 

Ὠδὴ γ'

Ἐξήνθησεν ἡ ἔρηµος
Ὡς ἔλαφος προσέδραµες, πρὸς τὸ ὕδωρ Ὅσιε, καὶ ῥαντισθεὶς Βαπτίσµατι, τῶ ἁγίω τὴν δρόσον εἴληφας,
δι' ἦς κατεγλυκάνθη ἡ καρδία σου.

 

Μὴ φέρουσαι τὸ σύντονον, καθορᾶν σου Ὅσιε, τῶν δυσµενῶν αἱ φάλαγγες, θεοφόρε τὸ τῆς ἀσκήσεως,
πειρασµοὺς σοὶ ποικίλους ἐτεκτήναντο.

 

Ἱερὰν ὡς κτησάµενος, πολιτείαν γέγονας, τῶν ἀσκητῶν Παχώµιε, νοµοθέτης καὶ προηγούµενος,
Χριστῷ τούτους προσάγων παναοίδιµε.

Θεοτοκίον
Τὰ ταγµατα ἐξέστησαν, τῶν Ἀγγέλων Πάναγνε, καὶ τῶν ἀνθρώπων ἔφριξαν, αἱ καρδίαι ἐπὶ τῶ τόκω
σου, διὸ σὲ Θεοτόκον πίστει σέβοµεν.

Ὁ Εἱρµὸς
«Ἐξήνθησεν ἡ ἔρηµος, ὡσεὶ κρίνον Κύριε, ἡ τῶν ἐθνῶν στειρεύουσα, Ἐκκλησία τὴ παρουσία σου, ἐν ἢ
ἐστερεώθῃ ἡ καρδία µου».

 

Κάθισµα  Ἦχος πλ. δ'

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον
Τῶν δακρύων τοὶς ὄµβροις τὴν σὴν ψυχήν, καταρδεύσας πλουσίως Πάτερ σοφέ, πολύχουν ἐθέρισας,
ἀρετῶν σου τὸν ἄσταχυν, καὶ ποιµὴν θρεµµάτων, ὁσίων γενόµενος, ἐπὶ χλόην ταῦτα, ἀσκήσεως
ἔθρεψας, ὅθεν ἀναλύσας, ἐκ τοῦ βίου ἐνδόξως, Πατέρων Παχώµιε, τοὶς χοροὶς συνηρίθµησαι, ∆ιὰ τοῦτο
βοώµέν σοί, Πρέσβευε Χριστῷ τῶ Θεῷ, τῶν πταισµάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοὶς ἑορτάζουσι πόθω,

τὴν ἁγίαν µνήµην σου.

 

Καὶ τῆς Ἑορτῆς
 

Ὠδὴ δ'

Ἐλήλυθας, ἐκ Παρθένου



Ὡς ἄριστος, κυβερνήτης ἐγένου Παχώµιε, µοναστῶν συστήµατος, δι' Ὀπτασίας γὰρ πάνσοφε, Πάτερ
κεχρηµάτισαι, τὴ ἀρετὴ ἀνεγείρειν φροντιστήρια.

 

Τοῦ Πνεύµατος, τοῦ Ἁγίου τὴν αἴγλην δεξάµενος, ἀστὴρ φαεινότατος, λάµπων τὴ χάριτι γέγονας, πάσιν
οὓς ὡδήγησας, εἰς σωτηρίας λιµένα σοὶς διδάγµασιν.

 

Ὁ βίος σου, θεοφόρε παµµάκαρ Παχώµιε, κανὼν ἀκριβέστατος, τῶν µοναζόντων γεγένηται, ὧ νὺν
πολιτεύονται, οἱ σοὶς ἑπόµενοι Πάτερ θείοις δόγµασιν.

 

Νυττόµενος, τοῦ ∆εσπότου τῶ πόθω κατέσβεσας, σαρκὸς τὴν εὐπάθειαν, δι' ἐγκρατείας Παχώµιε, ὅλον
δὲ τὸν βίον σου, ὡς εὐωδέστατον θῦµα καθιέρωσας.

Θεοτοκίον
Σὲ λιµένα, σωτηρίας καὶ τεῖχος ἀκράδαντον, Θεοτόκε ∆έσποινα, πάντες πιστοὶ ἐπιστάµεθα, σὺ γὰρ ταὶς
πρεσβείαις σου, ἐκ τῶν κινδύνων λυτροῦσαι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.
 

Ὠδὴ ε'
Μεσίτης Θεοῦ

Ἀγάπη Θεοῦ, διδαχαὶς ὡµίλησας τοῦ Πνεύµατος, ἐξ ὧν φωτιζόµενος, ἀρετῆς ἀκρότητα κατείληφας,
τῶν παθῶν ἀπαλλάξας, τὴν τῆς ψυχῆς κατάστασιν.
 

Ἱκέτην τὸν σόν, Ἀσκητὴν προσαγοµὲν σοὶ ∆έσποτα, δι' αὐτοῦ αἰτούµενοι φωτισµῶ τῆς χάριτος λαµ
πρύνεσθαι, τὴ σὴ παντευχία, διὰ παντὸς φυλάττεσθαι.
 

Νευρώσας τὸν νοῦν, ἐντολῶν τηρήσεσι Παχώµιε, τῆς σαρκὸς τὸ σκίρτηµα, τὴ σὴ ἐγκρατεία
κατεµάρανας, καὶ ποιµὴν ἀνεδείχθης, θεοφιλοῦς συστὴ µατος.

Θεοτοκίον
∆υσώπει τὸν σόν, Υἱὸν καὶ Κύριον Παρθένε ἁγνή, αἰχµαλώτοις λύτρωσιν, τοὶς ἐξ ἐναντίας
περιστάσεως, ἐπὶ σοὶ πεποιθόσιν, εἰρηνικὴν δωρήσασθαι.
 

Ὠδὴ ς'
Ἐν Ἀβύσσῳ πταισµάτων

Ὀλεθρίων πνευµάτων ἐπάτησας, Πάτερ µηχανήµατα, τὴν τοῦ ∆εσπότου σου, ἐνδεδυµένος δύναµιν, καὶ
Σταυρῶ τῶ τιµίω φραττόµενος.
 

Νουνεχῶς τῶν προσκαίρων προέκρινας, τὰ διαιωνίζοντα, πόνοις ἀσκήσεως, ἐγκαρτερήσας Ὅσιε, καὶ
ψυχῶν οἰκονόµος γενόµενος.
 

Ἑκουσίως πτωχεύσας τῶ πνεύµατι, Πάτερ τὴν ἀθάνατον, καὶ ἀδιάδοχον, ἐν οὐρανοῖς ἀπόλαυσιν, καὶ
τὸν ἄφραστον πλοῦτον ἀπείληφας.

Θεοτοκίον
Ἀπειράνδρως Παρθένε ἐκύησας, καὶ διαιωνίζεις Παρθένος ἐµφαίνουσα, τῆς ἀληθοῦς θεότητος, τοῦ
Υἱοῦ καὶ Θεοῦ σου τὰ σύµβολα.

Ὁ Εἱρµὸς
«Ἐν ἀβύσσῳ πταισµάτων κυκλούµενος, τὴν ἀωεξιχνίαστον τῆς εὐσπλαγχνίας σου, ἐπικαλοῦµαι
ἄβυσσον, Ἐκ φθορᾶς ὁ Θεὸς µὲ ἀνάγαγε».

 

Κοντάκιον  Ἦχος β'

Τὰ ἄνω ζητῶν
Φωστὴρ φαεινός, ἐδείχθης ἐν τοῖς πέρασι τὴν ἔρηµον δέ, ἐπόλισας τοὶς πλήθεσι, σεαυτὸν ἐσταύρωσας,
τὸν σταυρόν σου ἐπ' ὤµων ἀράµενος, καὶ ἀσκήσει τὸ σῶµα, κατέτηξας, πρεσβεύων ἀπαύστως ὑπὲρ
πάντων ἡµῶν.

 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
Τὴ ΙΕ' τοῦ αὐτοῦ µηνός, Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Παχωµίου τοῦ Μεγάλου.



Στίχοι
·        Ὁ Παχώµιος, λεπτύνων σαρκὸς πάχος,
·        Ψυχὴ συνῆγε πρὶν µεταστῆναι στέαρ
·        Πέµπτη καὶ δεκάτη Παχώµιον ἔνθεν ἄειραν.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Ἀχιλλίου Μητροπολίτου Λαρίσσης.
Στίχοι

·        Λαλεῖ Λάρισσα σᾶς ἀριστείας ξένας,
·        Μνήµην ἔχουσα καὶ θανόντος σου Πάτερ.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ, Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Βαρβάρου τοῦ µυροβλύτου.

 

Ταὶς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς. Ἀµήν.

 

Ὠδὴ ζ'
Ἀντίθεον πρόσταγµα

Ἰσχὺν ἐνδυσάµενος τὴν τοῦ ∆εσπότου, ὡς χοῦν ἡδυπάθειαν, τοῦ βίου κατεπάτησας, τῶ πόθω
βαλλόµενος, τῆς ἀκηράτου ζωῆς, ἢς νὺν καὶ µετέσχηκας, χοροὶς Ἀγγέλων, Πάτερ συναυλιζόµενος.
 

Καρδίαν κτησάµενος, καθαρωτάτην, ἰδεῖν κατηξίωσαι, τὸν πάσιν ἀθεώρητον, ἐντεῦθεν µακάριος, ὡς ἡ
ὑπόσχεσις, Πάτερ ἐχρηµάτισας ὑµνῶν, τὸν εὐεργέτην καὶ ὑπερένδοξον.

 

Ὀρθόδοξον φρόνηµα σὺ κεκτηµένος, Μονάδα τρισάριθµον, Τριάδα ὁµοοόσιον, παµµάκαρ ἐκηρυξας,
καὶ τὴν τοῦ Λόγου φρικτήν, σάρκωσιν ἐδίδαξας ὑµνῶν, ὡς Θεοτοκον τὴν ἀειπάρθενον.

Θεοτοκίον
Ἁγίων Ἁγίαν σὲ κατανοοῦµεν, ὡς µόνην κυήσασαν, Θεὸν τὸν ἀναλλοίωτον, Παρθένε ἀµόλυντε, Μῆτερ
ἀνύµφευτε, πᾶσι γὰρ ἐπήγασας πιστοίς, τὴν ἀφθαρσίαν τῶ θείω τόκω σου.

 

Ὠδὴ η'

Κάµινος ποτὲ
Τὰς τῶν ἀσκητῶν, σοφὰς ὑποτυπώσεις, πρὸς τοῦ Ἀγγέλου ἐµυήθης Σοφέ, ἐκ θείου προστάγµατος,
αἰσπερ νὺν καὶ ἐκτρεφόµενοι, οἱ εὐσεβείας τρόφιµοι, κράζοµεν, Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα τὸν Κύριον.

 

'ὥσπερ ἀστραπή, µεγίσταις φρυκτωρίαις, ἡ πολιτεία διαλάµπουσα, τοὶς πάσιν ἀνέτειλεν, τῆς ἀσκήσεώς
σου πάνσοφε, τοὶς εὐσεβῶς τῶ Κτίσαντι, κράζουσιν, Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα τὸν Κύριον.

 

Σὲ τὸν ὑπὲρ νοῦν, Πατρὸς ἐξ ἀγεννήτου, πρὸ τῶν αἰώνων γεννηθέντα Χριστέ, δοξάζων ἐκήρυξεν, ὁ
Παχώµιος ὁ ἔνδοξος, καὶ Πνεῦµα τὸ πανάγιον, µίαν τὴν τῆς Τριάδος, φύσιν εἰδὼς καὶ θεότητα.

Θεοτοκίον
Πύλην σὲ φωτός, παρθένε Θεοµῆτορ, οἱ εὐσεβοῦντες ὀνοµάζοµεν, Πατρὸς γὰρ ἀπαύγασµα, ἑνωθὲν
σαρκὸς παχύτητι, ὑπερφυῶς ἐγέννησας, πάναγνε, ὃν ὑµνοῦµεν, πάντα τὰ ἔργα ὡς Κύριον.

Ὁ Εἱρµὸς
«Κάµινος ποτέ, πυρὸς ἐν Βαβυλώνι, τὰς ἐνεργείας διεµέριζε, τῶ θείω προστάγµατι, τοὺς Χαλδαίους
καταφλέγουσα, τοὺς δὲ πιστοὺς δροσίζουσα, ψάλλοντας, Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα τὸν Κύριον».

Ὠδὴ θ'

Ἀνάρχου Γεννήτορος
Λαµπάσι τῆς χάριτος, καταυγασθεὶς Παχώµιε, ὡς πιστὸς ὑπηρέτης Θεῷ παρίστασαι, τῆς ἐν οὐρανοῖς
θείας δόξης, κατατρυφῶν τῆς ἀκαταλύτου, διὸ τὴν σεβάσµιον, ἑορτήν σου µεγαλύνοµεν.

 

Ἐπλάκη σοὶ στέφανος, ὡς νικητὴ Παχώµιε, δεξιὰ ζωηφόρω καὶ παντοκράτορι, καὶ νὺν τοὺς ὑµνοῦντας
σὴν µνήµην, τὴν εὐκλεῆ, ἀξίωσον µάκαρ, τυχεῖν τῆς ἀφέσεως, τῶν πταισµάτων παναοίδιµε.
 

Καρποὺς νὺν δρεπόµενος, τῶν πόνων σου Παχώµιε, τῆς χαρᾶς ἀπολαύεις, τῆς ὑπὲρ ἔννοιαν, ἀλλὰ
µεσιτεύων σωθῆναι, σοὺς φοιτητάς, Χριστὸν ἐκδυσώπει, τοὺς σὲ νὺν γεραίροντας, καὶ τιµῶντας



ἀξιάγαστε.
Θεοτοκίον

Ὡς πόκος Πανάµωµε, τὸν ὄµβρον τὸν οὐράνιον, ἐν γαστρὶ δεξαµένη ἡµῖν ἐκτέτοκας, τὸν τὴν ἀµβροσίαν
διδόντα, τοὶς εὐσεβῶς αὐτὸν ἀνυµνοῦσι, καὶ σὲ τὴν πανάµωµον, Θεοτόκον καταγγέλλουσιν.

Ὁ Εἱρµὸς
«Ἀνάρχου γεννήτορος, Υἱὸς Θεὸς καὶ Κύριος, σαρκωθεὶς ἐκ Παρθένου ἡµῖν ἐπέφανε, τὰ ἐσκοτισµένα
φωτίσαι, συναγαγεῖν τὰ ἐσκορπισµένα, διὸ τὴν πανύµνητον, Θεοτόκον µεγαλυνοµεν».

 

Ἐξαποστειλάριον
Ὁ οὐρανὸν τοὶς ἄστροις

Ἀγγελικὸν τὸν βίον, ποθῶν ἐµάκρυνας σαυτόν, ἐν ταῖς ἐρήµοις, καὶ πάθη, καθυποτάξας τῆς σαρκός,
Ἰσάγγελος ἀνεδείχθης, Παχώµιε θεοφόρε.
 

Καὶ τῆς Ἑορτῆς
 

Εἰς τὸν Στίχον, Στιχηρὰ Προσόµοια τῆς Ἑορτῆς.
 

Καὶ τὰ λοιπά, ὡς σύνηθες, καὶ Ἀπόλυσις.


