
ΤΗ Ζ' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΜΑΪΟΥ

 

Μνήµη τοῦ ἐν οὐρανῷ φανέντος σηµείου τοῦ Τιµίου Σταυροῦ, ὥρα τρίτη τῆς ἡµέρας, ἐπὶ
Κωνσταντίου Βασιλέως, υἱοῦ Κωνσταντίνου τοῦ Μεγάλου.

 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

Εἰς τὸ Κυριε ἐκέκραξα, ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια τῆς Ἑορτῆς γ' καὶ τοῦ Τιµίου Σταυροῦ γ'.

 

Στιχηρὰ τοῦ τιµίου Σταυροῦ
 

Ἠχος δ'

Ὁ ἐξ ὑψίστου κληθεὶς
Σήµερον χαίρει πιστῶν πληθὺς ἡ θεία, φαίνει γὰρ οὐράνιος Σταυρὸς ἐν πέρασι, λάµπει αἰθὴρ φῶς
ἀπρόσιτον, ἀὴρ αὐγάζει, καὶ γὴς τὸ πρόσωπον ὡραϊζεται, µέλπει θείοις ἄσµασιν ἡ Ἐκκλησία Χριστοῦ,

σέβει τιµῶσα τὸν ἄνωθεν, αὐτὴν φρουροῦντα, Σταυρὸν τὸν θεῖον καὶ ὑπερθαύµαστον, οὗ τὴ δυνάµει
κραταιούµενοι, τῶ ∆εσπότη προσέλθωµεν κράζοντες, εἰρηνεῦσαι τὸν κόσµον, καὶ φωτίσαι τὰς ψυχὰς
ἡµῶν.

 

Τιµιωτάτη ὡς κλῖµαξ καθωράθη, σήµερον ὁ πάντιµος Σταυρὸς καὶ ἔνδοξος, ἀπὸ τῆς γῆς πρὸς οὐράνια,

µετάγων πίστει, τοὺς ἀδιστάκτω τοῦτον γεραίροντας, Χαίρει ἔθνη ἅπαντα, θερµῶς προστρέχοντα, τῶ
βαπτισµῶ καὶ ἀγάλλεται καὶ Ἐκκλησίας, νυµφοστολεῖται µορφὴ ἡ ἔνθεος, ὃν γὰρ συγκρύπτειν
ἐγκατέσπευδον, Ἰουδαῖοι ἐξ ὕψους αἰθέριος, καταυγάζει καὶ σώζει, τοὺς πιστῶς αὐτῷ προστρέχοντας.
 

Ἀγαλλιάσθω ἡ κτίσις καὶ σκιρτάτω, σήµερον γὰρ ἤστραψε Σταυρὸς ἐν πέρασιν, ἐξ οὐρανοῦ τὰ ἐπίγεια,

καταφωτίζων καὶ συνηµµένα δεικνὺς τὰ ἄµικτα, Σήµερον συγχαίρουσι χοροὶς Ἀγγέλων βροτοί, τὸ γὰρ
διεῖργον µεσότοιχον, Σταυρῶ ἠρµένον, εἰς ἓν τὰ πάντα σαφῶς συνήγαγεν, ὅθεν προλάµπων ὑπὲρ ἥλιον,

πᾶσαν κτίσιν φαιδρύνει τὴ χάριτι, καὶ λαµπρύνει καὶ σώζει, τοὺς πιστῶς αὐτὸν γεραίροντας.
∆όξα... Ἦχος πλ. β'

Ἀνήγγειλαν οἱ οὐρανοὶ τὴν δόξαν σου Κύριε, τὸ φοβερὸν τοῦ Σταυροῦ σου σηµεῖον, καὶ ἡ γῆ ἅπασα
µετὰ φόβου προσεκύνησεν, ἡµεῖς δὲ δοξολογοῦντες, εὐχαρίστως σοὶ βοῶµεν, Θεὸς ὧν ἀπαθής, σαρκὶ
παθεῖν δι' ἡµᾶς, ἑκουσίως κατεδέξω, διὸ σῶσον λαόν, ὃν περιεποιήσω οἰκείω αἵµατι.
 

Καὶ νύν... Τῆς Ἑορτῆς
 

Εἰς τὸν Στίχον, Στιχηρὰ τῆς Ἑορτῆς.
 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Σταυροῦ
Ἦχος α'

Τοῦ Σταυροῦ σου ὁ τύπος νὺν ὑπὲρ ἥλιον ἔλαµψεν, ὄνπερ ἐξ ὅρους ἁγίου, τόπω Κρανίου ἐφήπλωσας,
καὶ τὴν ἐν αὐτῷ σου Σῶτερ ἰσχὺν ἐτράνωσας, διὰ τούτου κρατύνας καὶ τοὺς πιστοὺς Βασιλεῖς ἡµῶν,

οὓς καὶ περίσωζε διαπαντὸς ἐν εἰρήνῃ, πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ σῶσον ἡµᾶς.
 

Καὶ τῆς Ἑορτῆς
 

Τὰ λοιπά, ὡς σύνηθες, καὶ Ἀπολυσις.
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

Μετὰ τὴν συνήθη Στιχολογίαν, Καθίσµατα τῆς Ἑορτῆς, οἱ Κανόνες τῆς Ἑορτῆς, καὶ τοῦ τιµίου
Σταυροῦ.

 

Ὁ Κανων τοῦ Σταυροῦ



 

Ἰωάννου Μοναχοῦ
 

Ὠδὴ α'  Ἦχος δ'

Ἄρµατα Φαραὼ
Ἔφανας ἐπὶ γῆς, τὰς ἀκτῖνας τοῦ Σταυροῦ, ἐν ὧ τὸν διάβολον καταβαλῶν, τῶν ἀνθρώπων ἔσωσας, τὸ
γένος Κύριε, διὸ ὑµνοῦµεν τὴν δόξαν σου.

 

Γεύσεως ἀπειθοῦς, τῶ Σταυρω ὁ Λυτρωτής, ἔλυσε τὸ δέλεαρ, τὴ τοῦ Πατρὸς εὐδοκία, Ἄσωµεν αὐτῷ
ἄσµα καινόν, ὅτι ἐνδόξως δεδόξασται.
 

Σκῆπτρον νικοποιόν, κατεφύτευσας Χριστέ, ζωῆς ξύλον ἄχραντον, ὡς ἐν Ἐδὲµ τὸν Σταυρόν σου, ὡς
φωτοειδὴς ἐξέλαµψεν, ἐπὶ τὸ ὄρος τὸ ἅγιον.

Θεοτοκίον
'Ἣν πὲρ τῶν Προφητῶν, προεώρακε χορός, ὡς πύλην οὐράνιον, καὶ ἀκατάφλεκτον βᾶτον, σὲ
Παρθενοµῆτορ ἄχραντε, Θεὸν τεκοῦσαν ἔγνωµεν.

 

Ὠδὴ γ'

Τόξον δυνατῶν ἠσθένησε
'ὥσπερ θυρεῶ φραττοµεθα, τῶ τοῦ ἀηττήτου σου Σταυροῦ τύπω ∆έσποτα, ὃν µὴ φέρων ὁ ἀπευκταῖος,
δραπετεύει τῶν δαιµόνων ἑσµός.
 

Πάντας ὁ Σταυρός σου ηὔφρανε, τοὺς ἐσταυρωµένον σὲ Θεὸν καταγγέλλοντας, ὃς ἐκλάµπρω καὶ
ἀπροσίτω, ὡραιότητι ἐξέλαµψε.
 

Χαίροις ὧ Σταυρὲ πανάγιε, ὅτι σου ὁ τύπος ὑπὲρ ἥλιον ἤστραψε, καὶ τὴν πλάνην πᾶσαν διώξας, τοὺς
πιστοὺς ἡµᾶς ἐφώτισε.

Θεοτοκίον
Χαῖρε Μῆτερ ἀπειρόγαµε, ἡ τὸν Θεὸν Λόγον ἐν γαστρί σου χωρήσασα, καὶ τεκοῦσα σεσαρκωµένον, ὡς
Θεὸν ὁµοῦ καὶ ἄνθρωπον.

Ὁ Εἱρµὸς
«Τόξον δυνατῶν ἠσθένησε, καὶ οἱ ἀσθενοῦντες περιεζώσαντο δύναµιν, διὰ τοῦτο ἐστερεώθη, ἐν Κυρίῳ
ἡ καρδία µου».

 

Κοντάκιον τῆς Ἑορτῆς
 

Εἶτα Κάθισµα τοῦ τιµίου Σταυροῦ.

 

Ἦχος δ'

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῶ
Ὁ διανοίξας οὐρανοὺς κεκλεισµένους, ἐν οὐρανῷ περιφανεῖς τὰς ἀκτῖνας, ἐπὶ τῆς γῆς ἀνέτειλεν ὁ
ἄχραντος Σταυρός, ὅθεν οἱ τὴν ἔλλαµψιν, τῆς αὐτοῦ ἐνεργείας, δεξάµενοι πρὸς ἄδυτον, ὁδηγούµεθα
φέγγος, καὶ ἐν πολέµοις ἔχοµεν αὐτόν, ὅπλον εἰρήνης, ἀήττητον τρόπαιον.

 

Καὶ τῆς Ἑορτῆς
 

Ὠδὴ δ'

Εἰσακήκοα Κύριε
Μυστικῶς µὲν πρίν, καὶ αἰσθητῶς δὲ σήµερον, κατηγλάϊσας Χριστέ, τοῦ ἀχράντου σου Σταυροῦ τὸν
τύπον.

 

Τὸ παράνοµον τῶν θεοκτόνων τολµηµα, σταυροτύπω σου Σωτήρ, ἐθριάµβευσας φωτὶ οἰκτίρµον.

 

Ἐβεβαίωσας Χριστιανῶν τὸ θρήσκευµα, τῶ ἀϋλω σου φωτί, τὸν Σταυρὸν ἡµῖν Χριστὲ χαράξας.



Θεοτοκίον
Μήτηρ ἄχραντε, εὐλογηµένη ∆έσποινα, ὃν ἐκύησας Θεόν, ταὶς λιταίς σου ἐξιλέωσαι ἡµῖν.

 

Ὠδὴ ε'
Ὁ τοῦ φωτὸς διατµήξας

Θανατηφόρον τὸ ξύλον, ὁ Σταυρὸς ζωηφόρος, τοὶς τῆς Ἐδὲµ ἀποίκοις ἐδείχθη Χριστέ, ἔνοικον αὖθις,
διὰ κακούργου τὸν Ἀδὰµ ἐργασάµενος.
 

Ὁ ὑποστήσας τῶ λόγῳ, τὸ πρωτόκτιστον σέλας, ὡς Υἱῶ Πατὴρ φωταυγῆ τὸν Σταυρόν, νὺν διαγράφει,
τῶ σταυρωθέντι µαρτυρῶν τὴν θεότητα.

 

Ἐν τῷ φωτὶ τῶ ἀδύτω, τὸ ὑπέρτατον φάος, ἐν τῷ Πατρὶ ὀψόµεθα πίστει Χριστέ, σὲ τὸν Υἱὸν καὶ σοῦ τὸ
Πνεῦµα, ταὶς ψυχαὶς ἡµῶν ἔλλαµψον.

Θεοτοκίον
Ἐν τῷ ὠδίνειν σὲ Κόρη, τὰ µητέρων οὐκ ἔγνως, ὑπερφυῶς ἐπεὶ συλλαβοῦσα Θεόν, τέτοκας σαρκί, διὸ
πάντες εὐσεβῶς σὲ δοξάζοµεν.

 

Ὠδὴ ς'
Ἐν τῷ θλίβεσθαί µε

Τὸν Σταυρὸν ἐκλάµπεις, πέρασι Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ ἐφώτισας δέ, δι' αὐτοῦ τοὺς ἀνυµνούντάς σε.
 

Καλυπτέτωσαν µέν, τὸ ὄµµα οἱ παράνοµοι, τοῦ Σταυροῦ τὸ κάλλος, ἐξαστράπτον γὰρ οὐ φέρουσιν.

 

Ἐντρυφάτωσαν δέ, τὴ αἴγλη τοῦ ἀχράντου Σταυροῦ, οἱ Θεὸν εἰδότες, τὸν ἐν ξύλῳ προσπαγέντα σαρκί.
Θεοτοκίον

Ἡ Θεὸν τεκοῦσα, Παρθένε ἀπειρόγαµε, ὑπὲρ ἡµῶν µὴ παύση, τὸν Υἱόν σου ἱκετευοῦσα.

Ὁ Εἱρµὸς
«Ἐν τῷ θλίβεσθαί µε, ἐβόησα πρὸς Κύριον, καὶ ἐπήκουσέ µου, ὁ Θεὸς τῆς σωτηρίας µου».

 

Κοντάκιον  Ἦχος πλ. δ'

Ὦ τρισµακάριστε Σταυρὲ καὶ Πανσεβάσµιε, σὲ ἀνυµνῶν καὶ προσκυνῶν νὺν ἁγιάζοµαι, ἐν ὧ Χριστὸς
ἀνυψούµενος κόσµον ἔσωσεν, ἀλλὰ πρόφθασον καὶ σῶσον τὴ δυνάµει σου, καὶ παντοίων µὲ κινδυνων
ἐλευθέρωσον, ἵνα κράζω σοί, Χαῖρε Ξύλον µακάριον.

Ὁ Οἶκος
Ἀνοιξόν µου τὸ στόµα, Βασιλεῦ τῶν αἰώνων, καταύγασόν µου τὸν νοῦν καὶ τὰς φρένας, καὶ ἁγίασον
µου τὴν ψυχήν, ἵνα ὑµνήσω Λόγε τὸ σεπτὸν ξύλον σου, κατάπεµψον τὸ Πνεύµά σου καὶ δίδαξον µε, ἵνα
πόθω κραυγάζω.

·        Χαῖρε, Σταυρὲ οἰκουµένης δόξα, χαῖρε, Σταυρὲ Ἐκκλησίας κράτος.
·        Χαῖρε, ἱερέων προπύργιον ἄσειστον, χαῖρε, βασιλέων διάδηµα τίµιον.

·        Χαῖρε, σκῆπτρον τοῦ παντάνακτος ∆ηµιουργοῦ τοῦ παντός, χαῖρε, ὅτι κατεδέξατο προσπαγήναί σοὶ
Χριστός.

·        Χαῖρε, τῶν θλιβοµένων παραµύθιον µέγα, χαῖρε, τῶν ἐν πολέµοις τὸ ἀήττητον ὅπλον.

·        Χαῖρε, Σταυρε, Ἀγγέλων εὐπρέπεια, χαῖρε, Σταυρέ, πιστῶν ἡ ἀντίληψις
·        Χαῖρε, δι' οὗ κατεπόθη ὁ Ἅδης, χαῖρε, δι' οὗ ἐξανέστηµεν πάντες.
·        Χαῖρε, Ξύλον µακάριον.

 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
Τὴ Ζ' τοῦ αὐτοῦ µηνός, τὴν ἀνάµνησιν ἑορτάζοµεν τοῦ ἐν οὐρανῷ φανέντος σηµείου τοῦ Τιµίου

Σταυροῦ, ἐπὶ Κωνσταντίου Βασιλέως, υἱοῦ τοῦ Μεγάλου Κωνσταντίνου, καὶ Κυρίλλου Ἀρχιεπισκόπου
Ἱεροσολύµων.

Στίχοι
·        Σταυροῦ παγέντος, ἡγιάσθη γῆ πάλαι.
·        Καὶ νὺν φανέντος, ἡγιάσθη καὶ πόλος.
·        Ἑβδοµάτη Σταυροῖο τύπος πόλω ἀµφετανύθη.



 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος Ἀκακίου.

Στίχοι
·        Εἴπερ τὶς ἄλλος, ἐν χορῷ τῶν Μαρτύρων,

·        Κάλλιστος Ἀκάκιος ἐκτµηθεὶς ξίφει.
 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τῆς ἀθλήσεως τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος Κοδράτου καὶ τῶν σὺν αὐτῷ.

Στίχοι
·        Ζωµοὺς χύτρας σὴς τοὺς ἱδρώτας, Κοδρᾶτε,
·        Ἅλατι τµηθεὶς αἱµάτων παραρτύεις.
 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν καὶ Ὁµολογητοῦ Ἰωάννου τοῦ Ψυχαϊτου.

Στίχοι
·        Ψυχὴς µόνης σὺ τὴν σχέσιν φέρων Πάτερ,

·        Ψυχαϊτης κέκλησαι ἐνδίκως µάκαρ.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τῆς ἀθλήσεως τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος Μαξίµου.

Στίχοι
·        Λίθοις ἐπιβὰς Μάξιµος µεγαλόνους,
·        Ἀνῆλθε χαίρων οὐρανοῦ εἰς τὸ πλάτος.
 

Ταὶς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον καὶ σῶσον ἡµᾶς. Ἀµήν.

 

Ὠδὴ ζ'
Ὁ διασώσας ἐν πυρὶ

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῶ, Ἥλιος µεσούσης ἡµέρας, ὃν καθορῶν ὁ αἰσθητός, τὰς ἀκτῖνας συνέστειλεν
ἥλιος, ὑπερύµνητε Κύριε, ὁ Θεὸς ὁ τῶν Πατέρων εὐλογητὸς εἶ.
 

Ὁ τῶ θεόπτη ἐν πυρί, πάλαι ὁµιλήσας καὶ γνόφω, σταυροφανεῖ δὲ ἀστραπή, ὡς Θεὸς δοξαζόµενος
σήµερον, ὑπερύµνητε Κύριε, ὁ Θεὸς ὁ τῶν Πατέρων εὐλογητὸς εἶ.
 

Τὸ ἐκ φωτὸς καὶ ἐν φωτί, φῶς συναϊδίως ἐκλάµπον, καὶ τῶ ἀχράντω σου φωτί, τοῦ Σταυροῦ σου
δοξάσας τὸ τρόπαιον, ὑπερυµνῆτε Κύριε, ὁ Θεὸς ὁ τῶν Πατέρων εὐλογητός εἶ.

Θεοτοκίον
Τὴν ἀλοχεύτως ἐν γαστρί, καὶ ὑπερφυῶς δεξαµένην, τὸν ἀναλλοίωτον Θεόν, εὐσπλαγχνία βροτοὶς
ὁµιλήσαντα, εὐσεβῶς ἀνυµνήσωµεν, ὡς Μητέρα τοῦ Ὑψίστου εἰς τούς αἰῶνας.
 

Ὠδὴ η'

Τὸν ἐν µορφῇ Ἀγγέλου
Τὸν ἐπὶ θρόνου δόξης ὁραθέντα, καὶ ἐν ξύλῳ Σταυροῦ καθηλωθέντα, οὐσία σαρκός, ὑµνεῖτε Παῖδες,
Ἱερεῖς εὐλογεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Τὸν ἐν φωτὶ ἀχράντω τυπωθέντα, καὶ ἐκλάµψαντα Σταυρὸν ἐπὶ τὸ ὄρος τὸ ἅγιον, ὑµνεῖτε Παῖδες, ἱερεῖς
εὐλογεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

∆οξολογοῦντες ἕνα τῆς τριάδος, τὸν τὴ αἴγλη τοῦ Σταυροῦ τὴν οἰκουµένην φωτίσαντα, ὑµνεῖτε Παῖδες,
Ἱερεῖς εὐλογεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.

Θεοτοκίον
Τὴν ἀπορρήτω λόγῳ συλλαβοῦσαν, καὶ τεκοῦσαν τὴν χαρὰν τὴ οἰκουµένη, Χριστὸν τὸν Θεόν, ὑµνεῖτε
Παῖδες, Ἱερεῖς εὐλογεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τούς αἰῶνας

Ὁ Εἱρµὸς
«Τὸν ἐν µορφῇ Ἀγγέλου ὁραθέντα, ἐν καµίνῳ τοῦ πυρὸς τοὶς ὑµνολόγοις, Χριστὸν τὸν Θεόν, ὑµνεῖτε
Παῖδες, Ἱερεῖς εὐλογεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τούς αἰῶνας».

 



Ὠδὴ θ'

Λίθος ἀχειρότµητος
Ὁ πάλαι πυρί τε καὶ γνόφω, τῶ ἀπειθεῖ νοµοθετήσας, νὺν τῷ πιστοτάτῳ σου λαω, τὸν τοῦ Σταυροῦ σου
τύπον διέγραψας, ὑπὲρ φωστήρας λάµποντα, ὃν ἐπαξίως µεγαλύνοµεν.

 

Ἐπένθησε ζόφω ἡ κτίσις, τῶν σταυρωσάντων σὲ τὴν τολµαν, νὺν εὐπρεπεστάτω δὲ φωτί, ὁ ζωηφόρος
λαµψας Σταυρός σου Χριστέ, τῆς Ἐκκλησίας ἔδειξε, τὴν κεκρυµµένην ὡραιότητα.

 

Ἐκ σοῦ τὰς ἐλπίδας ἀνάψας, ὁ περιούσιος λαός σου, σοὶ πρὸς ἱκεσίαν τὸν Σταυρόν, Καὶ τὸ φρικτόν σου
αἷµα προβάλλεται, ἀλλ' εὐµενῶς ἐπίνευσον, πρὸς τὴν ἡµῶν Παντάναξ λύτρωσιν.

Θεοτοκίον
Φώτισον ἡµᾶς ἡ τεκοῦσα, φῶς τὸ ἀπρόσιτον Παρθένε, ἔµπλησον ἡµᾶς εὐφροσύνης, καὶ θυµηδίας καὶ
θείας γνώσεως, τοὺς καθαρὰ καρδία σε, εὐσεβοφρόνως µακαρίζοντας.

Ὁ Εἱρµὸς
«Λίθος ἀχειρότµητος ὅρους, ἐξ ἀλαξεύτου σου Παρθένε, ἀκρογωνιαῖος ἐτµήθη, Χριστὸς συνάψας τὰς
διεστώσας φύσεις, διὸ ἐπαγαλλόµενοι, σὲ Θεοτόκε µὲ γαλύνοµεν».

 

Ἐξαποστειλάριον
Σταυρός, ὁ φύλαξ πάσης τῆς οἰκουµένης, Σταυρός, ἡ ὡραιότης τῆς Ἐκκλησίας, Σταυρός, βασιλέων τὸ
κραταίωµα, Σταυρός, πιστῶν τὸ στήριγµα, Σταυρός, Ἀγγέλων ἡ δόξα, καὶ τῶν δαιµόνων τὸ τραῦµα.

 

Καὶ τῆς Ἑορτῆς
 

Εἰς τὸν Στίχον, Στιχηρὰ τῆς Ἑορτῆς.
 

Εἰς τὴν Λειτουργίαν, ζήτει τὴν Ἀκολουθίαν τῆς ιδ' Σεπτεµβρίου, ἤγουν Ἀπόστολον, Εὐαγγέλιον,

καὶ Κοινωνικὸν σταυρώσιµον.


