
ΤΗ ΙΒ' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΙΟΥΝΙΟΥ

 

Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Ὀνουφρίου.

 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Ἦχος πλ. δ'

Ὧ τοῦ παραδόξου θαύµατος
Πάτερ θεόφρον Ὀνούφριε, ἐν ἐρηµίᾳ µὲ νύν, τῶν παθῶν αὐλιζόµενον, εἰς ὁδὸν εὐθείάν µε, ἀρετῶν
χειραγώγησον, πρὸς µετανοίας, τρίβον πρεσβείαις σου, πρὸς θεληµάτων, Θεοῦ ἐκπλήρωσιν, πρὸς
ἀδαπάνητον τῶν καλῶν ἀπόλαυσιν, ὅπως τὸ σόν, χαίρων παναοίδιµε, τελῶ µνηµόσυνον.

 

Πάτερ θεόφρον Ὀνούφριε, τὸν παγετὸν τῆς νυκτός, καὶ ἡµέρας τὸν καύσωνα, τὴ ἐλπίδι Ὅσιε, τῶν
µελλόντων ὑπέµεινας, τὰ ἐπὶ γῆς σου, µέλη νεκρώσας γάρ, τῆς οὐρανίου ζωῆς ἐπέτυχες, ἔνδον
γενόµενος, τῆς παστάδος Ἅγιε, περιχαρῶς, κάλλος τὸ ἀµήχανον, Ὁρῶν τοῦ Κτίστου σου.

 

Πάτερ θεόφρον Ὀνούφριε, τῆς κοσµικῆς σεαυτόν, ἀποστήσας συγχύσεως, πρὸς τὴν ὑπερκόσµιον,

ἀνηνέχθης ἀκρότητα, αὐτὴν ποθήσας, τῶν ἀγαθῶν τὴν πηγήν, αὐτὸ τὸ ὄντως ἐφετὸν ἔφθασας, οὗ ταὶς
ἑλλάµψεσι, µάκαρ πυρσευόµενος ἁµαρτιῶν, ζόφου ταὶς πρεσβείαις σου, ἡµᾶς ἐξάρπασον.

∆όξα... Ἦχος πλ. β'

Ὅσιε Πάτερ, εἰς πᾶσαν τὴν γήν, ἐξῆλθεν ὁ φθόγγος τῶν κατορθωµάτων σου, διὸ ἐν τοῖς οὐρανοίς,
εὗρες µισθὸν τῶν καµάτων σου, τῶν δαιµόνων ὤλεσας τὰς φάλαγγας, τῶν Ἀγγέλων ἔφθασας τὰ
τάγµατα, ὧν τὸν βίον ἀµέµπτως ἐζήλωσας, Παρρησίαν ἔχων πρὸς Κύριον, ἐκτενῶς ἱκέτευε, ὑπὲρ τῶν
ψυχῶν ἡµῶν.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Τριήµερος ἀνέστης Χριστὲ

Μεγάλων χαρισµάτων ἁγνή, Παρθένε Θεονύµφευτε, ἠξιώθης, ὅτι ἔτεκες σαρκί, τὸν ἕνα τῆς Τριάδος,
Χριστὸν τὸν ζωοδότην, εἰς σωτηρίαν τῶν ψυχῶν ἡµῶν.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Ἡ Πάναγνος ὡς εἰδὲ σε, ἐπὶ Σταυροῦ κρεµάµενον, θρηνωδοῦσα, ἀνεβόα µητρικῶς, Υἱέ µου καὶ Θεέ
µου, γλυκύτατόν µου τέκνον, πῶς φέρεις πάθος ἐπονείδιστον.

 

Εἰς τὸν Στίχον, Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Ἦχος δ'

Ἔδωκας σηµείωσιν
Τῆς µακαριότητος τῆς ὑπὲρ νοῦν ὀρεγόµενος, ἑλογίσω θεσπέσιε, τρυφὴν τὴν ἐγκράτειαν, τὴν πτωχείαν
πλοῦτον, τὴν ἀκτηµοσύνην, περιουσίαν ἀληθῆ, καὶ εὐδόξίαν τὴν µετριότητα, διὸ καὶ τῆς ἐφέσεως, τῆς
κατὰ γνώµην ἐπέτυχες, ἐν σκηναῖς αὐλιζόµενος τῶν Ἁγίων Ὀνούφριε.
 

Στίχ. Τίµιος ἐναντίον Κυρίου ὁ θάνατος τοῦ Ὁσίου αὐτοῦ.

 

∆ρόµον τῆς ἀσκήσεως, ἀπεριτρέπτως τετέλεκας, καὶ τὴν πίστιν τετήρηκας, ἐντεῦθεν καὶ στέφανον,

ἐκοµίσω Πάτερ, τῆς δικαιοσύνης, ὃν σοὶ ἡτοίµασε Χριστὸς ὁ κατ' ἀξίαν νέµων τὰ ἔπαθλα, καὶ γέρα
χαριζόµενος καὶ τὴν τῶν πόνων ἀντίδοσιν, ὃν καὶ νὺν ἡµᾶς ῥύσασθαι, ἐκ κινδύνων δυσώπησον.

 

Στίχ. Μακάριος ἀνὴρ ὁ φοβούµενος τὸν Κύριον.

 

Πᾶσαν ἡδυπάθειαν, ὑπωπιάζων τὸ σώµά σου, ἀπηρνήσω θεόσοφε, πικραίνων τὴν αἴσθησιν, ἐγκρατείας
πόνοις, καὶ σκληραγωγίας, ὑποµονή τε πειρασµῶν, καὶ καρτερία τῶν περιστάσεων, ἀνθ' ὧν τὴν
ἀτελεύτητον, ἀντιλαµβάνεις ἀπόλαυσιν, καὶ τρυφὴν ἀδιάδοχον, καὶ χαρὰν ἀνεκλάλητον.



∆όξα... Ἦχος πλ. δ'

Τῶν µοναστῶν τὰ πλήθη, τὸν καθηγητὴν σὲ τιµῶµεν Ὀνούφριε, διὰ σοῦ γὰρ τὴν τρίβον, τὴν ὄντως
εὐθεῖαν πορεύεσθαι ἔγνωµεν, Μακάριος εἶ, τῶ Χριστῷ δουλεύσας, καὶ ἐχθροῦ θριαµβεύσας τὴν
δύναµιν, Ἀγγέλων συνόµιλε, Ὁσίων συµµέτοχε Καὶ ∆ικαίων, µεθ' ὧν πρέσβευε τῶ Κυρίω, ἐλεηθῆναι
τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον  Ἦχος πλ. δ'

∆έσποινα πρόσδεξαι, τὰς δεήσεις τῶν δούλων σου, καὶ λύτρωσαι ἡµᾶς, ἀπὸ πάσης ἀνάγκης καὶ
θλίψεως.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Οἱ Μάρτυρές σου

Ἡ δάµαλις ἡ ἄσπιλος, τὸν µόσχον βλέπουσα ἐπὶ τοῦ ξύλου, προσαναρτώµενον ἐθελουσίως, ὀδυροµένη
γοερῶς, Οἴµοι! ἀνεβόα ποθεινότατον τέκνον, τὶ σοὶ δῆµος ἀνταπέδωκεν, ἀχάριστος Ἑβραίων, θέλων µὲ
ἀτεκνῶσαι ἐκ σοῦ παµφίλτατε;
 

Ἀπολυτίκιον  Ἦχος α'

Τῆς ἐρήµου πολίτης καὶ ἐν σώµατι Ἄγγελος, καὶ θαυµατουργὸς ἀνεδείχθης θεοφόρε Πατὴρ ἡµῶν
Ὀνούφριε νηστεία, ἀγρυπνία, προσευχή, οὐράνια χαρίσµατα λαβών, θεραπεύεις τοὺς νοσοῦντας, καὶ
τὰς ψυχὰς τῶν πίστει προστρεχόντων σοί, ∆όξα τῶ δεδωκότι σοὶ ἰσχύν, δόξα τῶ σὲ στεφανώσαντι, δόξα
τῶ ἐνεργοῦντι διὰ σοῦ πάσιν ἰάµατα.

 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

Ἡ συνήθης Στιχολογία, καὶ οἱ Κανόνες τῆς Ὀκτωήχου, καὶ τοῦ Ἁγίου ὁ παρών, οὗ ἡ
Ἀκροστιχίς.

 

Ὀνουφρίω τὸν αἶνον ἑξάδω πόθω.

 

Ὠδὴ α'  Ἦχος β'

∆εῦτε λαοὶ
Ὅλον Χριστόν, εἰσοικισάµενος ἔνδοξε, καὶ κόσµον παρωσάµενος, δόξαν τὴν ἄστατον, τῆς αὐτοῦ
ἀπολαύεις, Ὀνούφριε ἀξίως, χαρὰς ἀοίδιµε.
 

Νόµω Χριστοῦ, ἐµµελέτησας θεσπέσιε, δένδρον ζωῆς κατάκαρπον, ἀρεταὶς δέδειξαι, προβαλλόµενος
χάριν, τῶν θείων ἰαµάτων, τοὶς κατορθώµασι.

Θεοτοκίον
Οἶκος ἁγνή, ὁ τῆς σοφίας ἐγνώρισαι, ἐκ τῶν αἱµάτων σάρκα γάρ, τῶν σῶν ἀγνῶν λαβών, καὶ σταυρῶ
ὁµιλήσας, Θεὸς τῆς ἀπαθείας, ἡµῖν µετέδωκεν.

 

Ὠδὴ γ'

Στερέωσον ἡµᾶς
Ὑπῆλθες τὸν Χριστοῦ ζυγόν, Ὀνούφριε, ἐρήµοις ἀβάτοις σὺ καταµόνας, ὁµιλεῖν ἐπιποθῶν αὐτῷ, καὶ
τοῦ κάλλους τρυφᾶν, δόξης τῆς θείας αὐτοῦ.

 

Φωτίσας σεαυτὸν φωτὶ τῆς γνώσεως, καὶ γνόφον σκεδάσας τῶν παθηµάτων, ἐν πλαξὶ ταὶς τῆς καρδίας
σου, ἀπαθείας τὸν νόµον Πάτερ εἴληφας.

Θεοτοκίον
Ῥανίδι συµπαθῶς τὴ τῆς πρεσβείας σου, τὴν φλόγα κατάσβεσον τῆς ψυχῆς µου, Θεοτόκε ἀειπάρθενε,
συµπαθείας πηγὴν µοὶ ἐπαρδεύουσα.

Ὁ Εἱρµὸς
«Στερέωσον ἡµᾶς ἐν σοὶ Κύριε, ὁ ξύλω νεκρώσας τὴν ἁµαρτίαν, καὶ τὸν φόβον σου ἐµφύτευσον, εἰς τὰς
καρδίας ἡµῶν τῶν ὑµνούντων σέ».

 

Κάθισµα  Ἦχος δ'

Ταχὺ προκατάλαβε



Ἐµάκρυνας Ὅσιε, καὶ ἐν ἐρήµοις σαφῶς, ηὐλίσθης τὸν Κύριον, ῥυόµενόν σε δεινῶν, ἀεὶ ἐκδεχόµενος,
Ὅθεν εὐαρεστήσας, τῶ ∆εσπότη παµµάκαρ, εἴληφας τὴν ἀγήρω, οὐρανῶν βασιλείαν, ἐν ἢ νὺν
αὐλιζόµενος, µνήσθητι τῶν τιµώντων σε.

∆όξα... Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Ἐκαίνισας ἄχραντε, τῶ θείω τόκω σου, φθαρεῖσαν ἐν πάθεσι, τῶν γηγενῶν τὴν θνητήν, οὐσίαν καὶ
ἥγειρας, πάντας ἐκ τοῦ θανάτου, πρὸς ζωὴν ἀφθαρσίας, ὅθεν σὲ κατὰ χρέος, µακαρίζοµεν πάντες,
Παρθένε δεδοξασµένη, ὡς προεφήτευσας.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Ὑψούµενος ὕψωσας, τοὺς πεπτωκότας ποτέ, ἐµὲ δὲ κατέβαλες, τὴ ἀνυψώσει τὴ σή, ὧ φῶς τῶν ὀµµάτων
µου, ∆έχου Υἱὲ τὸ πάθος, δι' ἡµᾶς ἑκουσίως, φέρε Σταυρόν, τοὺς Ἤλους, καὶ τὸν Σπόγγον, τὴν Λόγχην,

δι' ὧν τῆς ἀπαθείας, τὴν χάριν ἑβράβευσας.
 

Ὠδὴ δ'

Εἰσακήκοα Κύριε
Ἱδρυµένος ἀκλόνητος, παρὰ Χριστοῦ δαιµόνων τρικυµίας, ὡς ἀφρὸν Ὀνούφριε διαλέλυκας.
 

Ὡς ἀδάµας τοὶς θάλπεσι, καὶ τοὶς κρυµοὶς στερρῶς ἐγκαρτερήσας, τῶν δαιµόνων ἔλυσας τὰ
παλαίσµατα.

Θεοτοκίον
Τῆς ψυχῆς µου τὴν κάκωσιν, τοῦ σοῦ Υἱοῦ τὴ λάµψει Θεοτόκε, ἀφελοῦσα σύναψον σωτηρία µε.
 

Ὠδή ε'
Ὁ τοῦ φωτὸς χορηγὸς

Ὁλοκαυτώσας τὸν νοῦν, τῶ δι' ἡµᾶς ὑπὲρ ἡµῶν θάνατον, διὰ Σταυροῦ κεκαρτερηκότι, ἀξίως κοινωνός,
καὶ συγκληρονόµος τῆς δόξης γεγένησαι.
 

Ναὸν εἰργάσω σαυτόν, ὅλολαµπή ταὶς ἀρεταὶς Ὅσιε, διαφανεῖς βολίδας ἐνθέους, ἀστράπτων τηλαυγῶς,
θείων θαυµασίων παµµάκαρ Ὀνούφριε.

Θεοτοκίον
Ἀγαθοδότην Χριστόν, Θεοκυήτρια ἁγνὴ τέξασα, τὸν πονηραῖς παθῶν τρικυµίαις, κλονούµενόν µε νύν,

τὴ σὴ εὐσπλαγχνία Παρθένε θεράπευσον.

 

Ὠδὴ ς'
Ἐν ἀβύσσῳ πταισµάτων

Ἰθυνόµενος αὔραις τοῦ Πνεύµατος, ὅρµω γαληνῶ προσεπέλασας Ὅσιε, τὸ βάρος παρωσάµενος, τῆς
σαρκὸς ἐγκρατεία Ὀνούφριε.
 

Νεύσει θεία θεούµενος γέγονας, ἄγγελος ἐπίγειος, τὴν Ἰωάννου γάρ, καὶ Ἡλιοῦ ἐζήλωσας, πολιτείαν
παµµάκαρ Ὀνούφριε.

Θεοτοκίον
Ὁ δυνώµενος πάθεσιν Ἄχραντε, καὶ συµποδιζόµενος τοὶς παραπτώµασιν, ἡ τὴν χαρὰν κυήσασα, τῶν
κακῶν µοὶ λύσιν παράσχου δέοµαι.

Ὁ Εἱρµὸς
«Ἐν ἀβύσσῳ πταισµάτων Κυκλούµενος, τὴν ἀνεξιχνίαστον τῆς εὐσπλαγχνίας σου, ἐπικαλοῦµαι
ἄβυσσον, Ἐκ φθορᾶς ὁ Θεὸς µὲ ἀνάγαγε».

 

Κοντάκιον  Ἦχος πλ. δ'

Πίστιν Χριστοῦ
Φῶς νοητὸν καὶ οὐράνιον, ἔνδον λαβὼν ἐν καρδίᾳ σου, τῆς ἀκηράτου Τριάδος δοχεῖον ὤφθης
Ὀνούφριε, καὶ νὺν µετὰ Ἀγγέλων ἠρίθµησαι, κραυγάζων, Ἀλληλούϊα.

Ὁ Οἶκος
Ὦ ἀγάπη, Τὸ φῶς τὸ ὑπέρλαµπρον! ὧ πασῶν ἀρετῶν τὸ κεφάλαιον! ἡ ἀεὶ τὰ οὐράνια τάγµατα
εὐφροσύνης πληροῦσα καὶ χάριτος, ἡ ἐνοικήσασα τοὶς Ἁγίοις, Πατριάρχαις Προφήταις καὶ
Ἀποστόλοις, ὧν ταὶς εὐχαὶς καὶ ἡµῖν ἐνοίκησον, ἵνα σὺν αὐτοῖς µελωδῶµεν τῶ Θεῷ, Ἀλληλούϊα.



 

Συναξάριον
Τὴ ΙΒ' τοῦ αὐτοῦ µηνός, Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Ὀνουφρίου τοῦ Αἰγυπτίου.

Στίχοι
·        Καὶ τὴν ἑνὸς χιτῶνος ἐντολήν, Πάτερ,

·        Ὑπερβέβηκας, γυµνητεύσας εἷς τέλος.
·        ∆ωδεκάκη ἀχίτωνα Ὀνούφριον ἐκ βίου ἤραν.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Πέτρου τοῦ ἐν τῷ Ἄθω.

Στίχοι
·        Καὶ σοὶ προτείνει δεξιὰν Χριστός, Πέτρε,
·        Σωθέντι γυµνῶ ἐκ θαλάσσης τοῦ βίου.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τῆς Ἁγίας Μάρτυρος Ἀντωνίνης.
 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Στρατιώτου, καὶ τῶν Ὁσίων Ζήνωνος καὶ
Τριφυλλίου Ἐπισκόπου, καὶ τοῦ Ὁσίου Ἰουλιανοῦ τοῦ ἐν τοῖς ∆αγάτου (ἢ ∆αγάζου).

 

Ταὶς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς. Ἀµήν.

 

Ὠδὴ ζ'
Εἰκόνος χρυσῆς

Νεώσας ψυχήν, τῶ ἀρότρω προσευχῆς Πάτερ Ὀνούφριε, καὶ κατασπείρας τὴν ἐγκράτειαν, στάχυν
ἁγνείας ἐθέρισας, ἢ συνδιαιτώµενος µάκαρ, σὺν Ἀγγέλοις ἐκραύγαζες, Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεός, ὁ τῶν
Πατέρων ἡµῶν.

 

Ἐµάκρυνας µέν, σεαυτὸν ἐκ κοσµικῆς διαίτης Ὅσιε, ἐν ἐρηµίαις δ' αὐλιζόµενος, ἄρτον οὐράνιον
εἴληφας, εἶχες γὰρ Χριστὸν σιτοδότην, ὧ γεγηθως ἀνεκραύγαζες, Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεός, ὁ τῶν Πατέρων
ἡµῶν.

Θεοτοκίον
Ξενίζει βροτούς, καὶ ἀϋλους Πάναγνε τῆς σῆς λοχείας, θεῖον µυστήριον, µόνη γάρ, ἄνευ σπορᾶς Λόγον
τέτοκας, σάρκα γεγονότα δι' οἶκτον, ὧ σωθέντες κραυγάζοµεν, Εὐλογηµένη, ἡ Θεὸν σαρκὶ κυήσασα.

 

Ὠδὴ η'

Τὸν ἓν καµίνω τοῦ πυρὸς
Αἴγλη τοῦ Πνεύµατος σαφῶς, πυρσευόµενος τὸν νοῦν φωστῆρος δίκην, θεωριῶν ἀκτῖνας, καὶ ἰαµάτων
αὐγάς, ἀστράπτεις Παµµάκαρ Ὀνούφριε, τοὶς ὑπερυψοῦσι, Χριστόν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

∆υνάµει θεία εὐσθενής, γνωριζόµενος ἀεὶ δαιµόνων θράσος, καθελῶν τῶν ἀλόγων, ζώων τὴν φύσιν
σαφῶς, κραυγάζων ὑπέταξας, ὁσιε, Σὲ ὑπερυψοῦµεν, Χριστὲ εἷς τοὺς αἰῶνας.

Θεοτοκίον
ὥσπερ νεφέλη φωτεινή, τὸν ὑπέρθεον Χριστὸν ἥλιον φέρεις, ἐν ἀγκάλαις σου Μῆτερ, δι' οὗ τὸν ζόφον
παθῶν, ψυχῆς µου λαµπρύνασα αὔγασον, τῶ τῆς ἀπαθείας, φωτὶ Θεογεννῆτορ.

Ὁ Εἱρµὸς
«Τὸν ἐν καµίνῳ τοῦ πυρός, τῶν Ἑβραίων τοὶς Παισὶ συγκαταβάντα, καὶ τὴν φλόγα εἰς δρόσον,

µεταβαλόντα Θεόν, ὑµνεῖτε τὰ ἔργα ὡς Κύριον, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας».

 

Ὠδὴ θ'

Τὸν ἐκ Θεοῦ Θεὸν Λόγον
Πυρὶ Θεοῦ τῆς ἀγάπης, ἡδονὰς καταφλέξας σαρκός, καὶ ὡραϊσας τὴν ψυχήν, οἵα ἀστὴρ Πάτερ
ἔλαµψας, ἐν ἐρήµῳ, φωτίζων τὴν πᾶσαν οἰκουµένην ἐµφανῶς, τοῦ σοῦ βίου ἀκτίσι, καὶ φέγγει τῶν
ἰάσεων.

 

Ὅλος Θεῷ κεκραµένος, δι' ἀγάπης τρισµάκαρ, µετέσχες βασιλείας τῆς αὐτοῦ, καὶ τῆς τρυφῆς τὴν



ἀπόλαυσιν, καὶ ζωῆς τὸν χειµάρρουν, καὶ τῶν ἑορταζόντων τόν χορόν, καὶ χαρὰν τὴν ἀγήρω,

ἀπείληφας Ὀνούφριε.
 

Θεὸν εὐϊλατον ἔχων, τῆς ἀσκήσεως πόνοις, ἱδρώσί τε καµάτων νὺν τῶν σῶν, τοῦτον ἡµῖν ἐξευµένισαι,
τοὶς ὑµνούσί σε πᾶσι, λυτρούµενος σοφὲ ἐκ συµφορῶν, καὶ παθῶν καὶ ὀδυνης, Ὀνούφριε ἀοίδιµε.

Θεοτοκίον
Ὡς προστασίαν σὲ µόνην, καὶ ἰσχὺν Θεοτόκε, καὶ τεῖχος καὶ προπύργιον στερρόν, ἔχων τροποῦµαι
ἐχθρῶν προσβολάς, καὶ παθῶν ἐπικλύσεις, ἐν σοὶ γὰρ τὰς ἐλπίδας µου ἀεί, ἀνεθέµην τὴ µόνη, φθορὰς
ἀπαλλαττούση µε.

Ὁ Εἱρµὸς
«Τὸν ἐκ Θεοῦ Θεὸν Λόγον, τὸν ἀρρήτω σοφία, ἠκοντακαινουργῆσαι τὸν Ἀδάµ, βρώσει φθορὰ
πεπτωκότα δεινῶς, ἐξ Ἁγίας Παρθένου, ἀφράστως σαρκωθέντα δι' ἡµᾶς, οἱ πιστοὶ ὁµοφρόνως, ἐν
ὕµνοις µεγαλύνοµεν».

 

Ἐξαποστειλάριον
Τῶν µαθητῶν ὁρώντων σὲ

Ὁ ὑψηλός σου βίος τοὶς µονοτρόποις, κανὼν θεοσεβείας τελειοτάτης, σὺ γὰρ λογισµῶ ἐνζυµωµένος, ἐν
ζυγῷ διακρίσεως, ποιεῖς Ὀνούφριε τούτους, εὐπαρακλήτως ὄδεύειν.

Θεοτοκίον  Ὅµοιον
Ἡµεῖς ἐν σοὶ καυχώµεθα Θεοτόκε, καὶ εἰς Θεὸν σε ἔχοµεν προστασίαν, ἔκτεινον τὴν χείρά σου τὴν
ἄµαχον, καὶ θραῦσον τοὺς ἐχθροὺς ἡµῶν, σοὶς ἐξαπόστειλον δούλοις, βοήθειαν ἐξ Ἁγίου.

 

Εἰς τοὺς Αἴνους, ψάλλοµεν Στιχηρὰ προσόµοια γ' δευτεροῦντες τὸ ἄ'.

 

Ἦχος πλ. δ'

Ὦ τοῦ παραδόξου θαύµατος
Πάτερ θεόφρον Ὀνούφριε, τοῦ Ἡλιοῦ µιµητής, χρηµατίσας ἐν πνεύµατι, µετανάστης γέγονας, τῆς τοῦ
κόσµου συγχύσεως, σαρκὸς ὀρέξεις ἀπαρνησάµενος, καὶ ἓν ἐρήµω συναυλιζόµενος, χαίρων µακάριε,
τὴν ψυχὴν ἑπτέρωσας, πρὸς οὐρανόν, ἔνθα τὸ πολίτευµα, σαφῶς ἐκέκτησο.

 

Ὅσιε Πάτερ Ὀνούφριε, ἱερωτέραν ψυχήν, θεοφρόνως κτησάµενος, πειρασµοὺς ὑπήνεγκας, θεία πίστει
ῥωννύµενος, καὶ δι' ἀγάπης Θεῷ ἐνούµενος, τὴ τῶν πραέων γῆ κατεσκήνωσας, ὡραϊζόµενος, ἀρετῶν
λαµπρότησιν, ὅθεν τὴν σήν, µνήµην εὐφραινόµενοι, πανηγυρίζοµεν.

 

Πάτερ παµµάκαρ Ὀνούφριε, τὰς ὑπὲρ νοῦν δωρεάς, οὐρανόθεν δεξάµενος, εὐσεβῶς µετέδωκας, τοὶς
ποθοῦσι τρισόλβιε, τῆς σῆς ἀσκήσεως τὰ γνωρίσµατα, εὐλογηµένης φωνῆς ἀκήκοας, ἔνδον γενόµενος,
τοῦ νυµφῶνος ἔνθα νύν, περιπολεῖς, θρόνω τοῦ Παντάνακτος, ἀξιοθαύµαστε.

∆όξα... Ἦχος β'

Ἐζήτησας θεοφόρε, τοῦ θεωρεῖν τοῦ Κυρίου τὴν τερπνότητα, καὶ µόνος αὐτῷ µόνω, προσοµιλεῖν
ἐπεπόθησας, Ὅθεν κόσµον κατέλιπες φυγαδεύων, καὶ διαιτώµενος ἐν ἐρήµοις καὶ ὄρεσι, καὶ τὸν
Χριστὸν ἐνδεδυµένος, χιτῶνος οὐκ ἐφρόντιζες, τῆς ἀφθαρσίας χιτῶνα σεαυτῶ ἐµπορευόµενος, µεθ' οὗ
εἰσῆλθες εἰς τὸν οὐράνιον νυµφῶνα, αἰωνίως ἀγαλλόµενος, Ὀνούφριε Ὅσιε.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον  Ἦχος β'

Τὴν πᾶσαν ἐλπίδα µου εἰς σὲ ἀνατίθηµι, Μήτηρ τοῦ Θεοῦ, φύλαξόν µε ὑπὸ τὴν σκέπην σου.

 

Εἰς τὸν Στίχον, τῆς Ὀκτωήχου
 

Ἡ λοιπὴ Ἀκολουθία, ὡς σύνηθες, καὶ Ἀπόλυσις


