
ΤΗ ΚΕ' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΙΟΥΛΙΟΥ

 

Μνήµη τῆς Κοιµήσεως τῆς Ἁγίας Ἄννης, Μητρὸς τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου.

 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ἱστῶµεν Στίχους ς' καὶ ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια τὰ ἑπόµενα.

 

Ἦχος α'

Τῶν οὐρανίων ταγµάτων
Μνήµην τελοῦντες ∆ικαίων, τῶν Προπατόρων Χριστοῦ, Ἰωακεὶµ καὶ Ἄννης, τῶν φαιδρῶν καὶ ἁγίων,
δοξάζοµεν ἀπαύστως, ὠδαὶς µυστικαίς, τὸν οἰκτίρµονα Κύριον, τὸν ἀναδείξαντα τούτους εἰς τὴν ἡµῶν,
σωτηρίαν ἀκλινεὶς πρεσβευτάς.
 

Ἡ πρώην ἄγονος στεῖρα, ἡ ἐκβλαστήσασα, τὴν ἀπαρχὴν τοῦ γένους, τῆς ἡµῶν σωτηρίας, σήµερον
µετέστη πρὸς τὴν ζωήν, τὴν ἐκεῖθεν αἰτοῦσα Χριστόν, τοῦ δωρηθῆναι πταισµάτων τὸν ἱλασµόν, τοὶς ἐν
πίστει ἀνυµνοῦσιν αὐτόν.
 

Μνήµην ∆ικαίων τελοῦντες, σὲ ἀνυµνοῦµεν Χριστέ, τὸν παραδόξως Ἄνναν, ἐκ ζωῆς τῆς προσκαίρου,

πρὸς ἄληκτον καὶ θείαν, µεταστήσαντα νύν, ὡς Μητέρα ὑπάρχουσαν, τῆς σὲ τεκούσης ἀσπόρως
ὑπερφυῶς, Θεοτόκου καὶ Παρθένου Μητρός.
 

Ἔτερα προσόµοια
 

Ἦχος ὁ αὐτὸς
Ὧ τοῦ παραδόξου θαύµατος

Ἴδε φωταυγὴς πανήγυρις, καὶ φαιδρὰ ἡµέρα, καὶ κοσµοχαρµόσυνος, ἡ κοίµησις ἡ σεπτὴ καὶ
ἀξιέπαινος, τῆς Ἄννης τῆς εὐκλεοῦς, ἐξ ἦς ἐτέχθη Ζωὴν ἡ κυήσασα, ἡ ἔµψυχος Κιβωτός, ἡ τὸν
ἀχώρητον Λόγον χωρήσασα, ἡ τῆς ἀθυµίας λύσις, καὶ χαρὰς ἡ πρόξενος, ἡ παρέχουσα πᾶσι, τοὶς
πιστοὶς τὸ µέγα ἔλεος.
 

Ὦ τοῦ παραδόξου θαύµατος! ἡ ζωῆς τὴν πηγήν, θαυµαστῶς κυήσασα, τὴν µόνην ἐν γυναιξίν,
εὐλογηµένην Ἁγνήν, µεθίσταται ἐκ ζωῆς, τῆς ἐπικήρου πρὸς τὴν ἀτελεύτητον, ἡ Ἄννα ἡ εὐκλεής, γῆθεν
ἀρθεῖσα πρὸς τὰ οὐράνια, συνευφραινοµένη δήµοις, τῶν Ἀγγέλων σήµερον, ἧσπερ νὺν τὴν ἁγίαν,
ἑορτάζοµεν πανήγυριν.
 

Σήµερον φαιδρὰν πανήγυριν, τῶν πιστῶν χορεῖαι, τὴ σεπτὴ κοιµήσει σου, τελοῦµεν πανευλαβῶς, ἐν
θείῳ Πνεύµατι, ἐφέστηκε γὰρ ἡµῖν, τῶν ἰαµάτων ἀστράπτουσα χάριτας, καὶ φλέγουσα πονηρά, ἐν
ἀερίων πνευµάτων συστήµατα, καὶ φωταγωγοῦσα φρένας, τῶν πιστῶς ὑµνούντων σου, ἀξιάγαστε,
Ἄννα, τὴν σεβάσµιον µετάστασιν.

∆όξα... Καὶ νύν... Ἦχος πλ. δ'
Ἀνατολίου

Οἱ ἐξ ἀκάρπων λαγόνων, ῥάβδον ἁγίαν τὴν Θεοτόκον βλαστήσαντες, ἐξ ἦς ἡ σωτηρία τῶ κόσµω
ἀνέτειλε, Χριστὸς ὁ Θεός, τὸ ζεῦγος τὸ ἄµωµον, ἡ ξυνωρὶς ἡ ἁγία, Ἰωακεὶµ καὶ Ἄννα, οὗτοι
µεταστάντες πρὸς οὐρανίους σκηνάς, αὐτῶν θυγατρί, ὑπερασὺν τὴ χράντω Παρθένω, µέτ' Ἀγγέλων
χορεύουσιν, ὑπὲρ τοῦ κόσµου πρεσβείαν ποιούµενοι, οὓς καὶ ἡµεῖς συνελθόντες, εὐσεβῶς ὑµνοῦντες
λέγοµεν, οἱ διὰ τῆς θεόπαιδος καὶ πανάγνου Μαρίας, προπάτορες Χριστοῦ χρηµατίσαντες, πρεσβευσατε
ὑπὲρ τῶν ψυχῶν ἡµῶν.
 

Εἴσοδος. Φῶς ἱλαρόν, τὸ Προκείµενον τῆς ἡµέρας, καὶ τὰ Ἀναγνώσµατα.

 

Σοφίας Σολοµῶντος τὸ Ἀνάγνωσµα
(Κέφ. 5, 15-23 & 6, 1-3)



∆ίκαιοι εἰς τὸν αἰῶνα ζῶσι, καὶ ἐν Κυρίῳ ὁ µισθὸς αὐτῶν, καὶ ἡ φροντὶς αὐτῶν παρὰ Ὑψίστω. ∆ιὰ
τοῦτο λήψονται τὸ βασίλειον τῆς εὐπρεπείας, καὶ τὸ διάδηµα τοῦ κάλλους ἐκ χειρὸς Κυρίου, ὅτι τὴ
δεξιὰ αὐτοῦ σκεπάσει αὐτούς, καὶ τῶ βραχίονι ὑπερασπιεῖ αὐτῶν. Λήψεται πανοπλίαν, τὸν ζῆλον
αὐτοῦ, καὶ ὁπλοποιήσει τὴν κτίσιν εἰς ἄµυναν ἐχθρῶν. Ἐνδύσεται θώρακα, δικαιοσύνην, καὶ
περιθήσεται κόρυθα, κρίσιν ἀνυπόκριτον. Λήψεται ἀσπίδα ἀκαταµάχητον, ὁσιότητα, ὀξυνεῖ δὲ
ἀπότοµον ὀργὴν εἰς ῥοµφαίαν, συνεκπολεµήσει αὐτῷ ὁ κόσµος ἐπὶ τοὺς παράφρονας. Πορεύσονται
εὔστοχοι βολίδες ἀστραπῶν, καὶ ὡς ἀπὸ εὐκύκλου τόξου τῶν νεφῶν, ἐπὶ σκοπὸν ἀλοῦνται, καὶ ἐκ
πετροβόλου θυµοῦ πλήρεις ῥιφήσονται χάλαζαι. Ἀγανακτήσει κατ' αὐτῶν ὕδωρ θαλάσσης, ποταµοὶ δὲ
συγκλύσουσιν ἀποτόµως. Ἀντιστήσεται αὐτοῖς πνεῦµα δυνάµεως καὶ λαῖλαψ ἐκλικµήσει αὐτούς, καὶ
ἐρηµώσει πᾶσαν τὴν γὴν ἀνοµία, καὶ ἡ κακοπραγία περιτρέψει θρόνους δυναστῶν. Ἀκούσατε οὖν
βασιλεῖς καὶ σύνετε, µάθετε δικασταὶ περάτων γής. Ἐνωτίσασθε οἱ κρατοῦντες πλήθους, καὶ
γεγαυρωµένοι ἐπὶ ὄχλοις ἐθνῶν. Ὅτι ἐδόθη παρὰ Κυρίου ἡ κράτησις ὑµῖν, καὶ ἡ δυναστεία παρὰ
Ὑψίστου.

Σοφίας Σολοµῶντος τὸ Ἀνάγνωσµα
(Κέφ. 3, 1-9)

∆ικαίων ψυχαὶ ἐν χειρὶ Θεοῦ, καὶ οὐ µὴ ἄψηται αὐτῶν βάσανος. Ἔδοξαν ἐν ὀφθαλµοῖς ἀφρόνων
τεθνάναι, καὶ ἑλογίσθη κάκωσις ἡ ἔξοδος αὐτῶν, καὶ ἡ ἀφ' ἡµῶν πορεία σύντριµµα, οἱ δὲ εἰσιν ἐν
εἰρήνῃ. Καὶ γὰρ ἐν ὄψει ἀνθρώπων ἐὰν κολασθῶσιν, ἡ ἐλπὶς αὐτῶν ἀθανασίας πλήρης. Καὶ ὀλίγα
παιδευθέντες, µεγάλα εὐεργετηθήσονται, ὅτι ὁ Θεὸς ἐπείρασεν αὐτους, καὶ εὗρεν αὐτοὺς ἀξίους
ἑαυτοῦ. Ὡς χρυσὸν ἐν χωνευτηρίῳ ἐδοκίµασεν, αὐτούς, καὶ ὡς ὁλοκαρπωµα θυσίας προσεδέξατο
αὐτούς. Καὶ ἐν καιρῷ ἐπισκοπῆς αὐτῶν ἀναλάµψουσι, καὶ ὡς σπινθῆρες ἐν καλάµῃ διαδραµοῦνται.
Κρινοῦσιν ἔθνη, καὶ κρατήσουσι λαῶν, καὶ βασιλεύσει αὐτῶν Κύριος εἰς τούς αἰῶνας. Οἱ πεποιθότες
ἐπ' αὐτὸν συνήσουσιν ἀλήθειαν, καὶ οἱ πιστοὶ ἐν ἀγάπῃ προσµενοῦσιν αὐτῷ, ὅτι χάρις καὶ ἔλεος ἐν τοῖς
ὁσίοις αὐτοῦ, καὶ ἐπισκοπὴ ἐν τοῖς ἐκλεκτοὶς αὐτοῦ.

Σοφίας Σολοµῶντος τὸ Ἀνάγνωσµα
(Κέφ. 4, 7-15)

∆ίκαιος, ἐὰν φθάση τελευτῆσαι, ἐν ἀναπαύσει ἔσται. Γῆρας γὰρ τίµιον οὗ τὸ πολυχρόνιον, οὐδὲ ἀριθµῶ
ἐτῶν µεµέτρηται. Πολιὰ δὲ ἐστι φρόνησις ἀνθρώποις, καὶ ἡλικία γήρως βίος ἀκηλίδωτος. Εὐάρεστος
Θεῷ γενόµενος, ἠγαπήθη, καὶ ζῶν µεταξὺ ἁµαρτωλῶν, µετετέθη. Ἡρπάγη, µὴ κακία ἀλλάξη σύνεσιν
αὐτοῦ, ἢ δόλος ἀπατήση ψυχὴν αὐτοῦ, βασκανία γὰρ φαυλότητος ἀµαυροὶ τὰ καλά, καὶ ῥεµβασµὸς
ἐπιθυµίας µεταλλεύει νοῦν ἄκακον. Τελειωθεὶς ἐν ὀλίγῳ, ἐπλήρωσε χρόνους µακρούς, ἀρεστὴ γὰρ ἣν
Κυρίω ἡ ψυχὴ αὐτοῦ, διὰ τοῦτο ἔσπευσεν ἐκ µέσου πονηρίας. Οἱ δὲ λαοὶ ἰδόντες καὶ µὴ νοήσαντες,
µηδὲ θέντες ἐπὶ διανοία τὸ τοιοῦτον, ὅτι χάρις καὶ ἔλεος ἐν τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ, καὶ ἐπισκοπὴ ἐν τοῖς
ἐκλεκτοὶς αὐτοῦ.

 

Εἰς τὴν Λιτήν, Ἰδιόµελα.

 

Ἦχος α'

Τὴν ἀπαρχὴν τῆς ἡµῶν σωτηρίας, φαιδρὼς ἡ γεννήσασα, σήµερον ἐκ γῆς µεθίσταται, Ἄννα ἡ
πανσεβάσµιος, ∆εῦτε οὖν φιλέορτοι καὶ φιλόχριστοι, τὰ τῶν ἀσµάτων ἄνθη ἀναλαβόντες, πρὸς αὐτὴν
ἀνακράξωµεν, Σῶφρον Ἄννα, µακαρία ἡ κοιλία σου, ἡ τὴν Μητέρα τοῦ Θεοῦ Λόγου βαστάσασα, καὶ οἱ
µαστοί σου ὡραῖοι, οἷς αὐ ἐθήλασας, καὶ γὰρ αὕτη τετην κοῦσα ἀσπόρως τὸν ζωοδότην, σὺν αὐτῷ
ἠξίωται βασιλεύειν, καὶ σὲ νὺν µεταστήσας, πρὸς ἄληκτον καὶ θείαν ζωήν, τὴ Μητρὶ αὐτοῦ οἰκεῖν καὶ
συναγάλλεσθαι κατηξίωσεν, Ὅθεν δυσωπούµέν σε, οἱ τελοῦντες τὴν µνήιµην σου Πιστῶς, σὺν αὐτὴ
πρεσβεύειν, τοῦ σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

Ἦχος β'

∆εῦτε φιλοπάρθενοι πάντες, καὶ τῆς ἁγνείας ἐρασταί, δεῦτε ἑορτάσωµεν Ἄννης τὴν σεβάσµιον
κοίµησιν, καὶ γὰρ ἔτεκεν ὑπερφυῶς τὴν πηγὴν τῆς ζωῆς, Μαρίαν τήν θεόπαιδα, ἐξ ἦς ἐτέχθη ὁ
Λυτρωτής, ὁ φωτίζων, καὶ ἁγιάζων τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

Ὁ αὐτὸς
Τὶς ὁ δῆµος τῶν συναθροισθέντων παραγίνεται, ἐν τῷ πανσέπτω ναῶ τῶν Προπατόρων εὐλαβῶς;
συγχάρητε κραυγάζοντες, µερόπων γένος σήµερον, ὅτι ἡ Ἄννα ἀπὸ γής µεθίσταται πρὸς Κύριον, αὐτῷ
παρεστώσα, καὶ ἡµῖν αἰτοῦσα τοῦ δοθῆναι ἱλασµόν, τοὶς πίστει τελοῦσι ταύτης τὴν κοίµησιν.

Ἦχος δ'



∆εῦτε ἅπαντες πιστοί, τὴν τῶν ∆ικαίων µνήµην φαιδρὼς ἑορτάσωµεν, Ἰωακεὶµ καὶ Ἄννης τῶν
Προπατόρων σήµερον, ὅτι ἔτεκον ὑµῖν τὴν Μητέρα τοῦ Σωτῆρος, Μαρίαν τὴν ἀµώµητον, Ὅθεν πρὸς
αὐτοὺς ἀνακράξωµεν, Ζεῦγος ἁγιόλεκτον, ξυνωρὶς ἁγία καὶ Θεοτίµητε, τὸν ἐκ τῆς ὀσφύος ὑµῶν
ἀνατείλαντα Χριστον τὸν Θεόν, αὐτὸν ἱκετεύσατε, ἐλεηθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

∆όξα... Καὶ νύν... Ἦχος πλ. α'

Ὧ µακαρία δυάς, ὑµεῖς πάντων γεννητόρων ὑπερήρθητε, ὅτι τὴν τῆς κτίσεως πάσης ὑπερέχουσαν
ἐβλαστήσατε, ὄντως µακάριος εἶ lωακείµ, τοιαύτης παιδὸς χρηµατίσας πατήρ, Μακαρία ἡ µήτρα σου
Ἄννα, ὅτι τὴν Μητέρα τῆς ζωῆς ἡµῶν ἐβλάστησας, Μακάριοι οἱ µαστοί, οἷς ἐθήλασας τὴν
γαλακτοτροφήσασαν τὸν τρέφοντα πᾶσαν πνοήν, ὃν δυσωπεῖν ἠιµας παµµακάριστοι αἰτούµεθα,

ἐλεηθήιναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.
 

Εἰς τὸν Στίχον, Στιχηρα Προσόµοια.

 

Ἦχος πλ. α'

Χαίροις ἀσκητικῶν ἀληθῶς
Χαίροις ἡ νοητὴ χελιδών, ἔαρ τῆς χάριτος ἠιµὶν ἡ γνωρίσασα, ἀµέµπτως ἐν σωφροσύνῃ βιωσαµένη
καλῶς, καὶ τῆς παρθενίας τὸ κειµήλιον σεµνῶς ὠδινήσασα, Θεοτόκον τὴν ἄµωµον, Ἀµνὰς τιµία, ἡ
κυήσασα δάµαλιν, τὸν ἐξαίροντα, ἀµνὸν κόσµου τὰ πταίσµατα, Λόγον λόγῳ γεννήσασαν, τὴν µόνην
ἀπείρανδρον, Ἄννα προµῆτορ Κυρίου, τοῦ σὲ ἐκ γῆς µεταστήσαντος, ὃν νὺν ἐκδυσώπει, ταὶς ψυχαὶς
ὑµῶν δοθῆναι τὸ µέγα ἔλεος.
 

Στίχ. Ἀγαλλιᾶσθε δίκαιοι ἐν Κυρίῳ, τοὶς εὐθέσι πρέπει αἴνεσις.
 

Χαίροις πεποθηµένη Θεῷ, ἐκλελεγµένη ἁγιότητος, λάµψεσι, τοῦ νόµου δυὰς τιµία, ἡ τὰς ἐµφάσεις
καλῶς, ἐν τῇ θεία χάριτι µεθαρµόσασα, Χριστὸν τὴν τεκοῦσαν, τὸν ἀρχηγὸν τῆς ζωῆς ἡµῶν, αὐτοὶ
τεκόντες, Ἰωακεὶµ ὁ θεόληπτος, καὶ ἡ ἔνθεος, Ἄννα ἡ πανσεβάσµιος, λύχνοι οἱ ἀνατείλαντες, λαµπάδα
τὴν ἄσκιον, οἱ εὐθηνοῦντες τὴν χάριν, τὴν Θεοτόκον τὴν ἄχραντον, µεθ' ἦς δυσωπεῖτε, ταὶς ψυχαὶς
ἡµῶν δοθῆναι τὸ µέγα ἔλεος.
 

Στίχ. Μακάριοι πάντες οἱ φοβούµενοι τὸν Κύριον.
 

Χαίροις εὐλογηµένη ἡ γῆ, ἡ τὴν θεόβλαστον τῶ κόσµω ἀνθήσασα, ἡ νόµω ἀδιαλείπτως, ἐµµελετῶσα
Θεοῦ, καὶ τὴν χάριν πάσιν ὑπογράψασα, δεσµὰ τῆς στειρώσεως ἡ φυγοῦσα τῶ τόκω σου, καὶ τῶ
θανάτω, τὴν φθορὰν ἀνταµείψασα, καὶ πρὸς ἔνθεον, µεταστάσα λαµπρότητα, Ἄννα θεοµακάριστε,
Προµῆτορ Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ, ἡ φωτοφόρον λυχνίαν, τὴν Θεοτόκον κυήισασα, µεθ' ἦς ἐκδυσώπει, ταὶς
ψυχαὶς ἡµῶν δοθῆναι τὸ µέγα ἔλεος.

∆όξα... Καὶ νύν... Ἦχος πλ. δ'
∆εῦτε πᾶσα ἡ κτίσις, ἐν κυµβάλοις ψαλµικοίς, εὐφηµήσωµεν Ἄνναν τὴν θεόφρονα, τὴν τὸ θεῖον ὄρος
ἀποκυήσασαν ἐκ λαγόνων αὐτῆς, καὶ πρὸς ὄρη νοητά, καὶ Παραδείσου σκηνώµατα, σήµερον
µεταβεβηκυίαν, καὶ πρὸς αὐτὴν βοήσωµεν, Μακαρία ἡ κοιλία σου, ἡ βαστάσασα ἀληθῶς, τὴν τὸ φῶς
τοῦ κόσµου ἔνδον ἐν κοιλίᾳ βαστάσασαν, καὶ οἱ µαστοί σου ὡραῖοι, οἱ θηλάσαντες τὴν θηλάσασαν
Χριστόν, τὴν τροφὸν τῆς ζωῆς ἡµῶν, ὃν καθικέτευε τοῦ ῥυσθῆναι ἡµᾶς ἀπὸ πάσης θλίψεως, καὶ
προσβολῆς τοῦ ἐχθροῦ, καὶ σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.
 

Ἀπολυτίκιον  Ἦχος δ'
Ταχὺ προκατάλαβε

Ζωὴν τὴν κυήσασαν, ἐκυοφόρησας, ἁγνὴν Θεοµήτορα, θεόφρον Ἄννα, διὸ πρὸς λήξιν οὐράνιον, ἔνθα
εὐφραινοµένων, κατοικία ἐν δόξῃ, χαίρουσα νὺν µετέστης, τοίς τιµώσί σε πόθω, πταισµάτων
αἰτουµένη, ἱλασµὸν ἀειµακάριστε.
 

Καὶ Ἀπόλυσις
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 



Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν
 

Κάθισµα  Ἦχος γ'
Τὴν ὡραιότητα

Ἡ εὐκλεέστατος καὶ ἀξιέπαινος, Ἄννα ἡ ἔνθεος, καὶ πανσεβάσµιος, γῆθεν ἀρθεῖσα ἐκ ζωῆς,
προσκαίρου διαιωνίζει, εἰς ζωὴν ἀθάνατον, µέτ' Ἀγγέλων χορεύουσα, σὺν τὴ θυγατρὶ αὐτῆς, καὶ
ἀχράντω Μητρὶ τοῦ Θεοῦ, πρεσβεύουσα ἀπαύστως σωθῆναι, τοὺς πίστει ταύτην µακαρίζοντας.
 

∆όξα... Καὶ νύν... Τὸ αὐτὸ
 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν
 

Κάθισµα  Ἦχος α'

Τὸν τάφον σου Σωτὴρ
Τὰς νόµου ἐντολάς, θεαρέστως τηροῦσα, µητέρας Ἰσραήλ, ὑπερήρας ἀπάσας, τὴν µόνην ἀειπάρθενον,
Θεοτόκον κυήσασα, ἁγιόλεκτε, Ἄννα Προµῆτορ Κυρίου, µεταστάσα δέ, ἐκ γῆς πρὸς θεῖον νυµφῶνα,

∆ικαίων ὑπέρκεισαι.
 

∆όξα... Καὶ νύν... Τὸ αὐτὸ
 

Ὁ Ν' καὶ Οἱ Κανόνες
 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου
 

Ἦχος πλ. δ'  Ὠδὴ α'

Ὁ Εἱρµὸς
Ὑγρὰν διοδεύσας ὡσεὶ ξηράν, καὶ τὴν αἰγυπτίαν µοχθηρίαν διαφυγῶν, ὁ Ἰσραηλίτης ἀνεβόα, Τῶ
Λυτρωτὴ καὶ Θεῷ ἡµῶν ἄσωµεν.
 

Πολλοὶς συνεχόµενος πειρασµοίς, πρὸς σὲ καταφεύγω, σωτηρίαν ἐπιζητῶν, Ὧ Μῆτερ τοῦ Λόγου καὶ
Παρθένε, τῶν δυσχερῶν καὶ δεινῶν µὲ διάσωσον.
 

Παθῶν µὲ ταράττουσι προσβολαί, πολλῆς ἀθυµίας, ἐµπιπλώσαί µου τὴν ψυχήν, εἰρήνευσον, Κόρη, τὴ
γαλήνη, τὴ τοῦ Υἱοῦ καὶ Θεοῦ σου, Πανάµωµε.

∆όξα...

Σωτήρα τεκούσάν σε καὶ Θεόν, δυσωπῶ, Παρθένε, λυτρωθήναί µε τῶν δεινῶν, σοὶ γὰρ νὺν προσφεύγων
ἀνατείνω, καὶ τὴν ψυχὴν καὶ τὴν διάνοιαν.

Καὶ νύν...
Νοσοῦντα τὸ σῶµα καὶ τὴν ψυχήν, ἐπισκοπῆς θείας, καὶ προνοίας τῆς παρὰ σοῦ, ἀξίωσον, µόνη
Θεοµῆτορ, ὦς ἀγαθὴ ἀγαθοῦ τε λοχεύτρια.

 

Κανὼν τῆς Ἁγίας
 

Ὠδὴ α'  Ἦχος δ'
Ἀνοίξω τὸ στόµα µου

Πταισµάτων συγχώρησιν, καὶ τῶν κακῶν ἀπολύτρωσιν, καὶ βίου διόρθωσιν, καὶ θείαν ἔλλαµψιν, νὺν
µοὶ αἴτησαι, τὴν σὴν φωσφόρον µνήµην, γεραίροντι σήµερον, Ἄννα πανεύφηµε.
 

Ζωὴν τὴν κυήσασαν, θεοπρεπῶς ἀπεκύησας, διὸ πρὸς ἀείζωον, ζωὴν µεθέστηκας, ἀπολαύουσα, χαρὰς
ἀνεκλαλήτου, φωτὸς ἀνεσπέρου τε, Ἄννα θεόκλητε.
 

Ἡ χάρις ἡ ἔνθεος, πρὸς τὴν χαρὰν µεταβέβηκεν, ἀσπόρως ἣν ἔτεκε, θυγάτηρ ταύτης ἁγνή, καὶ
παρίσταται, πολλὴ σὺν παρρησία, Κυρίω πρεσβεύουσα, σωθῆναι πάντας ἡµᾶς.

Θεοτοκίον



Ἐκ σοῦ ἡµῖν ἔλαµψε, δικαιοσύνης ὁ Ἥλιος, καὶ πᾶσαν κατηύγασε, θεογνωσία τὴν γήν, καὶ διέλυσεν,
ἀχλὺν τῆς ἀθεϊας, Ἁγνὴ παναµώµητε, καὶ παµµακάριστε.

Καταβασία
Ἀνοίξω τὸ στοµα µου, καὶ πληρωθήσεται Πνεύµατος, καὶ λόγον ἐρεύξοµαι, τὴ Βασιλίδι Μητρί, καὶ
ὀφθήσοµαι, φαιδρὼς πανηγυρίζων, καὶ ἄσω γηθόµενος, ταύτης τὰ θαύµατα.

 

Τῆς Θεοτόκου
 

Ὠδὴ γ'  Ὁ Εἱρµὸς
Οὐρανίας ἁψῖδος, ὀροφουργὲ Κύριε, καὶ τῆς Ἐκκλησίας δοµῆτορ, σὺ µὲ στερέωσον, ἐν τῇ ἀγάπη τὴ σή,

τῶν ἐφετῶν ἡ ἀκρότης, τῶν πιστῶν τὸ στήριγµα, µόνε φιλάνθρωπε.
 

Προστασίαν καὶ σκέπην, ζωῆς ἐµῆς τίθηµι, Σέ, Θεογεννῆτορ, Παρθένε, σὺ µὲ κυβέρνησον, πρὸς τὸν
λιµένα σου, τῶν ἀγαθῶν ἡ αἰτία, τῶν πιστῶν τὸ στήριγµα, µόνη πανύµνητε.
 

Ἱκετεύω, Παρθένε, τὸν ψυχικὸν τάραχον, καὶ τῆς ἀθυµίας τὴν ζάλην, διασκεδάσαι µου, σὺ γάρ,

Θεόνυµφε, τὸν ἀρχηγὸν τῆς γαλήνης, τὸν Χριστὸν ἐκύησας, µόνη πανάχραντε.
∆όξα...

Εὐεργέτην τεκοῦσα, τὸν τῶν καλῶν αἴτιον, τῆς εὐεργεσίας τὸν πλοῦτον, πάσιν ἀνάβλυσον, πάντα γὰρ
δύνασαι, ὦς δυνατὸν ἐν Ἰσχύϊ, τὸν Χριστὸν κυήσασα, Θεοµακάριστε.

Καὶ νύν....
Χαλεπαὶς ἀρρωστίαις, καὶ νοσεροὶς πάθεσιν, ἐξεταζοµένω, Παρθένε, σὺ µοὶ βοήθησον, τῶν Ἰαµάτων
γάρ, ἀνελλιπῆ σὲ γινώσκω, θησαυρόν, Πανάµωµε, τὸν ἀδαπάνητον.
 

Τῆς Ἁγίας
 

Ὠδὴ γ'
Οὐκ ἐν σοφίᾳ

Τὴν συλλαβοῦσαν, τὸν συνέχοντα πάντα συνέλαβες, καὶ ἐκύησας Χριστόν, τὴν ὑπὲρ λόγον κυήσασαν,
διό σου τὴν κοίµησιν, Ἄννα γεραίροµεν.
 

Μέτ' ἐγκωµίων, ἐκτελεῖται ἡ ἔνδοξος µνήµη σου, ὅτι ἔτεκες ἡµῖν, τὴν ἐγκωµίων ἐπέκεινα, ἁγνὴν
Θεοµήτορα, Ἄννα θεόκλητε.
 

Ἥλιος ὥσπερ τὴ σελήνη τὴ Ἄννη ἐνούµενος, ὁ κλεινὸς Ἰωακείµ, τῆς παρθενίας ἀκτῖνα γεννᾷ, δι' ἦς τῆς
θεότητος, αὐγὴ ἐπέλαµψε.

Θεοτοκίον
Σὲ προστασίαν, ἀσφαλῆ Θεοµῆτορ κεκτήµεθα, τὰς ἐλπίδας ἐπὶ σοί, ἀνατιθέντες σωζόµεθα, πρὸς σὲ
καταφεύγοντες, περιφρουρούµεθα.

Καταβασία
Τοὺς σοὺς ὑµνολόγους Θεοτόκε, ὡς ζώσα καὶ ἄφθονος πηγή, θίασον συγκροτήσαντας, πνευµατικὸν
στερέωσον, καὶ ἐν τῇ θεία δόξη σου, στεφάνων δόξης ἀξίωσον.
 

Κάθισµα  Ἦχος πλ. δ'
Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον

Τῆς µητρὸς τοῦ ∆εσπότου καὶ Ποιητοῦ, µήτηρ γέγονας Ἄννα πανευκλεής, αὐτοῦ τὰ προστάγµατα,

ἀνενδότως φυλάττουσα, διὰ τοῦτο θανοῦσα, ζωὴν πρὸς ἀθάνατον, µετετέθης ὄντως, καὶ φῶς πρὸς
ἀνέσπερον, ὅθεν τὴν φωσφόρον, καὶ ἁγίαν σου µνήµην, τελοῦντες ἐν πνεύµατι, φωτιζόµεθα πάντοτε,
καὶ συµφώνως βοώµέν σοί, Πρέσβευε Χριστῷ τῶ Θεῷ τῶν πταισµάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοὶς
ἑορτάζουσι πόθω, τὴν ἁγίαν µνήµην σου.

 

∆όξα... Καὶ νύν... Τὸ αὐτὸ
 

Τῆς Θεοτόκου



 

Ὠδὴ δ'
Εἰσακήκοα, Κύριε, τῆς οἰκονοµίας σου τὸ µυστήριον, κατενόησα τὰ ἔργα σου, καὶ ἐδόξασά σου τὴν
θεόητα.

 

Τῶν παθῶν µου τὸν τάραχον, ἡ τὸν κυβερνήτην τεκοῦσα Κύριον, καὶ τὸν κλύδωνα κατεύνασον, τῶν
ἐµῶν πταισµάτων, Θεονύµφευτε.
 

Εὐσπλαγχνίας τὴν ἄβυσσον, ἐπικαλουµένω τῆς σῆς παράσχου µοί, ἡ τὸν εὔσπλαγχνον κυήσασα, καὶ
Σωτήρα πάντων, τῶν ὑµνούντων σε.

∆όξα...

Ἀπολαύοντες, Πάναγνε, τῶν σῶν δωρηµάτων εὐχαριστήριον, ἀναµέλποµεν ἐφύµνιον, οἱ γινώσκοντές σε
Θεοµήτορα.

Καὶ νύν...
Οἱ ἐλπίδα καὶ στήριγµα, καὶ τῆς σωτηρίας τεῖχος ἀκράδαντον, κεκτηµένοι σε, Πανύµνητε, δυσχερείας
πάσης, ἐκλυτρούµεθα.

 

Τῆς Ἁγίας
 

Ὠδὴ δ'
Ὁ καθήµενος ἐν δόξῃ

Τὰ ἐν νόµῳ γεγραµµένα, µελετῶσα ἐτέλεσας, καὶ τοῦ νοµοθέτου, µήτηρ τῆς µητρὸς ἐχρηµάτισας, διὸ
νὺν πᾶσα ἡ κτίσις ἐποφείλει σοί, ἐκτελούσά σου, χαρµονικῶς τὸ µνηµόσυνον.
 

Μακαρία ἡ κοιλία ἀληθῶς ἡ βαστάσασα, τὴν τὸ φῶς τοῦ κόσµου, ἔνδον ἐν κοιλίᾳ βαστάσασαν, καὶ οἱ
µαστοί σου ὡραῖοι, ὡς θηλάσαντες, τὴν θηλάσασαν, Ἄννα Χριστόν τὴν τροφὴν ἡµῶν.
 

Ὡς βιώσασα ἀµέµπτως, τὴν ἀµέµπτως κυήσασαν, Θεοτόκον Κόρην, Λόγον τοῦ Πατρὸς ἀπεκύησας, καὶ
πρὸς αὐτὸν µετὰ δόξης προσεχώρησας, θεουµένη, σεπταὶς µετοχαίς ἀληθέστατα.

Θεοτοκίον
Τῆς παρθένου ἡ κοιλία, θηµωνία ὡς ἅλωνος, ἀληθῶς ἐδείχθη, στάχυν ἀγεώργητον ἔχουσα, δι' οὗ
ἐκτρέφεται πᾶσα κτίσις, κράζουσα, Παντοδύναµε, ∆όξα Χριστὲ τὴ δυνάµει σου.

Καταβασία
Τὴν ἀνεξιχνίαστον θείαν βουλήν, τῆς ἐκ τῆς Παρθένου σαρκώσεως, σοῦ τοῦ Ὑψίστου, ὁ Προφήτης,
Ἀββακούµ, κατανοῶν ἐκραύγαζε. ∆όξα τὴ δυνάµει σου Κύριε.
 

Τῆς Θεοτόκου
 

Ὠδὴ ε'
Φώτισον ἡµᾶς, τοὶς προστάγµασί σου, Κύριε, καὶ τῶ βραχίονί σου τῶ ὑψηλῶ, τὴν σὴν εἰρήνην,
παράσχου ἡµῖν, φιλάνθρωπε.
 

Ἐµπλησον, Ἁγνή, εὐφροσύνης τὴν καρδίαν µου, τὴν σὴν ἀκήρατον διδοῦσα χαράν, τῆς εὐφροσύνης, ἡ
γεννήσασα τὸν αἴτιον.
 

Λύτρωσαι ἡµᾶς, ἐκ κινδύνων, Θεοτόκε Ἁγνή, ἡ αἰωνίαν τεκοῦσα λύτρωσιν, καὶ τὴν εἰρήνην, τὴν πάντα
νοῦν ὑπερέχουσαν.

∆όξα...

Λύσον τὴν ἀχλύν, τῶν πταισµάτων µου, Θεόνυµφε, τῶ φωτισµῶ τῆς σῆς λαµπρότητος, ἡ φῶς τεκοῦσα,

τὸ θεῖον καὶ προαιώνιον.
Καὶ νύν...

Ἴασαι Ἁγνή, τῶν παθῶν µου τὴν ἀσθένειαν, ἐπισκοπῆς σου ἀξιώσασα, καὶ τὴν ὑγείαν, τὴ πρεσβεία σου
παράσχου µοί.
 



Τῆς Ἁγίας
 

Ὠδὴ ε'
Ἀσεβεῖς οὐκ ὄψονται

Οὐρανὸν ἐκύησας, ἐν γῆ ὡς ἀληθῶς, τὴν τεκοῦσαν τὸν οὐρανοῦ, ποιητὴν τὸν σήµερον, σὲ µεταθέµενον,
πρὸς τὰ ἐπουράνια, µετὰ δόξης Ἄννα Ἔνδοξε.
 

Ταὶς ἀϋλοις τάξεσιν, ἀϋλω τῶ νοϊ, συγχορεύεις περιχαρῶς, πληρουµένη λάµψεως, τῆς πλουτοδότιδος,
ἀλλ' ἡµῶν µνηµόνευε, τῶν ἐν πίστει µεµνηµένων σου.

 

Ἱεσσαὶ βλαστήσασαν, ἐκ ῥίζης ἐµφανῶς, εὐθαλῆ ῥάβδον τὴν Ἁγνήν, ἐκβλαστάνεις ἔνδοξε, τὴν
ἐκβλαστήσασαν, ἄνθος τὸ ἀµάραντον, Ἰησοῦν τὸν Λυτρωτὴν ἡµῶν.

Θεοτοκίον
Ἐπὶ σὲ κατέφυγον, τὴν µόνην κραταιάν, τῶν πιστῶν σκέπην, ἐπὶ σοὶ τὴν ἐλπίδα τίθηµι, τῆς σωτηρίας
µου, Παναγία ∆έσποινα, Θεοτόκε µὴ παρίδης µε.

Καταβασία
Ἐξέστη τὰ σύµπαντα, ἐπὶ τὴ θεία δόξη σου, σὺ γὰρ ἀπειρόγαµε Παρθένε, ἔσχες ἐν µήτρᾳ, τὸν ἐπὶ
πάντων Θεόν, καὶ τέτοκας ἄχρονον Υἱόν, πᾶσι τοὶς ὑµνούσί σε, σωτηρίαν βραβεύοντα.

 

Τῆς Θεοτόκου
 

Ὠδὴ ς'
Τὴν δέησιν ἐκχεῶ πρὸς Κύριον, καὶ αὐτῷ ἀπαγγελῶ µου τὰς θλίψεις, ὅτι κακῶν ἡ ψυχή µου ἐπλήσθη,

καὶ ἡ ζωή µου τῶ Ἅδη προσήγγισε, καὶ δέοµαι ὦς Ἰωνάς, Ἐκ φθορᾶς, ὁ Θεὸς µὲ ἀνάγαγε.
 

Θανάτου καὶ τῆς φθορᾶς ὦς ἔσωσεν, ἑαυτὸν ἐκδεδωκῶς τῶ θανάτω, τὴν τὴ φθορὰ καὶ θανάτω µου
φύσιν, κατασχεθεῖσαν, Παρθένε, δυσώπησον, τὸν Κύριόν σου καὶ Υἱόν, τῆς ἐχθρῶν κακουργίας µὲ
ῥύσασθαι.
 

Προστάτιν σὲ τῆς ζωῆς ἐπίσταµαι, καὶ φρουρὰν ἀσφαλεστάτην, Παρθένε, τῶν πειρασµῶν διαλύουσαν
ὄχλον, καὶ ἐπηρείας δαιµόνων ἐλαύνουσαν, καὶ δέοµαι διαπαντός, ἐκ φθορᾶς τῶν παθῶν µου ῥυσθήναί
µε.

∆όξα...

Ὡς τεῖχος καταφυγῆς κεκτήµεθα, καὶ ψυχῶν σὲ παντελῆ σωτηρίαν, καὶ πλατυσµὸν ἐν ταῖς θλίψεσι,
Κόρη, καὶ τῶ φωτί σου ἀεὶ ἀγαλλόµεθα. Ὧ ∆έσποινα, καὶ νύν ἡµᾶς, τῶν παθῶν καὶ κινδύνων
διάσωσον.

Καὶ νύν...
Ἐν κλίνῃ νὺν ἀσθενῶν κατάκειµαι, καὶ οὐκ ἔστιν ἴασις τὴ σαρκί µου, ἀλλ' ἡ Θεὸν καὶ Σωτήρα τοῦ
κόσµου, καὶ τὸν λυτήρα τῶν νόσων κυήσασα, σοῦ δέοµαι τῆς ἀγαθῆς, ἐκ φθορᾶς νοσηµάτων
ἀνάστησον.
 

Τῆς Ἁγίας
 

Ὠδὴ ς'
Θύσω σοί, µετὰ φωνῆς

Κυρίου, Ἰησοῦ τοῦ Θεοῦ οἱ προπάτορες, Ἰωακείµ τε καί, Ἄννα, οἱ δικαιοσύνη κεκοσµηµένοι, ἐπαξίως,
ἐν ὠδαῖς εὐφηµείσθωσαν σήµερον.
 

Ἁπάντων, ἐγκωµίων ἡ Ἄννα ὑπέρκειται, ὅτι παντὸς ἐγκωµίου, τὴν ὑπερκειµένην ἐκύησε, διὰ τοῦτο, ἐν
χορῷ τῶν Ἁγίων αὐλίζεται.
 

Φωσφόρος, καὶ λαµπρότητος πλήρης ἡ µνήµη σου, µαρµαρυγὰς τοὶς ἐν κόσµῳ, τὰς σωτηριώδεις
ἐκπέµπουσα, σῶφρον Ἄννα, χαρισµάτων παντοίων ἀνάπλεως.

Θεοτοκίον



Ἐξ, Ἄννης, ἡ τοῦ κόσµου ἐτέχθης Βασίλισσα, τὸν τοῦ παντὸς Βασιλέα, καὶ τεκοῦσα καὶ παρθενεύουσα,

µετὰ τόκον, Χερουβὶµ ἀνωτέρα Πανάµωµε.
Καταβασία

Τὴν θείαν ταύτην καὶ πάντιµον, τελοῦντες ἑορτὴν οἱ θεόφρονες, τῆς Θεοµήτορος, δεῦτε τὰς χείρας
κροτήσωµεν, τὸν ἐξ αὐτῆς τεχθέντα Θεὸν δοξάζοντες.
 

Κοντάκιον  Ἦχος β'

Τὰ ἄνω ζητῶν
Προγόνων Χριστοῦ, τὴν µνήµην ἑορτάζοµεν, τὴν τούτων πιστῶς, αἰτούµενοι βοήθειαν, τοῦ ῥυσθῆναι
ἅπαντας, ἀπὸ πάσης θλίψεως, τοὺς κραυγάζοντας, ὁ Θεὸς γενοῦ µεθ' ἡµῶν, ὁ τούτους δοξάσας ὡς
ηὐδόκησας.

Ὁ Οἶκος
Προφητικῶς συνέλθωµεν πάντες, τοῦ ἀξίως ὑµνῆσαι τῆς προγόνου Χριστοῦ τὴν παναγίαν µετάστασιν,
Σήµερον γὰρ ἐκ τῆς προσκαίρου µεταστάσα ζωῆς, ἐν τοῖς ἐπουρανίοις µετὰ χαρὰς τὴν πορείαν
ποιουµένη ἀγάλλεται, καὶ ὡς οὖσα Μήτηρ τῆς ὄντως ἀληθοῦς Θεοτόκου, κραυγάζει πιστῶς, Μεγαλύνει
ἡ ψυχή µου τὸν Κύριον, ὅτι ἔτεκον τὴν τούτου Μητέρα ἐν τῇ γῆ, Γένοιτο οὖν µεθ' ἡµῶν, ὁ τούτους
δοξάσας ὡς ηὐδόκησε.
 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
Τὴ ΚΕ' τοῦ αὐτοῦ µηνός, Μνήµη τῆς Κοιµήσεως τῆς Ἁγίας Ἄννης, µητρὸς τῆς Ὑπεραγίας

Θεοτόκου.

Στίχοι
·        Μήτηρ τελευτᾷ Μητροπαρθένου Κόρης,
·        Ἡ τῶν κυουσῶν µητέρων σωτηρία.

·        Πέµπτη ἐξεβίωσε µογοστόκος εἰκάδι Ἄννα.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τῶν Ἁγίων 165 Πατέρων, τῶν ἐν τῇ πέµπτη Οἰκουµενικὴ Συνόδω
συνελθόντων καὶ τὰ Ὠριγένους δόγµατα καθελόντων.

Στίχοι
·        Λόγοι Βελίαρ οἱ λόγοι Ὠριγένους,
·        Οὖσπερ καθεῖλον προσκυνηταὶ τοῦ Λόγου.

 

Ταὶς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς. Ἀµήν.
 

Τῆς Θεοτόκου
 

Ὠδὴ ζ'
Οἱ ἐκ τῆς ἰουδαίας, καταντήσαντες Παῖδες ἐν Βαβυλώνι ποτέ, τὴ πίστει τῆς Τριάδος, τὴν φλόγα τῆς
καµίνου, κατεπάτησαν ψάλλοντες, Ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν Θεός, εὐλογητὸς εἶ.
 

Τὴν ἡµῶν σωτηρίαν, ὦς ἠθέλησας Σῶτερ, οἰκονοµήσασθαι, ἐν µήτρᾳ τῆς Παρθένου, κατῶ κησας τῶ
κόσµω, ἣν προστάτιν ἀνέδειξας, Ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν Θεός, εὐλογητός εἶ.
 

Θελητὴν τοῦ ἐλέους, ὃν ἐγέννησας, Μῆτερ ἁγνὴ δυσώπησον, ῥυσθῆναι τῶν πταισµάτων, ψυχῆς τε
µολυσµάτων, τοὺς ἐν πίστει κραυγάζοντας, Ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν Θεός, εὐλογητὸς εἶ.

∆όξα...

Θησαυρὸν σωτηρίας, καὶ πηγὴν ἀφθαρσίας, τὴν σὲ κυήσασαν, καὶ πύργον ἀσφαλείας, καὶ θύραν
µετανοίας, τοὶς κραυγάζουσιν ἔδειξας, Ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν Θεός, εὐλογητὸς εἶ.

Καὶ νύν...
Σωµάτων µαλακίας, καὶ ψυχῶν ἀρρωστίας, Θεογεννήτρια, τῶν πόθω προσιόντων, τὴ σκέπη σου τὴ
θεία, θεραπεύειν ἀξίωσον, ἡ τὸν Σωτήρα Χριστόν, ἡµῖν ἀποτεκοῦσα.

 

Τῆς Ἁγίας
 



Ὠδὴ ζ'
Ὁ διασώσας ἐν πυρὶ

Ὡς τῆς ζωῆς τῆς ἀληθοῦς, Ἄννα τὴν µητέρατεκούσα, πρὸς τὴν ζωὴν τὴν ἀληθῆ, µετετέθης πιστῶς
ἀνακράζουσα, Ὑπερύµνητε Κύριε, ὁ Θεὸς ὁ τῶν Πατέρων εὐλογητός εἶ.
 

Ἡ τῆς µητρὸς τοῦ Λυτρωτοῦ, µήτηρ χρηµατίσασα Ἄννα, ἀπὸ τῆς γῆς πρὸς οὐρανόν, ἀρεταὶς
κοσµουµένη ἀνέδραµες, ἐν αἰνέσει κραυγάζουσα, ὁ Θεὸς ὁ τῶν Πατέρων εὐλογητὸς εἶ.
 

Πρὸς ἀτελεύτητον ζωήν, πρὸς εὐρυχωρότατον πλάτος, τοῦ Παραδείσου τῆς τρυφῆς, πρὸς ἀνέσπερον
φῶς ἐξεδήµησας, θεοφόρε κραυγάζουσα, ὁ Θεὸς ὁ τῶν Πατέρων εὐλογητός εἶ.

Θεοτοκίον
Ὡραϊσµένη καλλοναίς, ταὶς τῶν ἀρετῶν τὸν ὡραῖον, ὑπὲρ υἱοὺς τῶν γηγενῶν, ἀπεκύησας Λόγον
Πανάµωµε, τὸν τερπναὶς ὡραιότησι, τοὺς αὐτὸν ὑµνολογοῦντας κατακοσµοῦντα.

Καταβασία
Οὐκ ἐλάτρευσαν τὴ κτίσει οἱ θεόφρονες, παρὰ τὸν Κτίσαντα, ἀλλὰ πυρὸς ἀπειλήν; ἀνδρείως
πατήσαντες, χαίροντες ἔψαλλον. Ὑπερύµνητε, ὁ τῶν Πατέρων Κύριος, καὶ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ.
 

Τῆς Θεοτόκου
 

Ὠδὴ η'

Τὸν Βασιλέα τῶν οὐρανῶν, ὃν ὑµνοῦσι στρατιαὶ τῶν Ἀγγέλων, ὑµνεῖτε, καὶ ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας
τοὺς αἰῶνας.
 

Τοὺς βοηθείας τῆς παρὰ σοῦ δεοµένους, µὴ παρίδης Παρθένε, ὑµνοῦντας, καὶ ὑπερυψούντάς σε, Κόρη,

εἰς αἰῶνας.
 

Τῶν Ἰαµάτων τὸ δαψιλές, ἐπιχέεις τοὶς πιστῶς ὑµνούσί σε Παρθένε, καὶ ὑπερυψοῦσι τὸν ἄφραστόν σου
τόκον.

∆όξα...

Τὰς ἀσθενείας µου τῆς ψυχῆς ἰατρεύεις, καὶ σαρκὸς τὰς ὀδύνας, Παρθένε, ἵνα σὲ δοξάζω τὴν
Κεχαριτωµένην.

Καὶ νύν...
Τῶν πειρασµῶν σὺ τὰς προσβολὰς ἐκδιώκεις, καὶ παθῶν τὰς ἐφόδους Παρθένε, ὅθεν σὲ ὑµνοῦµεν εἰς
πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Τῆς Ἁγίας
 

Ὠδὴ η'

Παίδας εὐαγεῖς ἐν τῇ καµίνω
Ἡ µήτηρ τῆς µόνης Θεοτόκου, ἡ στεῖρα τὸ πρίν, νὺν δὲ προµήτωρ Χριστοῦ, ὥσπερ τῆς στειρώσεως,
οὕτω τῆς νεκρώσεως, ἐκδυσαµένη ἔνδυµα, ἐν χώρα ζώντων βοᾷ, τὸν Κύριον ὑµνεῖτε τὰ ἔργα, καὶ
ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Χριστὸς σοὶ τὰς πύλας ἐκπετάσας, τὰς ἄνω περιχαρῶς καθυπεδέξατο, πύλην ὅτι ἔτεκες, ἣν αὐτὸς
διώδευσε, καὶ κεκλεισµένην ἔδειξε, µετὰ τὴν πάροδον, θεόφρον ἀξιάγαστε Ἄννα, ὅθεν σὲ Τιµῶµεν, εἰς
πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Ἁγίως τὸν βίον ἐκτελοῦσα, Ἁγίας ἀειπαρθένου Μήτηρ γέγονας, ἥτις τὸν πανάγιον, Λόγον ἀπεκύησεν,
ἁγιασµὸν καὶ λύτρωσιν ἡµῖν παρέχοντα, θεόφρον ἀξιάγαστε Ἄννα, ὅθεν σὲ τιµῶµεν, εἰς πάντας τοὺς
αἰῶνας.

Θεοτοκίον
Πολλοὶς συνεχόµενον κινδύνοις, καὶ σάλω τῆς ἁµαρτίας κινδυνεύοντα, ὅρµον πρὸς ἀκύµαντον, αὔραις
ταὶς τοῦ Πνεύµατος, Θεογεννῆτορ ∆έσποινα, νὺν καθοδήγησον, λιµὴν Χριστιανῶν γὰρ ὑπάρχεις, ὅθεν
σὲ ὑµνοῦµεν, εἰς πάντας τοὺς αἴωνας.



Καταβασία
Παίδας εὐαγεῖς ἐν τῇ καµίνω, ὁ τόκος τῆς Θεοτόκου διεσώσατο, τότε µὲν τυπούµενος, νὺν δὲ
ἐνεργούµενος, τὴν οἰκουµένην ἅπασαν, ἀγείρει ψάλλουσαν. Τὸν Κύριον ὑµνεῖτε τὰ ἔργα, καὶ
ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Τῆς Θεοτόκου
 

Ὠδὴ θ'

Κυρίως Θεοτόκον, σὲ ὁµολογοῦµεν, οἱ διὰ σοῦ σεσωσµένοι, Παρθένε ἁγνή, σὺν Ἀσωµάτων χορείαις, σὲ
µεγαλύνοντες.
 

Ῥοήν µου τῶν δακρύων, µὴ ἀποποιήσης, ἡ τὸν παντὸς ἐκ προσώπου πᾶν δάκρυον, ἀφηρηκότα Παρθένε,
Χριστὸν κυήσασα.

 

Χαράς µου τὴν καρδίαν, πλήρωσον, Παρθένε, ἡ τῆς χαρᾶς δεξαµένη τὸ πλήρωµα, τῆς ἁµαρτίας τὴν
λύπην, ἐξαφανίσασα.

 

Λιµὴν καὶ προστασία, τῶν σοὶ προσφευγόντων, γενοῦ Παρθένε, καὶ τεῖχος ἀκράδαντον, καταφυγή τε
καὶ σκέπη, καὶ ἀγαλλίαµα.

∆όξα...

Φωτός σου ταὶς ἀκτίσι, λάµπρυνον, Παρθένε, τὸ ζοφερὸν τῆς ἀγνοίας διώκουσα, τοὺς εὐσεβῶς
Θεοτόκον, σὲ καταγγέλλοντας.

Καὶ νύν...
Κακώσεως ἐν τόπῳ, τῶ τῆς ἀσθενείας, ταπεινωθέντα, Παρθένε, θεράπευσον, ἐξ ἀρρωστίας εἰς ῥῶσιν,
µετασκευάζουσα.

 

Τῆς Ἁγίας
 

Ὠδὴ θ'

Εὔα µὲν τῶ τῆς παρακοῆς
Εὔα µὲν τῶ τῆς παρακοῆς νοσήµατι, τὴν κατάραν εἰσωκίσατο, σὺ δὲ στειρώσεως κατάρας, λυθεῖσα
εὐλογίαν τὴν τέξασαν, ἐκύησας ἁγνὴν Θεοµήτορα, ἢ συγχορεύεις ἀξιάγαστε.
 

Ἐκ γῆς τῆς γαστρός σου ἀληθῶς γεγέννηται, γῆ ἁγία ἀγεώργητος, στάχυν βλαστήσασα ἀσπόρως, τοῦ
κόσµου τὸν τροφέα καὶ Κύριον, τὸν σὲ πρὸς τὴν τρυφὴν τὴν ἀδάπανον, Ἄννα πανσόφως µεταστήσαντα.

 

Ἐδέξατο ἄλυπος ζωὴ καὶ ἄφθαρτος, µετὰ τέλος σὲ Πανεύφηµε, ξύλου ζωῆς νυνὶ µετέχεις, ∆ικαίων
συνευφραίνη συστήµατι, καὶ θείων Ἀσωµάτων στρατεύµασιν, ὅθεν σὲ πάντες µακαρίζοµεν.
 

Ἡ µνήµη σου σήµερον ἡµῖν ἀνέτειλε, τοῦ ἠλίου τηλαυγέστερον, φέγγει πλουσίων χαρισµάτων, ἡµᾶς
καταφαιδρύνουσα Πάνσεµνε, καὶ ζόφον παθηµάτων ἐξαίρουσα, ἥν ἐκτελοῦντας ἡµᾶς φύλαττε.

Θεοτοκίον
Μαρία κυρία τοῦ παντός, παντοίοις µὲ δουλωθέντα πληµµελήµασι, σὺ ἐλευθέρωσον, αὐτὴ γάρ, τὸν
ἐλευθερωτὴν πάντων τέτοκας, δουλείας τὸν ἡµᾶς λυτρωσάµενον, τῆς ἁµαρτίας θείω νεύµατι.

Καταβασία
Ἅπας γηγενής, σκιρτάτω τῶ πνεύµατι λαµπαδουχούµενος, πανηγυριζέτω δέ, ἀϋλων Νόων φύσις
γεραίρουσα, τὴν ἱερὰν πανήγυριν, τῆς Θεοµήτορος, καὶ βοάτω. Χαίροις παµµακάριστε, Θεοτόκε Ἁγνὴ
ἀειπάρθενε.
 

Ἐξαποστειλάριον
Τοὶς Μαθηταῖς

Χρεωστικῶς ὑµνήσωµεν, τὴν θεόκλητον Ἄνναν, τὴν Θεοτόκον αὕτη γάρ, τὴν Παρθένον Μαρίαν,
κυήσασα παρ' ἐλπίδα, ἀγχιστεὺς κατὰ σάρκα, Χριστοῦ τοῦ Λυτρωτοῦ ἡµῶν, ἀνεδείχθη τοῦ ταύτην,
θεοπρεπῶς, προσλαβόντος σήµερον ἐν ὑψίστοις, ὑπὲρ ἡµῶν πρεσβεύουσα, καὶ εἰρήνης τοῦ κόσµου.



 

Εἰς τοὺς Αἴνους, ἱστῶµεν Στίχους δ' καὶ ψάλλοµεν Στιχηρὰ προσόµοια γ', δευτεροῦντες τὸ ἄ'.

 

Ἦχος α'

Τῶν οὐρανίων ταγµάτων
Μνήµην τελοῦντες αἰσίαν, σὲ ἀνυµνοῦµεν Χριστέ, τὸν παραδόξως Ἄνναν, ἐκ ζωῆς τῆς προσκαίρου
πρὸς τὴν ἄληκτον δόξαν, µεταστήσαντα νύν, ὡς µητέρα ὑπάρχουσαν, τῆς σὲ τεκούσης ἀσπόρως
ὑπερφυῶς, Θεοτόκου καὶ Παρθένου Μητρός. (∆ίς)
 

Μνήµην ἁγίαν τελοῦντες, τῶν Προπατόρων Χριστοῦ, Ἰωακεὶµ καὶ Ἄννης, τῶν σεπτῶν καὶ ἀµέµπτων,
δοξάζοµεν ἀπαύστως, τὸν λυτρωτήν, καὶ οἰκτίρµονα Κύριον, τόν µεταστήσαντα τούτους πρὸς τὴν
ζωήν, τὴν ἀγήρω καὶ ἀνώλεθρον.
 

Πρὸς τὰς ἀϋλους χορείας, καὶ τῶν ∆ικαίων σκηνάς, ἔνθα Ἀγγέλων τάξεις, ἔνθα δῆµος Ἁγίων, χαρὰ
ἑορταζόντων ἄγεται νύν, τῶν ∆ικαίων τὰ πνεύµατα, lωακεὶµ καὶ τῆς Ἄννης, οὓς εὐσεβῶς, εὐφηµοῦντες
µακαρίσωµεν.

∆όξα... Καὶ νύν... Ἦχος β'

∆εῦτε φιλοπάρθενοι πάντες, καὶ τῆς ἁγνείας ἐρασταί, δεῦτε ἑορτάσωµεν, Ἄννης τὴν σεβάσµιον
κοίµησιν, καὶ γὰρ ἔτεκεν ὑπερφυῶς τὴν πηγὴν τῆς ζωῆς, Μαρίαν τὴν θεόπαιδα, ἐξ ἦς ἐτέχθη ὁ
Λυτρωτής, ὁ φωτίζων καὶ ἁγιάζων τὰς ψυχὰς ἡµῶν.
 

∆οξολογία µεγάλη, καὶ Ἀπόλυσις.
 

Εἰς τὴν Λειτουργίαν, Τὰ Τυπικά, καὶ ἐκ τοῦ Κανόνος τῆς Ἁγίας Ὠδὴ γ' καὶ ς'.
 

Ὁ Ἀπόστολος, Πρὸς Γαλάτας
Ἀδελφοί, Ἀβραὰµ δύο Υἱοὺς ἔσχεν...

 

Εὐαγγέλιον κατὰ Λουκᾶν
Εἶπεν ὁ Κύριος. οὐδεὶς λύχνον ἄψας...

Ζήτει Σαββάτω ς'
 

Κοινωνικὸν
Ἀγαλλιᾶσθε δίκαιοι ἐν Κυρίῳ, τοὶς εὐθέσι πρέπει αἴνεσις. Ἀλληλούϊα.


