
ΤΗ ΙΕ' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ

 

Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Μνήµη του Παύλου τοῦ Θηβαίου καὶ τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Καλυβίτου.

 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ἱστῶµεν Στίχους ς' καὶ ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια τοῦ Θηβαίου.

 

Ἦχος β'

Ὅτε, ἐκ τοῦ ξύλου σὲ νεκρὸν
Ὅτε, ἐπινεύσει θεϊκή, Πάτερ τὰς τοῦ βίου φροντίδας, ἐµφρόνως ἕλιπες, καὶ πρὸς τοὺς ἀσκήσεως,
πόνους ἐχώρησας, τότε χαίρων κατέλαβες, ἀβάτους ἐρήµους, ἔρωτι πυρούµενος, τῆς τοῦ Κυρίου
στοργῆς, ὅθεν ἐρηµώσας τὰ πάθη, τὴ ἐπιµονὴ τῶν κρειττόνων, Ἄγγελος καθάπερ ἐπεβίωσας.
 

Πάσης, ἀνθρωπίνης σεαυτόν, Πάτερ συνουσίας χωρίσας, ἀπὸ νεότητος, πρῶτος τὴν πανέρηµον, Παῦλε
κατέλαβες, ὑπὲρ πάντα µονάζοντα, καὶ βίου δι' ὅλου, ὤφθης ἀγνοούµενος, ὅθεν Ἀντώνιος, εὗρεν
ἐπινεύσει σὲ θεία, ὥσπερ θησαυρὸν κεκρυµµένον, καὶ τὴ οἰκουµένη ἐφανέρωσε.
 

Ξένην, ἐπὶ γῆς διαγωγήν, ἐπιτηδευσάµενος Παῦλε, θηρσὶ συνώκησας, δι' ὀρνέου Ὅσιε, διακονούµενος,
θεϊκαὶς ἐπινεύσεσι, καὶ τοῦτο ὡς εἶδεν, ὅτε σὲ ὁ µέγιστος εὗρεν Ἀντώνιος, θάµβους πεπλησµένος τὸν
πάντων, καὶ Προνοητὴν καὶ ∆εσπότην, ὡς Θεὸν ἀπαύστως ἐµεγάλυνεν.

Στιχηρὰ τοῦ Καλυβίτου  ὅµοια
Ὅτε, ἐπινεύσει θεϊκή, κόσµου τὴν τερπνότητα Πάτερ, χαίρων ἐξέφυγες, τότε προετίµησας, τῆς
εὐρυχώρου ὁδοῦ, τὴν στενὴν καὶ ἐπώδυνον, καὶ λίαν τραχεῖαν, ὅθεν φροντιστήριον, ψυχῶν κατέλαβες,
θεῖον ἐνδυσάµενος σχῆµα, τὴ ἀποφυγὴ καὶ γυµνώσει, πάντων τῶν παθῶν θεοµακάριστε.
 

Ξένην, ἐπενόησας ζωήν, ξένον ἐπιτήδευµα φίλτρω, Χριστοῦ νυττόµενος, οὗ τινος τὴν ἄφατον πτωχείαν
ἔστερξας, καὶ πυλῶσιν ἀνέστιος, τῶν σῶν γεννητόρων, Πάτερ ἐκαρτέρησας, στένων θλιβόµενος, ὅθεν
χαρισµάτων ἐπλήσθης, καὶ τὸν ἀναφαίρετον πλοῦτον, τὸν ἐν οὐρανοῖς ἐκληρονόµησας.
 

Φέρων, ἐν χερσὶ τὸ Ἱερόν, Πάτερ Εὐαγγέλιον τούτου, πληρωτὴς γέγονας, ὕπαρξιν γεννήτορος
ἀπαρνησάµενος, Ἰωάννη καὶ δάκρυσι, καὶ στενοχωρία, ὅλον διανύσας σου, τὸν βίον Ὅσιε, ὅθεν
παρακλήσεως θείας, καὶ διηνεκοῦς εὐφροσύνης, νὺν ἐπαπολαύεις θεοδόξαστε.

∆όξα... Ἦχος β'

Τοῦ Καλυβίτου
Ἀρνησάµενος κόσµον, καὶ τὰ ἐν κόσµῳ Ὅσιε, Εὐαγγέλιον λαβών, εὐαγγελικῶς αὐτῷ ἠκολούθησας, καὶ
τὴ καλύβη διαιτώµενος, ὡς ἐν Παραδείσῳ µυστικῶς, τὴ ἄκρα σκληραγωγία τῆς σαρκός, τὸν
βροτοκτόνον δράκοντα ἀπέκτεινας, διὸ ἐν οὐρανοῖς αὐλιζόµενος, Ἰωάννη µακάριε, αἴτησαι ἡµῖν τὸ
µέγα ἔλεος.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Ὅτε, ἐκ τοῦ ξύλου σὲ

Χαῖρε, ἡλιόµορφος Ἀστήρ. Χαῖρε ἡ αἰτία ἁπάντων, καλῶν Πανάµωµε. Χαῖρε ἡ χωρήσασα, Θεὸν
ἀχώρητον, ἡ τὸν στάχυν βλαστήσασα, τῆς ἀθανασίας. Χαῖρε θεῖον ὄχηµα, πύλη ἡ πάµφωτος. Χαῖρε, ἡ
ἀρὰς ἀναιρέτις, τῆς προγονικῆς ἡµῶν Κόρη, ἀγαθῶν ἡ πρόξενος ὑπάρχουσα.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Ὅτε, ἡ ἀµίαντος Ἀµνάς, ἔβλεψε τὸν ἴδιον Ἄρνα, ἐπὶ σφαγὴν ὡς βροτόν, θέλοντα ἑλκόµενον, θρηνοῦσα
ἔλεγεν. Ἀτεκνῶσαι νὺν σπεύδεις µε, Χριστὲ τὴν τεκοῦσαν. Τὶ τοῦτο πεποίηκας, ὁ Λυτρωτὴς τοῦ παντός;
ὅµως ἀνυµνῶ καὶ δοξάζω, σοῦ τὴν ὑπὲρ νοῦν τε καὶ λόγον, ἄκραν ἀγαθότητα Φιλάνθρωπε.
 

Εἰς τὸν Στίχον Στιχηρὰ τῆς Ὀκτωήχου
∆όξα... Ἦχος πλ. β'

Ὅσιε Πάτερ, εἰς πᾶσαν τὴν γὴν ἐξῆλθεν ὁ φθόγγος τῶν κατορθωµάτων σου, δι' ὧν ἐν τοῖς οὐρανοίς,
εὗρες µισθὸν τῶν καµάτων σου. Τῶν δαιµόνων ὤλεσας τὰς φάλαγγας, τῶν Ἀγγέλων ἔφθασας τὰ



τάγµατα, ὧν τὸν βίον ἀµέµπτως ἐζήλωσας. Παρρησίαν ἔχων πρὸς Χριστὸν τὸν Θεόν, εἰρήνην αἴτησαι
ταὶς ψυχαὶς ἡµῶν.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Ὅλοι ἀποθέµενοι

Χαῖρε λύχνε πάµφωτε, ἡλιακῶν λαµπηδόνων, λαµπροτέρα ∆έσποινα. Χαῖρε λύσις ἄχραντε, τῆς ἀρχαίας
ἀράς, ἡ ἐλπὶς ∆έσποινα, τῶν ἀπηλπισµένων, ἡ ἀνάκλησις τοῦ γένους ἡµῶν. Χαῖρε παλάτιον, τοῦ
Παµβασιλέως λαµπρότατον, τὸ Ὄρος τὸ πιστότατον, ἐξ οὗ ὁ Λυτρωτὴς προελήλυθε. Χαῖρε Θεοῦ
Λόγου, λαµπάδιον τὸ θεῖον καὶ τερπνόν. Χαῖρε λυχνία ὁλόφωτε. Χαῖρε θρόνε πύρινε.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Ῥοµφαία ὡς ἔφησεν, ὁ Συµεὼν τὴν καρδίαν, τὴν σὴν διελήλυθε, Παναγία ∆έσποινα, ὅτε ἔβλεψας, τὸν
ἐκ σοῦ λάµψαντα, ἀπορρήτω λόγῳ, ὑπ' ἀνόµων ὡς κατάκριτον, Σταυρῶ ὑψούµενον, ὄξος καὶ χολήν τε
γευόµενον, πλευρὰν δὲ Ὀρυττόµενον, χείράς τε καὶ πόδας ἠλούµενον, καὶ ὀδυροµένη, ὠλόλυζες, βοῶσα
µητρικῶς. Τὶ τοῦτο τέκνον γλυκύτατον, τὸ καινὸν µυστήριον;
 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Καλυβίτου
Ἦχος δ'  Ταχὺ προκατάλαβε

Ἐκ βρέφους τὸν Κύριον, ἐπιποθήσας θερµῶς, τὸν κόσµον κατέλιπες, καὶ τὰ ἐν κόσµῳ τερπνά, καὶ
ἤσκησας ἄριστα, ἔπηξας τὴν καλύβην, πρὸ πυλῶν σῶν γονέων, ἔθραυσας τῶν δαιµόνων, τὰς ἐνέδρας
Παµµάκαρ, διὸ σε Ἰωάννη Χριστός, ἀξίως ἐδόξασεν.
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

Μετὰ τὴν συνήθη Στιχολογίαν Κανὼν τῆς Ὀκτωήχου εἷς καὶ τῶν Ἁγίων δύω.

 

Κανὼν τοῦ Ἁγίου Παύλου
 

Ποίηµα Ἰωάννου τοῦ ∆αµασκηνοῦ.

 

Ὠδὴ α'  Ἦχος πλ. δ'
«Ἄσωµεν τῶ Κυρίω, τῶ βυθίσαντι πᾶσαν τὴν δύναµιν, Φαραὼ ἐν θαλάσσῃ, ἐπινίκιον ὠδήν, ὅτι
δεδόξασται».

 

Παῦλον τὸν θεοφόρον, ὡς τῶν Μοναζόντων ἐγκαλλώπισµα, οἱ πιστοὶ συνελθόντες, ἐν ὠδαῖς κατὰ χρέος
τιµήσωµεν.
 

Γέγονας τῆς ἐρήµου, πρῶτος πολιστὴς Παῦλε ἀοίδιµε, οὐρανῶν βασιλείας, κληρονόµος δειχθεὶς δι'
ἀσκήσεως.
 

Ὅλον ἐγκρατείας, σεαυτὸν καθάρας Παµµακάριστε, οἰκητήριον ὤφθης, τοῦ Θεοῦ καὶ Ἀγγέλων
ὁµόσκηνος.

Θεοτοκίον
Ἄχραντε Θεοτόκε, ἡ σεσαρκωµένον τὸν ἀϊδιον, καὶ ὑπέρθεον Λόγον, ὑπὲρ φύσιν τεκοῦσα ὑµνούµέν σε.
 

Κανὼν τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου, οὗ ἡ, Ἀκροστιχίς.
 

Πτωχὸν παθῶν µὲ δεῖξον εὐχαίς σου Μάκαρ. Ἰωσὴφ
 

Ὤδή α'  Ἦχος β'

«Ἐν βυθῷ κατέστρωσε ποτέ, τὴν Φαραωνίτιδα, πανστρατιὰν ἡ ὑπέροπλος δύναµις, σαρκωθεὶς ὁ Λόγος
δέ, τὴν παµµόχθηρον ἄµαρτίαν ἐξήλειψεν, ὁ δεδοξασµένος Κύριος, ἐνδόξως γὰρ δεδόξασται».

 

Πλουτισθεὶς ταὶς θείαις ἀρεταίς, πλούτου κατεφρόνησας, τοῦ ἐπὶ γῆς, καὶ οὐρανίου ἔτυχες, διὸ µε
πτωχεύσαντα, θείας γνώσεως, καταπλούτισον χάριτι, ὅπως σου ὑµνήσω, Πάτερ πολιτείαν τὴν
ἰσάγγελον.



 

Τὸν ζυγὸν Κυρίου τὸν χρηστόν, Μάκαρ ἐκ νεότητος, σὺ ὑπελθῶν ἀσκητικοὶς παλαίσµασι, σαυτὸν
ἐταπείνωσας, τὴν ταπείνωσιν τοῦ Χριστοῦ ὁπλισάµενος, δι' ἦς ἀνυψώθης, ὕψος, Ἰωάννη πρὸς οὐράνιον.
 

Ὡς ὁδεύσας τρίβον τὴν στενήν, θλίψεσι καὶ δάκρυσι, καὶ στεναγµοὶς καὶ κακουχίαις Ὅσιε, πρὸς
εὐρυχωρότατον, πλάτος ἔφθασας, εὐρηκῶς τὸ κατάλυµα, ἄξιον τῶν πόνων, Πάτερ, Ἰωάννη ἀξιάγαστε.

Θεοτοκίον
Χαλεπαὶς παθῶν ἐπιβουλαίς, Κόρη χειµαζόµενος, καὶ προσβολαὶς ἁµαρτιῶν κλονούµενος, σοῦ πρὸς τὴν
ἀκλόνητον καὶ ἀήττητον, προστασίαν Πανύµνητε, πόθω καταφεύγω, οἴκτειρόν µε σῶσον Ἀειπάρθενε.
 

Τοῦ Θηβαίου
 

Ὠδὴ γ'
«Ὁ στερεώσας λόγῳ τοὺς οὐρανούς, καὶ τήν, γὴν ἑδράσας Θεός, καµὲ στερέωσον, βοώντά σοὶ τὸν
ὕµνον, ἅγιος εἶ Κύριε».

 

Πρὸς τὸν Θεὸν τὸ ὄµµα τῆς ψυχῆς, ἀτενίζων Πάτερ αὐτὸν ἠγάπησας, µισήσας τὰ ἐπίγεια, καὶ
Ἀγγελικὴν διανύσας ζωήν.
 

Ἐν ταῖς ἀκτίσι Πάτερ τῶν ἀρετῶν, παθῶν ἐδίωξας τὴν ἀχλὺν ἐµφανῶς, τὸν φωτισµµµµιὸν τοῦ
Πνεύµατος, ἓν τὴ σὴ καρδία δεξάµενος.
 

Τῶ οὐρανίω ἄρτω διατραφείς, ὡς Ἠλίας πάλαι διὰ κόρακος, τὴν νοητὴν ἐξέφυγες, Πάτερ, Ἰεζάβελ τὴ
σκέπη Χριστοῦ.

Θεοτοκίον
Ὁ Βασιλεὺς τῆς δόξης καὶ Ποιητής, ἐκ βαφῆς αἱµάτων τῆς Θεοµήτορος, τὴν ἑαυτοῦ ἁλουργίδα βάψας,
µυστικῶς ἐπορφύρωσεν.
 

Τοῦ Καλυβίτου
 

Ἐξήνθησεν ἡ ἔρηµος
Θυµίαµα εὐῶδες, τῶ Παντεπόπτη Ὅσιε, τὰς σᾶς εὐχὰς προσήγαγες, ἃς ὠσφράνθη καὶ παρεδέξατο,

ἀσκητῶν ὁµηγύρει κατατάττων σε.
 

Ὠράθη θαῦµα µέγιστον, τὰς καρδίας Ὅσιε, τῶν εὐσεβῶν ἐκπλῆττον, πῶς πυλῶσι προσεκαρτέρησας,
γεννητόρων, πτωχεύων καὶ θλιβόµενος.
 

Νοµίµως ταὶς δεήσεσι, καὶ νηστείαις Ὅσιε, προσκαρτερῶν ἀπάθειαν, ἐστολίσω σαρκὸς φρονήµατα,

ταπεινώσας ἰσχυϊ θείου Πνεύµατος.
Θεοτοκίον

Μυρίπνοον ὡς ῥόδον, ἀπὸ κοιλάδων Ἄχραντε, ὁ Καθαρὸς σὲ εὔρατο, καὶ ἐν µέσῳ σου κατεσκήνωσεν,
εὐωδίας πληρώσας τὸ ἀνθρώπινον.

Ὁ Εἱρµὸς
«Ἐξήνθησεν ἡ ἔρηµος, ὡσεὶ κρίνον Κύριε, ἡ τῶν Ἐθνῶν στειρεύουσα, Ἐκκλησία τὴ παρουσία σου, ἐν ἢ
ἐστερεώθῃ ἡ καρδία µου».

 

Κάθισµα  Ἦχος α'

Τὸν τάφον σου Σωτὴρ
Τοῦ κόσµου τὰ τερπνά, ἐκ καρδίας µισήσας, καὶ µόνον τὸν Θεόν, ἐκ ψυχῆς ἀγαπήσας, τὴν ἔρηµον ὡς
ἔνοικον, πόλιν Παῦλε κατέλαβες, ἐπιµόνοις δέ, ταὶς θεωρίαις σχολάσας, ὤφθης Ἄγγελος, µετὰ σαρκὸς
βιοτεύων, διὸ σὲ γεραίροµεν.

∆όξα... Ἦχος γ'
Τὴν ὡραιότητα

Πλοῦτον ἐπίκηρον, καὶ δόξαν ῥέουσαν, λιπων οὐράνιον, ὄλβον ἀπείληφας, καὶ κλέος Πάτερ ἀληθῶς,



αἰωνίζον µακάριε, ὅθεν µακαρίζοµεν, τὴν ἁγίαν σου κοίµησιν, καὶ πανηγυρίζοντες, ἐν αὐτῇ ἐκβοώµέν
σοί. Πρὸς Κύριον µνηµόνευε ἡµῶν, ὡς ἔχων Ἰωάννη παρρησίαν.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον  ὅµοιον
Ὡς ἀγεώργητος, Παρθένε ἄµπελος, τὸν ὡραιότατον βότρυν ἐβλάστησας, ἀναπηγάζοντα ἡµῖν, τὸν οἶνον
τὸν σωτήριον, πάντων τὸν εὐφραίνοντα, τὰς ψυχὰς καὶ τὰ σώµατα, ὅθεν ὡς αἰτίαν σε, τῶν καλῶν
µακαρίζοντες, ἀεὶ σὺν τῶ Ἀγγέλω βοώµέν σοί. Χαῖρε ἡ Κεχαριτωµένη.

Ἤ Σταυροθεοτοκίον
Ἡ ἀπειρόγαµος, Ἁγνὴ καὶ Μήτηρ σου, Χριστὲ ὁρώσά σε, νεκρὸν κρεµάµενον, ἐπὶ τοῦ ξύλου µητρικῶς,
θρηνολογοῦσα ἔλεγε. Τὶ σοὶ ἀνταπέδωκε, τῶν Ἑβραίων ὁ ἄνοµος, δῆµος καὶ ἀχάριστος, ὁ πολλῶν καὶ
µεγάλων σου, Υἱέ µου δωρεῶν ἀπολαύσας; ὑµνῶ σου τὴν θείαν συγκατάβασιν.
 

Τοῦ Θηβαίου
 

Ὠδὴ δ'
«Μυστικῶς ὁ Προφήτης προορῶν, ἐκ Παρθένου σὲ Λόγε σαρκούµενον, µελωδικῶς ἀνεβόα. ∆όξα τὴ
δυνάµει σου Κύριε».

 

Πεφυτευµένος ἐν τῷ οἴκω τοῦ Θεοῦ, ἀρετῶν εὐκαρπίαν ἐβλάστησας, καὶ τῆς σαρκὸς ἐµάρανας, τὰς
ἐπαναστάσεις ἀσκήσει τὴ σή.

 

Τῶ πυρὶ τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ, τῶν παθῶν τὰς ἀκάνθας κατέφλεξας, καὶ σεαυτὸν τοῦ Πνεύµατος,
Πάτερ καταγώγιον ἔδειξας.
 

Βακτηρία τῆς ἐναρέτου σου ζωῆς, ὥσπερ θήρας τὰ πάθη ἀπήλασας, διό σου καὶ ὁ θάνατος, θήρας πρὸς
ταφὴν σοὶ συνήθροισεν.

Θεοτοκίον
Ἁλουργὶς ἐξυφάνθη µυστική, ἐξ ἀγνῶν σου αἱµάτων τῶ πάντων Θεῷ, ἣν στολισθεὶς Θεοτόκε, ἥνωσεν
ἡµᾶς τῶ Θεῷ καὶ Πατρί.
 

Τοῦ Καλυβίτου
 

Ἐλήλυθας, ἐκ Παρθένου
Ἐν ῥάκεσι, πενιχροῖς θησαυρὸς ἐγκρυπτόµενος, ὠράθης θεόπνευστε, θείαν στολὴν γὰρ ἠγάπησας, καὶ
ἀµφιασάµενος, εἰς τὸν νυµφῶνα τὸν ἄνω εἰσελήλυθας.
 

∆εξάµενος, τὸν οὐράνιον σπόρον θεόπνευστε, καρδίας ταὶς αὐλαξι, στάχυν τερπνὸν ἐγεώργησας, τὸν
νοῦν διατρέφοντα, τῶν ὑµνητῶν σου ὁσίως µιµουµένων σε.
 

Ἐπέµενες, στενοτάτη καλύβη θεσπέσιε, πτωχὸς ἄλλος Λάζαρος, ἐθελουσίως γενοµενος, ὅθεν
ἀναπέπαυσαι, τοῦ Ἀβραὰµ νὺν ἐν κόλποις Πάτερ Ὅσιε.

Θεοτοκίον
Ἰθυνόν µου, τῆς ψυχῆς τὰς κινήσεις Πανάµωµε, πρὸς θεία προστάγµατα, τοῦ ἐκ γαστρός σου
ἐκλάµψαντος, ζάλης λυτρουµένη µε, τῶν ἐν τῷ βίω σκανδάλων µεσιτείαις σου.

 

Τοῦ Θηβαίου
 

Ὠδὴ ε'
«Ὀρθρίζοντες βοώµέν σοὶ Κύριε. Σῶσον ἡµᾶς, σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡµῶν, ἐκτός σου ἄλλον οὐκ οἴδαµεν».

 

Ἐν ὕµνοις καὶ νηστείαις µακάριε, προσευχαὶς καὶ ἀγρυπνίαις, διαπρέψας Ὅσιε, πρὸς τὸν Θεὸν
κατεσκήνωσας.
 

Ὁ βίος σου πανέντιµος γέγονεν, ἓν Κυρίω Παῦλε παµµακάριστε, καὶ ἡ ταφή σου παράδοξος.
 



Τὸν δρόµον τῆς ἀσκήσεως Ὅσιε, ἐκτελέσας, ταὶς ἄνω ∆υνάµεσι, Πάτερ ἐφάµιλλος γέγονας.
Θεοτοκίον

Παρθένον µετὰ τοκον ὑµνούµέν σε, Θεοτόκε, σὺ γὰρ τὸν Θεὸν Λόγον, σαρκὶ τῶ κόσµω ἐκύησας.
 

Τοῦ Καλυβίτου
 

Ὁ φωτισµὸς
Ξένος τῆς γῆς, τῶν ἠδέων ἐγένου, ξένος οἰκείων, ξένος γεννητόρων οἰκεία γνώµη, καὶ ἐγκρατεία
σεαυτὸν ἐκκαθάρας, ὠκειώθης τῶ Παντοκράτορι, Πάτερ, Ἰωάννη, πτωχεύσας τῶ πνεύµατι.
 

Οἶκον σαυτόν, τῆς Ἁγίας Τριάδος ἀποτελέσας, ἔστερξας στενούµενος, τὴ καλύβη, θείαις µελέταις τὴν
ψυχὴν ἐκκαθαίρων, καὶ τὸ κάλλος Θεοῦ τὸ ἄρρητον, Πάτερ, Ἰωάννη, ἀεὶ φανταζόµενος.
 

Νόµου Θεοῦ πληρωτὴς ἀνεδείχθης, µηδὲν προκρῖνας, τούτου τῆς ἀγάπης, θεόφρον Πάτερ, οὐκ ἀδελφῶν
γάρ, οὗ γονέων σὲ φίλτρον, οὐδὲ πλοῦτος οὐδὲ ἀξίωµα, οὐδὲ τῆς σαρκὸς ἡδονὴ κατεχαύνωσεν.

Θεοτοκίον
Ἐµµανουήλ, τῶν ἁπάντων ∆εσπότην, τίκτεις ἀφθόρως, µείνασα παρθένος καὶ µετὰ τόκον,
Παρθενοµῆτορ, ὃν ἀπαύστως δυσώπει, ἐπηρείας ἐχθρῶν λυτρώσασθαι, τούς ὑπὸ τὴν σκέπην, τὴν σὴν
καταφεύγοντας.
 

Τοῦ Θηβαίου
 

Ὠδὴ ς'
«Χιτώνά µοὶ παράσχου φωτεινόν, ὁ ἀναβαλλόµενος φῶς ὡς ἱµάτιον, πολυέλεε Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡµῶν».

 

Τὰς χείρας ἐκπετάσας πρὸς Θεόν, τὴν ψυχήν σου Ὅσιε, αὐτῷ παρατέθεικας, ἐν ἡµέρα καὶ νυκτί,
εὐαρεστήσας αὐτῷ.

 

Ἐδόξασαν τὴν κοίµησιν τὴν σήν, Ἀγγέλων στρατεύµατα, Προφητῶν τε τάγµατα, καὶ Ἁγίων
Ἀποστόλων, Πάτερ Ὅσιε.
 

Τὴν ζάλην τῶν παθῶν διαφυγῶν, τῶ ἱστίω Ὅσιε, τῆς ἄκρας ἀσκήσεως, εἰς ἀχείµαστον λιµένα,

προσωρµίσθης Χριστοῦ.

Θεοτοκίον
Ἡ µόνη διὰ λόγου ἐν σαρκί, τὸν Λόγον κυήσασα, ῥύσαι δεόµεθα, τῶν παγίδων τοῦ ἐχθροῦ, τὰς ψυχὰς
ἡµῶν.
 

Τοῦ Καλυβίτου
 

Ἐν ἀβύσσῳ πταισµάτων
Ὑπερήφανον ὄφιν κατέβαλες, ταπεινοφροσύνης τοὶς ὅπλοις Μακάριε, καὶ ὑψωθεὶς ἐν πνεύµατι, εἰς
σκηνὰς ἀειζώους ἐσκήνωσας.
 

Χαρισµάτων ἐπλήσθης τοῦ Πνεύµατος, καὶ τῆς πονηρίας, ὑπέταξας πνεύµατα, ὡς νουνεχὴς καὶ
φρόνιµος, καὶ Θεῷ ὁλικῶς ἀνακείµενος.
 

Ἀπαθείας ἐµπρέπων ὑψώµασι, Πάτερ, Ἰωάννη, καλύβη στενούµενος, καὶ πειρασµοὶς βαλλόµενος,
ἐκαρτέρεις ἐνθέως νευρούµενος.

Θεοτοκίον
Ἰσουργὸν τῷ Τεκόντι καὶ σύνθρονον, Λόγον ἐκ γαστρός σου Ἁγνὴ ἐσωµάτωσας, δι' εὐσπλαγχνίαν
ἄφατον, τὸ ἡµέτερον ὅλον φορέσαντα.

Ὁ Εἱρµὸς
«Ἐν ἀβύσσῳ πταισµάτων κυκλούµενος, τὴν ἀνεξιχνίαστον τῆς εὐσπλαγχνίας σου, ἐπικαλοῦµαι
ἄβυσσον. Ἐκ φθορᾶς ὁ Θεὸς µὲ ἀνάγαγε».



 

Κοντάκιον τοῦ Καλυβίτου
Ἦχος β'  Τὰ ἄνω ζητῶν

Ποθήσας σοφέ, πτωχείαν χριστοµίµητον, γονέων τῶν σῶν, τὸν πλοῦτον ἐγκατέλιπες, καὶ τὸ Εὐαγγέλιον
ἐν χερσί σου κρατῶν ἠκολούθησας, Ἰωάννη Χριστῷ τῶ Θεῷ, πρεσβεύων ἀπαύστως ὑπὲρ πάντων ἡµῶν.

Ὁ Οἶκος
Τὶς ἱκανὸς ἀξίως ὑµνῆσαι τῶν σῶν κόπων, καὶ πόνων, καὶ Καµάτων πολλῶν τὸ κλέος καὶ τὸ µέγεθος;
ἀλλὰ λιταίς σου, ταὶς πρὸς Θεὸν εὐπροσδέκτοις, τοῦ Πνεύµατος χάριν µοὶ νὺν χορήγησον, ὅπως τοὺς
σοὺς ὑπὲρ φύσιν ἀγῶνας ἐκφράσω Πιστῶς, καὶ µέλψω τὸ ὑπὲρ λόγον καρτερόν σου, καὶ τῆς
συνειδήσεως τὴν ὑποµονὴν Παµµακάριστε, δι' ἦς πλάνον ἐχθρὸν κατήσχυνας, πρεσβεύων ἀπαύστως
ὑπὲρ πάντων ἡµῶν.
 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
Τὴ ΙΕ' τοῦ αὐτοῦ µηνός, Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Παύλου τοῦ Θηβαίου.

Στίχοι
·        Εἰ θαῦµα Θήβαις ταὶς παρ' Αἴγυπτον πύλαι,
·        Πόσον γε Παῦλος, κὰν βίου λίπη πύλας;
·        Βλαστὸς Θηβαϊδος πέµπτη δεκάτη θάνε Παῦλος
 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Ἰωάννου, τοῦ διὰ Χριστὸν πτωχοῦ, ὃς καὶ
Καλύβίτης ὠνοµάσθη.

Στίχοι
·        Ἀρνησίκοσµος παὶς λιπῶν γὴς καλύβην,
·        Ἐν οὐρανοῖς ἔπηξε καινὴν καλύβην.
·        Πέµπτη Ἰωάννης δεκάτη καλύβην µετέπηξεν.
 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος Πανσοφίου.

Στίχοι
·        Καὶ Πανσόφιον πλήξατε πλάνοι πλέον.
·        Οὕτω γὰρ αὐτῷ πλέξε τε πλείω στέφη.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, οἱ Ἅγιοι ἓξ Πατέρες ἐν εἰρήνῃ τελειοῦνται.
Στίχοι

·        Ψυχαὶ διαυγεῖς ἓξ ἀποπτᾶσαι βίου,

·        Ἑξαπτέρυξι συµπαρίστανται Νόοις.
 

Ταὶς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον καὶ σῶσον ἡµᾶς. Ἀµήν.
 

Ὠδὴ ζ'
«Ὁ ἐν ἀρχῇ τὴν γὴν θεµελιώσας, καὶ οὐρανοὺς τῶ λόγῳ στερεώσας, εὐλογητὸς εἶ εἰς τοὺς αἰῶνας
Κύριε, ὁ Θεὸς ὁ τῶν Πατέρων ἡµῶν».

 

Τὸ φρόνηµα τῆς σαρκὸς ὑποτάξας, τῶ πνεύµατι ὁ Ὅσιος ἐβόα. Εὐλογητὸς εἶ εἰς τοὺς αἰῶνας Κύριε, ὁ
Θεὸς τῶν Πατέρων ἡµῶν.
 

∆ιασωθεὶς τοῦ ἐχθροῦ τῶν παγίδων, ὁ, Ὅσιος ἐν χαρᾷ ἀνεβόα. Εὐλογητὸς εἶ εἰς τοὺς αἰῶνας Κύριε, ὁ
Θεὸς τῶν Πατέρων ἡµῶν.
 

Τὴν τῶν παθῶν φλόγα πατήσας πᾶσαν, ἀσκητικῶς ὁ Ὅσιος ἐβόα. Εὐλογητὸς εἶ εἰς τοὺς αἰῶνας Κύριε,
ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων ἡµῶν.

Θεοτοκίον
Ὁ οὐρανὸν ποιήσας τὴν Παρθένον, καὶ ἐξ αὐτῆς ὡς ἥλιος ἐκλάµψας, εὐλογητὸς εἶ εἰς τοὺς αἰῶνας
Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων ἡµῶν.
 



Τοῦ Καλυβίτου
 

Ἀντίθεον πρόσταγµα
Στενὴν προετίµησας τῆς εὐρυχώρου, ὁδοῦ ἀξιάγαστε, καὶ χαίρων ἐκαρτέρησας, πυλῶσι γονέων σου
ὀνειδιζόµενος, καὶ κατατρυχόµενος πολλαίς, ἐν ἀσθενείαις θεοµακάριστε.
 

Σαυτὸν κατεκάλλυνας ὡραιοτάταις, Σοφέ, ἀναβάσεσι, σαρκὸς νεκρώσας φρόνηµα, διὸ προσεχώρησας
πρὸς τὰ οὐράνια, δήµοις ἀριθµούµενος ἀεί, σεπτῶν Πατέρων ἀξιοθαύµαστε.
 

Ὁδοὺς πορευόµενος τὰς εἰσαγούσας, πρὸς θείαν κατάπαυσιν, ἐξέκλινάς τὰ βάραθρα, δαιµόνων
Μακάριε, θεία σκεπόµενος, χάριτι κραυγάζων τε, ὁ ὧν, εὐλογηµένος καὶ ὑπερένδοξος.

Θεοτοκίον
Ὑµνοῦµεν τὸν τόκον σου Εὐλογηµένη, δι' οὗ ἐλυτρώθηµεν, τῆς πάλαι κατακρίσεως, καὶ σὲ
µακαρίζοµεν, Θεοµακάριστε, µόνην ἣν ἠγάπησεν, ὁ ὧν εὐλογηµένος καὶ ὑπερένδοξος.
 

Τοῦ Θηβαίου
 

Ὠδὴ η'

«Τὸν ἄναρχον Βασιλέα τῆς δόξης, ὃν φρίττουσι στρατιαὶ τῶν Ἀγγέλων, ὑµνεῖτε Ἱερεῖς, λαὸς
ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας».

 

Ἐζήλωσας, Ἰωάννην θεόφρον, τὸν Πρόδροµον, ἐν ἐρήµῳ ἀσκήσας, µεθ' οὗ καὶ τῆς ζωῆς, τυχεῖν
κατηξιώθης, τῆς ὄντως ἀϊδίου.

Κατέσβεσας τῶν παθῶν τὰς καµίνους, Πατὴρ ἡµῶν, ἐγκρατείας τὴ δρόσω βοῶν πανευσεβῶς. Λαὸς
ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Παράδεισον ἀληθῶς ἀπειργάσω, τὴν ἔρηµον, ἐν αὐτῇ διαπρέψας, ἐν πάσῃ ἀρετή, διὸ καὶ Παραδείσου,

τρυφῆς κατηξιώθης.
Θεοτοκίον

Ὡς ἔχουσα πρὸς Θεὸν παρρησίαν, πανύµνητε Θεοµῆτορ Μαρία, ἱκέτευε αὐτόν, κινδύνων λυτρωθῆναι,
τοὺς πίστει σὲ ὑµνοῦντας.
 

Τοῦ Καλυβίτου
 

Τὸν ἐν καµίνῳ τοῦ πυρὸς
Μὴ παλαιούµενον σαυτῶ, Ἰωάννη ἀρεταὶς πεποικιλµένον, ἐξυφαίνων χιτῶνα, περιβολὴν πενιχράν, ἐν
εἴδει πτωχοῦ σὺ ἐνδέδυσαι, τοὶς τῶν γεννητόρων, προσκαρτερῶν πυλῶσιν.
 

Ἄµεµπτος ἄλλος ὡς, Ἰώβ, πρὸ θυρὼν κακοπαθεῖς ὡς ἐν κοπρίᾳ, ὑποφέρων ὀνείδη τῶν οἰκετῶν σου
Σοφέ, λιµῶ τε καὶ δίψει πιεζόµενος, ὅθεν ἐκληρώσω, τὴν ἄνω βασιλείαν.
 

Κατηκολούθησας σαφῶς, ὦπερ εἴληφας χερσὶν Εὐαγγελίω, καὶ ἑπτώχευσας Μάκαρ, πενθῶν ἐν ὅλη
ζωή, καὶ πρᾶος γέγονας καὶ ἄκακος, καὶ τῆς βασιλείας, τῆς ἄνω κληρονόµος.
 

Ἄλλος ἐδείχθης Ἀβραάµ, τὴν Τριάδα ξεναγῶν τὴ σὴ καλύβη, ἀναβάσεσι θείαις, καὶ λογισµοὶς
καθαροῖς, καὶ ἄκρα πτωχεία Μακάριε, ταύτην θεραπεύσας, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.

Θεοτοκίον
Ῥεῖθρον ἀέναον ἡµῖν, τοὶς προστρέχουσιν εἰς σὲ Ἁγνὴ πηγάζεις, οὗ τὴν ἄφθονον, χάριν, ἀπαρυόµενοι
σοῦ, ὑµνοῦµεν τὸν Τόκον πανάχραντε, καὶ ὑπερυψοῦµεν, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.

Ὁ Εἱρµὸς
«Τὸν ἐν καµίνῳ τοῦ πυρός, τῶν Ἑβραίων τοὶς Παισὶ συγκαταβάντα, καὶ τὴν φλόγαν εἰς δρόσον,
µεταβαλόντα Θεόν, ὑµνεῖτε τὰ ἔργα ὡς Κύριον, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας».

 

Τοῦ Θηβαίου



 

Ὠδὴ Θ'

«Τὸν ἀόρατον µορφή, θεϊκὴ δεξαµένη, ἀπειρόγαµε Παρθένε καὶ Μήτηρ, ὕµνοις τὸν τόκον σου
µεγαλύνοµεν».

 

Ὡς θησαυρὸν σὲ νοητόν, κεκρυµµένον Ὅσιε, ἀπεκάλυψεν ὁ Θεὸς Ἀντωνίω, ἡµῖν δὲ εἰς δόξαν καὶ
ἀγαλλίασιν.
 

Εἰς τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, σεαυτὸν καθηλώσας Πάτερ Ὁσιε, τὴ τοῦ θανάτου µελέτη, τὸν βίον τελέσας
ζωῆς ἠξίωσαι.
 

Ὡς παρρησίαν πρὸς Θεόν, κεκτηµένος πρέσβευε, ὑπὲρ τῶν πίστει ἐπὶ γῆς ἐκτελούντων, τὴν µνήµην σου
ταύτην, Παῦλε µακάριε.

Θεοτοκίον
Ἡ τὸν συνάναρχον Πατρί, καὶ Ἁγίω Πνεύµατι, συλλαβοῦσα Χριστόν, καὶ τεκοῦσα ἀφράστως, Παρθένε
ἱκέτευε, τοῦ σωθῆναι ἡµᾶς.
 

Τοῦ Καλυβίτου
 

Ἀνάρχου Γεννήτορος
Ἰσχύς µου καὶ ὕµνησις, ὁ Κύριος ἐκραύγαζες, τὸν προστάτην τοῦ σκότους, ἐν τούτῳ τρέποµαι, τὰς
φαντασιώδεις ἀπάτας, τὰς παρ' αὐτοῦ, οὐδόλως πτοοῦµαι, µόνον φανταζόµενος, κάλλος θεῖον καὶ
ἀπρόσιτον.
 

Ὡς γῆ πίων Ὅσιε, ἡ σὴ καρδία δέδεκται, τὸν οὐράνιον σπόρον, νοὸς ταὶς αὔλαξι, καὶ ἑκατοστεύοντα
στάχυν, καρποφορεῖς, ἐκτρέφοντα πάντων, πιστῶς τῶν τιµώντων σε, τὰς ψυχὰς θεοµακάριστε.
 

Συνῶν τῶ ∆εσπότη σου, καὶ ταὶς ἐκεῖθεν Ὅσιε, φανοτάταις λαµπάσι καταυγαζόµενος, θεῖον φωτισµὸν
τοὶς ἐν πίστει, τὴν φωταυγῆ, τελούσί σου µνήµην, δοθῆναι ἱκέτευε, Ἰωάννη ἀξιάγαστε.
 

Ἡγίασε Κύριος, ἐκ µήτρας σὲ Μακάριε, πρὸς αὐτόν τε πορείας τὰς σᾶς κατεύθυνεν, ὅθεν ἠριθµήθης
Ὁσίοις, τοὶς εὐσεβῶς πεπολιτευµένοις, µεθ' ὧν τῆς Θεώσεως, ἀπολαύεις Παναοίδιµε.

Θεοτοκίον
Φωτὸς οἰκητήριον, ἡ µήτρα σου γεγένηται, δι' οὗ φῶς οἱ ἐν σκότει, εἶδον καθήµενοι, ὅθεν σὲ φωναὶς
ἀσιγήτοις, Μήτηρ Θεοῦ, ἀεὶ ἀνυµνοῦµεν, καὶ πόθω γεραίροµεν,
τὴν ἐλπίδα τῶν ψυχῶν ἡµῶν.

Ὁ Εἱρµὸς
«Ἀνάρχου Γεννήτορος, Υἱὸς Θεὸς καὶ Κύριος, σαρκωθεὶς ἐκ Παρθένου, ἡµῖν ἐπέφανε, τὰ ἐσκοτισµένα
φωτίσαι, συναγαγεῖν τὰ ἐσκορπισµένα. ∆ιὸ τὴν πανύµνητον, Θεοτόκον µεγαλύνοµεν».

 

Ἐξαποστειλάριον τοῦ Θηβαίου
Γυναῖκες ἀκουτίσθητε

Μεθέξεσι Θεούµενος, ταὶς πρὸς τὸ θεῖον Ὅσιε, Θεὸς θετὸς χρηµατίζεις, σὺν Ἀντωνίω παµµάκαρ, µεθ'

οὗ ἡµῶν µνηµόνευε, τῶν ἐκτελούντων Ἅγιε, τὴν φωτοφόρον µνήµην σου, καὶ σὲ τιµώνων ἐκ πόθου,

Παῦλε φωστὴρ Μοναζόντων.
Τοῦ Καλυβίτου  ὅµοιον

Πτωχὸς ὡς ἄλλος ὁ Λάζαρος, προσεκαρτέρεις Ὅσιε, τῶν γεννητόρων πυλῶσι, στενοχωρούµενος Πάτερ,

µικρὰ καλύβη πάνσοφε, ἀλλ' εὐρες νὺν εὐρύχωρον, τὴν µέτ' Ἀγγέλων σκήνωσιν, καὶ τῶν Ἁγίων
ἁπάντων, ἐν οὐρανοῖς Ἰωάννη.

Ἑτερον τοῦ αὐτοῦ  ὅµοιον
Γονέων τὴν προσπάθειαν, λιπῶν καὶ πλοῦτον ῥέοντα, τὸν σὸν σταυρὸν ἢ ῥας Πάτερ, καὶ τῶ Χριστῷ
Ἰωάννη, προθύµως ἠκολούθησας, ἀσκητικῶς νεκρώσας δέ, τὰ πάθη πρὸς ἀπάθειαν, ἀνέδραµες, καὶ
πρεσβεύεις, ὑπὲρ ἡµῶν θεοφόρε.

Θεοτοκίον  ὅµοιον



Βουλῆς µεγάλης Ἄγγελον, τὸν τοῦ πατρὸς γεγέννηκας, Χριστὸν πανύµνητε Κόρη, τὸν βασιλέα τῆς
δόξης, οὗ τὸν Σταυρὸν οἱ Ὅσιοι καὶ ἀσκηταὶ ἀράµενοι, ὀπίσω τούτου ἕδραµον, µεθ' ὧν ἀπαύστως
δυσώπει, ὑπὲρ ἡµῶν Θεοτόκε.
 

Εἰς τὸν Στίχον Στιχηρὰ τῆς Ὀκτωήχου.

 

∆όξα... Ἦχος πλ. δ'
Τῶν Μοναστῶν τὰ πλήθη, τὸν καθηγητὴν σὲ τιµῶµεν Παῦλε Πατὴρ ἡµῶν, διὰ σοῦ γὰρ τὴν τρίβον τὴν
ὄντως εὐθεῖαν, πορεύεσθαι ἔγνωµεν. Μακάριος εἶ, τῶ Χριστῷ δουλεύσας, καὶ ἐχθροῦ θριαµβεύσας τὴν
δύναµιν, Ἀγγέλων συνόµιλε, Ὁσίων ὁµόσκηνε καὶ ∆ικαίων, µεθ' ὧν πρέσβευε τῶ Κυρίω, ἐλεηθῆναι τὰς
ψυχὰς ἡµῶν.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Ἁγνὴ Παρθένε, τοῦ Λόγου πύλη, τοῦ Θεοῦ ἡµῶν Μήτηρ, ἱκέτευε σωθῆναι ἡµᾶς.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Ὧ τοῦ παραδόξου θαύµατος

Τὶ τὸ ὁρώµενον θέαµα, ὁ τοὶς ἐµοὶς ὀφθαλµοίς, καθορᾶται ὧ ∆έσποτα; ὁ συνέχων ἅπασαν, κτίσιν ξύλω
ἀνήρτησαι, καὶ θανατοῦσαι, ὁ πᾶσι νέµων ζωήν, ἢ Θεοτόκος κλαίουσα ἔλεγεν, ὅτε ἑώρακεν, ἐν Σταυρῷ
ὑψούµενον, τὸν ἐξ αὐτῆς, ἀρρήτως ἐκλάµψαντα, Θεὸν καὶ ἄνθρωπον.
 

Ἡ λοιπὴ Ἀκολουθία τοῦ Ὄρθρου, ὡς σύνηθες, καὶ Ἀπόλυσις.


