
ΤΗ ΙΑ' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ

 

Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Θεοδοσίου τοῦ Κοινοβιάρχου.

 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

Στιχολογοῦµεν τὴν α' στάσιν τοῦ, Μακάριος ἀνήρ. Εἰς δὲ τό, Κύριε ἐκέκραξα, ἱστῶµεν Στίχους
ς' καὶ ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Ἦχος πλ. α'  Ὅσιε Πάτερ
Ὅσιε Πάτερ, θεοφόρε Θεοδόσιε, µεγάλως ἠγωνίσω ἐν τῇ προσκαίρω ζωή, ἐν ὕµνοις καὶ νηστείαις καὶ
ἀγρυπνίαις, τύπος γενόµενος τῶν σῶν φοιτητῶν, νὺν δὲ συγχορεύεις µετὰ τῶν Ἀσωµάτων, Χριστὸν
ἀπαύστως δοξολογῶν, τὸν ἐκ Θεοῦ Θεὸν Λόγον καὶ Λυτρωτήν, τὸν ὑποκλίναντα τὴν κάραν τῶ
Προδρόµω, καὶ ἁγιάσαντα τὴν φύσιν τῶν ὑδάτων. Αὐτὸν ἱκέτευε, αὐτὸν δυσώπει Ὅσιε, δωρηθῆναι τὴ
Ἐκκλησία, ὁµόνοιαν, εἰρήνην, καὶ µὲν ἂ ἔλεος. (∆ίς)
 

Ὅσιε Πάτερ, θεοφόρε Θεοδόσιε, εὑροῦσα ὡς ἐπόθει, τὴν καθαράν σου ψυχήν, τοῦ Πνεύµατος ἡ χάρις
τοῦ Παναγίου, σοὶ ἐνεσκήνωσεν ὡς ἄχραντον φῶς, οὗ τὴ ἐνεργεία φαιδρὼς ἠγλαϊσµένος, Χριστὸν
ἀπαύστως δοξολογεῖς, τὸν ἐν δυσὶ ταὶς οὐσίαις ἕνα Υἱόν, τὸν βαπτιζόµενον χειρὶ τὴ τοῦ Προδρόµου,

καὶ µαρτυρούµενον τὴ φωνὴ τὴ πατρώα. Αὐτὸν ἱκέτευε, αὐτὸν δυσώπει Ὅσιε, δωρηθῆναι τὴ οἰκουµένη,

ὁµόνοιαν, εἰρήνην, καὶ µέγα ἔλεος. (∆ίς)
 

Ὅσιε Πάτερ, θεοφόρε Θεοδόσιε, εἰκότως ἠξιώθης τῆς µακαρίας ζωῆς, ἁγνεία καὶ ἀσκήσει ταύτην
εὑρῶν, ζῶν γὰρ µετέστης πρὸς τὴν ἄνω ζωήν, πᾶσι χαίρειν εἰπών, καὶ σὺν τοὶς Ἀσωµάτοις, Χριστὸν
ἀπαύστως δοξολογῶν, τὸν ἐκ Παρθένου ἀφράστως σάρκα λαβόντα, καὶ καταδύσαντα τὰς ἡµῶν
ἁµαρτίας, ἐν τῷ Βαπτίσµατι, ἐν ῥείθροις Ἰορδάνου. Αὐτὸν ἱκέτευε, αὐτὸν δυσώπει Ὅσιε, δωρηθῆναι τὴ
οἰκουµένη, ὁµόνοιαν, εἰρήνην, καὶ µέγα ἔλεος. (∆ίς)

∆όξα... Ἦχος β'

Ὅσιε Πάτερ, ὡς πόλιν ζῶντος Θεοῦ, εὔφραναν τὴν ἱεράν σου ψυχήν, τοῦ ποταµοῦ τὰ ὁρµήµατα, τοῦ
ὕδατος τῆς ἀφέσεως, τοῦ διελθόντος τὸν Ἰορδάνην, καὶ πᾶσι τοὶς πέρασι, τῆς εὐσεβείας τὸν λόγον
πηγάσαντος, Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ ἡµῶν, ὃν ἱκέτευε παµµάκαρ Θεοδόσιε, τοῦ σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

Καὶ νύν... ὁ αὐτὸς
Ὑπέκλινας κάραν τῶ Προδρόµω, συνέθλασας κάρας τῶν δρακόντων, ἐπέστης ἐν τοῖς ῥείθροις,
ἐφώτισας τὰ σύµπαντα, τοῦ δοξάζειν σὲ Σωτήρ, τὸν φωτισµὸν τῶν ψυχῶν ἡµῶν.
 

Εἴσοδος, Φῶς Ἱλαρόν. Τὸ Προκείµενον τῆς ἡµέρας καὶ τὰ Ἀναγνώσµατα.

 

Σοφίας Σολοµῶντος τὸ Ἀνάγνωσµα
(Κέφ. 3, 1-9)

∆ικαίων ψυχαὶ ἐν χειρὶ Θεοῦ, καὶ οὐ µὴ ἄψηται αὐτῶν βάσανος. Ἔδοξαν ἐν ὀφθαλµοῖς ἀφρόνων
τεθνάναι, καὶ ἑλογίσθη κάκωσις ἡ ἔξοδος αὐτῶν, καὶ ἡ ἀφ' ἡµῶν πορεία σύντριµµα, οἱ δὲ εἰσιν ἐν
εἰρήνῃ. Καὶ γὰρ ἐν ὄψει ἀνθρώπων ἐὰν κολασθῶσιν, ἡ ἐλπὶς αὐτῶν ἀθανασίας πλήρης. Καὶ ὀλίγα
παιδευθέντες, µεγάλα εὐεργετηθήσονται. Ὅτι ὁ Θεὸς ἐπείρασεν αὐτούς, καὶ εὗρεν αὐτοὺς ἀξίους
ἑαυτοῦ. Ὡς χρυσὸν ἐν χωνευτηρίῳ ἐδοκίµασεν αὐτούς, καὶ ὦς ὁλοκάρπωµα θυσίας προσεδέξατο
αὐτούς. Καὶ ἐν καιρῷ ἐπισκοπῆς αὐτῶν ἀναλάµψουσι, καὶ ὡς σπινθῆρες ἐν καλάµῃ διαδραµοῦνται.
Κρινοῦσιν ἔθνη, καὶ κρατήσουσι λαῶν, καὶ βασιλεύσει αὐτῶν Κύριος εἰς τούς αἰῶνας, οἱ πεποιθότες ἐπ'

αὐτῷ, συνήσουσιν ἀλήθειαν, καὶ οἱ πιστοὶ ἐν ἀγάπῃ προσµενοῦσιν αὐτῷ, ὅτι χάρις καὶ ἔλεος ἐν τοῖς
ὁσίοις αὐτοῦ, καὶ ἐπισκοπὴ ἐν τοῖς ἐκλεκτοὶς αὐτοῦ.

Σοφίας Σολοµῶντος τὸ Ἀνάγνωσµα
(Κέφ. 5, 15-23 & 6, 1-3)

∆ίκαιοι εἰς τὸν αἰῶνα ζῶσι, καὶ ἐν Κυρίῳ ὁ µισθὸς αὐτῶν, καὶ ἡ φροντὶς αὐτῶν παρὰ Ὑψίστω. ∆ιὰ
τοῦτο λήψονται τὸ βασίλειον τῆς εὐπρεπείας, καὶ τὸ διάδηµα τοῦ κάλλους ἐκ χειρὸς Κυρίου, ὅτι τὴ
δεξιὰ αὐτοῦ σκεπάσει αὐτούς, καὶ τῶ βραχίονι ὑπερασπιεῖ αὐτῶν. Λήψεται πανοπλίαν, τὸν ζῆλον



αὐτοῦ, καὶ ὁπλοποιήσει τὴν κτίσιν εἰς ἄµυναν ἐχθρῶν. Ἐνδύσεται θώρακα δικαιοσύνην, καὶ
περιθήσεται κόρυθα, κρίσιν ἀνυπόκριτον. Λήψεται ἀσπίδα ἀκαταµάχητον, ὁσιότητα, ὀξυνεῖ δὲ
ἀπότοµον ὀργὴν εἰς ῥοµφαίαν, συνεκπολεµήσει αὐτῷ ὁ κόσµος ἐπὶ τοὺς παράφρονας. Πορεύσονται
εὔστοχοι βολίδες ἀστραπῶν, καὶ ὡς ἀπὸ εὐκύκλου τόξου, τῶν νεφῶν, ἐπὶ σκοπὸν ἀλοῦνται, καὶ ἐκ
πετροβόλου θυµοῦ πλήρεις ῥιφήσονται χάλαζαι. Ἀγανακτήσει κατ' αὐτῶν ὕδωρ θαλάσσης, ποταµοὶ δὲ
συγκλύσουσιν ἀποτόµως, ἀντιστήσεται αὐτοῖς πνεῦµα δυνάµεως, καὶ ὦς λαῖλαψ ἐκλικµήσει αὐτούς.
Καὶ ἐρηµώσει πᾶσαν τὴν γὴν ἀνοµία, καὶ ἡ κακοπραγία περιτρέψει θρόνους δυναστῶν. Ἀκούσατε οὖν,
Βασιλεῖς, καὶ σύνετε, µάθετε, δικασταί, περάτων γής, ἐνωτίσασθε, οἱ κρατοῦντες πλήθους, καὶ
γεγαυρωµένοι ἐπὶ ὄχλοις Ἐθνῶν. Ὅτι ἐδόθη παρὰ Κυρίου ἡ κράτησις ὑµῖν, καὶ ἡ δυναστεία παρὰ
Ὑψίστου.

Σοφίας Σολοµῶντος τὸ Ἀνάγνωσµα
(Κέφ. 4, 7-15)

∆ίκαιος ἐὰν φθάση τελευτῆσαι, ἐν ἀναπαύσει ἔσται. Γῆρας γὰρ τίµιον, οὗ τὸ πολυχρόνιον, οὐδὲ ἀριθµῶ
ἐτῶν µεµέτρηται. Πολιὰ δὲ ἐστι φρόνησις ἀνθρώποις, καὶ ἡλικία γήρως, βίος ἀκηλίδωτος. Εὐάρεστος
Θεῷ γενόµενος ἠγαπήθη, καὶ µεταξὺ ἁµαρτωλῶν µετετέθη. Ἡρπάγη, µὴ κακία ἀλλάξη σύνεσιν αὐτοῦ,

ἢ δόλος ἀπατήση ψυχήν αὐτοῦ, βασκανία γὰρ φαυλότητος ἀµαυροὶ τὰ καλά, καὶ ῥεµβασµὸς ἐπιθυµίας
µεταλλεύει νοῦν ἄκακον. Τελειωθεὶς ἐν ὀλίγῳ, ἐπλήρωσε χρόνους µακρούς, ἀρεστὴ γάρ ἣν Κυρίω ἡ
ψυχὴ αὐτοῦ, διὰ τοῦτο ἔσπευσεν ἐκ µέσου πονηρίας. Οἱ δὲ λαοὶ ἰδόντες, καὶ µὴ νοήσαντες, µηδὲ θέντες
ἐπὶ διανοία τὸ τοιοῦτον ὅτι χάρις καὶ ἔλεος ἐν τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ, καὶ ἐπισκοπὴ ἐν τοῖς ἐκλεκτοὶς αὐτοῦ.

 

Ἀπόστιχα Στιχηρὰ Προσόµια τῆς Ἑορτῆς.
 

Ἦχος δ'  Ἐδωκας σηµείωσιν
Ἴδε πῶς περίκειµαι, τὴν σὴν εἰκόνα ἣν ἔπλασα, ὑπὲρ νοῦν ταπεινούµενος, ὁ κυριος ἔφησε. Τὶ οὖν ξένον
φίλε, εἰ καθυποκύπτω, τὴ δεξιά σου ὦς πὲρ εἰς, τῶν σῶν συνδούλων καὶ περιβάλλοµαι, γυµνούµενος τὰ
ὕδατα; τοὺς γυµνωθέντας γὰρ βούλοµαι, ἐπενδύσαι ὡς εὔσπλαγχνος, ἀφθαρσίαν αἰώνιον,
 

Στίχ. Ἡ θάλασσα εἶδε καὶ ἔφυγεν, ὁ Ἰορδάνης ἐστάφη εἰς ὀπίσω,

 

Ὤφθης σωµατούµενος, ἀλλὰ νηδὺς σὲ ἐδέξατο, ἀκατάφλεκτος µείνασα, κάµινος γὰρ πόρρωθεν, ταύτην
εἰκονίζει, µὴ φλέξασα Παίδας, ἐγὼ δὲ χόρτος ὢν πυρί, πῶς ἐπιθήσω χείράς σοὶ ∆έσποτα; ὃν φρίττει τὰ
οὐράνια, καὶ τὰ ἐπίγεια ἅπαντα; Ἰησοῦ παντοδύναµε, ὁ Σωτὴρ τῶν ψυχῶν ἡµῶν.
 

Στίχ. Τὶ σοὶ ἐστι θάλασσα, ὅτι ἔφυγες; καὶ σοὶ Ἰοράνη ὅτι ἀνεχώρησας εἰς τὰ ὀπίσω;

 

Σὺ µε ἐν τοῖς ὕδασι, τοῦ Ἰορδάνου ἀπόπλυνον, ῥύπον ὅλως µὴ ἔχοντα, ὁ Κύριος ἔφησε, καὶ ἡ
ῥυπωθεῖσα, φύσις τῶν ἀνθρώπων, τὴ παραβάσει τοῦ Ἀδάµ, ἀποπλυθεῖσα καινὴ γενήσεται, ἐµοῦ
βαπτιζοµένου γάρ, ἡ ἀναγέννησις ἅπασι, τοὶς ἀνθρώποις δι' ὕδατος, καὶ τοῦ Πνεύµατος γίνεται.

∆όξα... Ἦχος πλ. δ'
Τοῦ Στουδίτου

Τῶν Μοναστῶν τὰ πλήθη, τὸν καθηγητὴν σὲ τιµῶµεν, Πατὴρ ἡµῶν Θεοδόσιε, διὰ σοῦ γὰρ τὴν τρίβον,
τὴν ὄντως εὐθεῖαν, πορεύεσθαι ἔγνωµεν. Μακάριος εἶ, τῶ Χριστῷ δουλεύσας, καὶ ἐχθροῦ θριαµβεύσας
τὴν δύναµιν, Ἀγγέλων συνόµιλε, Ὁσίων ὁµόσκηνε καὶ ∆ικαίων. Μεθ' ὧν πρέσβευε τῶ Κυρίω,

ἐλεηθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.
Καὶ νύν... ὁ αὐτὸς

Τὰ τῶν Ἀγγέλων στρατεύµατα ἐξίσταντο, ὁρώντά σε σήµερον ἐν Ἰορδάνῃ, γυµνὸν ἐστώτα Σωτὴρ ἐν
τοῖς ὕδασι, καὶ τὴν ἄχραντον κορυφήν σου ὑποκλίναντα, βαπτισθῆναι ὑπὸ Ἰωάννου, σοῦ γὰρ
πτωχεύσαντος ἑκουσίως, ὁ κόσµος ἐπλουτίσθη, Κύριε δόξα σοί.

Ἀπολυτίκιον  Ἦχος πλ. δ'
Ταὶς τῶν δακρύων σου ῥοαίς, τῆς ἐρήµου τὸ ἄγονον ἐγεώργησας, καὶ τοὶς ἐκ βάθους στεναγµοίς, εἰς
ἑκατὸν τοὺς πόνους ἐκαρποφόρησας, καὶ γέγονας φωστὴρ τὴ οἰκουµένη, λάµπων τοὶς θαύµασιν, Ὅσιε
Πατὴρ ἡµῶν Θεοδόσιε, πρέσβευε Χριστῷ τῶ Θεῷ, σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

Καὶ νύν...
Τῆς Ἑορτῆς  Ἦχος α'



Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζοµένου σου Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη προσκύνησις, τοῦ γὰρ Γεννήτορος ἡ
φωνὴ προσεµαρτύρει σοί, ἀγαπητὸν σὲ Υἱὸν ὀνοµάζουσα, καὶ τὸ Πνεῦµα ἐν εἴδει περιστεράς, ἐβεβαίου
τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ ἐπιφανεῖς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν κόσµον φωτίσας δόξα σοί.
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν
 

Κάθισµα  Ἦχος δ'
Κατεπλάγη Ἰωσὴφ

Ἰησοῦς ὁ τοῦ Ναυῆ, ἐν Ἰορδανη ποταµῶ, διαβιβάζων τὸν λαόν, καὶ τοῦ Θεοῦ τὴν κιβωτόν, ἐσκιαγράφει
τὴν µέλλουσαν εὐεργεσίαν, εἰκόνα γὰρ ἡµῖν ἀναµορφώσεως, καὶ τύπον ἀψευδῆ ἀναγεννήσεως, ἡ
µυστικὴ διάβασις τῶν δύω, σκιαγραφεῖ ἐν τῷ Πνεύµατι, Χριστὸς ἐφάνη, ἐν Ἰορδάνῃ, ἁγιᾶσαι τὰ ὕδατα.

 

∆οξα... Καὶ νύν... Τὸ αὐτὸ
 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν
 

Κάθισµα  ὅµοιον
Θεοφανείας ὁ καιρός, Χριστὸς ἐπέφανεν ἡµῖν, ἐν Ἰορδάνῃ ποταµῶ, δεῦτε ἀντλήσωµεν πιστοί, ὕδωρ
ἀφέσεως τῶν ἁµαρτιῶν ἡµῶν, Χριστός, γὰρ ἐν σαρκὶ ἐπεδήµησε, τὸ πρόβατον ζητῶν τὸ θηριάλωτον,
καὶ ἀνευρὼν εἰσήγαγεν ὡς εὔσπλαγχνος, εἰς τὸν Παράδεισον αὖθις, Χριστὸς ἐφάνη, ἐν, Ἰορδάνῃ, καὶ
τὸν κόσµον ἐφώτισε.
 

∆όξα... Καὶ νύν... Τὸ αὐτο
 

Μετὰ τὸν Πολυέλεον
 

Κάθισµα τοῦ Ὁσίου
Ἦχος γ'  Θείας Πίστεως

Θείας αἴρων σου χείρας πρὸς ὕψος, στῦλος Ὅσιε φωσφόρος ὤφθης, τῶν προσευχῶν ἐνταὶς ἀκτίσι
λαµπόµενος, πρὸς οὐρανὸν γὰρ πτερώσας διάνοιαν, καὶ τῶν ἀρρήτων γενόµενος µέτοχος, ὅλος
ἤστραψας, Χριστὸν τὸν Θεὸν αἰτούµενος, δωρήσασθαι ἡµῖν τὸ µέγα ἔλεος.

∆όξα... Καὶ νύν... τῆς Ἑορτῆς
Ἡ Παρθένος σήµερον

Ὁ ∆εσπότης σήµερον, ἐν Ἰορδάνῃ ἐπέστη, βαπτισθεὶς ἐν ὕδασιν, ὑπὸ τοῦ θείου Προδρόµου, ἄνωθεν ὁ
Πατὴρ δὲ προσεµαρτύρει. Οὔτός ἐστιν ὁ Υἱὸς ὁ ἀγαπητός µου, καὶ τὸ Πνεῦµα ἐπεφάνη, ἐν ξένῃ θέα,

περιστερὰς ἐπ' αὐτόν.
 

Τὸ α' Ἀντίφωνον τοῦ δ' Ἤχου.

    

Ἀντίφωνον Α'

·        Ἐκ νεότητός µου πολλὰ πολεµεῖ µὲ πάθη, ἀλλ' αὐτὸς ἀντιλαβοῦ, καὶ σῶσον Σωτήρ µου.

·        Οἱ µισοῦντες Σιών, αἰσχύνθητε ἀπὸ τοῦ Κυρίου, ὡς χόρτος γάρ, πυρὶ ἔσεσθε ἀπεξηραµµένοι.
∆όξα...

Ἁγίω Πνεύµατι, πᾶσα ψυχὴ ζωοῦται, καὶ καθάρσει ὑψοῦται λαµπρύνεται, τὴ τριαδικὴ Μονάδι
ἱεροκρυφίως.

Καὶ νύν...
Ἁγίω Πνεύµατι, ἀναβλύζει τὰ τῆς χάριτος ῥεῖθρα, ἀρδεύοντα, ἅπασαν τὴν κτίσιν πρὸς ζωογονίαν.
 

Προκείµενον  Ἦχος δ'
Τίµιος ἐναντίον Κυρίου ὁ θάνατος τοῦ Ὁσίου αὐτοῦ.

Στίχ. Τὶ ἀνταποδώσωµεν τῶ Κυρίω.

 



Πᾶσα πνοή. Εὐαγγέλιον, ὁ Πεντηκοστός.
 

∆όξα... Ταὶς τοῦ σοῦ Ὁσίου...

Καὶ νύν... Ταὶς τῆς Θεοτόκου...

 

Εἶτα τὸ Ἰδιόµελον
Ἦχος πλ. β'

Ὅσιε Πάτερ, εἰς πᾶσαν τὴν γὴν ἐξύλθεν ὁ φθόγγος τῶν κατορθωµάτων σου, δι' ὧν ἐν τοῖς οὐρανοίς,
εὗρες µισθὸν τῶν καµάτων σου. Τῶν ∆αιµόνων ὤλεσας τὰς φάλαγγας, τῶν Ἀγγέλων ἔφθασας τὰ
τάγµατα, ὧν τὸν βίον ἀµέµπτως ἐζήλωσας. Παρρησίαν ἔχων πρὸς Χριστὸν τὸν Θεόν, εἰρήνην αἴτησαι
ταὶς ψυχαὶς ἤιµών.
 

Ὁ Κανὼν τῆς Ἑορτῆς µετὰ τῶν Εἱρµῶν εἰς η' καὶ τοῦ Ἁγίου εἰς ς'.
 

Ὠδὴ α'  Ἦχος β'

«Ἐν βυθῷ κατέστρωσε ποτέ, τὴν Φαραωνίτιδα, πανστρατιὰν ἡ ὑπέροπλος δύναµις, σαρκωθεὶς ὁ Λόγος
δέ, τὴν παµµόχθηρον ἁµαρτίαν ἐξήλειψεν, ὁ δεδοξασµένος κυριος, ἐνδόξως γὰρ δεδόξασται».

 

Ὡς σοφὸς ταξίαρχος ἡµῶν, Πάτερ Θεοδόσιε, θεοπρεπῶς τὴν ὠδὴν προανάκρουσον, τῶ ἐπιδη µήσαντι,
εἰς παγκόσµιον σωτηρίαν Χριστῷ τῶ Θεῷ, καὶ τὴν παναγίαν µνήµην σου, σὺν ἑαυτῶ δοξάσαντι.
 

Ἐξ ἐρήµου Πρόδροµος Χριστοῦ, τῆς Ἀαρωνίτιδος, ὁ Ἐλισάβετ βλαστὸς προελήλυθεν, ἐν τῇ
Κολυµβήθρα δέ, Θεοδόσιος γεννηθεὶς διὰ Πνεύµατος, ἐρηµοπολίτης γέγονε, τῶ Ἰησοῦ ἑπόµενος.
 

Βαπτισθέντος ῥείθροις τοῦ Χριστοῦ, τῆς Ἰσραηλίτιδος, συναγωγῆς καθαιρεῖται τὸ φρύαγµα, ἐν τῇ
Ἐκκλησία δέ, ἡ ἰσάγγελος πολιτεία πεφύτευται, ἣν ἀνεπιστρόφως ἤνυσας, παµµάκαρ Θεοδόσιε.
 

Κοινωνὸς τοῦ πάθους γεγονῶς, Πάτερ δι' ἀσκήσεως, τοῦ δι' ἡµᾶς τῶ Σταυρῶ ὁµιλήσαντος, ἐπαξίως
σύµµορφος, ἐχρηµάτισας τῆς αὐτοῦ ἀναστάσεως, καὶ συγκληρονόµος γέγονας, τῆς δόξης Θεοδόσιε.

Θεοτοκίον
Νεανίδων θείων ὁ χορός, ἐνθεαστικώτατα, ἐν γυναιξὶ σὲ καλὴν ἀσµατίζουσι, Θεοτόκε ∆έσποινα,

καλλοναὶς ὡραϊζοµένην θεότητος, τὸν καλλοποιὸν γὰρ Λόγον, ὑπέρ λόγον ἀπεκύησας.
Καταβασία

«Βυθοῦ ἀνεκάλυψε πυθµένα, καὶ διὰ ξηρὰς οἰκείους ἕλκει, ἐν αὐτῷ κατακαλύψας ἀντιπάλους, ὁ
κραταιός, ἐν πολέµοις Κύριος, ὅτι δεδόξασται.»
 

Ὠδὴ γ'
«Ἐξήνθησεν ἡ ἔρηµος, ὡσεὶ κρίνον Κύριε, ἡ τῶν ἐθνῶν στειρεύουσα, Ἐκκλησία τὴ παρουσία σου, ἐν ἢ
ἐστερεώθῃ ἢ καρδία µου».

 

Οὔδασι στεγάζων, τὰ ὑπερῷα Κύριος σωµατικῶς τὰ ῥεῖθρα, τοῦ Ἰορδάνου περιεβάλετο, ἐν ὧ ἐστερεώθῃ
ἡ καρδία µου.

 

Ὀφῶς ἐν Ἰορδάνῃ, τὸ θεῖον λάιµψας βλάστηµα, τοὶς ἐπὶ γῆς θεόσδοτον, εὐλογίας καὶ προαιρέσεως,
ἀγαθῆς σὲ προφαίνει Θεοδόσιε.
 

Κατέλιπες τὸν κόσµον, καὶ τὰ ἐν τῷ κόσµω Ὅσιε, τὴν τελεσθεῖσαν γύµνωσιν, τοῦ ∆εσπότου
ἐκµιµησάµενος, ἐπὶ τοῦ Ἰορδάνου Θεοδόσιε.
 

Τὸν Σταυρὸν τοῦ Σωτῆρος, ἐπ' ὤµων ἄρας ἕδραµες, ἐπὶ τὸν τούτου τάφον, ἐλάφου δίκην ἐπὶ ὑδάτων
πηγάς, σωτηρίους παµµάκαρ Θεοδόσιε.

Θεοτοκίον
Τὰ τάγµατα ἐξέστησαν, τῶν Ἀγγέλων Πάναγνε, καὶ τῶν ἀνθρώπων ἔφριξαν, αἱ καρδίαι ἐπὶ τῶ τόκω
σου, διὸ σὲ Θεοτόκον πίστει σέβοµεν.



Καταβασία
«Ἰσχὺν ὁ διδούς, τοὶς Βασιλεύσιν ἡµῶν Κύριος, καὶ κέρας χριστῶν αὐτοῦ ὑψῶν, Παρθένου ἀποτίκτεται,
µολεῖ δὲ πρὸς τὸ Βάπτισµα, διὸ πιστοὶ βοήσωµεν. Οὐκ ἔστιν ἅγιος, ὡς ὁ Θεὸς ἡµῶν, καὶ οὐκ ἔστι
δίκαιος, πλήν σου Κύριε».

 

Κάθισµα  Ἦχος πλ. δ'
Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον

Ἐγκρατεία καὶ πόνοις καὶ προσευχαίς, τὴν ψυχήν σου κοσµήσας θεοπρεπῶς, γέγονας συµµέτοχος, τῶν
Ὁσίων Ἀοίδιµε, καὶ τῶν θαυµάτων ὄντως, χαρίσµατα ἔλαβες, τοῦ ἰάσθαι τὰς νόσους, τῶν πίστει
τιµώντων σε, ὅθεν καὶ ∆αιµόνων, ἀπελαύνων τὰ πλήθη, παρέχεις ἰάµατα, τοὶς ἀνθρώποις τὴ χάριτι,
θεοφόρε Θεοδόσιε. Πρέσβευε Χριστῷ τῶ Θεῷ, τῶν πταισµάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοὶς ἑορτάζουσι
πόθω, τὴν ἄγίαν µνήµην σου.

 

∆όξα... τὸ αὐτὸ
 

Καὶ νύν... τῆς Ἑορτῆς
Ἰορδάνης τῶ ῥείθρω καθυπουργεῖ, Ἰωάννης ἐκτείνει χείρα φθαρτήν, φανέντος σου Ἀόρατε, ἐν σαρκὶ
πρὸς τὸ βάπτισµα, ἀλλ' ὁ µὲν ἐστρέφετο, εἰς τὰ ὀπίσω φόβω, ὁ δὲ αὖθις ἐκράτει, ἐν τρόµῳ τὸν
ἄφθαρτον, ὄντως ὁ Ἀµνὸς τοῦ Θεοῦ, ἡ πηγὴ ἡ ἀείζωος, πηγάς τε καὶ θαλάσσας, καὶ ἀνθρώπους
ἡγίασας. Ἡ Τριὰς γὰρ ἐπέλαµψεν, ἄνωθεν Υἱὸν σὲ ὀνοµάζει ὁ Γεννήτωρ, καὶ τὸ Ἅγιον Πνεῦµα
συγκατέρχεται.
 

Ὠδὴ δ'
«Ἐλήλυθας, ἐκ Παρθένου οὐ πρέσβυς οὐκ Ἄγγελος, ἀλλ' αὐτὸς ὁ Κύριος, σεσαρκωµένος καὶ ἔσωσας,
ὅλον µὲ τὸν ἄνθρωπον, διὸ κραυγάζω σοί. ∆όξα τὴ δυνάµει σου Κύριε».

 

Ἐν ὕδασι, κεφαλὰς τῶν δρακόντων συνέτριψας, καὶ διὰ τοῦ Πνεύµατος, Λόγε Θεοῦ ἀνεκαίνισας, ὅλον
µὲ τὸν ἄνθρωπον, διὸ κραυγάζω σοί. ∆όξα τὴ δυνάµει σου Κύριε.
 

Τοῦ κλίναντος, κορυφὴν τῶ Προδρόµω µιµούµενος, Χριστοῦ τὸ ὑπήκοον, καὶ τὴν ἀρίστην ταπείνωσιν,
Πάτερ Θεοδόσιε, πρὸς ἀρετῶν ἀνηνέχθης πύργον ἄσειστον.
 

Τὴ Παρθένω, καὶ Μητρὶ λειτουργήσας Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ, τὴν ἀκαταµάχητον, χάριν ἐδέξω τοῦ
Πνεύµατος, Πάτερ Θεοδόσιε, καὶ δυσµενεῖς ἀοράτους καταβέβληκας.
 

Τῶν Μάγων σε, τὸ ἀοίδιµον ἄντρον δεξάµενον, δωροφόρον ἔδειξε, τῶ δι' ἡµᾶς βαπτισθέντι Χριστῷ,

πίστιν Θεοδόσιε, καὶ σὺν ἐλπίδι ἀγάπην προσκοµίζοντα.

 

Τοὶς πάθεσι, τοῦ ∆εσπότου Χριστοῦ δυναµούµενος, τὸ τῆς συνειδήσεως, πόθω ἀνέτλης µαρτύριον,
Πάτερ Θεοδόσιε, τῶ ζοφερῶ προσπαλαίων κοσµοκράτορι.

Θεοτοκίον
Συνέλαβες, ἐν γαστρί σου ἀσπόρως, τὸν Κύριον, καὶ τοῦτον ἐκύησας, σεσαρκωµένον τὸν σώζοντα,

κόσµον ταὶς πρεσβείαις σου, διὸ σοὶ κράζοµεν. Χαῖρε ἀειπάρθενε ∆έσποινα.

Καταβασία
«Ἀκήκοε Κύριε φωνῆς σου, ὃν εἴπας, Φωνὴ βοῶντος ἐν ἐρήµῳ ὅτε ἑβρόντησας πολλῶν ἐπὶ ὑδάτων, τῶ
σῶ µαρτυρούµενος Υἱῶ, ὅλος γεγονῶς τοῦ παρόντος, Πνεύµατος δὲ ἐβόησε. Σὺ εἶ Χριστός, Θεοῦ σοφία
καὶ δύναµις».

 

Ὠδὴ ε'
«Μεσίτης Θεοῦ καὶ ἀνθρώπων γέγονας, Χριστὲ ὁ Θεός, διὰ σοῦ γὰρ ∆έσποτα, τὴν πρὸς τὸν ἀρχίφωτον
Πατέρα σου, ἐκ νυκτὸς ἀγνωσίας, προσαγωγὴν ἐσχήκαµεν».

 

Ἐξάψας τὸν νοῦν, τοῦ ἡµᾶς ἐν ῥείθροις καινουργήσαντος, σοφῶς ὑπεστήριζες, καταβεβληµένον δι'
ἀσκήσεως, κρεµαστήρσι τὸ σῶµα, παµµάκαρ Θεοδόσιε.



 

Τὸν βίον ἀεί, τοῦ θανάτου θέµενος µελέτηµα, ἐκδηµῆσαι σπεύδων τε, πρὸς τὸν δι' ἡµᾶς ἐπιφανέντα
σαρκί, σεαυτῶ ἐδοµήσω, τὸν τάφον Θεοδόσιε.
 

Τὸν θάνατον Χριστοῦ, τὸν ἑκούσιον ὁ σὸς φοιτητής, ὁ κλεινὸς Βασίλειος, Πάτερ Θεοδόσιε µιµούµενος,
τὸν καινὸν ἐγκαινίζει, τάφον ἀγαλλόµενος.

Θεοτοκίον
Ἰδοὺ ἐν γαστρί, Θεοτόκε πάναγνε, Χριστὸν τὸν Θεόν, ὑπὲρ λόγον ἔσχηκας, ὥσπερ Ἡσαϊας
προσηγόρευσεν, ὑπὲρ φύσιν τε τοῦτον, Θεογεννῆτορ τέτοκας.

Καταβασία
«Ἰησοῦς ὁ ζωῆς ἀρχηγός, λύσαι τὸ κατάκριµα ἥκει, Ἀδὰµ τοῦ πρωτοπλάστου, καθαρσίων δέ, ὡς Θεὸς
µὴ δεόµενος, τῶ πεσόντι καθαίρεται ἐν τῷ Ἰορδάνη, ἐν ὧ τήν ἔχθραν κτεῖνας, ὑπερέχουσαν πάντα νοῦν,
εἰρήνην χαρίζεται».

 

Ὠδὴ ς'
«Ἐν ἀβύσῳ πταισµάτων κυκλούµενος, τὴν ἀνεξιχνίαστον τῆς εὐσπλαγχνίας σου, ἐπικαλοῦµαι ἄβυσσον.
Ἐκ φθορᾶς, ὁ Θεὸς µὲ ἀνάγαγε».

 

Ἀφθαρσίαν ἡµῖν ἐδωρήσω Χριστέ, ἐν τῇ ἀναστάσει σου, ὅθεν Βασίλειος, ὁ εὐκλεὴς θεράπων σου, καὶ
θανῶν ὥσπερ ζῶν, ἐπιφαίνεται.
 

Ὁ καθαίρων τὸν κόσµον βαπτίζεται, δι' ἐµὲ βροτός, ὁ Θεὸς κατ' ἐµὲ γεγονῶς, ὃν ἐν δυσὶ ταὶς φύσεσι,
Θεοδόσιε µάκαρ ἐκήρυξας.
 

Γλυκασµὸν εὐφροσύνης Χριστῷ τῶ Θεῷ, τῶ τῶν Μυροφόρων τὰ δάκρυα τρέψαντι, εἰς χαρὰν Θεοδόσιε,
οἱ κρουνοὶ τῶν δακρύων σου ἔσταξαν.

Θεοτοκίον
Συµπαθείας τῆς σῆς µὲ ἀξίωσον, ἡ τὸν συµπαθέστατον Λόγον κυήσασα, τῶν τῶ ἰδίω αἵµατι, ἐκ φθορᾶς
τοὺς ἀνθρώπους ῥυσάµενον.

Καταβασία
«Ἡ φωνὴ τοῦ Λόγου, ὁ λύχνος τοῦ Φωτός, ὁ Ἑωσφόρος, ὁ τοῦ Ἠλίου Πρόδροµος, ἐν τῇ ἐρήµω,

Μετανοεῖτε, πᾶσι βοᾷ τοὶς λαοίς, καὶ προκαθαίρεσθε, ἰδοὺ γὰρ πάρεστι Χριστός, ἐκ φθορᾶς τὸν κόσµον
λυτρούµενος».

 

Κοντάκιον  Ἦχος πλ. δ'
Τὴ ὑπερµάχω

Πεφυτευµένος ἐν αὐλαῖς ταὶς τοῦ Κυρίου σου, τὰς φανοτάτας ἀρετὰς τερπνῶς ἐξήνθησας, καὶ
ἐπλήθυνας τὰ τέκνα σου ἐν ἐρήµῳ, τῶν δακρύων σου τοὶς ὄµβροις ἀρδευόµενα, ἀγελάρχα τῶν Θεοῦ
θείων ἐπαύλεων, ὅθεν κράζοµεν. Χαίροις Πάτερ Θεοδόσιε.

Ὁ Οἶκος
Ἄνθρωπος µὲν τὴ φύσει ἐχρηµάτισας Πάτερ, ἀλλ' ὤφθης συµπολίτης Ἀγγέλων, ὡς γὰρ ἄσαρκον ἐπὶ τῆς
γῆς βιοτεύσας σοφέ, τῆς σαρκὸς ἅπασαν τὴν πρόνοιαν ἀπέρριψας, διὸ καὶ παρ' ἡµῶν ἀκούεις. Χαίροις,
πατρὸς εὐλαβοῦς ὁ γόνος, χαίροις, Μητρὸς εὐσεβοῦς ὁ κλάδος. Χαίροις, τῆς ἐρήµου πολιστὴς
παγκόσµιος, χαίροις οἰκουµένης φωστὴρ ὁ πολύφωτος. Χαίροις, ὅτι ἐκ νεότητος ἠκολούθησας Χριστῷ,

χαίροις ὅτι κατεµάρανας τῆς σαρκὸς τὰς ἡδονάς. Χαίροις, τῶν Μοναζόντων πρόξενος σωτηρίας,
χαίροις, τῶν ῥαθυµούντων τρόπος παρηγορίας. Χαίροις, πολλοὺς ἐκ πλάνης ῥυσάµενος, χαίροις,
κρουνοὺς θαυµάτων δωρούµενος. Χαίροις, πτωχῶν τὴν φροντίδα ποιήσας, χαίροις, ἡµῶν ὁ προστάτης
καὶ ῥύστης. Χαίροις, Πάτερ Θεοδόσιε.
 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
Τὴ ΙΑ' τοῦ αὐτοῦ µηνός, Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Θεοδοσίου τοῦ Κοινοβιάρχου καὶ

Καθηγητοῦ τῆς ἐρήµου.

Στίχοι
·        Κοινοῦ Θεοδόσιος Ἡγεµων βίου,



·        Κοινὴ Μονασταῖς ἐκβιώσας ζηµία.

·        Ἑνδεκάτη ὁλοὸν βίοτον λίπε Κοινοβιάρχης.
 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, ἡ Σύναξις τῶν µυρίων Ἁγίων Ἀγγέλων. Τελεῖται δὲ ἔνδον τοῦ Μαρτυρίου τῆς Ἁγίας
Ἀναστασίας ἐν τοῖς ∆οµνίνου ἐµβόλοις, καὶ Μνήµη τοῦ Ἁγίου Στεφάνου, τοῦ ἐν Πλακιδιναῖς, καὶ τοῦ
Ἁγίου Θεοδώρου καὶ Ἀγαπίου τοῦ Ἀρχιµανδρίτου.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, ὁ Ἅγιος Μάϊρος αἰκιζόµενος τελειοῦται.
Στίχοι

·        Μάϊρος ἐκραύγαζεν, ὧν ἐν αἰκίαις.
·        Μὴ δειλιᾷς Μάϊρε, πλήττου καὶ στέφου.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, ὁ Ὅσιος Βιτάλιος ἐν εἰρήνῃ τελειοῦται.
Στίχοι

·        Καὶ πνεῦµα δόντα Βιτάλιε Κυρίω,

·        Τὰ πνεύµατα φρίττει σὲ τῆς πονηρίας.
Ταὶς αὐτῶν Ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς. Ἀµήν.

 

Ὠδὴ ζ'
«Ἀντίθεον πρόσταγµα παρανοµοῦντος, τυράννου µετάρσιον, τὴν φλόγα ἀνερρίπισε, Χριστὸς δὲ
ἐφήπλωσε, θεοσεβέσι Παισί, δρόσον τὴν τοῦ Πνεύµατος, ὁ ὧν εὐλογηµένος καὶ ὑπερένδοξος».

 

Ὀρείθρα φλογίζοντα τὴν ἁµαρτίαν, καὶ φλόγα δροσίζουσαν, ἀνθρώπων γένος Κύριε, ἐν τῷ σῶ
Βαπτίσµατι, συνάψας Λόγε Θεοῦ, ὁ ὑπερυψούµενος Θεός, εὐλογηµένος καὶ ὑπερένδοξος.
 

Τῶ κάµινον τεύξαντι τὸν Ἰορδάνην, σαυτὸν ὡς θυµίαµα, ὁλοκαυτώσας Ὅσιε, καὶ φλόγα οὐράνιον,
ἀψευδὲς σύµβολον, θείας ἐπινεύσεως λαβών, σηκὸν ἱδρύσω ψυχῶν σωτήριον.
 

Τοὶς σοὶς στρατηγήµασι τὰ τοῦ Μωσέως, ὑπείκει τῆς χάριτος, ἐπιφανείσης Ὅσιε, ἐχθροὺς ἀοράτους
γάρ, καταστρεψάµενος, πόλιν ἐπουράνιον ὁ σός, κληροδοτεῖται λαὸς Πανεύφηµε.
 

Τῶ ῥείθροις ἐνθάψαντι τὴν ἁµαρτίαν, σαυτὸν ἐνδιαίτηµα, ἑδράσας Θεοδόσιε, θεάρεστον τέµενος
ἐπωκοδόµησας, φέρειν ἀκατάπαυστον ὠδήν, νοµοθετήσας ἐν πολυγλώσσοις φωναίς.
 

Τῶν Παίδων µιµούµενος τὴν παρρησίαν, τυράννου πυρίπνοον, ἀπειλὴν ἐξεφαύλισας, σοφῶς
προϊστάµενος τῆς Ἐκκλησίας Χριστοῦ, Πάτερ Θεοδόσιε, δι' ἣν ἑκῶν ὠράθη, σαρκὶ σταυρούµενος.

Θεοτοκίον
Πανάχραντον σύλληψιν, ἄχραντον τόκον, σὺ µόνη ὑπέδειξας, Παρθένος διαµείνασα, Θεὸν γὰρ
συνέλαβες, τὸν ὑπὲρ πάντων Ἁγνή, ἄνθρωπον γενόµενον, πιστῶν εἰς σωτηρίαν καὶ ἀπολύτρωσιν.

Καταβασία
«Νέους εὐσεβεῖς, καµίνω πυρὸς προσοµιλήσαντας, διασυρίζον πνεῦµα δρόσου, ἀβλαβεῖς διεφύλαξε, καὶ
θείου Ἀγγέλου συγκατάβασις, ὅθεν ἐν φλογὶ δροσιζόµενοι, εὐχαρίστως ἀνέµελπον. Ὑπερύµνητε, ὁ τῶν
Πατέρων Κύριος, καὶ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ».

 

Ὠδὴ η'

«Κάµινος ποτέ, πυρὸς ἐν Βαβυλώνι, τὰς ἐνεργείας διεµέριζε, τῶ θείω προστάγµατι, τοὺς Χαλδαίους
καταφλέγουσα, τοὺς δὲ πιστοὺς δροσίζουσα, ψάλλοντας. Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα Κυρίου τὸν
Κύριον».

 

Κάµινος ποτέ, ἐν Βαβιλώνι ῥεῖθρα, τοῦ Ἰορδάνου ἐξεικόνισε, τῶ θείω Βαπτίσµατι, ἐναντίους
καταφλέγουσα, τοὺς δὲ πιστοὺς δροσίζουσα κράζοντας. Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα Κυρίου τὸν Κύριον.
 

Τῶν σωµατικῶν, παθῶν προεκδηµήσας, τῆς ἐκδηµίας Θεοδόσιε, ἐν τοῖς κενεῶσι τῆς γῆς, τῶν ὑδάτων
ἐξαιρούµενος, τῶ νεανία δείκνυσαι, κράζοντι. Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα Κυρίου τὸν Κύριον.



 

Γέγονε τῶν σῶν, χειρῶν ἡ εὐλογία, τὸ τοῦ ἐν ῥείθροις βαπτισθέντος Χριστοῦ, θειότατον πρόσταγµα, τὴ
ἀνίκµω γονιµώτατον, ὕδωρ καὶ θάλπων ἥλιος, κόκκος γάρ εἰς πολύχουν, σῖτον ἀσπόρως ἐτρέφετο.

 

Γνόφον νοητόν, φωτὸς τοῦ θειοτάτου, σὺ ὑπεισδύνας Θεοδόσιε, καὶ πλάκας δακτύλω Θεοῦ,

ἐγγραφείσας τὴ καρδία σου, τὰ εὐσεβείας δόγµατα, ἔφερες τοὶς φοιτῶσι, βίβλον ζωῆς παµµακάριστε.
 

Πίστιν ἀρραγῆ, τὴν τῆς Αἱµόρρου Πάτερ, ἐκµιµησάµενον τὸ γύναιον, τοῦ ῥάκους ἀψάµενον, ὥσπερ
σκότος τῶ ἐν σοὶ φωτισµῶ τὸ πάθος ἐφυγάδευσε, γέγονας ἐκλογῆς γάρ, σκεῦος τῶ ἐπιφανέντι Χριστῷ.

 

Σὲ τὸν ἐκ Θεοῦ, Θεὸν ἑωρακότες, σωµατικῶς ἐπιφανέντα Χριστέ, ἀρρήτως ἐπέγνωµεν, τὸν ἀόρατον
Πατέρα σου, καὶ Πνεύµά σου τὸ Ἅγιον, κράζοντες. Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα Κυρίου τὸν Κύριον.

Θεοτοκίον
Σὺ τὸν τοῦ Πατρός, ἀχώριστον ἐν µήτρᾳ, θεανδρικῶς πολιτευσάµενον, ἀσπόρως συνέλαβες, καὶ
ἀφράστως ἀπεκύησας, Θεὸν ὁµοῦ καὶ ἄνθρωπον, ὅθεν σὲ σωτηρίαν, πάντων ἡµῶν ἐπιστάµεθα.

Καταβασία
«Μυστήριον παράδοξον, ἡ Βαβυλῶνος ἔδειξε κάµινος, πηγάσασα δρόσον, ὅτι ῥείθροις ἔµελλεν, ἄϋλον
πὺρ εἰσδέχεσθαι ὁ Ἰορδάνης, καὶ στέγειν σαρκί, βαπτιζόµενον τὸν Κτίστην, ὃν εὐλογοῦσι Λαοί, καὶ
ὑπερυψοῦσιν, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας».

 

Ὠδὴ θ'

«Ἀνάρχου Γεννήτορος, Υἱὸς Θεὸς καὶ Κύριος, σαρκωθεὶς ἐκ Παρθένου, ἡµῖν ἐπέφανε, τὰ ἐσκοτισµένα
φωτίσαι, συναγαγεῖν τὰ ἐσκορπισµένα. ∆ιὸ τὴν Πανύµνητον, Θεοτόκον µεγαλύνοµεν».

 

Συνόδους ἐκήρυξας, θεόφρον Θεοδόσιε, τῶν σεπτῶν ἰσαρίθµους, Εὐαγγελίων Χριστοῦ, τὸ τῆς
προαιρέσεως αἷµα, µαρτυρικῶ, προέµενος ζήλω, καὶ µάρτυς ἀναίµακτος, εὐσεβιείας ἀναδέδειξαι.
 

Ἡ δίκη τὸν ἄδικον, ἐνδίκως κατεδίκασε, τῆς σῆς ὑπερορίας προεξορίσασα, καὶ διὰ βλασφήµων χειλέων,
τὴν δυσσεβή, ψυχὴν ἐξελοῦσα, ζωῆς τε στερήσασα, τῆς ζωῆς τὸν ἐχθρὸν Ὅσιε.
 

Τῶν σῶν µεµνηµένοι, διδαγµάτων Θεοδόσιε, ἐν δυσὶ ταὶς οὐσίαις, Χριστὸν κηρύττοµεν, δύω τὰς
θελήσεις εἰδότες, τὰς φυσικάς, καὶ τὰς ἐνεργείας, καὶ τὰ αὐτεξούσια, ἐν Θεῷ τῷ βαπτισθέντι σαρκί.
 

Φερώνυµος δόσις ἀγαθή, ἐκ τοῦ τῶν φώτων Πατρός, τῶν ψυχῶν καὶ τῶν σωµάτων ἰατρὸς πέφηνας,
βρώσις εὐθηνοῦσα καὶ πόσις, τῶν ἓν λιµῶ τακέντων καὶ δίψει, γυµνῶν περιβόλαιον, καὶ πιπτόντων
ἐπανόρθωσις,
 

Μὴ παύση τὴν ποίµνην σου, ἐφορῶν Πάτερ Ὅσιε, καὶ τῆς σῆς µεµνηµένος καθυποσχέσεως, ἢς τὰς τῆς
ἐλπίδος ἀγκύρας, ὡς ἀρραγοὺς ἐξήψαµεν πέτρας, πρὸς Χριστόν µεσίτην σε, κεκτηµένοι Θεοδόσιε.

Θεοτοκίον
Ὡς ὄρθρος εὑρέθης πρωϊνός, ἐν τῇ τοῦ βίου νυκτί, παρθενίας ἀκτίσι περιαστράπτουσα, τὴν ἀνατολὴν
τοῦ Ἠλίου, τοῦ νοητούτής δικαιοσύνης, ἡµῖν φανερώσασα, Θεοµῆτορ πανσεβάσµιε.

Καταβασία
«Ἀπορεῖ πᾶσα γλῶσσα, εὐφηµεῖν πρὸς ἀξίαν, ἰλιγγιᾷ δὲ νοὺς καὶ ὑπερκόσµιος, ὑµνεῖν σὲ Θεοτόκε,
ὅµως ἀγαθὴ ὑπάρχουσα, τὴν πίστιν δέχου, καὶ γὰρ τὸν πόθον οἶδας, τὸν ἔνθεον ἡµῶν, σὺ γὰρ
Χριστιανῶν εἶ προστάτις, σὲ µεγαλύνοµεν».

 

Ἐξαποστειλάριον
Γυναῖκες ἀκουτίσθητε

Τὸν νοῦν καθάρας Ὅσιε, τῆς τῶν παθῶν συγχύσεως, τρανῶς ἐδέξω τὰς θείας, ἐµφάσεις τῆς ὑπερφώτου,

καὶ τριλαµποὺς θεότητος, παµµάκαρ Θεοδόσιε, τῶν ἀσκητῶν ἀγλάϊσµα, καὶ νὺν πρεσβεύων µὴ παύση,

ὑπὲρ ἡµῶν θεοφόρε.
Τῆς Ἑορτῆς  ὅµοιον

Βαβαὶ τῶν θείων ἔργων σου, Σωτήρ µου παντοδύναµε! Θεὸς γὰρ ὧν πρὸ αἰώνων, Παρθένου µήτραν



ὑπέδυς, καὶ σάρξ ἀτρέπτως γέγονας, καὶ ὕδασιν ἀπέπλυνας, τοῦ Ἰορδάνου ∆έσποτα, βροτῶν τὴν φύσιν
τοῦ ῥύπου, τῶν ψυχικῶν ἁµαρτάδων.
 

Εἰς τοὺς Αἴνους, ἱστῶµεν Στίχους ς' καὶ ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Ἦχος πλ. α'  Χαίροις ἀσκητικῶν
Οἶκον τῶν ἱερῶν ἀρετῶν, προκαταστήσας σεαυτὸν Θεοδόσιε, τὸν θεῖον τῆς Θεοτόκου, κατηξιώθης
ναόν, κατοικεῖν καὶ τοῦτον ἐπισκέπτεσθαι, Θεοῦ τὴν λαµπρότητα, θεωρεῖν γὰρ ἠγάπησας, τῆς ἀληθοῦς
δέ, νὺν σκηνῆς τὴν εὐπρέπειαν, καὶ τὴν ἄφραστον, καθορᾷς ὡραιότητα, ἣν πὲρ ἐθεµελίωσεν, ὁ
Ὕψιστος Ὅσιε, καὶ κατοικίζει προθύµως, τοὺς πρὸς αὐτὸν ἀνανεύοντας. Αὐτὸν δωρηθῆναι, ταὶς
ψυχαὶς ἡµῶν δυσώπει, τὸ µέγα ἔλεος.
 

Πόνοις ἀσκητικοὶς σεαυτόν, ἀνακαθάρας µιµητὴς ἐχρηµάτισας, παµµάκαρ, τοῦ σοῦ ∆εσπότου, τῆς γὰρ
κρασπέδων τῶν σῶν, ἀψαµένης πάθος ἐθεράπευσας, λιµῶ τηκοµένους, ἐν τῇ ἐρήµω δὲ ἔθρεψας, ἐξ
ἀκενώτου, χορηγῶν θησαυρίσµατος, ὡς φερώνυµος, Θεοῦ δόσις γενόµενος, Πίστιν δὲ τὴν ὀρθόδοξον,
ἐκήρυξας Ὅσιε, τὴν τοῦ τυράννου µανίαν, ἀντ' οὐδενὸς λογισάµενος, Χριστὸν ἱκετεύων, ταὶς ψυχαὶς
ἡµῶν δοθῆναι, τὸ µέγα ἔλεος.
 

Φλόγα τῆς πρὸς Θεὸν ἀκλινούς, καὶ διαπύρου καὶ θερµῆς ἀγαπήσεως, ἐξάψας τὸν οὐρανόθεν,
ἄντεκοµίσω πυρσόν, εὐδοκίαν θείαν σοὶ µηνύοντα, ναὸν ἁγιώτατον, ἀρετῆς παιδευτήριον, οἰκοδοµῆσαι,
καὶ ψυχῶν φροντιστήριον, ὃν ἀρξάµενος, εὐσεβῶς ἐτελείωσας, ἔνθα καὶ τὸ πολύαθλον, κατάκειται
σώµά σου, θήκαις ὁσίαις Παµµάκαρ, διαφερόντως τιµώµενον. Χριστὸν δωρηθῆναι, ταὶς ψυχαὶς ἡµῶν
δυσώπει, τὸ µέγα ἔλεος.
 

Ὄντως ἕως σκηνῆς θαυµαστής, ἕως τοῦ οἴκου τοῦ Θεοῦ Θεοδόσιε, διῆλθες ἀγαλλιάσει, καὶ εὐφροσύνη
ψυχῆς, ἔνθα ἦχος Πάτερ ἑορτάζοντος, τερπνῆς ἀκουσάµενος, καὶ γλυκείας ὑµνήσεως, καὶ τῆς
ἀφράστου, θυµηδίας καὶ τέρψεως, γενησόµενος, ἐν µεθέξει µακάριε, ἢς µόνης ἐφιέµενος, τὴν σάρκα
ἐνέκρωσας, ἢς καὶ ἐπέτυχες θεία, δικαιοσύνη κοσµούµενος, Χριστὸν ἱκετεύων, ταὶς ψυχαὶς ἡµῶν
δοθῆναι, τὸ µέγα ἔλεος.

∆όξα... Ἦχος β'

Τῶν ἀρετῶν ἡ κλῖµαξ, ὑπογραµµὸς ἀνεδείχθη τοὶς ἐπὶ γῆς, τοῦτον εὐφηµήσωµεν, ὡς ἀσκητῶν
ἐγκαλλώπισµα, ἐξασκήσας γὰρ ἀληθῶς, ὥσπερ ὁ µέγας Ἀντώνιος, ἄµετρον ταπείνωσιν ἐνδειξάµενος,
καὶ ποιµάνας τὸν λαὸν αὐτοῦ εὐσεβῶς εἰς µάνδραν ἁγίαν ἐνήλασεν, οὗ ὁ χορὸς τῶν Ἁγίων καθέστηκεν.
Ἐκτενῶς οὖν βοῶµεν. Μὴ ἐπιλάθη, καὶ νὺν τῆς ποίµνης σου, παµµάκαρ Θεοδόσιε, ἀλλὰ πρεσβείαις σου
πρὸς Κύριον, σῶσον ἡµᾶς δεόµεθα.

Καὶ νύν... ὁ αὐτὸς
Σήµερον ὁ Χριστός, ἐν Ἰορδάνῃ ἦλθε βαπτισθῆναι. Σήµερον Ἰωάννης ἅπτεται κορυφῆς τοῦ ∆εσπότου.

Αἱ ∆υνάµεις τῶν οὐρανῶν ἐξέστησαν, τὸ παράδοξον ὁρῶσαι µυστήριον. Ἡ θάλασσα εἶδε καὶ ἔφυγεν, ὁ
Ἰορδάνης ἴδων ἀνεστρέφετο. Ἡµεῖς δὲ οἱ φωτισθέντες βοῶµεν. ∆όξα τῶ φανέντι Θεῷ καὶ ἐπὶ γῆς
ὀφθέντι, καὶ φωτίσαντι τὸν Κόσµον.
 

∆οξολογία µεγάλη καὶ Ἀπόλυσις
 

Εἰς τὴν Λειτουργίαν
 

Τυπικά, καὶ ἐκ τοῦ Κανόνος, Ὠδὴ γ' καὶ ς'.
 

Προκείµενον  Ἦχος βαρὺς
Τίµιος ἐναντίον Κυρίου ὁ θάνατος.
Στίχ. Τὶ ἀνταποδώσωµεν τῶ Κυρίω.

 

Ὁ Ἀπόστολος. πρὸς κορινθίους Β' Ἐπιστολῆς.
Ἀδελφοί, ὁ Θεὸς ὁ εἰπὼν ἐκ σκότους φῶς λάµψαι...

Ζήτει Κυριακὴ ιε'.



 

Εὐαγγέλιον κατὰ Ματθαῖον
Εἶπεν ὁ κυριος, Πάντα µοὶ παρεδόθη...

Ζήτει τὴ ε' τῆς δ' Ἑβδοµάδος τοῦ Ματθαίου.

 

Κοινωνικον
Εἰς µνηµόσυνον αἰώνιον ἔσται ∆ίκαιος. Ἀλληλούια.


