
ΤΗ ΚΒ' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

 

Μνήµη τῆς Ἁγίας Μεγαλοµάρτυρος Ἀναστασίας τῆς Φαρµακολυτρίας.
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ἱστῶµεν Στίχους ς' καὶ ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια Προεόρτια.

 

Ἦχος πλ. β'

Ὅλην ἀποθέµενοι
Ὁ ἄδυτος Ἥλιος, Παρθενικῶν ἐκ λαγόνων, ἀνίσχειν ἐπείγεται, τοῦ φωτίσαι ἅπασαν τὴν ὑφήλιον,

καθαροῖς ὄµµασι, καὶ ἀγναὶς πράξεσιν, ὑπαντῆσαι τούτω σπεύσωµεν, καὶ ὑποδέξασθαι, νὺν
ἑτοιµασθῶµεν ἐν πνεύµατι, ἐρχόµενον εἰς ἴδια, ξένω τὸ κετῶ ὡς ηὐδόκησεν, ὅπως ξενωθέντας, ἡµᾶς τῆς
ἐν Ἐδὲµ διαγωγῆς, ἐπαναγάγη ὡς εὔσπλαγχνος, Βηθλεὲµ τικτόµενος.
 

Ὁ νώτοις ὀχούµενος, χερουβικοὶς Θεὸς Λόγος, σαρκὶ καθ' ὑπόστασιν, ἑνωθεὶς πανάµωµον µήτραν
ὤκησε, καὶ βροτὸς γέγονε, καὶ εἰς γὴν ἔρχεται, τοῦ Ἰούδα ἀποτίκτεσθαι, Σπήλαιον ἅγιον, τῶ
Παµβασιλεῖ εὐτρεπίσθητι, ὡς µέγιστον παλάτιον, Φάτνη δὲ ὡς θρόνος πυρίµορφος, ἐν ἢ ὥσπερ βρέφος,
Παρθένος Μαριὰµ ἀνακλινεῖ, ἐπ' ἀνακλήσει τοῦ πλάσµατος, αὐτὸν ὡς ηὐδόκησεν.

 

Ἀλόγων ἐν φάτνῃ σε, ἀνακλινεῖ ἡ Παρθένος, Θεοῦ Λόγε ἄναρχε, ἀρχὴν εἰσδεξάµενον ὑπὲρ ἔννοιαν, τὴν
ἐµὴν λύσαι γάρ, ἀλογίαν ἔρχη, ἣν ὑπέστην φθόνω ὄφεως, σπαργανωθήση δέ, ὅπως διαρρήξης τὰ
σπάργανα, σειράς τε τῶν πταισµάτων µου, µόνε Ἀγαθὲ καὶ φιλάνθρωπε, ὅθεν σὲ δοξάζω, ὑµνῶ καὶ
προσκυνῶ περιχαρῶς, τὴν ἐν σαρκὶ παρουσίαν σου, δι' ἦς ἠλευθέρωµαι.
 

Στιχηρὰ Προσόµοια τῆς Ἁγίας.
 

Ἦχος α'

Πανεύφηµοι Μάρτυρες ὑµᾶς
Ὡς περικαλέστατα τὰ σά, Μάρτυς προτερήµατα! ὡς εὐκλεεῖς οἱ ἀγώνές σου! ὡς περιβόητος, ἡ
Ὁµολογία! ὡς πολλὰ τὰ θαύµατα, καὶ ἄπειρα τὰ θεία τεράστια! δι' ὧν δοξάζει σε, εἰς αἰῶνας ὃν
ἐδόξασας, ἐναθλοῦσα, τοὶς σεπτοίς σου µέλεσι.
 

Στέργουσα τὴν εὔκλειαν σεµνή, τῶν ἀθλούντων ἔσπευσας, τούτων τὸν ζῆλον µιµήσασθαι, ὅθεν
ὑπήνεγκας, πόνους σφοδροτάτους, καὶ νὺν θεία χάριτι, κουφίζεις πάντα πόνον Πανεύφηµε, ἐκ τῶν
ψυχῶν ἡµῶν, καὶ σωµάτων τῶν τιµώντων σου, τοὺς ἀγῶνας, καὶ τὰ προτερήµατα.

 

Ἤστραψας φαιδρότερον σαφῶς, τοῦ ἠλίου ἔνδοξε, τὸν σὸν ἀγῶνα τελέσασα, καὶ ταὶς ἀκτίσί σου, τῶν
πολλῶν θαυµάτων, πάντων τὰ νοήµατα, φωτίζεις τῶν πιστῶν προσιόντων σου, τὴ θεία λάρνακι,
πηγαζούση θεία νάµατα, Ἀναστασία, Μάρτυς µεγαλώνυµε.

∆όξα... Τῆς Ἁγίας  Ἦχος β'

Τῆς ἀναστάσεως εἴληφας τὸ δώρηµα, Ἀναστασία πανεύφηµε, ἀθληφοροῦσα ἐν τῷ σταδίω, δαιµόνων
γὰρ ἐξηφάνισας πληθύν, καὶ πόντω παρέδωκας ἀθληφόρε, Μάρτυς ἀξιοθαύµαστε.

Καὶ νύν... Προεόρτιον
Ἦχος πλ. β'  Βύζαντος

Ἀνύµφευτε Παρθένε, πόθεν ἥκεις; τὶς ὁ τεκὼν σε, τὶς καὶ ἡ Μήτηρ σου; πῶς τὸν Κτίστην φέρεις ἐν
ἀγκάλαις; πῶς οὐκ ἐφθάρης τὴν νηδύν; µεγάλων χαρισµάτων ἐπὶ σοί, φρικτῶν µυστηρίων ἐπὶ γῆς
τελουµένων, ὁρῶµεν Παναγία, καὶ προευτρεπίζοµεν ἐπάξιόν σοὶ χρέος, ἐπὶ γῆς τὸ Σπήλαιον, καὶ
οὐρανὸν αἰτοῦµεν, παρασχεῖν τόν ἀστέρα, καὶ Μάγοι δὲ προέρχονται, ἀπὸ Ἀνατολῶν τῆς γῆς, εἰς
∆υσµὰς θεάσασθαι, τὴν σωτηρίαν τῶν βροτῶν, ὡς βρέφος γαλουχούµενον.

 

Εἰς τὸν Στίχον, Στιχηρὰ Προσόµοια, Προεόρτια.

 



Ἦχος β'

Οἶκος τοῦ Ἐφραθὰ
Ἔρχεται ὁ Χριστός, τὸν πονηρὸν συντρίψαι, τοὺς ἐν σκότει φωτίσαι, καὶ λύσαι τοὺς δεσµίους, αὐτῷ
προϋπαντήσωµεν.

 

Στίχ. Ὁ Θεὸς ἀπὸ θαιµὰν ἤξει καὶ ὁ ἅγιος ἐξ ὅρους κατασκίου δασέος.
 

Ἄσατε Πατριαί, Ἐθνῶν αἶνον καὶ δόξαν, οἱ Μάγοι µετὰ δώρων, Ποιµένες ἀγραυλοῦντες, προθύµως
ἐπισπεύσατε.
 

Στίχ. Κύριε εἰσακήκοα τὴν ἀκοήν σου καὶ ἐφοβήθνη κατενόησα τὰ ἔργα σου. .

 

Ὄρη τε καὶ βουνοί, κοιλάδες καὶ πεδία, οἱ ποταµοὶ καὶ πᾶσα, ἡ κτίσις νὺν τὸν Κτίστην, τικτόµενον
µεγάλυνε.

∆όξα... Τῆς Ἁγίας  Ἦχος δ'

Τοῦ Στουδίτου
Της ζωηφόρου ἀναστάσεως Χριστοῦ, ἐπώνυµος γενοµένη σεµνή, πολιτεία τὴ κλήσει προσφόρως
ἐξηκολούθησας, καὶ τὴν φύσιν νευρώσασα, ἀρρενωθείσά, τε τῶ φρονήµατι, ἁλουργίδα ἐξύφανας, τὴ
πορφυρίδι τῶν αἱµάτων σου, καὶ βασιλικὸν ὥσπερ σκῆπτρον, τὸν Σταυρὸν κατέχουσα, τῶ Θεῷ καὶ
Σωτήρι συµβασιλεύεις, Ἀναστασία παµµακάριστε, Αὐτὸν ἱκέτευε, καὶ ἡµᾶς ἑλλαµφθῆναι, τῆς θείας
δόξης αὐτοῦ.

Καὶ νύν... Προεόρτιον, ὁ αὐτὸς
Ἡσαϊα χόρευε, Λόγον Θεοῦ ὑπόδεξαι, προφήτευσον τὴ Κόρη Μαριάµ, Βᾶτον πυρὶ καίεσθαι, καὶ µὴ
καταφλέγεσθαι, τὴ αἴγλη τῆς θεότητος, Βηθλεὲµ εὐτρεπίζου, ἄνοιγε πύλην ἡ Ἐδέµ, καὶ Μάγοι
πορεύεσθε, ἰδεῖν τὴν Σωτηρίαν, ἐν φάτνῃ σπαργανούµενον, ὃν ἀστὴρ ἐµήνυσεν, ἐπάνω τοῦ Σπηλαίου,

ζωοδότην Κύριον, τὸν σώζοντα τὸ γένος ἡµῶν.

 

Ἀπολυτίκιον, Προεόρτιον
Ἦχος δ'  Κατεπλάγη Ἰωσὴφ

Ἑτοιµάζου Βηθλεέµ, ἤνοικται πάσιν ἡ Ἐδέµ, Εὐτρεπίζου Ἐφραθά, ὅτι τὸ ξύλον τῆς ζωῆς, ἐν τῷ
Σπηλαίω ἐξήνθησεν ἐκ τῆς Παρθένου, Παράδεισος καὶ γάρ, ἡ ἐκείνης γαστήρ, ἐδείχθη νοητός, ἐν ὧ τὸ
θεῖον φυτόν, ἐξ οὗ φαγόντες ζήσοµεν, οὐχὶ δὲ ὡς ὁ Ἀδὰµ τεθνηξόµεθα, Χριστὸς γεννᾶται, τὴν πρὶν
πεσοῦσαν, ἀναστήσων εἰκόνα.

∆όξα... Τῆς Ἁγίας
Ἦχος δ'  Κατεπλάγη Ἰωσὴφ

Ἡ ἀµνάς σου Ἰησοῦ, κράζει µεγάλη τῇ φωνῇ, Σὲ Νυµφίε µου ποθῶ, καὶ σὲ ζητοῦσα ἀθλῶ, καὶ
συσταυροῦµαι, καὶ συνθάπτοµαι τῶ βαπτισµῶ σου, καὶ πάσχω διὰ σέ, ὡς βασιλεύσω σὺν σοί, καὶ
θνήσκω ὑπὲρ σοῦ, ἵνα καὶ ζήσω ἐν σοί, ἀλλ' ὡς θυσίαν ἄµωµον, προσδέχου τὴν µετὰ πόθου τυθείσάν
σοί. Αὐτῆς πρεσβείαις, ὡς ἐλεήµων, σῶσον τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

Καὶ νύν...

Ἑτοιµάζου Βηθλεέµ, ἤνοικται πάσιν ἡ Ἐδέµ, Εὐτρεπίζου Ἐφραθά, ὅτι τὸ ξύλον τῆς ζωῆς, ἐν τῷ
Σπηλαίω ἐξήνθησεν ἐκ τῆς Παρθένου, Παράδεισος καὶ γάρ, ἡ ἐκείνης γαστήρ, ἐδείχθη νοητός, ἐν ὧ τὸ
θεῖον φυτόν, ἐξ οὗ φαγόντες ζήσοµεν, οὐχὶ δὲ ὡς ὁ Ἀδὰµ τεθνηξόµεθα, Χριστὸς γεννᾶται, τὴν πρὶν
πεσοῦσαν, ἀναστήσων εἰκόνα.

 

Ἐν τοῖς ἀποδείπνοις ψάλλοµεν τὸ Τριώδιον, οὗ ἡ Ἀκροστιχίς.
Τετράδι ψαλῶ

 

Ὠδὴ γ'  Ἦχος β'  Ὁ Εἱρµὸς
«Τῆς πίστεως, ἐν πέτρᾳ µε στερεώσας, ἐπλάτυνας τὸ στόµα µου ἐπ' ἐχθρούς µου, ηὐφράνθη γὰρ τὸ
πνεύµά µου ἐν τῷ ψάλλειν, Οὐκ ἔστιν ἅγιος, ὡς ὁ Θεὸς ἡµῶν, καὶ οὐκ ἔστι δίκαιος, πλήν σου Κύριε».

 

Ἐν κενοῖς τὸ συνέδριον τοῦ Ἡρῴδου, καὶ γνώµη συναθροίζεται µιαιφόνω, τικτόµενον τὸν Κύριον
ἀποκτεῖναι, ὧ πάντες ψάλλοµεν, Σὺ εἶ Θεὸς ἡµῶν, καὶ οὐκ ἔστι δίκαιος, πλήν σου Κύριε,



 

Τὸ δεινὸν βουλευτήριον τοῦ Ἡρῴδου, σκέπτεται θεοµάχου ψυχῆς ὑπάρχον, νηπίοις τὸν ∆εσπότην
συναποκτεῖναι, Χριστὸν ὧ ψάλλοµεν, Σὺ εἶ Θεὸς ἡµῶν, καὶ οὐκ ἔστι δίκαιος πλήν σου Κύριε.
 

Ὠδὴ η'  Ὁ Εἱρµὸς
«Ῥῆµα τυράννου, ἐπεὶ ὑπερίσχυσεν, ἑπταπλασίως κάµινος, ἐξεκαύθη ποτέ, ἐν ἢ Παῖδες οὐκ
ἐφλέχθησαν, Βασιλέως πατήσαντες δόγµα, ἀλλ' ἐβόων, Πάντα τὰ ἔργα Κυρίου, τὸν Κύριον ὑµνεῖτε, καὶ
ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας».

 

Ἀποκενοῦντες, ὡς µύρα τὰ δάκρυα, τῶ δι' ἡµᾶς Χριστῷ τικτοµένω σαρκί, σαρκὸς τὰς κηλῖδας
Καθαρίσωµεν, τῶ ἀχράντω καθαρῶς προσιόντες, καὶ βοῶντες, Πάντα τὰ ἔργα Κυρίου, τὸν Κύριον
ὑµνεῖτε, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

∆άκρυσιν οἴκτου, τὰ δάκρυα φύγωµεν, ἁµαρτωλοὶ κολάσεως, τῆς µελλούσης φρικτῆς, Χριστοῦ τῶν
ἰχνῶν ἐπιλαβόµενοι, τεθειµένου ἐν σπαργάνοις ὦς βρέφος, καὶ βοῶντες, Πάντα τὰ ἔργα Κυρίου, τὸν
Κύριον ὑµνεῖτε, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Ἱερουργεῖσθαι τὸ λύτρον γινώσκοντες, ἐκ τῶν ἰδίων σπλάγχνων τε, καὶ δακρύων πηγῆς Χριστῷ, διὰ τῆς
ἐξαγορεύσεως, ἐκπλυθέντες πιστοὶ προσέλθωµεν, σαρκὶ τικτοµένω, βοῶντες, Πάντα τὰ ἔργα Κυρίου,

τὸν Κύριον ὑµνεῖτε, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Ὠδὴ θ'  ὁ Εἱρµὸς
«Ψυχαὶς καθαραῖς, καὶ ἀρρυπώτοις χείλεσι, δεῦτε µεγαλύνωµεν τὴν ἀκηλίδωτον, καὶ ὑπέραγνον
Μητέρα τοῦ Ἐµµανουήλ, δι' αὐτῆς τῶ ἐξ αὐτῆς, προσφέροντες πρεσβείαν τεχθέντι, φεῖσαι τῶν ψυχῶν
ἡµῶν, Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ σῶσον ἡµᾶς».

 

Ἀγνώµων µηδεῖς, µὴ πονηρὸς ζηλότυπος, ἔστω τῶν φερόντων νύν, δῶρα Θεῷ δεκτά, ἀντὶ σµύρνης καὶ
χρυσοῦ καὶ λιβάνου, ἀρετῶν τὸν σµυρνισµόν, ψαλλόντων σὲ Χριστῷ τικτοµένω, φεῖσαι τῶν ψυχῶν
ἡµῶν, Χριστὲ ὁ Θεὸς καὶ σῶσον ἡµᾶς.
 

Λέγει πωρωθεῖς, Ἡρῴδης Μάγοις ἔµφροσιν, Ἄπιτε ζητήσατε, τὸν γεννηθέντα νὺν Βασιλέα, καὶ
εὐροντες µηνύσατέ µοί, µελετήσας ὁ δεινός, τὸν φόνον µιαιφόνω καρδία, Φεῖσαι τῶν ψυχῶν ἡµῶν,

Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ σῶσον ἡµᾶς.
 

Ὦ πηρωτικής, µιαιφονίας τολµηµα! λήθης ὅθεν ἔτυχες, ὅτι Θεὸν οὐδείς, ὑποχείριον ἀναιρεῖ λαµβάνων,

ὑπερζέσας γὰρ θυµῶ, ὠµῶς τὰ βρέφη σφάττεις Ἡρῴδη, Φεῖσαι τῶν ψυχῶν ἡµῶν, Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ
σῶσον ἡµᾶς.
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν
 

Κάθισµα  Ἦχος δ'

Ταχὺ προκατάλαβε
Ἐνθέως εὐφραίνεται, ἡ κτίσις σήµερον, Χριστὸς γὰρ ὁ Κύριος, ὁ τοῦ Θεοῦ µου Υἱός, ἐκ Κόρης
γεννᾶται ἁγνῆς, ἄπαν τὸ τῶν ἀνθρώπων, γένος ἀθανατίζων, λύων καὶ τὴν κατάραν, τῆς προµήτορος
Εὔας, διὸ ὦς εὐεργέτη ἡµῶν, ἄσµα προσάξωµεν.

 

∆όξα... Καὶ νύν... τὸ αὐτὸ
 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν
 

Κάθισµα  Ἦχος γ'

Ἡ Παρθένος σήµερον



Τὴν Παρθένον κύουσαν, τὸν προαιώνιον Λόγον, Ἰωσηφ ὁ δίκαιος, ὑµνολογῶν ἀνεβόα, Βλέπω σὲ
γεγενηµένην Ναὸν Κυρίου, φέρουσαν τὸν πάντας σῶσαι βροτοὺς ἐλθόντα, καὶ τοὺς τοῦτον
ἀνυµνοῦντας, δι' οἶκτον θείου ναοὺς δεικνύοντα.

 

∆όξα... Καὶ νύν... τὸ αὐτὸ
 

Κανὼν ὁ Προεόρτιος, οὗ ἡ Ἀκροστιχίς.
 

Τὴ µακρὰ πέµπτη µακρὸν ὕµνον ἑξάδω.

 

Ὠδὴ α'  Ἦχος πλ. β'  Ὁ Εἱρµὸς
«Τµηθείση τµᾶται, πόντος Ἐρυθρός, κυµατοτρόφος δὲ ξηραίνεται βυθός, ὁ αὐτὸς ὁµοῦ, ἀόπλοις
γεγονῶς βατός, καὶ πανοπλίταις τάφος, ὠδὴ δὲ Θεοτερπὴς ἀνεµέλπετο, ἐνδόξως δεδόξασται, Χριστὸς ὁ
Θεὸς ἡµῶν».

 

Ἡ πανταιτία, καὶ παρεκτικὴ ζωῆς, ἡ ἄπειρος Σοφία τοῦ Θεοῦ, ὠκοδόµησε τὸν οἶκον ἑαυτῆς, ἁγνῆς ἐξ
ἀπειράνδρου Μητρός' ναὸν γὰρ σωµατικὸν περιθέµενος, ἐνδόξως δεδόξασται, Χριστὸς ὁ Θεὸς ἡµῶν.

 

Μυσταγωγοῦσα, Μάγους συγκαλεῖ, τὴν ἀπαρχὴν Θεοῦ Σοφία τῶν Ἐθνῶν, τοὺς ἀλόγους πρὶν τραφῆναι
λογικῶς, ἀλόγων ἐπὶ φάτνης τραπέζης, κειµένης τῆς µυστικῆς, πρὸς ἣν σπεύδουσι, σὺν δώροις
ὁδεύοντες, ἀστέρος προλάµποντος.
 

Ἀκουτισθῶµεν, νὺν Προφητικῶν, ἐκπληρουµένων διὰ Πνεύµατος φωνῶν ἡ Παρθένος γὰρ λαβοῦσα ἐν
γαστρί, ἐπείγεται τεκεῖν τὸν προόντα, ὃν Μάγοις µὲν οὐρανὸς καθυπέδειξε, Ποιµέσι δὲ Ἄγγελοι, ὡς
βρέφος φαινόµενον.

 

Κανὼν τῆς Ἁγίας, οὗ ἡ Ἀκροστιχίς, ἐλλιπὴς ὅµως τινῶν Τροπαρίων.

 

Τοὺς εὐκλεεῖς σου, Μάρτυς, αἰνέσω πόνους ἐγω ὁ Ἰωσήφ.

 

Ὠδὴ α'  Ἦχος α'

«Ὠδὴν ἐπινίκιον, ἄσωµεν πάντες, Θεῷ τῶ ποιήσαντι, θαυµαστὰ τέρατα, βραχίονι ὑψηλῶ, καὶ σώσαντι
τὸν Ἰσραήλ, ὅτι δεδόξασται».

 

Τὴν µνήµην σου σήµερον, Ἀναστασία, πιστῶς ἑορτάζοµεν, ἣν Χριστὸς ἐδόξασεν, ἀπείροις θαύµασιν, ὁ
ἐν τῇ πόλει Βηθλεέµ, σαρκὶ τικτόµενος.
 

Ὁ κόσµος ἀγάλλεται, τὰς ἀριστείας, τὰς σᾶς καὶ τὰ θαύµατα, καὶ τὰ κατορθώµατα, ἀνακηρύττων ἀεί,
Ἀναστασία, ἀθλητῶν τὸ ἐγκαλλώπισµα.

 

Ὑµνοῦµεν τοὺς πόνους σου, Ἀναστασία, τὰ ἄθλα τὰ στίγµατα τὰ φρικτὰ τεράστια, τὴν πρὸς τὸν
Κύριον, θείαν ἀγάπην, καὶ πολλὴν ὄντως οἰκείωσιν.

Θεοτοκίον
Σαρκοῦται ὁ ἄσαρκος, δι' εὐσπλαγχνίαν, ἐκ Κόρης τικτόµενος, Μάγοι εὐτρεπίζονται, ἀνατολῶν
Βασιλεῖς, τοῦτον θεάσασθαι πιστῶς, καὶ προσκυνῆσαι σαρκί.
 

Ἕτερος Κανὼν τῆς Ἁγίας, οὗ ἡ Ἀκροστιχίς.
 

Ὑµνῶ σὲ Μάρτυς Ἀναστασία πόθω. Ὁ Ἰωσήφ.

 

Ὠδὴ α'  Ἦχος πλ. δ'

«Ἄσµα ἀναπέµψωµεν λαοί, τῶ θαυµαστῶ Θεῷ ἡµῶν, τῶ ἀπαλλάξαντι τὸν Ἰσραὴλ ἐκ δουλείας, ὠδὴν
ἐπινίκιον, ἄδοντες καὶ βοῶντες, ἄσωµέν σοὶ τῶ µόνω ∆εσπότη».

 



Ὕµνον ἀναπέµψωµεν Θεῷ τῶ µέλλοντι τεχθήσεσθαι, σαρκὶ ἐκ τῆς Παρθένου, ἐν Βηθλεὲµ τὴ πόλει, καὶ
φάτνη τεθήσεσθαι, νήπιον ὥσπερ βρέφος, ἵνα σώσῃ, ἀνθρώπων τὸ γένος.
 

Μόνον τὸ ἐράσµιον Χριστοῦ, Ἀναστασία ἔνδοξε, κάλλος ζητήσασα, παρέδραµες τὰ κάλλη, τοῦ κόσµου
στερρότητι, γνώµης καὶ ἀθανάτου, κληρουχίας, Μάρτυς ἠξιώθης.
 

Νύκτα τοῦ τῆς πλάνης σκοτασµοῦ, τῶ φωτισµῶ τοῦ Πνεύµατος, αὐγαζοµένη Σεµνή, παρέδραµες
ἐµφρόνως, καὶ νὺν κατεσκήνωσας, ἔνθα τὸ θεῖον φέγγος, τῆς ἀκτίστου Τριάδος ὑπάρχει.

Θεοτοκίον
Ὤφθη ὁ ἀόρατος Θεός, ὑπερφυῶς τικτόµενος, δι' εὐσπλαγχνίαν πολλήν, ἐκ σοῦ Παρθενοµῆτορ,

πτωχεύσας ὁ πλούσιος, ὅπως ἀθανασίαν, τῶν ἀνθρώπων τὸ γένος πλουτίση.

 

Προεόρτιος
 

Ὠδὴ γ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Κύριος ὧν πάντων, καὶ Κτίστης Θεός, τὸ κτιστὸν ὁ ἀπαθής, πτωχεύσας ἑαυτῶ ἥνωσε, καὶ ὡς βρέφος
φερόµενος σαρκί, ἐν φάτνῃ πενιχρὰ προσκυνεῖται, Φάγετε βοῶν τὸ σώµά µου, καὶ πίστει
στερεωθήσεσθε».

 

Ῥύσιον κενῶσαι, ἐρχόµενον νύν, ὑπὲρ κόσµου τὸ οἰκεῖον αἷµα, Χριστὸν θρασύνεται, ὁ Ἡρῴδης τοῦ
κτεῖναι πρὸ καιροῦ, µανεὶς πρὸ τῆς µανίας Πιλάτου, ὅθεν φονικὴ ὠµότητι, τῶν Βρεφῶν στίφη
κατέσφαξεν.

 

Ἄφρων ἀνήρ, ἔφη, οὐκ ἔστι Θεός, ὃς ἱµανίας πληρωθεὶς ἐσχάτης, Χριστοκτονίαν νοσεῖ, τοῦ σκοποῦ δὲ
τῆς τόλµης ἐκπεσῶν, πρὸς φόνον βρεφῶν ἀπειροκάκων, ὅλον ἑαυτὸν ἐξώπλισε, καὶ γὴν ἐµίανεν
αἵµασιν.

 

Τῆς Ἁγίας
 

Λίθον ὃν ἀπεδοκίµασαν
Ἔνδον τοῦ Σπηλαίου τίκτεται, ὁ πρὸ ἑωσφόρου, ἐκ γαστρὸς ἐκλάµψας, ὑπὲρ νοῦν καὶ λόγον, καὶ τοῦτον
οὐρανόθεν, ἀστὴρ ὑποδείκνυσι, ἀστρολόγοις ἐµφανῶς, τοῦτον πιστοὶ ὑµνολογήσωµεν.

 

Ἴδε ἱερὰ πανήγυρις, ἡµῖν ἐτησίως ἔλαµψεν ἡ µνήµη, ἡ τῆς Ἀθληφόρου, ἐν ταύτῃ φωτισθέντες, Θεὸν
ἀνυµνήσωµεν, τὸν µεγαλύναντα αὐτὴν θεοπρεπῶς, θαυµατουργίαις πολλαίς.
 

Στόµα θεολόγων ἤνοιξας, µέσον τοῦ σταδίου, καθοµολογοῦσα, τοῦ Χριστοῦ τὸ πάθος, καὶ πάσχουσα
προθύµως, ἐντεῦθεν γεγένησαι, πᾶσι τοὶς κάµνουσιν ἀεί, Μάρτυς σεµνή, καταφυγὴ καὶ λιµήν.

Θεοτοκίον
Οὗτος µόνος ὁ Θεὸς ἡµῶν, ἐκ σοῦ Παρθένε, σάρκα ὑπὲρ λόγον, ἀληθῶς φορέσας, τεχθῆναι ἐν Σπηλαίῳ,

ἐπείγεται ὅπως µε, οἶκον γενόµενον ληστῶν, δείξη ναὸν τοῦ θείου Πνεύµατος.
 

Ἄλλος
 

Οὐρανίας ἁψῖδος
Σπαργανούµενον βρέφος, ὁ ἀναφῆς Κύριος, µέλλει καθοράσθαι, ἐν φάτνῃ ἀνακλινόµενος, ὄρη
σκιρτήσατε, καὶ ἀγαλλίασιν θείαν, οἱ βουνοὶ ἐνδύσασθε, φωτὸς πληρούµενοι.
 

Εὐσεβεῖ παρρησία, τῶν διωκτῶν ἤµβλυνας, τὰ πεπυρωµένα, ῥηµάτων βέλη σωτήριον, λόγον
πλουτήσασα, Ἀναστασία καὶ θείω, πόθω τὰ κινήµατα, ψυχῆς ἰθύνασα.

 

Μόνον Μάρτυς ἐβόας, ἐπιζητῶ Κύριον, µόνη τὴ αὐτοῦ ἀγαπήσει, ψυχὴν προσέδησα, τούτου
ἑλλάµπεσθαι, καθαρωτάταις πλουσίως, ἀστραπαὶς ἐπείγοµαι, ἤθους ἁπλότητι.

Θεοτοκίον



Ἀπειρόγαµε Κόρη, τὸν τὴ χειρὶ φέροντα, ἅπασαν τὴν κτίσιν, ἐν µήτρᾳ φέρεις σαρκούµενον, ὃν καὶ
τικτόµενον, ἀνακλινεὶς ἐν τῇ φάτνη, βρέφος καθορώµενον, τόν προαιώνιον.

Ὁ Εἱρµὸς
«Οὐρανίας ἁψῖδος, ὀροφουργὲ Κύριε, καὶ τῆς Ἐκκλησίας δοµῆτορ, σὺ µὲ στερέωσον, ἐν τῇ ἀγάπη τὴ
σή, τῶν ἐφετῶν ἡ ἀκρότης, τῶν πιστῶν τὸ στήριγµα, µόνε φιλάνθρωπε».

 

Κάθισµα τῆς Ἁγίας
Ἦχος πλ. δ'  Τὴν Σοφίαν

Τῶν Μαρτύρων ζηλοῦσα τὴν ἀρετήν, συµπαθεῖα καρδίας τούτων θερµῶς, ταὶς χρείαις ἑκάστοτε,
διηκόνεις θεόπνευστε, καὶ τοὺς ἰχώρας πίστει, ἐξέµαττες χαίρουσα, ἐν µηδενὶ θεµένη, τὰ πρόσκαιρα
βάσανα, ὅθεν ἐπὶ τέλει, συσχεθεῖσα καὶ πόνους, πολλοὺς ὑποµείνασα, στερροτάτως ἐνήθλησας,
Ἀναστασία πανεύφηµε, Πρέσβευε Χριστῷ τῶ Θεῷ, τῶν πταισµάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοὶς
ἑορτάζουσι πόθω, τὴν ἁγίαν µνήµην σου.

∆όξα... Καὶ νύν... Προεόρτιον
Ἦχος δ'  Τὸ προσταχθὲν µυστικῶς

Τῶν Γενεθλίων τοῦ Χριστοῦ τὰ προεόρτια, ἐπιτελοῦντες οἱ πιστοὶ πανηγυρίζοµεν, καὶ ἀξίως ἅπαντες
προϋπαντήσωµεν, ὡς οἱ Μάγοι δωροφοροῦντες τὰς ἀρετάς, καὶ ἄδοντες τῶν Ἀγγέλων ἄσµα καινόν, τῶ
ἐκ Κόρης θεόπαιδος, ἐν Βηθλεὲµ ἄνευ σπορᾶς, τικτοµένω Θεῷ ἡµῶν, ὃν δοξάζει τὰ σύµπαντα.

 

Προεορτιος
 

Ὠδὴ δ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Προκατιδῶν ὁ Προφήτης, τοῦ µυστηρίου σου τὸ ἀπόρρητον, Χριστὲ προανεφώνει σοί, Ἔθου
κραταιάν, ἀγάπησιν ἰσχύος, Πάτερ οἰκτίρµον, τὸν Μονογενὴ Υἱὸν γάρ ἀγαθέ, ἱλασµὸν εἰς τὸν κόσµον
ἀπέστειλας».

 

Ἐπὶ τὸν τόκον ὡς ὄµβρος, συγκαταβὰς καὶ ὡς σταγών, ἐπὶ τὴν γὴν τὴν σὲ τεκοῦσαν Κύριε, ἔρχη
συµπαθῶς τεχθῆναι, καὶ βροτοὶς συναναστραφῆναι, τὸν Μονογενὴ καὶ γὰρ σὲ ἱλασµόν, ὁ Πατὴρ εἰς τὸν
κόσµον ἀπέστειλε.
 

Μεταλαµβάνων βροτείας, Χριστὲ σαρκός, Ἀβραὰµ ἐκ σπέρµατος, καὶ χάριν ἀντὶ χάριτος, ἔρχη
παρασχεῖν, καὶ σῶσαι τὴν εἰκόνα καὶ ἀφθαρτίσαι, τὸν Μονογενὴ καὶ γὰρ σὲ ἱλασµόν, ὁ Πατὴρ εἰς τὸν
κόσµον ἀπέστειλε.
 

Πόµα καινὸν ὅπερ πάλαι, πιεῖν ∆αυϊδ διψῶν ἐπεθύµησεν, ἐν τῷ Σπηλαίω πρόεισι, βλύσαι Βηθλεέµ, καὶ
παῦσαι προσγενόµενον ἄπαν δίψος, τὸ κατὰ ψυχὴν Ἀδὰµ τε καὶ ∆αυϊδ, ἐξ ὧν τὸ κατὰ σάρκα γεννᾶται
Χριστός.
 

Τῆς Ἁγίας
 

Ἐν Πνεύµατι προβλέπων
Ὑµνήσατε τὰ Ἔθνη, κροτήσατε Λαοί, ἐν Σπηλαίῳ τίκτεται, ὁ πάντων φωτισµός, οὗ ταὶς ἀκτίσιν,

Ἀναστασία ἡ Μάρτυς, καταυγασθεῖσα, σκότος ἔφυγεν ἀπάτης, λάµψασα ἠλίου φαιδρότερον.

 

Μαρτύρων τῆς εὐκλείας, ἐπέτυχες σεµνή, τοῦ Χριστοῦ Πανεύφηµε, προθύµω λογισµῶ, καὶ τούτων
Μάρτυς, ἰχώρας χερσὶν οἰκείαις, πόθω καὶ πίστει, ἀποµάττουσαν σπουδαίως, πάντες σὺν αὐτοῖς
εὐφηµούµέν σε.
 

Ἀγῶνας πολυτρόπους, διήνυσας στερρῶς, καὶ θαυµάτων εἴληφας, τὴν χάριν δαψιλῶς, Ἀναστασία
ἐντεῦθεν ἅπας ὁ κόσµος, καταφυγὴν σὲ καὶ ἀντίληψιν βεβαίαν, κέκτηται προστρέχων τὴ σκέπη σου.

 

Ῥοµφαίας ἀοράτων, συνέτριψας ἐχθρῶν, Μάρτυς µεγαλώνυµε, δυνάµει τοῦ Σταυροῦ, ὅθεν ἐδείχθης,
πηγὴ ἀπείρων θαυµάτων, Ἀναστασία ἀποπλύνουσα παντοίων, Μάρτυς νοσηµάτων τὸν βόρβορον.

 



Ἄλλος
 

Εἰσακήκοα Κύριε
Ῥήσεις ἤδη πεπλήρωνται, τῶν προφητευόντων ἐν θείῳ Πνεύµατι, ἡ Παρθένος γὰρ ἐπείγεται, ἐν
Σπηλαίῳ τίκτειν τὸν Παντέλειον.

 

Τῶν Μαρτύρων τὴν εὔκλειαν, πόθω ἐκζητήσασα ταύτης ἔτυχες, στερροτάτως ἐναθλήσασα, ἀδιστάκτω
γνώµη καρτερόψυχε.
 

Ὑφαντὸν ἐκ τῆς ἄνωθεν, χάριτος χιτῶνα ὄντως ἐνδέδυσαι, ἀπεκδύσει τὴ τοῦ σώµατος, ἀθληφόρε
Μάρτυς παναοίδιµε.

Θεοτοκίον
Σαρκοφόρος προέρχεται, ἐκ σῆς φωσφόρου νηδύος Ἄχραντε, Βασιλεὺς ὁ ἐπουράνιος, ὡς ἐν θρόνῳ
φάτνη προσκλινόµενος.
 

Προεόρτιος
 

Ὠδὴ ε'  Ὁ Εἱρµὸς
«Τῶ συνδέσµω τῆς ἀγάπης, σὺν δεόµενοι ὡς φιλάδελφοι, τῶ δεσπόζοντι τῶν ὅλων, τῶ κόσµω ἄγαν
ἀγαπήσαντι, καὶ δόντι λύτρον Υἱὸν τὸν ἀγαπητόν, δῶµεν δόξαν νέµοντι πάσιν εἰρήνην».

 

Ἡ τὸ ἄσχετον κρατοῦσα, καὶ ὑπερῶον ἐν αἰθέρι ὕδωρ, ἡ ἀβύσσους χαλινοῦσα, καὶ θαλάσσας
ἀναχαιτίζουσα, Θεοῦ Σοφία, ὡς ὑετὸς ἐν πόκῳ καταβάσα, µήτραν Παρθένου ὤκησε.
 

Μαθητὰς Μάντεως Μάγους, Βαλαὰµ καλεῖ πρὸς γνῶσιν ἀστέρι Χριστός, ὁ νεφέλαις δὲ τὸν πόλον,

περιβάλλων σπαργάνοις πλέκεται, καὶ φάτνη κεῖται, ὃν τρέµει τὰ Χερουβίµ, Σπηλαίω χωρεῖται δέ, ὁ
πληρῶν τὰ πάντα.

 

Τῆς Ἁγίας
 

Τὴν σὴν εἰρήνην
Ὑµνούµέν σου τὴν σάρκωσιν, φιλάνθρωπε Χριστέ, πίστει προσκυνοῦµεν τὰ σπάργανα, δι' ὧν ἐλύθη
κατακρίσεως, τὸ τῶν βροτῶν γένος, δοξάζον σὲ Σωτήρ µου.

 

Στοµώσασα τὸ φρόνηµα, ἀγάπη θεϊκή, Μάρτυς ἀληθῶς µεγαλώνυµε, ξίφος ὠράθης, πάσας φάλαγγας,
συγκόπτον τῶν δαιµόνων, ἐνθέω πεποιθήσει.
 

Ἀγῶσι λαµπρυνθείσά σου, ἀπείροις ἡ ψυχή, ἔλαµψεν ἠλίου φαιδρότερον, τὴ οἰκουµένη καὶ κατηύγασε,
πηγὰς τῶν ἰαµάτων, σεµνὴ Ἀναστασία.

Θεοτοκίον
Νὺν ἦλθεν εἰς τὰ ἴδια, ἐν ξένῳ τοκετῶ, Λόγος τοῦ Πατρὸς σωµατούµενος, ἐκ τῆς Παρθένου καὶ ὡς
νήπιον, ὁρᾶται ἐν Σπηλαίῳ, δι' ἄκραν εὐσπλαγχνίαν.

 

Ἄλλος
 

Ὀρθρίζοντες βοώµέν σοὶ
Ἀνέτειλε τὸ ἄστρον Ἰούδα, ἐκ γῆς Χαλδαίων, κινοῦν εἰς προσκύνησιν, τοὺς ἀστρολόγους ὡς γέγραπται.
 

Νοµίµως ἠγωνίσω, ἀνόµους τροπωσαµένη, Μάρτυς παναοίδιµε, τὴ δυναστεία τοῦ Πνεύµατος.
 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ εἰκονίζεις, ἐπωνυµία, ἐχθροὺς καταράσσουσα, τοὺς ἀοράτους Πανεύφηµε.
Θεοτοκίον

Σπηλαίω ὑπογαίω τεχθῆναι, ἐκ τῆς Παρθένου, Χριστὸς κατεπείγεται, ἀγαλλιάσθω ἡ σύµπασα.

 



Προεόρτιος
 

Ὠδὴ ς'  ὁ Εἱρµὸς
«Ἄβυσσος ἐσχάτη, ἁµαρτηµάτων ἐκύκλωσέ µε, καὶ τὸν κλύδωνα µηκέτι φέρων, ὡς Ἰωνάς, τῶ ∆εσπότη
βοῶ σοί, Ἐκ φθορᾶς µὲ ἀνάγαγε».

 

Κύριόν σε γνόντες, οἱ οὐρανοὶ διηγοῦνται τὴν σήν, Σῶτερ δόξαν δι' ἀστέρος Μάγους, νὺν µετὰ δώρων
καλοῦντες πρὸς γνώσίν σου, καὶ θείαν προσκύνησιν.

 

Ῥύπον τὶς προστρίψας ἀπορρυφθήτω, καὶ οὕτω Χριστῷ, καθαρὸς τῶ καθαρῶ ψαυέτω, βρέφος ἐν Φάτνῃ
κειµένω, τὰ πάθη καρδιῶν ἐκκαθαίροντι.
 

Τῆς Ἁγίας
 

Τὸν Προφήτην Ἰωνὰν
Ἐπιλάµψας ὁ Χριστός, ἐκ λαγόνων µητρικῶν, ἐν τῇ πόλει Βηθλεέµ, διὰ σπλάγχνα οἰκτιρµῶν, ἐδόξασε,
τῆς Ἀθληφόρου τὴν µνήµην σήµερον.

 

Συντριβεῖσα ταὶς πολλαίς, τῶν δεινῶν ἐπιφοραίς, καθυπέταξας ἐχθρόν, τοὶς ὡραίοις σου ποσίν, ἀοίδιµε,
Ἀναστασία θεοµακάριστε.
 

Ὑποστάσα καρτερῶς, τῶν βασάνων τὰς δεινάς, προσβολὰς καὶ τοῦ πυρός, τὴν κατάφλεξιν σεµνή,

δεδόξασαι, Ἀναστασία Μαρτύρων ἔρεισµα.

Θεοτοκίον
Πόλις ἔµψυχε Θεοῦ, ἐν τῇ πόλει Βηθλεέµ, ἀποτίκτεις τὸν Χριστόν, Θεοτόκε ὑπὲρ νοῦν, γενόµενον, δι'
εὐσπλαγχνίαν τέλειον ἄνθρωπον.

 

Ἄλλος
 

Τὴν δέησιν ἐκχεῶ
Τὴν φύσιν τὴν ἐξ ἡµῶν ὁ Εὔσπλαγχνος, προσλαβόµενος ὁρᾶται ὡς βρέφος, ὁ βρεφουργών, ἐν κοιλίᾳ τὰ
βρέφη, καὶ σπαργανοῦ ται καὶ φάτνη ἀνάκειται, καὶ λύει µου τὰς τῶν παθῶν, πολυπλόκους σειρὰς
ἀγαθότητι.
 

Ἁγίων ἰχνηλατοῦσα Μαρτύρων, καρτερῶς διὰ Χριστὸν τοὺς ἀγῶνας, καὶ ταὶς αὐτῶν, χρείαις
διακονοῦσα, καὶ τοὺς ἰχώρας Ὁσία ἐκµάττουσα, ἐπλούτησας περιφανῶς, τὴν αὐτοῖς ἐπιλάµπουσαν
εὔκλειαν.

 

Σταγόνας τῶν ἰαµάτων προχέεις, ἑποµβρίαις θεϊκῶν χαρισµάτων, καὶ τῶν παθῶν, ποταµοὺς
ἀναστέλλεις, καὶ βοηθεῖς τοὶς δεινῶς κινδυνεύουσιν, ἀοίδιµε Μάρτυς Χριστοῦ, Ἀναστάσεως θείας
ἐπώνυµε.

Θεοτοκίον
Ἰώµενος τῶν ἀνθρώπων τὴν φύσιν, τὴ ἀρχαία παραβάσει φθαρεῖσαν, δίχα φθοράς, νέον τίκτεται
βρέφος, καὶ σοῦ ἐν κόλποις ὡς θρόνω καθέζεται, Ἀνύµφευτε τῆς Πατρικῆς, µὴ ἐκστὰς συνεδρίας
θεότητι.

Ὁ Εἱρµὸς
«Τὴν δέησιν ἐκχεῶ πρὸς Κύριον, καὶ αὐτῷ ἀπαγγελῶ µου τὰς θλίψεις, ὅτι κακῶν, ἡ ψυχή µου ἐπλήσθη,

καὶ ἡ ζωή µου τῶ ἅδη προσήγγισε, καὶ δέοµαι ὡς Ἰωνάς, Ἐκ φθορᾶς ὁ Θεὸς µὲ ἀνάγαγε».

 

Κοντάκιον τῆς Ἁγίας
Ἦχος β'  Τὰ ἄνω ζητῶν

Οἱ ἐν πειρασµοῖς, καὶ θλίψεσιν ὑπάρχοντες, πρὸς τὸν σὸν ναόν, προστρέχοντες λαµβάνουσι, τὰ σεπτὰ
ἰάµατα, τῆς ἐν σοὶ οἰκούσης θείας χάριτος, Ἀναστασία σὺ γὰρ ἀεί, τῶ κόσµω πηγάζεις τὰ ἰάµατα.

Ὁ Οἶκος



Τῆς Ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου συνεπώνυµος οὖσα, πεπτωκότα µὲ νὺν ἀνάστησον ταὶς πρεσβείαις σου, ἐκ
τῶν θαυµάτων τῶν σῶν, σταγόνα ἐπιστάξασα, Μάρτυς τὴ ψυχὴ µου, καὶ τὸν φλογµὸν τῆς δεινῆς
ἁµαρτίας κατασβέσασα, τὸν κόσµον γὰρ διασώζεις ἐκ παθῶν πολυτρόπων ἑκάστοτε, ὧν πὲρ καγῶ
πεπείραµαι, σὺ γὰρ πάντα τοὶς πᾶσι παρέχουσα, τῶ κόσµω πηγάζεις τὰ ἰάµατα.

 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
Τὴ ΚΒ' τοῦ αὐτοῦ µηνός, Μνήµη τῆς Ἁγίας µεγαλοµάρτυρος Ἀναστασίας, τῆς Φαρµακολυτρίας.

Στίχοι
·         Ἀναστασία φάρµακον πιστοὶς µέγα,

·         Πὰν φάρµακον λύουσα, καὶ κεκαυµένη.

·         Καύθη Ἀναστασία πυρὶ δευτέρα εἰκάδι λαύρω.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος Χρυσογόνου.

Στίχοι
·         ∆ίδωσι Χρυσόγονος αὐχένα ξίφει,
·         Ὁ πνεῦµα χρυσοῦς, χάλκεος δὲ τὸ σθένος.
 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τῆς Ἁγίας Μάρτυρος Θεοδότης καὶ τῶν τέκνων αὐτῆς.
Στίχοι

·         Ἡ Θεοδότη πὺρ φέρει σὺν φιλτάτοις,
·         Φίλτρω Θεοῦ ζέουσα, καὶ πυρὸς πλέον.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ ἁγίου Μάρτυρος Ζωϊλου.

Στίχοι
·         Ζωὴν ῥέουσαν ἐκλιπῶν ὁ Ζωϊλος
·         Ζωὴν µένουσαν εὗρεν ἐν ζώντων τόπω.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Τὰ θυρανοίξια τῆς τοῦ Θεοῦ µεγάλης Ἐκκλησίας.
Στίχοι

·         Αἴρουσιν ἄνδρες ἱεροὶ Χριστοῦ πύλας
·         Τοὺς ∆αυϊδ ἡµῖν ἐκτυπούµενοι νόας.
 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Τὸ φωτοδρόµιον τῆς τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησίας.
Στίχοι

·         Τρέχοντα φῶτα σήµερον Ναοῦ κύκλῳ,

·         ∆ηλοῦσι φωτὸς εἰς τὸ πᾶν θείου δρόµον.

 

Ταὶς τῶν Ἁγίων σου πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον καὶ σῶσον ἡµᾶς. Ἀµήν.

 

Ὠδὴ ζ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Οἱ Παῖδες ἐν Βαβυλώνι, καµίνου φλόγα οὐκ ἔπτηξαν, ἀλλ' ἐν µέσῳ φλογὸς ἐµβληθέντες δροσιζόµενοι
ἔψαλλον, Εὐλογητὸς εἶ Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων ἡµῶν».

 

Νευστάζων κάραν Ἡρῴδης κακὰ προβλέπων ἐκίνησεν εὐκαιρίαν ζητῶν θανατῶσαι, τὸν ζωῆς καὶ
θανάτου Χριστὸν τὴν ἐξουσίαν ἔχοντα, τὸν Θεὸν τῶν Πατέρων ἡµῶν.

 

Ὑµῶν Χριστοῦ ὅσοι φίλοι, συµφυγαδεύθητε φεύγοντι εἰς Αἴγυπτον τούτω καὶ καλῶς ἐκεῖ
προσκυνήσατε θεοπρεπῶς καλέσαντες καὶ συµφώνως δοξάσατε.
 

Μεθ' ὅστις ἐµοῦ οὐκ ἔστι, κατ' ἐµοῦ πράττει Χριστὸς φησιν, ὁ δὲ µὴ συνάγων µέτ' ἐµοῦ σκορπίζοντι
ἔοικε, διὸ τὴν τούτου φρίξωµεν, ἐν σαρκὶ συγκατάβασιν.

 

Τῆς Ἁγίας



 

Τοὺς ἐν καµίνῳ Παίδάς σου
Ὁ Βασιλεὺς τῶν ὅλων καὶ Θεός, προέρχεται πόλει γεννηθῆναι Βηθλεέµ, ὁ τὴν σεµνήν, Ἀναστασίαν
µεγαλύνας, ἐν ἀπείροις θαύµασιν ὡς δι' αὐτόν, αἰκισµοὺς καθυποµείνασαν.

 

Νεκροῖς ξοανοις σέβας πονηρὸν οὐκ ἔνειµας µόνον σεβοµένη τὸν Χριστὸν οἵα Θεὸν ζώντα ἀεί,
Ἀναστασία, καὶ τοὶς ζωηροῖς αὐτοῦ πάθεσι πάθος τὸ σὸν καταλαµπρύνουσα.

 

Οἱ τῶ ναῶ σου πίστει δαψιλεῖ, προσφεύγοντες, νόσων ἐκλυτροῦνται χαλεπῶν καὶ ἀρρωστίας καὶ παθῶν
καὶ ἀλγηδόνων, εὐρωστίαν πάντοτε παρὰ Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ πλουσίως λαµβάνοντες.

Θεοτοκίον
Σεσαρκωµένος Λόγος ἐκ τῆς σῆς, προέρχεται Ἄχραντε νηδύος ὑπὲρ νοῦν καὶ ἄρχεται ὁ προαιώνιος καὶ
φάτνη κεῖται σπαργανούµενος καὶ διαλύει σειρὰς τῶν ἐγκληµάτων.

 

Ἄλλος
 

Παῖδες Ἑβραίων ἐν καµίνῳ
Ἄνω χοροὶ δοξολογοῦσιν, Ἀσωµάτων, ἐπὶ γῆς δὲ προσκυνοῦµεν, καθορῶντες βροτοί, ἡµῖν ὁµοιωθέντα,

καὶ ἐπὶ φάτνης κείµενον, σὲ Χριστὲ Θεὲ τῶν ὅλων.

 

Πὺρ ἀπετέφρωσας ἀπάτης, ὡς οἱ Παῖδες δέ, φλογὶ προσοµιλοῦσα, παρεδήλους θερµόν, τὸν ἔρωτα
θεόφρον, ὃν πρὸς τὸν σὸν ἐκέκτησο, καὶ ∆εσπότην καὶ Νυµφίον.

 

Ὄµβρους προχέεις ἰαµάτων, καταπαύουσα φλογµὸν ἀρρωστηµάτων, καὶ λαοὺς µελωδεῖν ἀεὶ
παρασκευάζεις, Εὐλογητὸς εἶ Κύριε, ὁ Θεὸς εἰς τοὺς αἰῶνας.

Θεοτοκίον
Θαῦµα διάνοιαν ἐκπλῆττον, τὸ τελούµενον ἐκ σοῦ Παρθενοµῆτορ, τίκτειν µέλλεις Θεόν, καὶ φάτνη
ἀνακλίνειν, τὸν Χερουβὶµ ἀπρόσιτον, καὶ ἀχώρητον τὴ φύσει.
 

Προεόρτιος
 

Ὠδὴ η'  Ὁ Εἱρµὸς
«Νόµων πατρώων οἱ µακαριστοί, ἐν Βαβυλώνι Νέοι προκινδυνεύοντες, βασιλεύοντος κατέπτυσαν,

προσταγῆς ἀλογίστου, καὶ συνηµµένοι, ὧ οὐκ ἐχωνεύθησαν πυρί, τοῦ κρατοῦντος ἐπάξιον, ἀνέµελπον
τὸν ὕµνον. Τὸν Κύριον ὑµνεῖτε τὰ ἔργα, Καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τους αἰῶνας».

 

Οἱ δαιτυµόνες οἱ θεόφρονες, ἐν Βηθλεὲµ τῶ νοϊ προπορευόµενοι, σὺν Ἀγγέλοις κατοπτεύσωµεν, καὶ
Ποιµέσι τὸ θαῦµα, τῶ ἐν ὑψίστοις, δόξαν ἀναµέλποντες Θεῷ, εὐδοκίαν βραβεύοντι, βροτοὶς καὶ τὴν
εἰρήνην. Τὸν Κύριον ὑµνεῖτε τὰ ἔργα, καὶ ὑπερυψοῦτε, βοῶντες εἰς αἰῶνας.
 

Νόµου φιλίας ἀντεχόµενοι, φιλαδελφίας γνώµην ἀναλαβώµεθα, ἐν ἀλλήλοις εἰρηνεύοντες, καὶ τὸ ἓν
συµφρονοῦντες, ὁ γὰρ εἰρήνης πρύτανις, προέρχεται Χριστός, εἰρηνεῦσαι τὰ σύµπαντα, καὶ σῶσαι τους
βοῶντας. Τὸν Κύριον ὑµνεῖτε τὰ ἔργα, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Ἐδεξιοῦτο τὸν τικτόµενον, Χριστὸν δολίοις λόγοις Ἡρῴδης ἄνοµος, καὶ τοὶς Μάγοις, προσεπέσκηπτεν,

ὡς αὐτὸν προσκυνήσων, ἀλλ' οὐκ ἡδεῖτο διώκειν, λανθάνοντα Θεόν, οὐ τὰ βρέφη κατώκτειρε, καὶ βοᾶν
οὗ συνῆκε. Τὸν Κύριον ὑµνεῖτε τὰ ἔργα, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Τῆς Ἁγίας
 

Ὂν φρίττουσιν Ἄγγελοι
Ἐν χρόνῳ ὁ ἄχρονος, γεννᾶται ὑπὲρ νοῦν, καὶ Μάγοι προσφέρουσιν αὐτῷ ὡς Βασιλεῖ, φανέντι τὰ δῶρα,

καὶ τὴν δόξαν αὐτοῦ, οὐρανὸς κηρύττει, προβολὴ τοῦ ἀστέρος.
 



Γενναίως ἀνύειν σε, τοὺς δρόµους τοὺς µακρούς, ὁ θεῖος Χρυσόγονος, ὑπήλειψε Σεµνή, µεθ' οὗ σὲ
τιµῶµεν, µελωδίαις σεπταίς, ὑπὲρ ἀληθείας, σεπτῶς ἠγωνισµένην.

 

Ὡς ὄµβρος σωτήριος, ὑπάρχει ὁ ναός, ὁ ἔχων τὸ λείψανον, Πανεύφηµε τὸ σόν, ἐν ὧ καταφεύγει, πᾷς
πιστὸς καὶ δεινῆς, ζάλης ἐκλυτροῦται, καὶ παντοίων κινδύνων.

Θεοτοκίον
Νὺν ἦλθεν ὁ Κύριος, ὁ πανταχοῦ παρών, Παρθένου τικτόµενος, ἐν πόλει Βηθλεέµ, ἀγάλλου ἡ κτίσις,
ὑπαντῶσα αὐτῷ, καὶ δοξολογοῦσα, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Ἄλλος
 

Οἱ θεορρήµονες Παῖδες
Ὦ παρειστήκεισαν ἄνω χιλιάδες, καὶ µυριάδες Ἀγγέλων, Σπήλαιον φέρει τικτόµενον, ὃν ὑµνοῦµεν τὰ
ἔργα, ἀπαύστως ὡς Κύριον.

 

Οἶκος Τριάδος ἐδείχθης θείοις τόποις, ἐν προσευχαῖς καὶ νηστείαις, Ἀναστασία σχολάζουσα, Εὐλογεῖτε
βοῶσα, τὰ ἔργα τὸν Κύριον.

 

Ἰσχυροτάτοις λογίοις Χρυσογόνου, τοῦ Ἀθλοφόρου ῥωσθεῖσα, τὸ τῶν εἰδώλων ἀνίσχυρον,

κατεπάτησας θράσος, γενναίως ἀθλήσασα.

Θεοτοκίον
Ὦ θεοχώρητε Κόρη, τέξη βρέφος τὸν Ποιητὴν τῶν αἰώνων, καὶ ἀναλλοίωτον Κύριον, Βηθλεὲµ ἐν τῇ
πόλει, δι' ἄφατον ἔλεος.

Ὁ Εἱρµὸς
«Οἱ θεορρήµονες Παῖδες ἐν τῇ καµίνω, σὺν τῶ πυρί, καὶ τὴν φλόγα καταπατοῦντες ὑπέψαλλον.

Εὐλογεῖτε τὰ ἔργα Κυρίου τὸν Κύριον».

 

Προεόρτιος
 

Ὠδὴ θ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Ξενίας ∆εσποτικῆς, καὶ ἀθανάτου τραπέζης, ἐν πενιχρῷ Σπηλαίω, ταὶς ὑψηλαὶς φρεσί, πιστοὶ δεῦτε
ἀπολαύσωµεν, σεσαρκωµένον Λόγον, ἀπορρήτως µαθόντες, ὅν µεγαλύνοµεν».

 

Ἄπιτε τοὶς ἀρχηγοίς, Ἡρῴδης ἔφη τῶν Μάγων, ζητήσατε τὸν παίδα, ἐπὰν δὲ εὔρητε, τοῦτον τάχος
µηνύσατέ µοί, τὸν δόλον ἐν καρδίᾳ τεκταίνων, ἀλλ' ἡ λέγχθη ὁ πλάνος, διακενὴς ἀνοµῶν.

 

∆ηµιουργὸς γεννηθείς, ἐκ τοῦ Πατρὸς πρὸ αἰώνων, γεννᾶται ἐκ Παρθένου, Σοφία πεφυκῶς, Λόγος τοῦ
Θεοῦ καὶ δύναµις, διπλοῦν ταὶς φύσεσιν εἰδότες, τὸν Θεάνθρωπον Κύριον µεγαλύνοµεν.

 

Ὡς ἄνθρωπος ἐφάνης, οὐσία οὐ φαντασία, οὕτω Θεὸς τῶ τρόπω, τῆς ἀντιδόσεως, ἡ φύσις Σῶτερ ἦνπερ
προσείληφας, διὸ τὴν ἐκ Παρθένου, σοῦ θείαν ἐνδηµίαν, τιµῶντες σὲ µεγαλύνοµεν.

 

Τῆς Ἁγίας
 

Τὴν φωτοφόρον νεφέλην
Ἰδοὺ ἐγγίζει Παρθένος, ἀποτεκεῖν ἐν Σπηλαίῳ, τὸν Βασιλέα τοῦ παντός, σάρκα ἀνειληφότα, ὃν
ὡµολόγησε στερρῶς, ἀθλοῦσα ἡ ἔνδοξος, λαµπρότατα, Μάρτυς Ἀναστασία, καὶ νικῶσα τὸν ἀόρατον
ἐχθρόν.

 

Ὡραιωθεῖσα τοὶς πόνοις, ὑπὲρ ἠλίου ἀκτῖνας, ἔλαµψας Μάρτυς τοῦ Χριστοῦ, καὶ φωτίζεις τὸν κόσµον,

ἄθλων µεγάλων τῶ φωτί, θαυµάτων τε χάρισιν, ἐντεύθέν σε, πίστει Ἀναστασία, εὐφηµοῦµεν µελωδίαις
ἱεραῖς.
 

Σὲ τὴν ὡραίαν τρυγόνα, καὶ ἀηδόνα τιµίαν, καὶ παγκαλὴ περιστεράν, χρυσαυγιζούσας Μάρτυς,



πτέρυγας ἔχουσαν πιστῶς, ἀεὶ µακαρίζοµεν, τελούντές σου, τὴν πανέορτον µνήµην, ἐν ἢ λύσιν πάσιν
αἴτησαι δεινῶν.

 

Ἧς νὺν ἐπέτυχες δόξης, ἐπιτυχεῖν ἡµᾶς πάντας, ἀεὶ δυσώπει τὸν Χριστόν, Μάρτυς Ἀναστασία, τοὺς τὴν
σεπτήν σου ἑορτήν, σεπτῶς ἑορτάζοντας, καὶ πίστει σου, προσκυνοῦντας τὴν θήκην, τῶν λειψάνων ὡς
πηγὴν ἁγιασµοῦ.

Θεοτοκίον
Φέροντα φύσιν βροτείαν, Παρθενοµῆτορ ἁγία, τίκτεις ἐν πόλει Βηθλεέµ, τὸν ὑπέρθεον Λόγον, καὶ
γαλουχεῖς µητροπρεπῶς, τὸν τρέφοντα ἅπαντας, ὡς δὲ πύρινος θρόνος τοῦτον φέρεις, Παναγία ἀνωτέρα
Χερουβίµ.

 

Ἄλλος
 

Κυρίως Θεοτόκον
Σκιρτήσατε τὰ ὄρη, ἐν ἀγαλλιάσει, καὶ εὐφροσύνην βουνοὶ περιζώσασθε, νὺν ἡ Παρθένος ἐγγίζει τεκεῖν
τὸν Κύριον.

 

Ἡµέραν εὐφροσύνης, ἄγει σου ἡ κτίσις, Ἀναστασία τὴν µνήµην δοξάζουσα, ὄνπερ ἐδόξασας Λόγον,

οἰκείοις µέλεσιν.

 

Φωτὶ καθαρωτάτω, νὺν ἑλλαµποµένη, τοὺς ὑµνητάς σου φωτίζοις τὴν ἄνωθεν, πάσιν ἡµῖν προξενοῦσα,

Μάρτυς εὐµένειαν.

Θεοτοκίον
Φαιδρὼς πᾶσα ἡ κτίσις, νὺν ἀγαλλιάσθω, ἡ Θεοτόκος τεκεῖν νὺν ἐπείγεται, τὸν ἐκ Θεοῦ Θεὸν Λόγον,

βροτὸν γενόµενον.

Ὁ Εἱρµὸς
«Κυρίως Θεοτόκον, σὲ ὁµολογοῦµεν, οἱ διὰ σοῦ σεσωσµένοι Παρθένε ἁγνή, σὺν Ἀσωµάτοις χορείαις,
σὲ µεγαλύνοντες».

 

Ἐξαποστειλάριον τῆς Ἁγίας
Τοὶς µαθηταῖς συνέλθωµεν

Παρθενοµάρτυς ἔνδοξε, ἀθλοφόρων τὸ κλέος, Ἀναστασία πάνσοφε, δυσωποῦσα µὴ παύση, τὸν ἐκ
Παρθένου νὺν Κόρης, τῆς ἁγνῆς Θεοτόκου, τεχθῆναι προερχόµενον, ἐν Σπηλαίῳ καὶ φάτνη, ἁµαρτιῶν,

δοῦναι λύσιν πᾶσι τοὶς ἐκτελοῦσι, τὴν παναγίαν µνήµην σου, καὶ τιµώσί σε πόθω.

Προεόρτιον, ὅµοιον
Τὴν ἐκ Παρθένου Γέννησιν, τοῦ Χριστοῦ προκηρύττει, ἢ φωτοφόρος µνήµη σου, Μάρτυς Ἀναστασία,

ἐν Βηθλεὲµ συγκαλοῦσα, Μάγους µὲν ἐκ Περσίδος, σὺν δώροις, τούς Ποιµένας δέ, µέτ' Ἀγγέλων πρὸς
ὕµνον, σὺ γὰρ σαυτήν, ὡς χρυσὸν καὶ λίβανον καὶ ὡς σµύρναν, προσήξας τῶ ∆εσπότη σου, ἐναθλοῦσα
Θεόφρον.

 

Εἰς τοὺς Αἴνους, ἱστῶµεν Στίχ. δ' καὶ ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Ἦχος πλ. β'  Αἱ Ἀγγελικαὶ
Νὺν αἱ παλαιαὶ διαλύονται ἐµφάσεις, ἔσχεν ἐν γαστρί, ἡ Παρθένος γὰρ καὶ λίθος, ἐξ ὅρους ἀπετµήθη,

καὶ ἡ ῥάβδος ἐβλάστησεν, ἡ τοῦ Ἱεσσαί, καὶ δρόσος ἄρτι, ἡ τοῦ Γεδεων ἐν γῆ ἐρρύῃ, λαοὶ κράξωµεν, Ὁ
βασιλεὺς τοῦ Ἰσραήλ, Χριστὸς παραγίνεται.
 

Ξένου τοκετοῦ, ξένα πράγµατα ὁρᾶται! πῶς ὁ τῶ Πατρί, ἐν ὑψίστοις συνεδρεύων, ἐν φάτνῃ τῶν
ἀλόγων, γεννηθεὶς ἀνακλίνεται; πῶς ὁ ἀναφῆς ἐν τοῖς σπαργάνοις; πῶς ὁ πανταχοῦ ἐν τῷ Σπηλαίω;

λαοὶ κράξωµεν, ὁ Βασιλεὺς τοῦ Ἰσραήλ, Χριστὸς παραγίνεται.
 

Ὁ τερατουργών, καὶ τὴν Αἴγυπτον µαστίζων, ὕων τε λαῶ, τῶ ἂ γνώµονι τὸ Μάννα, σαρκοῦται καὶ
θηλάζει, καὶ παιδίον ὁρώµενος, φεύγει τὸν Ἡρῴδην, ὡς ἐπὶ νεφέλης τὴ Παρθένω, Μητρὶ ὀχούµενος, ὡς
Ἡσαϊας προορά, ὁ θεοπτικώτατος.



 

Παιδίον ὁ προῶν, Βασιλεὺς ὁ τῶν αἰώνων, τίκτεται ἑκών, καὶ υἱὸς ἡµῖν ἐδόθη, Ἀκούσατε τὰ Ἔθνη,

Ἰσραὴλ ἐνωτίσθητι, γνῶτε καὶ ἡττᾶσθε, µεθ' ἡµῶν γάρ, ὃς λεπτυνεῖ καὶ ἐκλικµήσει, ἐκ γῆς ἅπασαν, καὶ
βασιλείαν καὶ ἀρχήν, αὐτῷ µὴ ὑπείκουσαν.

∆όξα... Ὅµοιον
Ῥάβδω σιδηρᾶ, ποιµανθήση Ἰουδαῖε, οἵα ἀπειθής, καὶ Προφήταις ἀντιπίπτων, Υἱῶ γὰρ γεννηθέντι, ὁ
Πατὴρ κλῆρον δίδωσιν, Ἔθνη καὶ κατάσχεσιν γὴς πάσης, σὲ δὲ ἀπωθεῖται µιαιφόνε, βοᾶν οὗ πείθη γάρ,

Ὁ Βασιλεὺς τοῦ Ἰσραήλ, Χριστὸς παραγίνεται.
Καὶ νύν... Ὅµοιον

Σκίρτησον ∆αυϊδ, ἐξ ὀσφύος σου Χριστὸς γάρ, χαίροις Ἱεσσαί, ἐξανθεῖ γάρ σου ἡ ῥίζα, ἐκ µηροῦ σου
Ἰούδα, προελεύσεται Κύριος, κατὰ Βαλαὰµ ἔδεται Ἔθνη, κατὰ τὸν µέγαν Ἡσαϊαν, ἰδοὺ τέξεται, παιδίον
τὸν Ἐµµανουήλ, Παρθένος ἡ πάνσεπτος.
 

Ἀπόστιχα Στιχηρὰ Προσόµοια
 

Ἦχος β'  Οἶκος τοῦ Ἐφραθὰ
Προλάµπει ὁ ἀστήρ, ἤδη ἐν τῷ Σπηλαίω, Ποιµένες µέτ' Ἀγγέλων, οἱ Μάγοι µετὰ δώρων, προφθᾶσαι
εὐτρεπίσθητε.
 

Στίχ. Στίχ. Κύριε εἰσακήκοα τὴν ἀκοήν σου καὶ ἐφοβήθνη κατενόησα τὰ ἔργα σου.

 

Ἐγγίζει ὁ Χριστός, ὁ ἀστὴρ προαυγάζει, τὸ οὐράνιον πλῆθος, τῆς στρατιᾶς προκύπτει, τῶν νοερῶν
δυνάµεων.

 

Στίχ. Ὁ Θεὸς ἀπὸ θαιµὰν ἤξει καὶ ὁ ἅγιος ἐξ ὅρους κατασκίου δασέος.
 

Χαῖρε ἡ Βηθλεέµ, ὁ ποιµαίνων ἐπέστη, τὸν Ἰσραὴλ ὁ σώζων, οὐκέτι ἐλαχίστη, Ἰουδαία τοὶς ἄρχουσιν.

∆όξα... Τῆς Ἁγίας
Ἦχος πλ. α'  Βύζαντος

Προεόρτιος ἡµέρα σήµερον, τῆς ἐνανθρωπήσεως Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ, τὴ τῆς πανευφήµου καὶ Μάρτυρος
ἑορτή, συνεξέλαµψεν Ἀναστασίας, ἰδοὺ ἡ Παρθένος, ἐν Βηθλεέµ ἐπείγεται, Βρέφος σπαργανούµενον,

ἀνακλῖναι ἐν φάτνῃ τῶν ἀλόγων, τὸν ἐλευθερώσαντα ἡµᾶς, ἐκ τῆς ἀρχαίας κατάρας, καὶ σώζοντα τὰς
ψυχὰς ἡµῶν.

Καὶ νύν... Ἦχος ὁ αὐτὸς
Μὴ στύγναζε Ἰωσήφ, καθορῶν µου τὴν νηδύν, ὄψει γὰρ τὸ τικτόµενον ἐξ ἐµοῦ καὶ χαρήση, καὶ ὡς Θεὸν
προσκυνήσεις, ἡ Θεοτόκος ἔλεγε τῶ ἑαυτῆς µνηστήρι, µολοῦσα τοῦ τεκεῖν τὸν Χριστόν. Ταύτην
ἀνυµνήσωµεν λέγοντες, Χαῖρε κεχαριτωµένη, µετὰ σοῦ ὁ Κύριος, καὶ διὰ σοῦ µεθ' ἡµῶν.

 

 

Ἡ λοιπὴ Ἀκολουθία τοῦ Ὄρθρου, ὡς σύνηθες, καὶ Ἀπόλυσις.


