
ΤΗ Β' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

 

Μνήµη τοῦ Ἁγίου Προφήτου Ἀββακούµ.

 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ἱστῶµεν Στίχους ς' καὶ ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Ἦχος δ'

Ὡς γενναῖον ἓν Μάρτυσιν
Ἀββακοὺµ ὁ θαυµάσιος, τὴν Ἀκτῖνα τοῦ Πνεύµατος, δεδεγµένος γέγονεν, ὅλος ἔνθεος, καὶ τῶν κριτῶν
τὴν ἀσέβειαν, καὶ κρίσιν τὴν ἄδικον, θεωρῶν ἀγανακτεῖ, τήν τῆς γνώµης εὐθύτητα, ἐνδεικνύµενος, τοῦ
Θεοῦ καὶ ∆εσπότου φιλοθέως, καὶ θερµὴ τὴ διανοία, ὡς δυσχεραίνων καθάπτεται.
 

Ἐπὶ θείας ἱστάµενος, φυλακῆς ὁ σεβάσµιος, Ἀββακοὺµ ἀκήκοε τὸ µυστήριον, τῆς πρὸς ἡµᾶς παρουσίας
σου, Χριστὲ τὸ ἀπόρρητον, καὶ τὸ κήρυγµα τὸ σόν, προφητεύει σαφέστατα, προορώµενος, τοὺς σοφοὺς
Ἀποστόλους ὥσπερ ἵππους, τῶν Ἐθνῶν τῶν πολυσπόρων, διαταράσσοντας θάλασσαν.

 

Ἐν Κυρίῳ γηθόµενος, ἐν Θεῷ τῷ Σωτήρί σου, θεορρῆµον ἔνδοξε ἀγαλλόµενος, καὶ τῆς ἐκεῖθεν
λαµπρότητος, τὴν αἴγλην δεχόµενος, καὶ φωτὶ θεουργικῶ, νοερῶς φωτιζόµενος, τοὺς τὴν µνήµην σου,

τὴν πανίερον πίστει ἐκτελοῦντας, πειρασµῶν τε καὶ κινδύνων, ταὶς σαὶς πρεσβείαις ἐξάρπασον.

∆όξα... Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Ἡ Θεὸν τὸν ἀχώρητον ἐν γαστρί σου χωρήσασα, φιλανθρώπως ἄνθρωπον χρηµατίσαντα, καὶ τὸ
ἡµέτερον φύραµα, ἐκ σοῦ προσλαβόµενον, καὶ Θεώσαντα σαφῶς, µὴ παρίδης µὲ Πάναγνε, νὺν
θλιβόµενον, ἀλλ' οἰκτείρησον τάχος, καὶ παντοίας, δυσµενείας τε καὶ βλάβης, τοῦ πονηροῦ
ἐλευθέρωσον.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Ὡς ἑώρακε Κύριε, ἡ Παρθένος καὶ Μήτηρ σου, ἐν Σταυρῷ κρεµάµενον, ἐξεπλήττετο, καὶ µετὰ θρήνων
σοὶ ἔλεγε, Βαβαὶ τῆς ἀπείρου σου, Πλαστουργέ µου ἀνοχῆς! πῶς ἑκων ὡς κατάκριτος, κρίσιν ἄδικον,

κατακρίνη θανάτου παρὰ δήµου, κατακρίτου καὶ φρικώδη, καθυποφέρεις παθήµατα;

 

Εἰς τὸν Στίχον, Στιχηρὰ τῆς Ὀκτωήχου.

 

Ἀπολυτίκιον  Ἦχος β'

Τοῦ Προφήτου σου Ἀββακοὺµ τὴν µνήµην, Κύριε ἑορτάζοντες, δι' αὐτοῦ σὲ δυσωποῦµεν, Σῶσον τὰς
ψυχὰς ἡµῶν.

 

Καὶ τὰ λοιπὰ τοῦ Ἑσπερινοῦ, καὶ Ἀπόλυσις.

 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

Μετὰ τὴν συνήθη Στιχολογίαν, οἱ Κανόνες τῆς Ὀκτωήχου, καὶ τοῦ Προφήτου, οὗ ἡ Ἀκροστιχίς.

 

Σὲ τὸν Προφήτην Ἀββακοὺµ µέλπω Μάκαρ. Θεοφάνους.

 

Ὠδὴ α'  Ἦχος δ'

«Ἄσοµαὶ σοὶ Κύριε ὁ Θεός µου, ὅτι ἐξήγαγες λαὸν δουλείας Αἰγύπτου, ἐκάλυψας δὲ ἅρµατα Φαραὼ καὶ
τὴν δύναµιν».

 

Σόφισόν µε Κύριε ὃ Θεός µου, τὸν σὸν Προφήτην Ἀββακούµ, ὑµνῆσαι τὸν θεῖον, καὶ χάριτί σου
λάµπρυνον, ἀγαθὲ τὴν καρδίαν µου.

 

 



Ἕως τῖνος Κύριε ὁ Προφήτης, λέγει βοήσοµαι πρὸς σέ, καὶ οὒκ εἰσακούση; ἵνα τὶ δὲ µοὶ ἔδειξας, τῶν
κριτῶν τὴν ἀσέβειαν.

 

Τὸ σεπτὸν µνηµόσυνόν σου Προφήτα, τοὺς ἐκτελοῦντας εὐλαβῶς, ταὶς σαὶς ἱκεσίαις, κινδύνων
ἀπολύτρωσαι, καὶ δεινῶν περιστάσεων.

Θεοτοκίον
Ὁ Θεὸς ὁ Ἅγιος ἐπεφάνη, ἐν τῷ ἐγγίζειν τὸν καιρόν, ἐκ σοῦ Θεοτόκε, γενόµενος ἄνθρωπος, ἵνα σώσῃ
τὸν ἄνθρωπον.

 

Ὠδὴ γ'

«Τόξον δυνατῶν ἠσθένησε, καὶ οἱ ἀσθενοῦντες, περιεζώσαντο δύναµιν, διὰ τοῦτο ἐστερεώθη, ἐν Κυρίῳ
ἡ καρδία µου».

 

Νεύσει πρὸς Θεὸν ὑψούµενος, καὶ φωτοδοσίαις, ταὶς παρ' αὐτοῦ φωτιζόµενος, τῶν µελλόντων
προεΘεώρεις, θεοφάντορ τὴν προτύπωσιν.

 

Πᾶσαν ἀρετὴν ἐξήσκησας, πᾶσαν δὲ κακίαν, ἐκ διανοίας ἐµίσησας, καὶ δικαίως τοὺς ἀδικοῦντας,

ἑβδελύξω Παµµακάριστε.

 

Ῥήσεις τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος, σὺ ὡς καθαρός, ἐπιστεύθης τρανότατα, προθεσπίζων τῶν ἐσοµένων, τὰς
ἐκβάσεις Ἀξιάγαστε.

Θεοτοκίον
Ὄρος ἀρεταὶς κατάσκιον, ἐξ οὗ ὁ ∆εσπότης, δουλοπρεπῶς ἐπεδήµησε, τῆς δουλείας ἐλευθερῶσαι, τοὺς
ἀνθρώπους ὤφθης Πάναγνε.

Ὁ Εἱρµὸς
«Τόξον δυνατῶν ἠσθένησε, καὶ οἱ ἀσθενοῦντες, περιεζώσαντο δύναµιν, διὰ τοῦτο ἐστερεώθη, ἐν Κυρίῳ
ἡ καρδία µου».

 

Κάθισµα  Ἦχος δ'

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῶ
Ἐπὶ τῆς θείας φυλακῆς ἔστης µάκαρ, καὶ κατενόησας Θεοῦ παρουσίαν, προφητικοὶς ἐν ὄµµασι
θεόπνευστε, ὅθεν καὶ ἐβόησας, Ἀββακοὺµ µετὰ φόβου, Κύριε ἀκήκοα, τὴν φρικτὴν ἔλευσίν σου, καὶ
ἀνυµνῶ σὲ σάρκα χοϊκήν, ἐκ τῆς Παρθένου, φορέσαι θελήσαντα.

Θεοτοκίον
Καταφυγὴ τῶν ἐν δεινοῖς ὑπαρχόντων, καταλλαγὴ πρὸς τὸν Θεὸν τῶν πταιόντων, ὑπερανία ∆έσποινα
περίσωζε ἡµᾶς, πάσης περιστάσεως, καὶ κακίας ἀνθρώπων, καὶ φρικτῆς κολάσεως, καὶ παθῶν ἀτιµίας,

τοὺς ἀδιστάκτω πίστει σὲ ἀεί, προσκαλουµένους, Παρθένε πανύµνητε.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Ἐν τῷ Σταυρῶ σὲ καθορῶσα Χριστέ µου, ἡ ἀπειράνδρως σὲ τεκοῦσα ἐβόα, σπαρασσοµένη ὄψιν τε καὶ
σπλάγχνα µητρικῶς, Οἴµοι ὧ παµφίλτατε! πῶς ἐνέγκω τὸ πάθος; φλέγονται τὰ σπλάγχνα µου, καὶ
δεινῆς µοὶ ῥοµφαίας, τραῦµα πικρὸν διέδραµε σαφῶς, ἀλλ' ἀνυµνῶ σου, Τὸ εὔσπλαγχνον Κύριε.

 

Ὠδὴ δ'

«Τοὺς οὐρανοὺς ἡ ἀρετή σου κατεκάλυψε, καὶ ἡ γῆ ἐπληρώθη τῆς δόξης σου Χριστέ, διὸ ἀπαύστως
κραυγάζοµεν, ∆όξα τὴ δυνάµει σου Κύριε».

 

Φωτοειδὴς δι' ἀρετῆς ὤφθης θεόπνευστε, καὶ τὸ φῶς τὸ ἀνέσπερον ἐµήνυσας, ὧ νὺν ἐν πίστει κράζοµεν,

∆όξα τὴ δυνάµει σου Κύριε.

 

Ἡ τοῦ παντὸς φωτιστικὴ χάρις τοῦ Πνεύµατος, δαψιλῶς ἐνοικήσασά σοὶ Πάνσοφε, Προφήτην
ἀπετέλεσε, πᾶσι τὸν Σωτήρα µηνύοντα.

 

Τὴν ἀκοὴν ἐνηχηθεὶς τοῦ Παντοκράτορος, εὐλαβῶς ἐφοβήθης θαυµάσιε, κατανόησας ἔργα δὲ τούτου,

ἐν ἐκστάσει γεγένησαι.



Θεοτοκίον
Ἡ Κιβωτὸς τοῦ µαρτυρίου σε Πανάµωµε, διαγράφει τὸν ἄρτον τῆς ὄντως ζωῆς, τὴν δεξαµένην,

Ἄχραντε, Λόγον τῶ Πατρὶ συναίδιον.

 

Ὠδὴ ε'

«Ὁ ἀνατείλας τὸ φῶς, καὶ φωτίσας τὸν ὄρθρον, καὶ δείξας τὴν ἡµέραν, δόξα σοί, Ἰησοῦ Υἱὲ τοῦ Θεοῦ».

 

Νὺν ἐπαρθέντα ὁρᾷ, ἡ σεπτὴ Ἐκκλησία, τὸν Ἥλιον ἐν ξύλῳ, ὡς προεθέσπισας, Ἀββακοὺµ Ἱερώτατε.

 

Ἀναπτερώσας τὸν νοῦν, ἐπὶ τῆς φυλακῆς σου, Πανόλβιε παρέστης, καὶ ἀπεσκόπευσας, τοῦ Κυρίου τὴν
ἔλευσιν.

 

Μεγαλοφώνως σοφέ, ἐπὶ Θεῷ Σωτήρι, χαρήσοµαι ἐβόας, καὶ εὐφρανθήσοµαι, Ἀββακοὺµ
παµµακάριστε.

Θεοτοκίον
Βεβαρυµµένος σειραίς, τῶν πολλῶν µου πταισµάτων, ἐπὶ σὲ καταφεύγω, σώσόν µε ∆έσποινα, τῶν
πιστῶν τὸ κραταίωµα.

 

Ὠδὴ ς'

«Ἐβόησε, προτυπῶν τὴν ταφὴν τὴν τριήµερον, ὁ Προφήτης Ἰωνάς, ἐν τῷ κήτει δεόµενος, Ἐκ φθορᾶς µὲ
ῥύσαι, Ἰησοῦ Βασιλεῦ τῶν ∆υνάµεων».

 

Ἀπὸ θαιµάν, ὃ Θεὸς σαρκωθεὶς ἐπεδήµησεν, ὦς προέφης, παρ' αὐτοῦ τηλαυγῶς φωτιζόµενος,

Ἀββακοὺµ τρισµάκαρ, καὶ τὸν κόσµον φωτὶ κατελάµπρυνεν.

 

Καταύγασον, ὁ Θεὸς τὰς ψυχὰς τῶν ὑµνούντων σε, ταὶς πρεσβείαις, , Ἀββακοὺµ τοῦ σεπτοῦ καὶ
θεόφρονος, ὁ ἐµπνεύσει θεία, καταλάµψας αὐτοῦ τὴν διάνοιαν.

 

Ὁ φθόγγος σου, καὶ ῥηµάτων τῶν θείων ἡ δύναµις, θεηγόρε, διελήλυθε πάντα τὰ πέρατα, τὴν τοῦ
Λόγου θείαν, παρουσίαν ἡµῖν προθεσπίζοντα.

Θεοτοκίον
Ὑπάρχοντα, τῶ Πατρὶ τὸν Υἱὸν ὁµοούσιον, καὶ ἀνάρχως, τῶ Τεκόντι σαφῶς συννοούµενον, ἐπ'

ἐσχάτων σάρκα, γεγονότα Παρθένε γεγέννηκας.

Ὁ Εἱρµὸς
«Ἐβόησε, προτυπῶν τὴν ταφὴν τὴν τριήµερον, ὁ Προφήτης Ἰωνάς, ἐν τῷ κήτει δεόµενος, Ἐκ φθορᾶς µὲ
ῥύσαι, Ἰησοῦ Βασιλεῦ τῶν ∆υνάµεων».

 

Κοντάκιον  Ἦχος δ'

Ταχὺ προκατάλαβε
Ὡς ἵππους ἑώρακας τοὺς ἱεροὺς Μαθητάς, θαλάσσας ταράσσοντας, τῆς ἀγνωσίας σαφῶς, καὶ πλάνην
βυθίζοντας, δόγµασιν εὔσεβείας, Ἀββακοὺµ θεηγόρε, ὅθεν σε ὡς Προφήτην, ἀληθῆ εὐφηµοῦµεν,

αἰτούµενοι τοῦ πρεσβεύειν ἐλεηθῆναι ἡµᾶς.

 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
Τὴ Β' τοῦ αὐτοῦ µηνός, Μνήµη τοῦ Ἁγίου Προφήτου Ἀββακούµ.

Στίχοι
·         Τάττει Θεὸς σοὶ τοὺς πόδας τεθνηκότι,
·         Εἷς συντέλειαν Ἀββακούµ, καθὼς ἔφης.

·         ∆ευτερίη Ἀββακοὺµ ἀνεβήσατο εἷς Θεοῦ ἄστυ.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τῶν Ὁσίων Πατέρων ἡµῶν καὶ ἐρηµιτῶν, Ἰωάννου, Ἡρακλαίµονος,

Ἀνδρέου καὶ Θεοφίλου.

Στίχοι
·         Ἀνδρῶν τετρακτὺς εἰς ἄλυπον χωρίον,



·         Ἐκ θλίψεως γέµοντος ἦλθε χωρίου.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τῆς Ἁγίας Μάρτυρος Μυρόπης.

Στίχοι
·         Ὄντως µύρον πέφηνε Χριστῷ Μυρόπη,

·         Σῶµα προσδοῦσα διὰ τοῦτον βασάνοις.

 

Μνήµη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡµῶν Κυρίλλου Φιλεώτου ἀσκήσαντος ἐν ἔτει 1060.

 

Ἡ ἁγία Μυρόπη ἐν τῇ φυλακὴ τελειοῦται.
 

Ὁ ἅγιος Ἄβιβος ὃ νέος ἐν πυρὶ τελειοῦται.
 

Ταὶς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς. Ἀµήν.

 

Ὠδὴ ζ'

«Ἀβραµιαῖοι ποτέ, ἐν Βαβυλώνι Παῖδες, καµίνου φλόγα κατεπάτησαν, ἐν ὕµνοις κραυγάζοντες, ὁ τῶν
Πατέρων ἡµῶν, Θεὸς εὐλογητὸς εἶ».

 

Μεµυηµένος σοφέ, τὴν ὑπὲρ λόγον γνῶσιν, καὶ προφητείας τὴν πολύφωτον, λαµπάδα κραυγάζεις νύν, ὁ
τῶν Πατέρων ἡµῶν, Θεὸς εὐλογητὸς εἶ.
 

Μαρµαρυγῆς τριλαµπούς, καὶ ἀνεκφράστου δόξης, τὴν µετουσίαν σοὶ δεδώρηται, Θεὸς ὃν ἐδόξασας, ὁ
τῶν Πατέρων βοῶν, Θεὸς εὐλογητὸς εἶ.

Θεοτοκίον
Ἐν γενεαῖς γενεῶν, Μήτηρ Παρθένος ὤφθης, εὐλογηµένη ὑπὲρ ἔννοιαν, τὸν Λόγον κυήσασα,

σεσαρκωµένον Θεόν, ὑπερφυῶς Παρθένε.

 

Ὠδὴ η'

«Πάντα τὰ ἔργα τοῦ Θεοῦ, καὶ πᾶσα κτίσις, εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, ὅτι τοὶς ἀνθρώποις ἐκ τῆς γῆς
ἀνέτειλε τὸ φῶς, καὶ τὴν οἰκουµένην πᾶσαν ἐφώτισε, καὶ ζωήν αἰώνιον τῶ κόσµω ἐδωρήσατο, ὑµνεῖτε
λαοί, καὶ ὑπερυψοῦτε, αὐτὸν εἰς τοὺς αἰῶνας».

 

Λελαµπρυσµένος τῶ φωτί, τῶ τρισηλίω ἠξιώθης Πανόλβιε, θείων καὶ ὑπερφυῶν θαυµάτων,

κοαυγάζων, Ὑµνεῖτε τὸν Κύριον, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.

 

Πίνων χειµάρρουν τῆς τρυφῆς, καὶ τῆς ἀϋλου θεωρίας πληρούµενος, δόξης τε προφητικῆς, καὶ
προεδρίας µετέχων, χαίρων ἀνυµνεῖς, τὸν Θεὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.

 

Ὦ τῆς ἐνθέου καὶ σεπτῆς, τῆς τοῦ Προφήτου Ἀββακοὺµ ὡραιότητος! οὗτος γάρ, Ἀγγελικαίς,

συγχορεύων δυνάµεσι, χαίρων ἀνυµνεῖ, τὸν Θεὸν εἰς τους αἰῶνας.

Θεοτοκίον
Μήτηρ ἐδείχθης ἀληθῶς, τοῦ πρὸ αἰώνων ἐκ Πατρὸς ἀνατείλαντος, µόνη γὰρ ἀξιωτέρα, γεγένησαι τῶν
ἀσωµάτων Νοῶν, εὐλογηµένη ἁγνὴ Παρθένε.

Ὁ Εἱρµὸς
«Πάντα τὰ ἔργα τοῦ Θεοῦ, καὶ πᾶσα κτίσις εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, ὅτι τοὶς ἀνθρώποις ἐκ τῆς γῆς
ἀνέτειλε τὸ φῶς, καὶ τὴν οἰκουµένην πᾶσαν ἐφώτισε, καὶ ζωήν αἰώνιον τῶ κόσµω ἐδωρήσατο, ὑµνεῖτε
λαοί, καὶ ὑπερυψοῦτε, αὐτὸν εἰς τοὺς αἰῶνας».

 

Ὠδὴ θ'

«Ὁ τόκος σου ἄφθορος ἐδείχθη, Θεὸς ἐκ λαγόνων σου προῆλθε, σαρκοφόρος ὡς ὤφθη ἐπὶ γῆς, καὶ τοὶς
ἀνθρώποις συνανεστράφη, σὲ Θεοτόκε, διὸ πάντες µεγαλύνοµεν».

 

Ἀστράπτει ἡ µνήµη σου Προφήτα, λαµπρὰν ἀποπέµπουσα τὴν ἀϊγλην, τῆς σῆς θεηγορίας, καὶ τῆς σῆς



µυσταγωγίας καὶ προφητείας, τοὶς σὲ τιµῶσιν, Ἀββακοὺµ µακαριώτατε.

 

Κηρύξας τὸν Κύριον τῆς δόξης, καὶ τούτου προειπῶν τὴν παρουσίαν, ἐξ ἁγίας Παρθένου, προφανῶς
γεγενηµένην καὶ δεδειγµένην, βλέπων εὐφραίνου, Ἀββακοὺµ µακαριώτατε.

 

Ἀγάλλονται πάντες οἱ Προφῆται, ἐπὶ τὴ σὴ χαρµοσύνω ἡµέρα, γεγηθότες θεόφρον, τῆς χαρᾶς σοὶ
κοινωνοῦντες καὶ θείας δόξης, οἷς συµπρεσβεύων, τοὺς ὑµνούντάς σε περίσωζε.

Θεοτοκίον
Ῥανίσιν Ἁγνὴ τῶν οἰκτιρµῶν σου, ψυχῆς µου ἀπόπλυνον τὸν ῥύπον, καὶ κρουνοὺς µοὶ δακρύων
ἀναβλύζειν, ἀενάως ποίησον Κόρη, τὰς τῶν παθῶν µου, ἀναβλύσεις ἀναστέλλουσα.

Ὁ Εἱρµὸς
«Ὁ τόκος σου ἄφθορος ἐδείχθη, Θεὸς ἐκ λαγόνων σου προῆλθε, σαρκοφόρος ὡς ὤφθη ἐπὶ γῆς, καὶ τοὶς
ἀνθρώποις συνανεστράφη, σὲ Θεοτόκε, διὸ πάντες µεγαλύνοµεν».

 

Ἡ λοιπὴ Ἀκολουθία τοῦ Ὄρθρου, ὡς σύνηθες, καὶ Ἀπόλυσις.


