
ΤΗ ΚΗ' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ

 

Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Μωσέως τοῦ Αἰθίοπος.
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΝΟΝ
 

Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ψάλλοµεν Στιχηρὰ Προσόµοια.

 

Ἦχος πλ. δ'

Οἱ µάρτυρές σου Κύριε
Μωσὴς ὁ πολυθρύλητος, κόσµου τερπνότητα, λιπῶν ἐµφρόνως, πόνοις ἀσκήσεως συντονωτάτοις, πάθη
ὑπέταξε σαρκός, καὶ καταβαλῶν τὸν πολυµήχανον, νίκης τοὺς στεφάνους ἐκοµίσατο, Αὐτοῦ ταὶς
ἱκεσίαις Κύριε, δίδου τὸ µέγα ἔλεος.
 

Ἐγκράτειαν ἀσύγκριτον, στάσιν παννύχιον, ἄγρυπνον ὄµµα, νοῦν φανταζόµενον τὸ θεῖον κάλλος, ἔσχες
µακάριε Μωσή, ὅθεν ἰαµάτων χάριν εἴληφας, πάθη θεραπεύειν χαλεπώτατα, ∆ιὸ σὲ δυσωποῦµεν,

Αἴτησαι πᾶσι Πάτερ τὸ µέγα ἔλεος.
 

∆αιµόνων πανουργεύµατα, καὶ τὰ τοξεύµατα, καὶ τὰς ἐνέδρας, θεία σκεπόµενος Μωσὴ παλάµη, Πάτερ
διῆλθες ἀβλαβῶς, καὶ τὴ ἀπαθεῖα σεµνυνόµενος, πᾶσι τοὶς Ὁσίοις συνηρίθµησαι, πρεσβεύων
δωρηθῆναι, πίστει τοὶς σὲ τιµῶσι τὸ µέγα ἔλεος.

∆όξα... Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Οἱ λογισµοὶ ἀκάθαρτοι, τὰ χείλη δόλια, τὰ ἔργα δέ µου, εἰσὶ παµµίαρα, καὶ τὶ ποιήσω; πῶς ὑπαντήσω
τῶ Κριτὴ; ∆έσποινα Παρθένε καθικέτευσον, τὸν Υἱὸν καὶ πλάστην σου καὶ Κύριον, ὅπως ἐν µετανοίᾳ
δέξηταί µου τὸ πνεῦµα, ὡς µόνος εὔσπλαγχνος.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Ἡ δάµαλις ἡ ἄσπιλος, τὸν µόσχον βλέπουσα, ἐπὶ τοῦ ξύλου, προσαναρτώµενον ἐθελουσίως, ὀδυροµένη
γοερῶς, Οἴµοι! ἀνεβόα, ποθεινότατον τέκνον, τὶ δῆµος ἀνταπέδωκεν, ἀχάριστος Ἑβραίων, θέλων µὲ
ἀτεκνῶσαι, ἐκ σοῦ παµφίλτατε;
 

Ἀπολυτίκιον  Ἦχος α'

Τῆς ἐρήµου πολίτης, καὶ ἓν σώµατι Ἄγγελος, καὶ θαυµατουργὸς ἀνεδείχθης θεοφόρε Μωσὴ πατὴρ
ἡµῶν, νηστεία ἀγρυπνία, προσευχή, οὐράνια χαρίσµατα λαβών, θεραπεύεις τοὺς νοσοῦντας, καὶ τὰς
ψυχὰς τῶν πίστει προστρεχόντων σοί, ∆όξα τῶ δεδωκότι σοὶ ἰσχύν, δόξα τῶ σὲ στεφανώσαντι, δόξα τῶ
ἐνεργοῦντι διὰ σοῦ πάσιν ἰάµατα.

 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

Μετὰ τὴν συνήθη Στιχολογίαν, οἱ Κανόνες τῆς Ὀκτωήχου, καὶ τοῦ Ἁγίου ὁ παρών.

 

Ποίηµα Θεοφάνους.
 

Ὠδὴ α'  Ἦχος πλ. δ'

Ἄσωµεν τῶ Κυρίω
∆ήγµατι ἁµαρτίας, µεµελανωµένην τὴν καρδίαν µου, καταλεύκανον Πάτερ, µετανοίας τοὶς ὄµβροις
πρεσβείαις σου.

 

Φόβω τῶ τοῦ ∆εσπότου, σάρκα καθηλώσας ἄπαν νόηµα, ἐµπαθὲς ἐκ καρδίας, θεοφόρε παµµάκαρ
ἐξήλειψας.
 

Αὔλαξι διανοίας, κρύψας τὰ τοῦ λόγου Πάτερ σπέρµατα, ἐγεώργησας σῖτον, θησαυροὶς ἀκενώτοις
τηρούµενον.

Θεοτοκίον



Ὅλον µὲ διασώζει, Λόγος ὁ ὑπέρθεος χρηστότητι, βουληθεὶς ἐκ γαστρός σου, σαρκωθῆναι ἁγνὴ
Μητροπάρθενε.
 

Ὠδὴ γ'

Σὺ εἶ τὸ στερέωµα
Πνεύµατι κινούµενος, πνευµατικαὶς σοφὲ πράξεσιν, ἐγκαρτερῶν, τὰ τῆς πονηρίας, καθυπέταξας
πνεύµατα.

 

Σθένει δυναµούµενος, θεαρχικῶ Μωσὴ Ὅσιε, τὸν ἰσχυρόν, ἄσαρκος καθάπερ, ἐταπείνωσας δράκοντα.

 

Ὄµβροις τῶν δακρύων σου, πυρκαϊὰν παθῶν ἔσβεσας, καὶ ποταµός, ὤφθης χαρισµάτων, πεπλησµένος
τοῦ Πνεύµατος.

Θεοτοκίον
Ἔχων σὲ βοήθειαν, τῶν δυσµενῶν ὁρµᾷς Ἄχραντε, οὐ δειλιῶ, ἔχων σὲ προστάτιν, τὰς αὐτῶν τρέπω
φάλαγγας.

Ὁ Εἱρµὸς
«Σὺ εἶ τὸ στερέωµα, τῶν προστρεχόντων σοὶ Κύριε, σὺ εἶ τὸ φῶς, τῶν ἐσκοτισµένων, καὶ ὑµνεῖ σὲ τὸ
πνεύµά µου».

 

Κάθισµα  Ἦχος γ'

Θείας πίστεως
Φέγγος ἄδυτον εἰσδεδεγµένος, ἀπηµαύρωσας τῶν νοουµένων, Αἰθιόπων θεοφόρε τὰ πρόσωπα, καὶ τὰς
αὐτῶν κακουργίας διέλυσας, ταὶς πρὸς τὸ θεῖον ἀπαύστοις σου νεύσεσι Πάτερ Ὅσιε, Χριστὸν τὸν Θεὸν
ἱκέτευε, δωρήσασθαι ἡµῖν τὸ µέγα ἔλεος.

∆όξα... Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Θείας φύσεως οὐκ ἐχωρίσθη, σάρξ γενόµενος, ἐν τῇ γαστρί σου, ἀλλὰ Θεὸς ἐνανθρωπήσας µεµένηκεν,

ὁ µετὰ τόκον Παρθένον Μητέρα σε, ὡς πρὸ τοῦ τόκου φυλάξας πανάµωµον, µόνος Κύριος, Αὐτὸν
ἐκτενῶς ἱκέτευε, δωρήσασθαι ἡµῖν τὸ µέγα ἔλεος.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Ἡ ἀµίαντος ἀµνὰς τοῦ Λόγου, ἡ ἀκήρατος Παρθενοµήτωρ ἐν τῷ Σταυρῶ θεασαµένη κρεµάµενον, τὸν
ἐξ αὐτῆς ἀνωδίνως βλαστήσαντα, µητροπρεπῶς θρηνωδοῦσα ἐκραύγαζεν, Οἴµοι τέκνον µου! πῶς
πάσχεις θέλων ῥύσασθαι, παθῶν τῆς ἀτιµίας τὸν ἄνθρωπον.

 

Ὠδὴ δ'

Εἰσακήκοα Κύριε
Τὸν φιλόσαρκον δαίµονα, ταὶς ἀδιαλείπτοις Πάτερ δεήσεσι, καὶ πόνων ἐπιδόσεσιν, ἐκ ψυχῆς των
παµµάκαρ ἀπεδίωξας.
 

Μεταθεῖς τὴν διάνοιαν, πρὸς τὰ ὑπὲρ νοῦν τε καὶ λόγον Ὅσιε, τῆς ἀσκήσεως τὸν καύσωνα, ὥσπερ θείαν
δρόσον καθυπέφερες.
 

Θεωρίαις καὶ πράξεσιν, ἐκλελαµπρυσµένη Πάτερ πανόλβιε, ἡ καρδία σου τοῦ Πνεύµατος, καθαρὸν
ἐδείχθη ἐνδιαίτηµα.

Θεοτοκίον
Παρθενίας κειµήλιον, καὶ τῆς ἀχωρήτου φύσεως σκήνωµα, τὴν ψυχήν µου φωταγώγησον, τὴν
ἐσκοτισµένην Θεονύµφευτε.
 

Ὠδὴ ε'
Ὀρθρίζοντες βοώµέν σοὶ

Τῶ ἄνθρακι πυρούµενος, µάκαρ τῆς ἀπαθείας, ὕλην εὐκατάπρηστον, τὴν τῶν παθῶν ἀπετέφρωσας.
 

Ἀστὴρ τῆς ἐγκρατείας, ὑψώµασι διαπρέπων, ὤφθης τὰς ψυχὰς ἡµῶν, καταφωτίζων ἀοίδιµε.
 

Τεθρίππω ἀρετῶν ἐπιβέβηκας, καὶ πρὸς νύσσαν, ἔφθασας οὐράνιον, Πάτερ Μωσὴ ἀξιάγαστε.



Θεοτοκίον
Παρθένον µετὰ τόκον ὑµνούµέν σε, Θεοτόκε, σὺ γὰρ τὸν Θεὸν Λόγον, σαρκὶ τῶ κόσµω ἐκύησας.
 

Ὠδὴ ς'
Ἱλάσθητί µοὶ Σωτὴρ

Νυκτὶ µε ἁµαρτιῶν, καὶ ἡδονῶν ἀµαυρότητι, κυκλούµενον ταὶς ἓν σοί, τοῦ Πνεύµατος λάµψεσιν, ὅλον
φωταγώγησον, ὅλον πρὸς λιµένα, σωτηρίας Πάτερ ἴθυνον.

 

Ὡς µέλισσα φιλεργός, τῶ σίµβλω τῆς διανοίας σου, τὰ ἄνθη τῶν ἀρετῶν, ἀθροίσας ἀνέβλυσας,
γλυκασµὸν ἀθάνατον, τὴν πικρίαν Πάτερ, τῶν δαιµόνων ἀπελαύνοντα.

 

Ἐρήµοις ἐγκαρτερῶν, τὴν ἄνω πόλιν κεκλήρωσαι, τὴν σάρκα δουλαγωγῶν, νηστείαις θαυµάσιε, τρυφὴν
πρὸς ἀδάπανον, καὶ πρὸς Παραδείσου, τὰς σκηνώσεις ἐξεδήµησας.

Θεοτοκίον
Ἁγίασµα νοητόν, καὶ ἄψαυστον ἱλαστήριον, λυχνίαν χρυσοειδῆ, καὶ τράπεζαν ἔµψυχον, τὸν ἄρτον
βαστάσασαν, τῆς ζωῆς Παρθένε, οἱ πιστοὶ σὲ ὀνοµάζοµεν.

Ὁ Εἱρµὸς
«Ἱλάσθητί µοὶ Σωτήρ, πολλαὶ γὰρ αἱ ἀνοµίαι µου, καὶ ἐκ βυθοῦ τῶν κακῶν, ἀνάγαγε δέοµαι, πρὸς σὲ
γὰρ ἐβόησα, καὶ ἐπάκουσόν µου, ὁ Θεὸς τῆς σωτηρίας µου».

 

Κοντάκιον  Ἦχος δ'

Ἐπεφάνης σήµερον
Αἰθιόπων πρόσωπα, ἀπορραπίσας, νοητῶν ἀνέλαµψας, καθάπερ ἥλιος φαιδρός, φωταγωγῶν τὰς ψυχὰς
ἡµῶν, τῶν σὲ τιµώντων, Μωσὴ παµµακάριστε.
 

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
Τὴ ΚΗ' τοῦ αὐτοῦ µηνός, µνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν Μωσέως τοῦ Αἰθίοπος.

Στίχοι
·        Φήσεις τὸ ῥητὸν καὶ θανῶν, Μωσὴ µέλα.

·        «Ἄνθρωπος ὄψιν, καὶ Θεὸς τὴν καρδίαν».

·        Θάψαν ἐν εἰκάδι Μωσὴν ὀγδόη Αἰθιοπήα.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, µνήµη τοῦ Ἁγίου µάρτυρος Ἀκακίου τοῦ Νέου.

Στίχοι
·        Τράχηλον Ἀκάκιος ἐκτµηθεὶς ξίφει,
·        Ψυχὴς τὸ λευκὸν µηνύων, βλύζει γάλα.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, µνήµη τῶν Ἁγίων µαρτύρων ∆ιοµήδους καὶ Λαυρεντίου.

Στίχοι
·        ∆ιττοὶς ἀθληταῖς προσδεθείσι πλατάνω,

·        Ταθέντα τόξα, πλατάνων κενοῖ ψόφοι.
 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, ὁ δίκαιος Ἐζεκίας ὁ Βασιλεὺς ἐν εἰρήνῃ τελειοῦται.
Στίχοι

·        Εἶ δακρύσας ἣν Ἐζεκίας, ὡς πάλαι,
·        Ζωῆς ἂν ἄλλην εὗρε προσθήκην πάλιν.

 

Τὴ αὐτὴ ἤµέρα, µνήµη τῆς Ἁγίας Ἄννης, τῆς θυγατρὸς Φανουήλ.

Στίχοι
·        Οὗ γὴς ἀπῆρεν ἡ Φανουὴλ θυγάτηρ,

·        Ἕως ἐφ' αὐτῆς εἶδε τὸν Θεὸν βρέφος.
 

Οἱ ἅγιοι τριάκοντα τρεῖς µάρτυρες, οἱ ἐξ Ἡρακλείας, πυρὶ τελειοῦνται.
 



Ταὶς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς. Ἀµήν.

 

Ὠδὴ ζ'
Παῖδες Ἑβραίων

Λύµης παθῶν κεκαθαρµένος, τὰς τοῦ Πνεύµατος ἀστράπτων λαµπηδόνας, πρὸς τὸ φῶς ἀληθῶς, τὸ
ἄϋλον µετέβης, ἔνθα χοροὶ µακάριε, ἀσκητῶν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Πᾶσαν ἐξέφυγες κακίαν, ὠκειώσω δὲ καλῶν τὴν µετουσίαν, καὶ τερπνῶ ἐφετῶ, ἀϋλω συνε κράθης,
ἀναβοῶν µακάριε, ὁ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ.
 

Πόνοις ἀσκήσεως ἀµέτροις, τὴν ἐπίπονον ἐξήρανας ἀπάτην, θεοφόρε διό, τὴν ἄπονον ἐφεῦρες, τῶν
ἀγαθῶν ἀπόλαυσιν, εὐλογῶν σου τὸν ∆εσπότην.

Θεοτοκίον
Ἴδε ἣν ἔφησε Παρθένον, ἐν τῷ Πνεύµατι ὁ µέγας Ἡσαϊας, ἐν γαστρὶ τὸν Θεόν, συνέλαβε καὶ τίκτει, ὧ
µελωδοῦµεν, Κύριε, ὁ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ.
 

Ὠδὴ η'

Ἑπταπλασίως κάµινον
Ταὶς προσευχαὶς νευρούµενος, ταπεινώσει ὑψούµενος, τὴ δικαιοσύνη, τὴν ψυχὴν λαµπόµενος, ἀγάπη
κοσµούµενος, πρὸς ἀρετῶν ἀκρώρειαν, πρὸς περιφανὲς Πάτερ ἀνέδραµες ὕψος, κραυγάζων, τὸν
∆εσπότην, Ἱερεῖς εὐλογεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Ὁ µελανὸς µὲν τῶ σώµατι, τὴν ψυχὴν φαιδροτέραν δέ, τῶν ἡλιακῶν µαρµαρυγῶν κτησάµενος,
δαιµόνων ἠµαύρωσεν, ἐζοφωµένα πρόσωπα, τὰς δὲ τῶν πιστῶν, καταλαµπρύνει καρδίας, αὐτοῦ τὴ
ἐκµιµήσει, τῶν θερµῶς µελωδούντων, Λαὸς ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Τὴ ταπεινώσει πάντοθεν, πεφραγµένος διέφυγες, Πάτερ Αἰθιόπων, νοητῶν τοξεύµατα, ἀλείπτης δὲ
γέγονας, τῶν µοναστῶν πρὸς πάλην ἐχθρῶν, ἔργοις τε καὶ λόγοις, σὺν αὐτοῖς ἀνακράζων, Οἱ παῖδες
εὐλογεῖτε, ἱερεῖς ἀνυµνεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.

Θεοτοκίον
Ὑπερφυῶς συνέλαβες, ὑπὲρ λόγον ἐκύησας, τὸν ∆ηµιουργὸν τῆς ἀνθρωπίνης φύσεως, γενόµενον
ἄνθρωπον, τὸν τοῦ Πατρὸς ἀχώριστον, ∆έσποινα ἁγνή, ὧ µελωδεῖ πᾶσα κτίσις, Οἱ παῖδες εὐλογεῖτε,
Ἱερεῖς ἀνυµνεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.

Ὁ Εἱρµὸς
«Ἑπταπλασίως κάµινον, τῶν Χαλδαίων ὁ τύραννος, τοὶς θεοσεβέσιν ἐµµανῶς ἐξέκαυσε, δυνάµει δὲ
κρείττονι, περισωθέντας τούτους ἰδών, τῶ ∆ηµιουργῶ, καὶ Λυτρωτὴ ἀνεβόα, Οἱ παῖδες εὐλογεῖτε, ἱερεῖς
ἀνυµνεῖτε, λαὸς ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας».

 

Ὠδὴ θ'

Ἔφριξε πᾶσα ἀκοὴ
Ἐν ἔργοις ὄντως τὴν ζωήν, ἀγαθοὶς διατελέσας ἀπέλαβες, τῶν ἀγαθῶν τὴν πηγήν, καὶ τοῦ σοῦ πόθου
πέρας κατέλαβες, ἑορταζόντων δὲ ἐν ὧ, ἡ φωνῇ µέτ' αἰνέσεως, χαίρων ἐσκήνωσας, ἀξιάγαστε Μωσὴ
Πάτερ Ὅσιε.
 

Στάζουσι Πάτερ γλυκασµόν, ὠφελείας οἱ τῶν πόνων ἱδρώτές σου, καὶ τὴν πικρίαν ἡµῶν τῶν
παθηµάτων ἀποδιώκουσιν, ἀναβλυστάνουσιν ἡµῖν ἰάσεις τὰ λείψανα, καὶ σηπεδόνας κακῶν, καὶ ψυχῶν
τὸν µολυσµὸν ἐκκαθαίρουσιν.

 

Στεφάνοις ἔστεψε Χριστός, ἀµαράντοις σου τὴν κάραν θεσπέσιε, νενικηκότος στερρῶς, τὰς παρατάξεις
τοῦ κοσµοκράτορος, καὶ τῶν Ὁσίων τοὶς χοροίς, ὁσίως ἠρίθµησε, µεθ' ὧν ἱκέτευε, λυτρωθῆναι
πειρασµῶν τοὺς τιµώντάς σε.

Θεοτοκίον
Ἔπαυσας µόνη γυναικῶν, τὴν ἀρὰν τῶν προπατόρων Θεόνυµφε, τὸν ἀπερίγραπτον, σαρκὶ τεκοῦσα
περιγραφόµενον, ἐκαινοτόµησας θεσµούς, φύσεως ἀµόλυντε, τὰ διεστώτα τὸ πρίν, παραδόξω µεσιτεία



σου ἥνωσας.
Ὁ Εἱρµὸς

«Ἔφριξε πᾶσα ἀκοή, τὴν ἀπόρρητον Θεοῦ συγκατάβασιν, ὅπως ὁ Ὕψιστος, ἑκων κατῆλθε µέχρι καὶ
σώµατος, παρθενικῆς ἀπὸ γαστρός, γενόµενος ἄνθρωπος, διὸ τήν ἄχραντον, Θεοτόκον οἱ πιστοὶ
µεγαλύνοµεν».

 

Ἐξαποστειλάριον
Τοὶς µαθηταῖς συνέλθωµεν

Τῶν νοητῶν διέκοψας, κεφαλὰς Αἰθιόπων, Πάτερ Μωσὴ µακάριε τὴ µαχαίρα τῶν θείων, σοῦ
προσευχῶν θεοφόρε, νίκης ὅθεν βραβεῖα, παρὰ Χριστοῦ ἀπείληφας, ὧ καὶ νὺν σὺν Ἀγγέλοις,
παρεστηκῶς, ἀπαθείας λάµπων φωτοχυσία σοὺς ὑµνητὰς καὶ πρόσφυγας, λάµπρυνον σαὶς πρεσβείαις.

Θεοτοκίον
Ζήσας αἰσχρῶς ἀπώλεσα, τῆς ψυχῆς τὸ ὡραῖον, καὶ ὡµοιώθην κτήνεσιν, ἀνοήτοις ὁ τάλας, ἃ οὐκ ἐξὸν
ποιεῖν πράττων, ∆έσποινα Θεοτόκε, λαµπρύνασά µε κάθαρον τοῦ φωτός σου ταὶς θείαις, µαρµαρυγαίς,
καὶ ὑσσώπω Κόρη τῆς µετανοίας, καὶ δείξόνµε τὸν δούλόν σου, σκεῦος εὔχρηστον θεῖον.

 

Καὶ τὰ λοιπά, ὡς σύνηθες, καὶ Ἀπόλυσις.


