
ΤΗ Α' ΤΟΥ ΑΥΤΟΥ ΜΗΝΟΣ

ΑΠΡΙΛΙΟΥ

 

Μνήµη τῆς Ὁσίας Μητρὸς ἡµῶν Μαρίας τῆς Αἰγυπτίας.
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
 

Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ἱστῶµεν Στίχους ς' καὶ ψάλλοµεν τοῦ Τριωδίου γ' καὶ τῆς Ἁγίας
Προσόµοια γ'.

 

Ἦχος πλ. β'  Ὅλην ἀποθέµενοι
Σὲ µὲν διεκώλυε, τῆς τῶν σεπτῶν ἐποπτείας, µολυσµῶν τῶν πρότερον, τὸ ἐπισυρόµενον µιαντήριον, ἡ
δὲ σὴ αἴσθησις, καὶ τῶν σοὶ θεόφρον, πεπραγµένων ἡ συνείδησις, τὴν πρὸς τὰ κρείττονα, σοὶ
ἐπιστροφὴν ἐνειργάσατο, εἰκόνι γὰρ προσβλέψασα, τῆς εὐλογηµένης θεόπαιδος, πάντων καταγνοῦσα,

πταισµάτων σου πανεύφηµε τῶν πρίν, ἐν παρρησίᾳ τὸ τίµιον, Ξύλον προσεκύνησας.
 

Τόπους προσκυνήσασα, περιχαρῶς τοὺς ἁγίους, ἀρετῆς ἐφόδιον, σωτηριωδέστατον ἔνθεν εἴληφας, καὶ
φαιδρὼς ἕδραµες, τὴν καλὴν πορείαν, καὶ τὸ ῥεῖθρον ἐκπεράσασα, τὸ Ἰορδάνειον, τὸ τοῦ Βαπτιστοῦ
ἐνδιαίτηµα, προθύµως Κατεσκήνωσας, καὶ τὴν τῶν παθῶν ἀγριότητα, διὰ πολιτείας, ἡµέρωσας
λεπτύνασα σαρκός, δι' ἐγκρατείας ἀείµνηστε, Μῆτερ τὰ οἰδήµατα.

 

Ἔρηµον οἰκήσασα, τῶν σῶν παθῶν τὰς εἰκόνας, εὐσεβῶς ἀπειλήψας, τὸ θεοειδέστατον ἐξεικόνισµα, ἐν
ψυχῇ γράψασα, ἀρετῶν ἰδέαις, καὶ τοσοῦτον ὑπερέλαµψας, ὡς καὶ τοὶς ὕδασι, κούφως ἐπιβαίνειν τοὶς
ἴχνεσι, καὶ γῆθεν ὑπεραίρεσθαι, ἐν ταῖς πρὸς Θεόν σου ἐντεύξεσι, καὶ νὺν παρρησία, πανένδοξε Μαρία
τῶ Χριστῷ, παρισταµένη δυσώπησον, ὑπὲρ τῶν ψυχῶν ἡµῶν.

∆όξα... Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Ὁ γάµος ηὐτρέπισται, τοῦ οὐρανίου Νυµφίου, οἱ κήρυκες κράζουσι, τὶ βραδύνεις µέλαινα, ἑκουσίως
ψυχὴ; ῥυπαρὰ πάντα σου, ἀληθῶς ὑπάρχει, ἀσελγείαις τὰ ἱµάτια, καὶ πῶς ταλαίπωρε, µέλλεις
εἰσελθεῖν, δεῦρο πρόσπεσον, πρὸ τέλους ἐκ καρδίας σου, τὴ Ἀειπαρθένω κραυγάζουσα, Ὑσσώπω
Πρεσβείας ῥαντίσασα καθάρισον Ἁγνή, καὶ τοῦ νυµφῶνος ἀξίωσον, ὅπως µεγαλύνω σε.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Κρίσιν Ἰσραὴλ κριταί, θανατηφόρον κριθῆναι, σὲ Υἱὲ κατέκριναν, ὡς κριτὸν σὲ στήσαντες, ἐπὶ
βήµατος, τὸν νεκροὺς κρίνοντα, καὶ τοὺς ζῶντας Σῶτερ, καὶ Πιλάτω παριστώσί σε, καὶ κατακρίνουσι,
πρὸ τῆς δίκης, φεῦ! οἱ παράνοµοι, καὶ βλέπουσα τιτρώσκοµαι, καὶ συγκατακρίνοµαι Κύριε ὅθεν καὶ
προκρίνω, θανεῖν ὑπὲρ τὸ ζήν, ἐν στεναγµοῖς, ἡ Θεοτόκος ἐκραύγαζε, µόνε πολυέλεε.
 

Ἐὰν δὲ τύχη ἐν Σαββάτῳ, λέγε τὰ ἑξῆς Ἰδιόµελα.

 

∆όξα... Ἦχος β'

Τὰ τῆς ψυχῆς θηρεύµατα, καὶ τὰ πάθη τῆς σαρκός, τῶ ξίφει τῆς ἐγκρατείας ἔτεµες, τὰ τῆς ἐννοίας
ἐγκλήµατα, τὴ σιγὴ τῆς ἀσκήσεως ἀπέπνιξας, καὶ ῥείθροις τῶν δακρύων σου, τὴν ἔρηµον ἅπασαν
κατήρδευσας, καὶ ἐβλάστησας ἡµῖν τῆς µετανοίας καρπούς, διό σου τὴν µνήµην Ὁσία ἑορτάζοµεν.

Καὶ νύν... Θεοτοκίον
Ὅτε, ἐκ τοῦ ξύλου σὲ νεκρὸν

Στένω, ἐκ βαθέων τῆς ψυχῆς, ὅταν ἐννοήσω µου Κόρη, τὰ πληµµελήµατα, τύπτω δὲ τὸ στήθός µου,

κράζων τό, Ἥµαρτον, καὶ προσπίπτω σοὶ ∆έσποινα, ζητῶν µεταγνῶναι, πάλιν δὲ ἠλίθιος ὧν
περιπείροµαι, Οἴµοι τὴ κακὴ συνηθεία! Ταύτης οὖν µὲ λύτρωσαι τάχει, καὶ πρὸς σωτηρίαν
καθοδήγησον.

 

Ἀπολυτίκιον  Ἦχος πλ. δ'

Ἐν σοὶ µῆτερ ἀκριβῶς, διεσώθη τὸ κατ' εἰκόνα, λαβοῦσα γὰρ τὸν Σταυρόν, ἠκολούθησας τῶ Χριστῷ,

καὶ πράττουσα ἐδίδασκες, ὑπερορὰν µὲν σαρκός, παρέρχεται γάρ, ἐπιµελεῖσθαι δὲ ψυχῆς, πράγµατος
ἀθανάτου, διὸ καὶ µετὰ Ἀγγέλων συναγάλλεται, Ὁσία Μαρία τὸ πνεύµά σου.

 



ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
 

Μετὰ τὴν συνήθη Στιχολογίαν, οἱ Κανόνες τῆς ἡµέρας καὶ τῆς Ἁγίας.
 

Ὁ Κανὼν τῆς Ἁγίας, οὗ ἡ Ἀκροστιχίς,
 

Ἀθλ' ἀρετῆς Μαρίης ἀγλαόφρονος ἄσµασι µέλπω.

Ποίηµα Θεοφάνους.
 

Ὠδὴ α'  Ἦχος β'  Ὁ Εἱρµὸς
«Ἐν βυθῷ κατέστρωσε ποτέ, τὴν Φαραωνίτιδα πανστρατιάν, ἡ ὑπέροπλος δύναµις, σαρκωθείς, ὁ Λόγος
δέ, τὴν παµµόχθηρον ἁµαρτίαν ἐξήλειψεν, ὁ δεδοξασµένος Κύριος, ἐνδόξως γὰρ δεδόξασται».

 

Ἀγλαϊας τῆς πλησιφαοῦς, καὶ τῆς φωτοδότιδος µαρµαρυγῆς, νὺν εὑροῦσα τὴν ἔλλαµψιν, τὴν ψυχήν µου
δέοµαι φωταγώγησον, σκοτισθεῖσαν τοὶς πάθεσι, σοῦ ταὶς ἱκεσίαις, ἔνδοξε Μαρία ταὶς πρὸς Κύριον.

 

Θανατοῦσα πάλαι τὴν ψυχήν, ὑπὸ τῆς τοῦ ὄφεως ἐπιβουλῆς, καὶ παραλόγοις πράξεσιν,

ἐγκατολισθαίνουσα, καὶ πρὸς βάραθρον ἀπωλείας ἐµπίπτουσα, τὰ κρείττονα εἴλου, καὶ τῶν ἐπικήρων
κατεφρόνησας.
 

Λογισµοὶς ἀτόποις ἐµπαθῶς, χραίνουσα τὸ πρότερον, τὸ εὐγενὲς τῆς ψυχῆς καὶ ἀδούλωτον, καὶ τὸ
δυσωδέστατον, περιβόλαιον τῆς φθορᾶς περιφέρουσα, τῆς ἀκαταλήπτου δόξης, ἠµνηµόνεις τοῦ
Ποιήσαντος.
 

Ἀκρασία τρέφουσα τὸν νοῦν, καὶ τὴ µαταιότητι τῶν ἡδονῶν, τοὺς ἐραστὰς φαυλίζουσα, µετουσίας
κρείττονος, ἀπετείχισας σεαυτήν, Ἀξιάγαστε, ἀντιβαλλοµένη, πάσης ἁµαρτίας τὴν θρασύτητα.

Θεοτοκίον
Ῥυπωθέντα πάθεσι τὸν νοῦν, καὶ τοὶς παραπτώµασι, µωλωπισθέντα καὶ δεινῶς κλονούµενον, ἡ τὴν
ἐνυπόστατον, καὶ ζωήρυτον ἀφθαρσίαν κυήσασα, Κεχαριτωµένη, κάθαρον καὶ ῥύσαι τῶν πταισµάτων
µε.
 

Ὠδὴ γ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Ἐν πέτρᾳ µὲ τῆς πίστεως στερεώσας, ἐπλάτυνας τὸ στόµα µου ἐπ' ἐχθρούς µου, ηὐφράνθη γὰρ τὸ
πνεύµά µου ἐν τῷ ψάλλειν, Οὐκ ἔστιν ἅγιος ὦς ὁ Θεὸς ἡµῶν, καὶ Οὐκ ἔστι δίκαιος πλήν σου Κύριε».

 

Ἑπτερώθης τῶ πόθω τῶ ὑπερθέω, καὶ δόξης φθειροµένης ἀπορραγεῖσα, προσήγγισας κραυγάζουσα τῶ
∆εσπότη, Οὐκ ἔστιν ἅγιος ὦς ὁ Θεὸς ἡµῶν, καὶ Οὐκ ἔστι δίκαιος πλήν σου Κύριε.
 

Τῶ ξύλω προσελθοῦσα τῆς ἁµαρτίας, καὶ γνῶσιν µυηθεῖσα θανατηφόρον, προσέδραµες τῶ ξύλω τῶ
ζωηφόρω, Χριστῷ κραυγάζουσα, Σὺ εἶ Θεὸς ἡµῶν, καὶ Οὐκ ἔστι δίκαιος πλήν σου Κύριε.
 

Ἠράσθης τῆς ἀρρήτου φωτοχυσίας, καὶ πάντων τῶν προσκαίρων ὑπεριδοῦσα, ἀνέδραµες πρὸς ἄυλον
θεωρίαν, ἐν πίστει κράζουσα, Σὺ εἶ Θεὸς ἡµῶν, καὶ Οὐκ ἔστι δίκαιος πλήν σου Κύριε.

Θεοτοκίον
Συνήφθηµεν τῶ τόκω σου Θεοτόκε, ταὶς θείαις τῶν Ἀγγέλων χοροστασίαις, τὸν Κτίστην γὰρ συνέλαβες
ἀπορρήτως, καὶ ἐσωµάτωσας τὸν ἀκατάληπτον, ὅθεν Θεοτόκον σὲ πάντες σέβοµεν.

 

Κάθισµα  Ἦχος πλ. δ'

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον
Τὰ σκιρτήµατα πάντα τὰ τῆς σαρκός, χαλινώσασα πόνοις ἀσκητικοίς, ἀνδρεῖον ἀπέδειξας, τῆς ψυχῆς
σου τὸ φρόνηµα, τὸν γὰρ Σταυρὸν ποθήσασα, Κυρίου θεάσασθαι, Ἱερῶς ἀοίδιµε, τῶ κόσµω
ἐσταύρωσαι, ὅθεν καὶ πρὸς ζῆλον, ἀγγελικῆς πολιτείας, προθύµως διήγειρας, σεαυτὴν παµµακάριστε,
∆ιὰ τοῦτο γεραίροµεν, τὴν µνήµην σου Μαρία πιστῶς, τῶν πταισµάτων ἄφεσιν αἰτούµενοι, τοῦ
δωρηθῆναι πλουσίως, ἡµῖν ταὶς πρεσβείαις σου.



Θεοτοκίον
Εἰς ἰλὺν ἐνεπάγην ἁµαρτιῶν, καὶ οὐκ ἔστιν ὑπόστασις ἐν ἐµοί, δεινῶς γὰρ κατεπόντισε, καταιγὶς τῶν
πταισµάτων µε, ἀλλ' ἡ τεκοῦσα Λόγον, τὸν µόνον φιλάνθρωπον, ἐπ' ἐµὲ ἐπίβλεψον, Παρθένε καὶ ῥύσαί
µε, πάσης ἁµαρτίας, καὶ παθῶν ψυχοφθόρων, καὶ πάσης κακώσεως, τοῦ δεινοῦ πολεµήτορος, ἵνα
ψάλλω γηθόµενος, Πρέσβευε τῶ σῶ Υἱῶ καὶ Θεῷ, τῶν πταισµάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοὶς
καταφεύγουσι πίστει, τὴ σκέπη σου Ἄχραντε.

Ἡ Σταυροθεοτοκίον
Τὸν ἀµνὸν καὶ ποιµένα καὶ Λυτρωτήν, ἡ ἀµνὰς θεωροῦσα ἐπὶ Σταυροῦ, ἀδίκως κρεµάµενον,

θρηνωδοῦσα ἐκραύγαζεν, Οἴµοι φίλτατον τέκνον! τὶ τοῦτο τὸ µέγιστον, καὶ φρικτὸν καὶ ξένον, ὁ βλέπω
µυστήριον; κόπτοµαι τὰ σπλάγχνα, καὶ στενάζειν οὐ σθένω, καὶ φέρειν οὐ δύναµαι, καθορᾶν σὲ
νεκρούµενον, ἀλλὰ ∆έσποτα Κύριε, οἴκτειρον Μητρὸς στεναγµούς, καὶ χαρὰς µὲ ἔπλησον, ὦς ἔφησας,
ἐξαναστὰς ἐκ τοῦ τάφου, ὦς Θεὸς παντοδύναµος.
 

Ὠδὴ δ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Ὑµνῶ σε, ἀκοὴν γὰρ Κύριε, εἰσακήκοα καὶ ἐξέστην, ἕως ἐµοῦ ἥκεις γάρ, ἐµὲ ζητῶν τὸν πλανηθέντα,

διὸ τὴν πολλήν σου ἀγαθότητα, τὴν εἰς ἐµὲ δοξάζω πολυέλεε».

 

Μετήχθης, ἐκ πατρίδος ἔνδοξε, τὴ Προνοία πλωϊζοµένη, πρὸς γὴν τῶ σῶ ἔρωτι, Σιωνιτῶν Ὁσία Μῆτερ,

ἐν ἢ διὰ τῆς ἐξαγορεύσεως, τῶν πεπραγµένων εὗρες τὴν διάλυσιν.

 

Ἀδήλως, ὠθουµένη ἔνδοξε, καὶ βελτίονος ἐποπτείας, µὴ προσεχῶς βλέπουσα, τὴν ἄφραστον
φωτοδοσίαν, τὸν νοῦν ἐπιστάτην καταστήσασα, τῆς ἀδηλίας ἔγνως τὰ ἀπόκρυφα.

 

Ῥωσθεῖσα, σωτηρίω χάριτι, καὶ τὴν θείαν καὶ φωτοφόρον, κατιδοῦσα ἔλλαµψιν, τὰ ὄµµατα καὶ τὴν
καρδίαν, Σταυρῶ τῶ πανσέπτω προσεπέλασας, καὶ σωτηρίας ἔνθεν ἐκοινώνησας.
 

Ἰδοῦσα, τὸ φωτοειδέστατον, τῆς Παρθένου καὶ Θεοτόκου, χαρµονικῶς ἴνδαλµα, προσέδραµες µετὰ
δακρύων, αὐτὴ τὰς συνθήκας Παµµακάριστε, παραθεµένη πάσης τῆς βιώσεως.

Θεοτοκίον
Ἡνώθη, ἀπορρήτω νεύµατι, ἀσυγκρίτω τε προµηθεία, οὐσιωδῶς Πάναγνε, καὶ ὅλον µὲ ἀνακαινίζει, ἐκ
σοῦ σαρκοφόρος προερχόµενος, ὁ οὐσιώσας ἅπαντα βουλήµατι.
 

Ὠδὴ ε'  Ὁ Εἱρµὸς
«Ὁ φωτισµός, τῶν ἐν σκότει κειµένων, ἡ σωτηρία, τῶν ἀπεγνωσµένων Χριστὲ Σωτήρ µου πρὸς σὲ
ὀρθρίζω, Βασιλεῦ τῆς εἰρήνης, φώτισόν µε τὴ ἐπιλάµψει σου, ἄλλον γὰρ ἐκτός σου Θεὸν οὐκ
ἐπίσταµαι».

 

Συµβολικῶς, ἐκδηµοῦσα τοῦ βίου, καὶ πρὸς τὴν θείαν, κατεπειγοµένη τῆς ἀπαθείας, τρίβον θεόφρον,

διαβέβηκας πόθω, Ἰορδάνου τὰ περιβόητα νάµατα, καὶ δόξης ἀρρήτου τετύχηκας.
 

Ἀρρενωπόν, τὴν ψυχὴν κεκτηµένη πρὸς τοὺς ἀγῶνας, ὥρµησας ἀθλοῦσα διαφερόντως, τῶν ἐναντίων,

τὴν δυσκάθεκτον πλάνην, καρτεροῦσα νεανικώτατα, τὸ τῆς ἐγκρατείας Μαρία ἀγλάϊσιµα.

 

Γνώµη στερρά, ἐκτινάξασα Μῆτερ τὴν γυναικείαν, φύσιν καὶ τὰ πάθη δι' ἐγκρατείας, σὺ λουσαµένη, ὡς
ἐν θείῳ λειµώνι, ἐν ἐρήµῳ περιπολεύουσα, ἔχαιρες ὁρῶσα τὸ κάλλος τοῦ Κτίστου σου.

 

Λόγοις ὁ πρίν, ὑποφθείρας τὴν Εὔαν ἓν Παραδείσω, καὶ τῆς ἀϊδίου τρυφῆς ἐκείνης, ἐξοστρακίσας,
µηχαναὶς πολυτρόποις, νὺν πατεῖται καὶ καταβέβληται, τοίς ἀνδρικωτάτοις σου Μῆτερ παλαίσµασιν.

Θεοτοκίον
Ἀνατολήν, τοῦ Ἠλίου τῆς δόξης, καὶ φωτοφόρον, ὄχηµα Παρθένε τοῦ Βασιλέως ἐν ὧ ἐπέβῃ, ὁ Υἱὸς τοῦ
Ὑψίστου, κιβωτόν τε τῆς ἀγαθότητος, φέρουσαν ἐν κόσµῳ Χριστόν ἐπιστάµεθα.

 

Ὠδὴ ς'  Ὁ Εἱρµὸς
«Ἐν ἀβύσσῳ πταισµάτων κυκλούµενος, τὴν ἀνεξιχνίαστον τῆς εὐσπλαγχνίας σου, ἐπικαλοῦµαι



ἄβυσσον, Ἐκ φθορᾶς ὁ Θεὸς µὲ ἀνάγαγε».

 

Ὁλοτρόπως ἐθέλχθης τῶ ἔρωτι, τῆς ἐπιφανείας Χριστοῦ Παµµακάριστε, καὶ τῶν παθῶν τὴν ἔφοδον,

ἀπεκρούσω ῥωσθεῖσα τῶ Πνεύµατι.
 

Φαιδρυνθεῖσα τῶ κάλλει τῶν ἔργων σου, τὰς ἐπαναστάσεις τοῦ σκότους διέλυσας, καὶ τῶν ἐχθρῶν τὰ
πρόσωπα, ἀπηµαύρωσας πόνοις ἀσκήσεως.
 

Ῥωµαλέως τὸ ὄµµα ἠτένιζες, ἐπικαλουµένη τὴν µόνην Πανάµωµον, καὶ πρὸς αὐτὴν ἑκάστοτε,
προσεπερειδοµένη Πανεύφηµε.

Θεοτοκίον
Οὐρανῶν ἀνεδείχθης ὑπέρτερος, θρόνος Παναµώµητε τοῦ Βασιλεύοντος, σωµατικῶς χωρήσασα, τῆς
αὐτοῦ θεαρχίας τὸ πλήρωµα.

 

Κοντάκιον  Ἦχος γ'

Ἡ Παρθένος
Ἡ πορνείαις πρότερον, µεµεστωµένη παντοίαις, Χριστοῦ νύµφη σήµερον, τὴ µετανοία ἐδείχθης,
Ἀγγέλων τὴν πολιτείαν ἐπιποθοῦσα, δαίµονας, Σταυροῦ τῶ ὅπλω καταπατοῦσα, διὰ τοῦτο βασιλείας,
ἐφάνης νύµφη Μαρία πάνσεµνε.

Ὁ Οἶκος
Τὴν ἀµνάδα Χριστοῦ καὶ θυγατέρα ἄσµασιν εὐφηµούµέν σε νύν, Μαρία παναοίδιµε, τὴν τῶν Αἰγυπτίων
µὲν ἀναφανεῖσαν θρέµµα, τὴν πλάνην δὲ τούτων πᾶσαν φυγοῦσαν, καὶ καλῶς προσενεχθεῖσαν τὴ
Ἐκκλησία βλάστηµα τίµιον, δι' ἐγκρατείας καὶ δεήσεως, ἀσκήσασα ὑπὲρ µέτρον τῆς ἀνθρωπίνης
φύσεως, διὸ καὶ ὑψώθης ἐν Χριστῷ διὰ βίου καὶ πράξεως, βασιλείας οὐρανοῦ φανεῖσα νύµφη, Μαρία
πάνσεµνε.
 

Τὸ παρὸν Κοντάκιον καὶ ὁ Οἶκος τῆς Ἁγίας, εἰ τύχη ἐν τῇ Τεσσαρακοστή, οὐ λέγονται, εἰµὴ ἐν
Σαββάτῳ ἢ Κυριακή, ειδ' οὗ, τὸ Μαρτυρικὸν τοῦ τυχόντος Ἤχου.

 

Συναξάριον
Τὴ Α' τοῦ αὐτοῦ µηνός, Μνήµη τῆς ὁσίας Μητρὸς ἡµῶν Μαρίας τῆς Αἰγυπτίας.

Στίχοι
·        Ἀπῆρε πνεῦµα, σάρξ ἀπερρύη πάλαι.
·        Τὸν ὅστινον γῆ κρύπτε νεκρὸν Μαρίας.
·        Πρώτη Ἀπριλίου Μαρίη θάνεν εὖχος ἐρήµου.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν καὶ Ὁµολογητοῦ Μακαρίου, Ἡγουµένου τῆς
Πελεκητῆς.

Στίχοι
·        Ὁ Μακάριος µακαριστὸς ἐν βίῳ,

·        Μακαρίως νὺν γῆ ἐνοικεῖ Μακάρων.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τῶν ἁγίων Μαρτύρων Γεροντίου καὶ Βασιλείδου.

Στίχοι
·        Σὺν Βασιλείδη Γερόντιος ἐκ ξίφους,
·        Γερῶν µετέσχε παµβασιλέως Λόγου.

 

Τὴ αὐτὴ ἡµέρα, Μνήµη τοῦ ἁγίου καὶ δικαίου Ἄχαζ.
Στίχοι

·        Ἄχαζ Θεοῦ πέφυκεν ἐστῶς πλησίον,

·        Ἄχαζ, ὃς εἶπεν, Οὐ Θεόν µου πειράσω.

 

Ταὶς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς. Ἀµήν.

 



Ὠδή ζ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Εἰκόνος χρυσῆς, ἐν πεδίῳ ∆εειρὰ λατρευοµένης, οἱ τρεῖς σου Παῖδες κατεφρόνησαν, ἀθεωτάτου
προστάγµατος, µέσον δὲ πυρὸς ἐµβληθέντες, δροσιζόµενοι ἔψαλλον, Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεὸς ὁ τῶν
Πατέρων ἡµῶν».

 

Νικῆσαι ζητῶν, ὁ ἀλάστωρ πᾶσαν γήν, ἀντενικήθη, ὑπὸ γυναίου ὁ καυχώµενος, καὶ φρυαττόµενος
ἄµετρα, καὶ νενεκρωµένος ὁρᾶται ὁ νεκρώσας τὸν ἄνθρωπον, καὶ τῆς τρυφῆς τῆς ζωηρᾶς
ἀποβαλλόµενος.
 

Ὁ θρέψας ποτέ, παραδόξως τὸν λαὸν ἐν τῇ ἐρήµω οὗτος θεόφρον σοὶ γεγένηται ἀναψυχὴ καὶ
παράκλησις, τρέφων ἀπορρήτω δυνάµει, καὶ ποτίζων κραυγάζουσαν, Εὐλογητός εἶ ὁ Θεὸς ὁ τῶν
Πατέρων ἡµῶν.

 

Σταυρῶ κραταιῶς, πεφραγµένη τῶν παθῶν τὰς τρικυµίας, ἀπετινάξω ὥσπερ θάλασσαν, θεοπτικῶς
διατέµνουσα, τῆς ἐπαγγελίας πρὸς γὴν δέ, ἀπαθῶς διαβαίνουσα, κληροδοσίαν κατοικεῖς τὴν
ἀδιάρρευστον.

 

Ἀπείροις ὁρµαίς, τὸ ἑδραῖον καὶ στερρὸν τῆς καρτερίας σου, καταπαλαῖσαι ὁ ἐπίβουλος, τῶν εὐσεβῶν
οὐ κατίσχυσεν, ὅθεν τῆς αὐτοῦ ἀπωλείας, κατεπαίρου κραυγάζουσα, Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεὸς ὁ τῶν
Πατέρων ἡµῶν.

Θεοτοκίον
Σαρκοῦται ἐκ σοῦ, Μητροπάρθενε σεµνὴ ὁ ἀκατάληπτος, καὶ ἀναπλάττει ἐν τῇ µήτρα σου, ὦς ἀγαθὸς
τὸ ἀνθρώπινον, ὅθεν τῶν φρικτῶν ὦς µεσίτιν, ἀνυµνούντές σε λέγοµεν, Εὐλογηµένη ἡ Θεὸν σαρκὶ
κυήσασα.

 

Ὠδὴ η'  Ὁ Εἱρµὸς
«Τὸν ἐν καµίνῳ τοῦ πυρός, τῶν  Ἑβραίων τοὶς παισὶ συγκαταβάντα, καὶ τὴν φλόγα εἰς δρόσον
µεταβαλόντα Θεόν, ὑµνεῖτε τὰ ἔργα ὦς Κύριον, καὶ ὑπερυψοῦτε αὐτόν εἰς τοὺς αἰῶνας».

 

Μαρµαρυγαὶς τῶν ἀρετῶν ἀκτινοφωτοειδῶς ἠγλαϊσµένος, εἰς τὸν σύµπαντα κόσµον, διαπεφοίτηκε νύν,

ὁ φθόγγος τῶν κατορθωµάτων σου, ὅθεν σου τὴν µνήµην πιστῶς δοξολογοῦµεν.

 

Ἀνεκλαλήτου τῆς χαρᾶς, ὁ θεόφρων Ζωσιµὰς κατηξιώθη, σὲ σαφῶς ἐν ἐρηµω τετηρηκῶς καὶ βοῶν,

Ὑµνεῖτε τὰ ἔργα τὸν Κύριον, καὶ ὑπερυψοῦτε αὐτὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

Συµµετασχοῦσα τῶν γερῶν, καὶ τῆς θείας ἀµοιβῆς ἠξιωµένη, θεοφόρε ἐµνήσθης, τοῦ Ζωσιµὰ τῆς
ὁρµῆς, καὶ τούτω συµψάλλουσα ἔλεγες, Σὲ ὑπερυψοῦµεν Χριστὲ εἷς τοὺς αἰῶνας.

Θεοτοκίον
Ἴνα τὸν ἄνθρωπον Σωτήρ, ἐξαρπάσης ὁ Θεὸς τοῦ βροτοκτόνου, σαρκοφόρος ὠράθης, ἐπὶ τῆς γῆς
ἄληθώς, φυλάξας ἁγνὴν τὴν τεκούσάν σε, ὅθεν σὲ ὑµνοῦµεν, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Ὠδὴ θ'  Ὁ Εἱρµὸς
«Ἡ τὸν πρὸ ἠλίου φωστήρα, τὸν Θεὸν ἐξανατείλαντα, σωµατικῶς ἡµῖν ἐπιδηµήσαντα, ἐκ λαγόνων
παρθενικῶν, ἀφράστως σωµατώσασα, εὐλογηµένη Πάναγνε, σὲ Θεοτόκε µεγαλύνοµεν».

 

Μακαριωτάτης καὶ θείας, ἠξιώθης µεταστάσεως, τῶν µυστηρίων πόθω κοινωνήσασα, καὶ τῆς αἴγλης
τῆς φωταυγοῦς, πλησθεῖσα Παµµακάριστε, καὶ τῆς ἀφράστου χάριτος, ἠξιωµένη τοῦ Νυµφίου σου.

 

Ἐπὶ τῶν ὑδάτων ἀβρόχως, θεοφόρε ἐπιβέβηκας, τῆς ἐκδηµίας γνοῦσα τὸ ἀπόρρητον, καὶ µετέστης τῶν
ἐπὶ γῆς, τὸ κάλλος τὸ ἀµήχανον, καταλαβοῦσα πάνσεµνε, καὶ τὴν τερπνότητα τοῦ Κτίστου σου.

 

Λαµπαδηφοροῦσα, καὶ καθωραϊσµένη τὴ λαµπρότητι, τῶν ἀρετῶν τὸν θρόνον τοῦ Παντάνακτος,
ἐποπτεύεις καὶ τῆς αὐτοῦ, γλυκείας ὡραιότητος, κατατρυφᾷς θεόληπτε, µετὰ δικαίων συγχορεύουσα.

 



Πόνων καὶ καµάτων πλουσίως, ἀπολαύοντες τὰ ἔπαθλα, παρὰ Θεοῦ Μαρία σὺν θεόφρονι, Ζωσιµὰ
ἅπασιν ἡµῖν, καὶ νὺν αὐτὸν ἐξιλεώσασθε, τὴν τῶν πταισµάτων ἄφεσιν, παρασχεθῆναι ταὶς ψυχαὶς
ἤµών.

Θεοτοκίον
Ὤφθης ἀνωτέρα ἁπάντων, ποιηµάτων Κόρη ∆έσποινα, ὦς τὸν ∆εσπότην πάντων ἐν κοιλίᾳ σου, ὑπὲρ
λόγον σωµατικῶς, βαστάσασα καὶ γάλακτι, µητροπρεπῶς θηλάσασα, ὅθεν σὲ πάντες µεγαλύνοµεν.

 

Ἡ λοιπὴ Ἀκολουθία, ὡς σύνηθες, ἡ Α' Ὥρα καὶ Ἀπόλυσις.


