
Τῌ ∆ΕΥΤΕΡᾼ ΠΡΟ ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

 

Στιχηρὰ Προσόµοια Ποίηµα Ἰωσὴφ
Ἦχος πλ. β' Ὅλην ἀποθέµενοι ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Πολλοῖς παραπτώµασι, καὶ ἡδοναῖς ταῖς τοῦ βίου, ἀσθενοῦσαν κέκτηµαι, τὴν ἰσχὺν ὁ δείλαιος, καὶ
κατάκειµαι, ἐπὶ κλίνης πάντοτε, ῥαθυµίας ∆έσποτα, καὶ βοῶ σοι· Συµπαθέστατε, ἐλθὼν ἐπίσκεψαι,
ῥῶσίν µοι παρέχων καὶ ἔλεος, καὶ µὴ ἐγκαταλίπῃς µε, µήποτε ὑπνώσω εἰς θάνατον, καὶ ἐπιχαρῇ µοι,
ἐχθρὸς τῇ ἀπωλείᾳ, ὁ ζητῶν, εἰς ᾍδου βάραθρα πάνδεινα, Σῶτερ κατασπάσαι µε.
 

Τὸν ἄσπλαγχνον Πλούσιον, ἐν ἀφροσύνῃ ζηλώσας, ἡδέως εὐφραίνοµαι, ἡδοναῖς καὶ πάθεσι
βυθιζόµενος, καὶ ὁρῶν κείµενον, πρὸ πυλῶν πάντοτε, µετανοίας ὥσπερ Λάζαρον, τὸν νοῦν µου Κύριε,
τοῦτον ἀναισθήτως παρέρχοµαι λιµώττοντα νοσοῦντά τε, καὶ διηλκωµένον τοῖς πάθεσιν· ὅθεν τῆς
γεέννης, ὑπόδικός εἰµι τῆς ἐν φλογί, ἐξ ἧς µε λύτρωσαι ∆έσποτα, µόνε πολυέλεε.

Ἕτερον Προσόµοιον Τοῦ Θεοδώρου
Ἦχος πλ. α' Κύριε ἐπὶ Μωϋσέως ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Κύριε, πέραν Ἰορδάνου σαρκὶ διατρίβων, προαγορεύεις Λαζάρου τὴν νόσον, πρὸς θάνατον µὴ εἶναι,
ἀλλ' ὑπὲρ σοῦ τοῦ Θεοῦ ἡµῶν τῆς δόξης γεγενῆσθαι. ∆όξα τῇ µεγαλουργίᾳ σου, καὶ παντοκρατορίᾳ
σου, ὅτι καθεῖλες τὸν θάνατον, διὰ πλῆθος ἐλέους φιλάνθρωπε.

Καὶ τοῦ Μηναίου, Προσόµοια γ'

∆όξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
 

Προκείµενόν Ἦχος δ' Ψαλµὸς ρς'
Ἐξοµολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι χρηστός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ.

Στίχ. Εἰπάτωσαν οἱ λελυτρωµένοι ὑπὸ Κυρίου.

 

Γενέσεως τὸ Ἀνάγνωσµα
(Κεφ. ΚΖ', 1-41)

Ἐγένετο µετὰ τὸ γηράσαι τὸν Ἰσαάκ, καὶ ἠµβλύνθησαν οἱ ὀφθαλµοὶ αὐτοῦ τοῦ ὁρᾶν, καὶ ἐκάλεσεν
Ἡσαῦ τὸν υἱὸν αὐτοῦ τὸν πρεσβύτερον, καὶ εἶπεν αὐτῷ· Υἱέ µου, καὶ εἶπεν· Ἰδοὺ ἐγώ. Καὶ εἶπεν αὐτῷ·
Ἰδοὺ ἐγὼ γεγήρακα, καὶ οὐ γινώσκω τὴν ἡµέραν τῆς τελευτῆς µου, νῦν οὖν λάβε τὸ σκεῦος σου, τήν τε
φαρέτραν, καὶ τὸ τόξον, καὶ ἔξελθε εἰς τὸ πεδίον, καὶ θήρευσόν µοι θήραν, καὶ ποίησόν µοι ἐδέσµατα,

ὡς φιλῶ ἐγώ, καὶ ἔνεγκέ µοι, ἵνα φάγω, ὅπως εὐλογήσῃ σε ἡ ψυχή µου, πρὶν ἢ ἀποθανεῖν µε. Ῥεβέκκα
δὲ ἤκουσε λαλοῦντος Ἰσαὰκ πρὸς Ἡσαῦ τὸν υἱὸν αὐτοῦ. Ἐπορεύθη δὲ Ἡσαῦ εἰς τὸ πεδίον, θηρεῦσαι
θήραν τῷ πατρὶ αὐτοῦ· Ῥεβέκκα δὲ εἶπε πρὸς Ἰακώβ, τὸν υἱὸν αὐτῆς τὸν νεώτερον. Ἴδε, ἐγὼ ἤκουσα
τοῦ πατρός σου λαλοῦντος πρὸς Ἡσαῦ τὸν ἀδελφόν σου, λέγοντος· Ἔνεγκόν µοι θήραν, καὶ ποίησόν
µοι ἐδέσµατα, καὶ φαγὼν εὐλογήσω σε ἐναντίον Κυρίου, πρὸ τοῦ ἀποθανεῖν µε· νῦν οὖν, υἱέ µου,

ἄκουσόν µου, καθὰ ἐγώ σοι ἐντέλλοµαι, καὶ πορευθεὶς εἰς τὰ πρόβατα, λάβέ µοι ἐκεῖθεν δύο ἐρίφους
ἁπαλοὺς καὶ καλούς· καὶ ποιήσω ἐδέσµατα τῷ πατρί σου, ὡς φιλεῖ, καὶ εἰσοίσεις τῷ πατρί σου, καὶ
φάγεται, ὅπως εὐλογήσῃ σε ὁ πατήρ σου πρὸ τοῦ ἀποθανεῖν αὐτόν. Εἶπε δὲ Ἰακὼβ πρὸς Ῥεβέκκαν τὴν
µητέρα αὐτοῦ· Ἔστιν ὁ Ἡσαῦ ὁ ἀδελφός µου ἀνὴρ δασύς, ἐγὼ δὲ ἀνὴρ λεῖος, µήποτε ψηλαφήσῃ µε ὁ
πατήρ, καὶ ἔσοµαι ἐναντίον αὐτοῦ ὡς καταφρονῶν, καὶ ἐπάξω ἐπ' ἐµαυτόν, κατάραν, καὶ οὐκ εὐλογίαν.

Εἶπε δὲ αὐτῷ ἡ µήτηρ· Ἐπ' ἐµὲ ἡ κατάρα σου τέκνον, µόνον ἐπάκουσον τῆς φωνῆς µου, καὶ πορευθεὶς
ἔνεγκέ µοι. Πορευθεὶς δέ, ἔλαβε, καὶ ἤνεγκε τῇ µητρὶ αὐτοῦ, καὶ µήτηρ αὐτοῦ ἐδέσµατα, καθὰ ἐφίλει
ἐποίησεν ἡ ὁ πατήρ αὐτοῦ. Καὶ λαβοῦσα Ῥεβέκκα τὴν στολὴν Ἡσαῦ τοῦ υἱοῦ αὐτῆς τοῦ πρεσβυτέρου,

τὴν καλήν, ἣ ἦν παρ' αὐτῇ ἐν τῷ οἴκῳ, ἐνέδυσεν Ἰακὼβ τὸν υἱὸν αὐτῆς τὸν νεώτερον, καὶ τὰ δέρµατα
τῶν ἐρίφων περιέθηκε περὶ τοὺς βραχίονας αὐτοῦ, καὶ ἐπὶ τὰ γυµνὰ τοῦ τραχήλου αὐτοῦ, καὶ ἔδωκε τὰ
ἐδέσµατα, καὶ τοὺς ἄρτους, οὓς ἐποίησεν, εἰς τὰς χεῖρας Ἰακὼβ τοῦ υἱοῦ αὐτῆς, καὶ εἰσήνεγκε τῷ πατρὶ
αὐτοῦ, καὶ εἶπε· Πάτερ· ὁ δὲ εἶπεν· Ἰδοὺ ἐγώ, τίς εἶ σύ, τέκνον; Καὶ εἶπεν Ἰακὼβ τῷ πατρὶ αὐτοῦ· Ἐγὼ
Ἡσαῦ ὁ πρωτότοκός σου, πεποίηκα καθὰ ἐλάλησάς µοι, ἀναστάς, κάθισον, καὶ φάγε ἀπὸ τῆς θήρας
µου, ὅπως εὐλογήσῃ µε ἡ ψυχή σου. Εἶπε δὲ Ἰσαὰκ τῷ υἱῶ αὐτοῦ· τί τοῦτο, ὃ ταχὺ εὗρες, ὦ τέκνον; ὁ δὲ
εἶπεν· ὁ παρέδωκε Κύριος ὁ Θεός σου ἐναντίον ἐµοῦ. Εἶπε δὲ Ἰσαὰκ τῷ Ἰακώβ· Ἐγγισόν µοι, καὶ
ψηλαφήσω σε τέκνον, εἰ σὺ εἶ ὁ υἱός µου Ἡσαῦ, ἢ οὔ! Ἤγγισε δὲ Ἰακὼβ πρὸς Ἰσαὰκ τὸν πατέρα αὐτοῦ,

καὶ ἐψηλάφησεν αὐτόν, καὶ εἶπεν· Ἡ µὲν φωνή, φωνὴ Ἰακώβ, αἱ δὲ χεῖρες, χεῖρες Ἡσαῦ. Καὶ οὐκ



ἐπέγνω αὐτόν· ἦσαν γὰρ αἱ χεῖρες αὐτοῦ, ὡς αἱ χεῖρες Ἡσαῦ τοῦ ἀδελφοῦ αὐτοῦ δασεῖαι. Καὶ
εὐλόγησεν αὐτόν, καὶ εἶπε· Σὺ εἶ ὁ υἱός µου Ἡσαῦ; ὁ δὲ εἶπεν· Ἐγώ. Καὶ εἶπε· Προσάγαγέ µοι, καὶ
φάγοµαι ἀπὸ τῆς θήρας σου, τέκνον, ἵνα εὐλογήσῃ σε ἡ ψυχή µου. Καὶ προσήνεγκεν αὐτῷ, καὶ ἔφαγε,
καὶ εἰσήνεγκεν αὐτῷ οἶνον, καὶ ἔπιε. Καὶ εἶπεν αὐτῷ Ἰσαὰκ ὁ πατὴρ αὐτοῦ· Ἐγγισόν µοι καὶ φίλησόν µε
τέκνον. Καὶ ἐγγίσας ἐφίλησεν αὐτόν, καὶ ὠσφράνθη τὴν ὀσµὴν τῶν ἱµατίων αὐτοῦ, καὶ εὐλόγησεν
αὐτόν, καὶ εἶπεν· Ἰδοὺ ὀσµὴ τοῦ υἱοῦ µου, ὡς ὀσµὴ ἀγροῦ πλήρους, ὃν εὐλόγησε Κύριος, καὶ δῴη σοι ὁ
Θεὸς ἀπὸ τῆς δρόσου τοῦ οὐρανοῦ, καὶ ἀπὸ τῆς πιότητος τῆς γῆς, καὶ πλῆθος σίτου καὶ οἴνου, καὶ
δουλευσάτωσάν σοι ἔθνη, καὶ προσκυνησάτωσάν σοι ἄρχοντες, καὶ γίνου Κύριος τοῦ ἀδελφοῦ σου, καὶ
προσκυνήσουσί σοι οἱ υἱοὶ τοῦ πατρός σου, ὁ καταρώµενός σε ἐπικατάρατος, ὁ δὲ εὐλογῶν σε,
εὐλογηµένος. Καὶ ἐγένετο µετὰ τὸ παύσασθαι Ἰσαὰκ εὐλογοῦντα Ἰακὼβ τὸν υἱὸν αὐτοῦ, καὶ ἐγένετο,

ὡς ἂν ἐξῆλθεν Ἰακὼβ ἀπὸ προσώπου Ἰσαὰκ τοῦ πατρὸς αὐτοῦ, καὶ Ἡσαῦ ὁ ἀδελφὸς αὐτοῦ ἦλθεν ἀπὸ
τῆς θήρας, καὶ ἐποίησε καὶ αὐτὸς ἐδέσµατα, καὶ προσήνεγκε τῷ πατρὶ αὐτοῦ, καὶ εἶπεν. Ἀναστήτω ὁ
πατήρ µου, καὶ φαγέτω ἀπὸ τῆς θήρας τοῦ υἱοῦ αὐτοῦ, ὅπως εὐλογήσῃ µε ἡ ψυχή σου. Καὶ εἶπεν αὐτῷ
Ἰσαὰκ ὁ πατὴρ αὐτοῦ. τίς εἶ σὺ; ὁ δὲ εἶπεν· ἐγώ εἰµι ὁ υἱός σου ὁ πρωτότοκος Ἡσαῦ. Ἐξέστη δὲ Ἰσαὰκ
ἔκστασιν µεγάλην σφόδρα, καὶ εἶπε· Τίς ἐστιν ὁ θηρεύσας µοι θήραν, καὶ εἰσενέγκας µοι; καὶ ἔφαγον
ἀπὸ πάντων πρὸ τοῦ ἐλθεῖν σε, καὶ εὐλόγησα αὐτόν, καὶ εὐλογηµένος ἔσται. Ἐγένετο δέ, ἡνίκα ἤκουσεν
Ἡσαῦ τὰ ῥήµατα τοῦ πατρὸς αὐτοῦ Ἰσαάκ, ἀνεβόησε φωνὴν µεγάλην καὶ πικρὰν σφόδρα, καὶ εἶπεν·
Εὐλόγησον δὴ κᾀµέ, πάτερ. Εἶπε δὲ αὐτῷ· Ἐλθὼν ὁ ἀδελφὸς σου µετὰ δόλου, ἔλαβε τὴν εὐλογίαν σου.

Καὶ εἶπε· ∆ικαίως ἐκλήθη τὸ ὄνοµα αὐτοῦ Ἰακώβ· ἑπτέρνικε γάρ µε ἤδη δεύτερον τοῦτο, τά τε
πρωτοτόκιά µου εἴληφε, καὶ νῦν εἴληφε τὴν εὐλογίαν µου. Καὶ εἶπεν Ἡσαῦ τῷ πατρὶ αὐτοῦ· οὐχ
ὑπελίπου µοι εὐλογίαν, πάτερ. Ἀποκριθεὶς δὲ Ἰσαὰκ εἶπε τῷ Ἡσαῦ· Εἰ κύριον αὐτὸν πεποίηκά σου, καὶ
πάντας τοὺς ἀδελφοὺς αὐτοῦ πεποίηκα αὐτοῦ οἰκέτας, σίτῳ καὶ οἴνῳ ἐστήριξα αὐτόν, σοὶ δὲ τί ποιήσω,

τέκνον; Εἶπε δὲ Ἡσαῦ πρὸς τὸν πατέρα αὐτοῦ. Μὴ εὐλογία µία σοι ἐστι, πάτερ; εὐλόγησον δὴ κᾀµέ,
πάτερ. Κατανυχθέντος δὲ Ἰσαάκ, ἀνεβόησε φωνῇ µεγάλῃ Ἡσαῦ, καὶ ἔκλαυσεν· Ἀποκριθεὶς δὲ Ἰσαὰκ ὁ
πατὴρ αὐτοῦ, εἶπεν αὐτῷ· Ἰδοὺ ἀπὸ τῆς πιότητος τῆς γῆς ἔσται ἡ κατοίκησίς σου, καὶ ἀπὸ τῆς δρόσου
τοῦ οὐρανοῦ ἄνωθεν, καὶ ἐπὶ τῇ µαχαίρᾳ σου ζήσῃ, καὶ τῷ ἀδελφῷ σου δουλεύσεις, ἔσται δὲ ἡνίκα ἂν
καθέλῃς καὶ ἐκλύσῃς τὸν ζυγὸν αὐτοῦ ἀπὸ τοῦ τραχήλου σου. Καὶ ἐνεκότει Ἡσαῦ τῷ Ἰακὼβ περὶ τῆς
εὐλογίας, ἧς εὐλόγησεν αὐτὸν ὁ πατὴρ αὐτοῦ.

 

Προκείµενον Ἦχος βαρὺς Ψαλµὸς ρζ'
Ὑψώθητι ἐπὶ τοὺς οὐρανούς, ὁ Θεός.
Στίχ. Ἑτοίµη ἡ καρδία µου, ὁ Θεός.
 

Παροιµιῶν τὸ Ἀνάγνωσµα
(Κεφ. ΙΘ', 16-25)

'Ὃς φυλάσσει ἐντολήν, τηρεῖ τὴν ἑαυτοῦ ψυχήν, ὁ δὲ καταφρονῶν τῶν ἑαυτοῦ ὁδῶν, ἀπολεῖται, ὁ
ἐλεῶν πτωχόν, δανείζει Θεῷ, κατὰ δὲ τὸ δόµα αὐτοῦ, ἀνταποδώσει αὐτῷ. Παίδευε υἱόν σου· οὕτω γὰρ
ἔσται εὔελπις, εἰς δὲ ὕβριν µὴ ἐπαίρου τῇ ψυχῇ σου. Κακόφρων ἀνὴρ πολλὰ ζηµιωθήσεται, ἐὰν δὲ
λοιµεύηται, καὶ τὴν ψυχὴν αὐτοῦ προσθήσει. Ἄκουε, υἱέ, παιδείαν πατρός σου, ἵνα σοφὸς γένῃ ἐπ'

ἐσχάτων σου. Πολλοὶ λογισµοὶ ἐν καρδίᾳ ἀνδρός, ἡ δὲ βουλὴ τοῦ Κυρίου εἰς τὸν αἰῶνα µένει. Καρπὸς
ἀνδρὶ ἐλεηµοσύνη, κρεῖσσον δὲ πτωχὸς δίκαιος, ἢ πλούσιος ψεύστης. Φόβος Κυρίου εἰς ζωὴν ἀνδρί, ὁ
δὲ ἄφοβος αὐλισθήσεται ἐν τόποις, οὗ οὐκ ἐπισκοπεῖ γνῶσις, ὁ ἐγκρύπτων εἰς τὸν κόλπον αὐτοῦ χεῖρας
ἀδίκως, οὐδὲ τῷ στόµατι οὐ µὴ προσαγάγῃ αὐτάς. Λοιµοῦ µαστιγωµένου, ἄφρων πανουργότερος ἔσται,
ἐὰν δὲ ἐλέγχῃς ἄνδρα φρόνιµον, νοήσει αἴσθησιν.

 

Εἰς τὰ Ἀπόστιχα
Ἰδιόµελον Ἦχος δ'

Τῆς ψυχοβλαβοῦς πλεονεξίας, ἐλευθέρωσον Σωτήρ, καὶ µετὰ Λαζάρου τοῦ πένητος, ἐν τοῖς κόλποις
Ἀβραὰµ ἀρίθµησον ἡµᾶς· σὺ γὰρ ἐν ἐλέει πλούσιος ὤν, ἑκουσίως δι' ἡµᾶς ἑπτώχευσας, καὶ ἐκ φθορᾶς
εἰς ἀφθαρσίαν µετεπανήγαγες, ὡς συµπαθὴς Θεὸς καὶ φιλάνθρωπος. (∆ίς)

Μαρτυρικὸν
Ὁ τῶν ἁγίων Μαρτύρων δεξάµενος τὴν ὑποµονήν, καὶ παρ' ἡµῶν δέχου τὴν ὑµνῳδίαν Φιλάνθρωπε,
δωρούµενος ἡµῖν, ταῖς αὐτῶν ἱκεσίαις, τὸ µέγα ἔλεος.

∆όξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον



Ῥῦσαι ἡµᾶς ἐκ τῶν ἀναγκῶν ἡµῶν Μήτηρ Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ, ἡ τεκοῦσα τὸν τῶν ὅλων Ποιητήν, ἵνα
πάντοτε κράζωµέν σοι· Χαῖρε ἡ προστασία τῶν ψυχῶν ἡµῶν.

 

Τῌ ΤΡΙΤῌ ΠΡΟ ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν 

Καθίσµατα Ἦχος πλ. β'

Ἀγγελικαὶ δυνάµεις ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἁµαρτιῶν τῇ νόσῳ κατατηκόµενος, τῆς ἀπογνώσεως κλίνῃ κατάκειµαι· διό µε Ἰατρὲ τῶν ἀσθενούντων,

ἐπίσκεψαι σῇ φιλανθρωπίᾳ, καὶ µὴ παραχωρήσῃς, ἐναφυπνῶσαι δεινῶς, εἰς θάνατον πανοικτίρµον, ἵνα
βοῶ σοι θερµῶς, ὁ τοῦ ἐλέους χορηγός, Κύριε δόξα σοι.

Θεοτοκίον ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἀρχὴ σωτηρίας, ἡ τοῦ Γαβριὴλ προσηγορία, πρὸς τὴν Παρθένον γέγονεν· ἤκουσε γὰρ τὸ Χαῖρε, οὐκ
ἀπέφυγε τὸν ἀσπασµόν, οὐκ ἐδίστασεν ὡς ἡ Σάρρα ἐν τῇ σκηνῇ, ἀλλ' οὕτως ἔλεγεν· Ἰδοὺ ἡ δούλη
Κυρίου, γένοιτό µοι κατὰ τὸ
ῥῆµά σου.

 

Μετὰ τὴν γ' Στιχολογίαν 

Καθίσµατα Ἦχος πλ. α'

Λάµπει σήµερον ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Χθὲς καὶ σήµερον, ἡ νόσος ἡ τοῦ Λαζάρου· ταύτην γὰρ Χριστῷ δηλοῦσιν αἱ σύγγονοι, ἐν χαρᾷ ἡ
Βηθανία προευτρεπίζου, τὸν ∆εσπότην ξεναγωγῆσαι καὶ Βασιλέα, σὺν ἡµῖν βοῆσαι, Κύριε δόξα σοι.

Θεοτοκίον
Μήτηρ Θεοῦ Παναγία, τὸ τεῖχος τῶν Χριστιανῶν, ῥῦσαι λαόν σου συνήθως, κραυγάζοντά σοι ἐκτενῶς·
Ἀντιτάχθητι αἰσχροῖς, καὶ ἀλαζόσι λογισµοῖς, ἵνα βοῶµέν σοι· Χαῖρε Ἀειπάρθενε.
 

Τριῴδιον Ποίηµα Ἰωσὴφ
ᾨδὴ β' Ἦχος πλ. β' Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ἴδετε, ἴδετε, ὅτι ἐγώ εἰµι Θεός, ὁ µάννα ἐποµβρήσας, καὶ τὸ ὕδωρ ἐκ πέτρας, πηγάσας πάλαι ἐν ἐρήµῳ
τῷ λαῷ µου, τῇ µόνῃ δεξιᾷ, καὶ τῇ ἰσχύϊ τῇ ἐµῇ.

 

Θέλων ἑπτώχευσας, ὁ φύσει πλούσιος Χριστέ, ἐπείνασας θελήσει, ὁ ἐµπιπλῶν πᾶν ζῶον· διό µε κόρεσον
πεινῶντά σου τὴν χάριν, καὶ δεῖξον τῆς ἐκεῖ, τραπέζης Λόγε κοινωνόν.

 

Λάζαρον πτωχόν µε, ἁµαρτιῶν δεῖξον Χριστέ, καὶ σκόρπισον τὸν πλοῦτον, ὅν περ κακῶς συνῆξα, καὶ
τὴν τελείαν σου ἀγάπησιν οἰκτίρµον, ἐµπλήσας τῆς ἐκεῖ, ῥῦσαι κολάσεως φρικτῆς.
 

Παῖδας στοµώσασα, δυνατωτέρους τοῦ πυρός, εἰργάσατο νηστεία, ποτὲ ἐν Βαβυλῶνι, αὐτοὺς ζηλοῦσα
ὦ ψυχή µου, µὴ ἀθύµει, καὶ πῦρ τῶν ἡδονῶν, πνεύµατος σβέσεις δροσισµῷ.

Θεοτοκίον
Χαῖρέ σοι βοῶµεν, τῇ κυησάσῃ τὴν χαράν, ἡ Κεχαριτωµένη, Θεοτόκε Παρθένε, Θεὸν ὃν ἔτεκες,
δυσώπει λυτρωθῆναι, κινδύνων καὶ φθορᾶς, τοὺς ἀνυµνοῦντάς σε ἀεί.

Ἕτερον Ποίηµα Θεοδώρου
Εἱρµὸς ἄλλος

Ἦχος πλ. α' Ἴδετε ἴδετε ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἴδετε ἴδετε, ὅτι ἐγώ εἰµι Θεός, ὁ πέραν, Ἰορδάνου διατρίβων ἐπακούσας, ὅτι Λάζαρος νοσεῖ, καὶ φήσας
ὅτι οὐ θνῄσκει, ἀλλ' ἔστι τοῦτο ὑπὲρ τῆς δόξης µου.

 

Θρήνοις βαλλόµεναι, αἱ τοῦ Λαζάρου ἀδελφαί, τὸ πάθος, σοὶ τῷ Γνώστῃ τῶν ἁπάντων φανεροῦσιν,

ἀλλὰ µένεις πρὸς µικρόν, ἵνα ἐπανάγῃς τὸ θαῦµα, καὶ ὑποδείξῃς τοῖς Μαθηταῖς σου φρικτά.

∆όξα...

Ὁµοβασίλειε, ἡ τρισυπόστατος Μονάς, κυρία, βασιλεία τῶν αἰώνων, σὲ δοξάζει τὸν Πατέρα, καὶ Υἱόν,

καὶ τὸ ἅγιον Πνεῦµα, πληθὺς Ἀγγέλων, καὶ πᾶσα φύσις βροτῶν.



Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Τίς µὴ θαυµάσει, βλέπων ἐν σοὶ τὸν Πλαστουργόν, Παρθένε ἀναπλάσαντα Ἀδὰµ τὸν πεπτωκότα καὶ
ἀφράστῳ ἑνώσει, ἐκ σοῦ σαρκὶ τεχθέντα, ἀναλλοιώτως εἰς σωτηρίαν ἡµῶν;

∆όξα σοι, ὁ Θεὸς ἡµῶν, δόξα σοι
Νῦν εὐτρεπίσθητι, ὦ Βηθανία ἐν χαρᾷ ποιοῦσα, τὴν δοχὴν τοῦ Βασιλέως τῶν ἁπάντων, ὅτι ἥξει ἐπὶ σέ,
ἵνα τὸν Λάζαρον δείξῃ, παλινδροµοῦντα ἐκ τῆς φθορᾶς πρός ζωήν.

Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ἴδετε, ἴδετε, ὅτι ἐγώ εἰµι Θεός, ὁ σάρκα ἐνδυσάµενος, βουλήσει ἑκουσίᾳ, ἵνα σώσω τὸν Ἀδάµ, τὸν ἐκ
πλάνης πεσόντα, τῇ παραβάσει διὰ τοῦ ὄφεως».

 

ᾨδὴ η'

Ἐκ φλογὸς τοῖς Ὁσίοις ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἐννοῶν µου τὰ πλήθη τῶν παραπτώσεων, καὶ πληττόµενος κέντρῳ τῆς συνειδήσεως, ὥσπερ ἐν φλογί,
ὀδυνῶµαι ὁ ἄθλιος. Οἴκτειρόν µε Λόγε, Θεοῦ τῷ σῷ ἐλέει.
 

Παραβλέψας Λαζάρου τὰ κατορθώµατα, τοῦ ἀσπλάγχνου Πλουσίου τρόπους ἐζήλωσα, εὔσπλαγχνε
Θεέ, ἐπιστρέψας µε οἴκτειρον, ἵνα σε δοξάζω, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Ψυχικῇ ἀσθενείᾳ περικρατούµενος, καὶ τεθνήξεσθαι µέλλων δι' ἀπογνώσεως, τῆς σῆς Ἰησοῦ,

ἐπισκέψεως δέοµαι, τῆς ζωοποιούσης, τοὺς σὲ προσκαλουµένους.
Θεοτοκίον

Παναγία Παρθένε σύ µε διάσωσον, τῆς ἐµῆς ἀσθενείας γενοῦ βοήθεια, ἡ τὸν θελητὴν τοῦ ἐλέους
κυήσασα ὃν ὑπερυψοῦµεν, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.

Εἱρµὸς ἄλλος
Οἱ ὅσιοί σου Παῖδες ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Ἀγάλλου Βηθανία, ἡ τοῦ Λαζάρου πατρίς· ἐπὶ σοὶ γὰρ Χριστὸς ἐπιστάς, µεγαλεῖον τελέσει, ζωώσας τὸν
Λάζαρον.

 

Λάζαρος νοσηλεύεται, ἵνα σὺ δοξασθῇς, ὁ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ ἐν αὐτῷ, καὶ ὑµνεῖ σε ἀπαύστως, τὰ ἔργα τὸν
Κύριον.

Εὐλογοῦµεν Πατέρα, Υἱόν, καὶ ἅγιον Πνεῦµα

Τριάδα παναγίαν, τὴν ἐν Πατρί, καὶ Υἱῷ, καὶ Πνεύµατι, ὑµνοῦντες ψάλλοµεν· Εὐλογεῖτε, τὰ ἔργα τὸν
Κύριον.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Τὸν ἄρρητόν σου τόκον, πάντες ὑµνοῦµεν Ἁγνή, καὶ σέβοντες αὐτὸν ὡς Θεόν, εὐλογοῦµεν ὑµνοῦµεν,

ἀπαύστως τὸν Κύριον.

∆όξα σοι, ὁ Θεὸς ἡµῶν, δόξα σοι

Τῶν ἀρετῶν τοὺς κλάδους, πρὸς ὑπαντὴν τοῦ Χριστοῦ, εὐτρεπίζοντες νῦν κράζοµεν· Εὐλογεῖτε τὰ ἔργα,

Κυρίου τὸν Κύριον.

Αἰνοῦµεν, εὐλογοῦµεν, καὶ προσκυνοῦµεν τὸν Κύριον

Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Οἱ ὅσιοί σου Παῖδες, ἐν τῇ καµίνῳ Χριστέ, ἀνυµνοῦντες ἔψαλλον· Εὐλογεῖτε τὰ ἔργα, Κυρίου τὸν
Κύριον.

 

ᾨδὴ θ'

Θεὸν ἀνθρώποις ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Τὸ πρὶν τὸν ἄνθρωπον τὸν Πρωτόπλαστον, γεῦσις πικρὰ δεινῶς τοῦ Παραδείσου ἐξώρισε, καὶ θανάτου
τοῖς βρόχοις ὑπέζευξε. Νήστευσον ὦ ψυχή µου, φεῦγε τὴν µίµησιν, φεῦγε τῆς τροφῆς τὴν ἡδονήν, τὴν
πολυώδυνον.

 

Εἰς νοῦν λαµβάνω σοῦ τὸ κριτήριον, τὸ τῆς φλογὸς τὸ ἄσβεστον, Κριτὰ δικαιότατε, ἐµαυτὸν κατακρίνω
πρὸ κρίσεως· δέδοικα γὰρ καὶ τρέµω, ἄµετρα πταίσας σοι, ἄλλος ὡς οὐδεὶς ἐπὶ τῆς γῆς· διό µε
οἴκτειρον.
 

Παθῶν ἐκπλύνωµεν ἀµαυρότητα, φωτιστικαῖς εὐχαῖς, καὶ ἀρετῶν κλάδους φέροντες, ὑπαντῆσαι



Χριστῷ ἐπισπεύσωµεν, πώλῳ προσδοκωµένῳ, νῦν ἐπιβήσεσθαι, ἑτοιµαζοµένῳ τε παθεῖν, διὰ τὸ σῶσαι
ἡµᾶς.

Θεοτοκίον
Ἐκ σοῦ Παρθένε θεοχαρίτωτε, τοῖς ἐκ νυκτὶ παθῶν κεκρατηµένοις ἀνέτειλε, τοῦ φωτὸς καὶ εἰρήνης
Χριστὸς χορηγός, τὴν ἐξ ἀπροσεξίας, λύων παράβασιν, καὶ τήν ἀπολύτρωσιν ἡµῖν, σαφῶς δωρούµενος.

Ἄλλος
Ἡσαΐα χόρευε ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ

Νῦν τὰ νεκροτάφια, ἑτοιµάζου, Λάζαρε σοφέ· ἐκλείπεις γὰρ τῆς ζωῆς, αὔριον θανών, τὸν τάφον
ἐπίβλεψον, ὃν οἰκήσεις, ἀλλά σε Χριστός, πάλιν ζωώσεται, ἀναστήσας τετραήµερον.
 

Βηθανία χόρευε· ἐπὶ σὲ γάρ, ἥξει ὁ Χριστός, θαῦµά σοι ἐκτελῶν, µέγα καὶ φρικτόν, δεσµεύσας τὸν
θάνατον, ἀναστήσει, πάντως ὡς Θεός, Λάζαρον θνήξαντα, καὶ τὸν Κτίστην µεγαλύνοντα.

∆όξα...

Ὁµοουσιότητι, ἀνυµνῶ σε, ἄναρχε Τριάς, σεπτὴ ζωαρχική, ἄτµητε Μονὰς Πατὴρ ὁ ἀγέννητος καὶ
γεννητέ, Λόγε καὶ Υἱέ, Πνεῦµα τὸ ἅγιον, ἡµᾶς σῶσον τοὺς ὑµνοῦντάς σε.

Καὶ νῦν...

Ὑπὲρ νοῦν ὁ τόκος σου, Θεοµῆτορ· ἄνευ γὰρ ἀνδρός, ἡ σύλληψις ἐν σοί, καὶ παρθενικῶς, ἡ κύησις
γέγονε· καὶ γὰρ Θεός ἐστιν ὁ τεχθεὶς ὃν µεγαλύνοντες, σὲ Παρθένε µακαρίζοµεν.

∆όξα σοι, ὁ Θεὸς ἡµῶν, δόξα σοι

∆εῦτε ἑτοιµάσωµεν, τῷ Κυρίῳ, τὰ πρὸς ὑπαντήν, βαΐα ἀρετῶν, φέροντες αὐτῷ· οὕτω γὰρ δεξόµεθα, ὡς
εἰς πόλιν Ἱερουσαλὴµ ἐν τῇ ψυχῇ ἡµῶν, προσκυνοῦντες καὶ ὑµνοῦντες αὐτόν.

Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ἡσαΐα χόρευε, ἡ Παρθένος, ἔσχεν ἐν γαστρί, καὶ ἔτεκεν Υἱόν, τὸν Ἐµµανουὴλ Θεόν τε καὶ ἄνθρωπον,
Ἀνατολὴ ὄνοµα αὐτῷ, ὃν µεγαλύνοντες, σὲ Παρθένε µακαρίζοµεν».

 

Εἰς τὰ Ἀπόστιχα τῶν Αἴνων
Ἰδιόµελον Ἦχος πλ. α'

Ὀλισθηρῶς τοῖς παραπτώµασι, καὶ ταῖς σειραῖς τῶν ἁµαρτηµάτων, συνδεδεµένη ὦ ψυχή, τί ῥαθυµεῖς;
τί ἀµελεῖς; φεῦγε ἀεὶ Σοδόµων καὶ Γοµόρρας ὡς ὁ Λώτ, ἀσελγείας τὸν ἐµπρησµόν, µὴ στραφῇς εἰς τὰ
ὀπίσω, καὶ γένῃ καθάπερ στήλη ἁλός, εἰς ὄρος ἀνασῴζου τῶν ἀρετῶν, φεῦγε ἀεὶ τοῦ ἀπηνοῦς
Πλουσίου, ἀσπλαγχνίας τὴν φλεγµονήν, εἰς τοὺς κόλπους πρόβαινε τοῦ Ἀβραάµ, ὡς ὁ Λάζαρος, διὰ
ταπεινοφροσύνης κράζουσα· Ἡ ἐλπίς µου καὶ καταφυγή, Κύριε δόξα σοι. (∆ίς)

Μαρτυρικὸν
Οἱ Ἀθλοφόροι σου Κύριε, τάξεις τῶν Ἀγγέλων µιµησάµενοι, ὡς ἀσώµατοι ταῖς βασάνοις
ἐνεκαρτέρησαν, µονολόγιστον ἐλπίδα ἔχοντες, τῶν ἐπηγγελµένων ἀγαθῶν τήν ἀπόλαυσιν, ταῖς αὐτῶν
πρεσβείαις Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡµῶν, τὴν εἰρήνην δώρησαι τῷ Κόσµῳ σου, καὶ ταῖς ψυχαῖς ἡµῶν τὸ µέγα
ἔλεος.

∆όξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Σὲ δυσωποῦµεν, ὡς Θεοῦ Μητέρα, εὐλογηµένη, πρέσβευε, σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΤΡΙΘΕΚΤΗΝ
 

Τροπάριον τῆς Προφητείας
Ἦχος πλ. α'

Ἀκαταµάχητον τεῖχος ἔδωκας τῇ πόλει ἡµῶν, τὴν τεκοῦσάν σε Παρθένον, δι' αὐτῆς Σῶτερ, ἀπὸ τῶν
κύκλῳ συνεπιτιθεµένων κακῶν, ἐξελοῦ δεόµεθα τὰς ψυχὰς ἡµῶν.

 

∆όξα... Καὶ νῦν... Τὸ αὐτὸ
 

Προκείµενον Ἦχος δ' Ψαλµὸς ρη'

Βοήθησόν µοι, Κύριε ὁ Θεός µου.

Στίχ. Ὁ Θεός, τὴν αἴνεσίν µου µὴ παρασιωπήσῃς.
 

Προφητείας Ἡσαΐου τὸ Ἀνάγνωσµα



(Κεφ. ΜΘ', 6-10)

Τάδε λέγει Κύριος· Ἰδοὺ δέδωκά σε εἰς διαθήκην γένους, εἰς φῶς ἐθνῶν, τοῦ εἶναί σε εἰς σωτηρίαν ἕως
ἐσχάτου τῆς γῆς. Οὕτω λέγει Κύριος ὁ ῥυσάµενός σε, ὁ Θεὸς Ἰσραήλ. Ἁγιάσατε τὸν φαυλίζοντα τὴν
ψυχὴν αὐτοῦ, τὸν βδελυσσόµενον ὑπὸ τῶν ἐθνῶν, τὸν δοῦλον τῶν ἀρχόντων, Βασιλεῖς ὄψονται αὐτόν,

καὶ ἀναστήσονται ἄρχοντες, καὶ προσκυνήσουσιν αὐτῷ ἕνεκεν Κυρίου, ὅτι πιστός ἐστιν ὁ Ἅγιος τοῦ
Ἰσραήλ, ὃς ἐξελέξατό σε. Οὕτω λέγει Κύριος· Καιρῷ δεκτῷ ἐπήκουσά σου, καὶ ἐν ἡµέρᾳ σωτηρίας
ἐβοήθησά σοι, καὶ ἔπλασά σε, καὶ ἔδωκά σε εἰς διαθήκην ἐθνῶν, τοῦ καταστῆσαι τὴν γῆν, καὶ
κατακληρονοµῆσαι κληρονοµίας ἐρήµους, λέγοντα τοῖς ἐν δεσµοῖς· Ἐξέλθετε, καὶ τοῖς ἐν τῷ σκότει,
Ἀνακαλύφθητε. Ἐν πάσαις ταῖς ὁδοῖς βοσκηθήσονται, καὶ ἐν πάσαις ταῖς τρίβοις ἡ µονὴ αὐτῶν, οὐ
πεινάσουσιν, οὐδὲ διψήσουσιν, οὐδὲ πατάξει αὐτοὺς ὁ καύσων, οὐδὲ ὁ ἥλιος, ἀλλ' ὁ ἐλεῶν αὐτοὺς
παρακαλέσει, καὶ διὰ πηγῶν ὑδάτων ἄξει αὐτούς.
 

Προκείµενον Ἦχος δ' Ψαλµὸς ρθ'

Σὺ Ἱερεὺς εἰς τὸν αἰῶνα, κατὰ τὴν τάξιν Μελχισεδέκ.

Στίχ. Εἶπεν ὁ Κύριος τῷ Κυρίω µου· Κάθου ἐκ δεξιῶν µου.


