
Τῌ ΚΥΡΙΑΚῌ ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ ΕΣΠΕΡΑΣ
ΕΙΣ ΤΟ ΛΥΧΝΙΚΟΝ

 

Μετὰ τὸν Προοιµιακὸν εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, ἱστῶµεν Στίχους ς', καὶ ψάλλοµεν τὰ ἑπόµενα,

Στιχηρὰ Ἰδιόµελα.

Ἦχος πλ. δ'

Χαῖρε καὶ εὐφραίνου πόλις Σιών, τέρπου καὶ ἀγάλλου ἡ Ἐκκλησία τοῦ Θεοῦ. Ἰδοὺ γὰρ ὁ Βασιλεύς σου
παραγέγονεν ἐν δικαιοσύνῃ, ἐπὶ πώλου καθεζόµενος, ὑπὸ Παίδων ἀνυµνούµενος. Ὡσαννὰ ἐν τοῖς
ὑψίστοις, εὐλογηµένος εἶ, ὁ ἔχων πλῆθος οἰκτιρµῶν, ἐλέησον ἡµᾶς. (∆ίς)
 

Ἤλθεν ὁ Σωτὴρ σήµερον, ἐπὶ τὴν πόλιν Ἱερουσαλήµ, πληρῶσαι τὴν γραφήν, καὶ πάντες ἔλαβον ἐν ταῖς
χερσὶ βαΐα, τοὺς δὲ χιτῶνας ὑπεστρώννυον αὐτῷ, γινώσκοντες, ὅτι αὐτός ἐστιν ὁ Θεὸς ἡµῶν, ᾧ τὰ
Χερουβὶµ βοᾷ ἀπαύστως. Ὡσαννὰ ἐν τοῖς ὑψίστοις, εὐλογηµένος εἶ, ὁ ἔχων πλῆθος οἰκτιρµῶν, ἐλέησον
ἡµᾶς. (∆ίς)
 

Ὁ τοῖς Χερουβὶµ ἐποχούµενος, καὶ ὑµνούµενος ὑπὸ τῶν Σεραφίµ, ἐπέβης ἐπὶ πώλου, ∆αυϊτικῶς Ἀγαθέ,
καὶ Παῖδές σε ἀνύµνουν θεοπρεπῶς. Ἰουδαῖοι ἐβλασφήµουν παρανόµως, τὸ ἀκάθεκτον τῶν ἐθνῶν, ἡ
καθέδρα τοῦ πώλου προετύπου, ἐξ ἀπιστίας εἰς πίστιν µεταποιούµενον. ∆όξα σοι Χριστέ, ὁ µόνος
ἐλεήµων, καὶ φιλάνθρωπος. (∆ίς)

∆όξα...

Χαῖρε καὶ εὐφραίνου πόλις Σιών, τέρπου καὶ ἀγάλλου ἡ Ἐκκλησία τοῦ Θεοῦ. Ἰδοὺ γὰρ ὁ Βασιλεύς σου
παραγέγονεν ἐν δικαιοσύνῃ, ἐπὶ πώλου καθεζόµενος, ὑπὸ Παίδων ἀνυµνούµενος. Ὡσαννὰ ἐν τοῖς
ὑψίστοις, εὐλογηµένος εἶ, ὁ ἔχων πλῆθος οἰκτιρµῶν, ἐλέησον ἡµᾶς.

Καὶ νῦν...

Ὁ τοῖς Χερουβὶµ ἐποχούµενος, καὶ ὑµνούµενος ὑπὸ τῶν Σεραφίµ, ἐπέβης ἐπὶ πώλου, ∆αυϊτικῶς Ἀγαθέ,
καὶ Παῖδές σε ἀνύµνουν θεοπρεπῶς. Ἰουδαῖοι ἐβλασφήµουν παρανόµως, τὸ ἀκάθεκτον τῶν ἐθνῶν, ἡ
καθέδρα τοῦ πώλου προετύπου, ἐξ ἀπιστίας εἰς πίστιν µεταποιούµενον. ∆όξα σοι Χριστέ, ὁ µόνος
ἐλεήµων, καὶ φιλάνθρωπος.
 

Προκείµενον Ἦχος πλ. δ'

Ἰδοὺ δὴ εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντες οἱ δοῦλοι, Κυρίου.

Στίχ. Οἱ ἑστῶτες ἐν οἴκῳ Κυρίου.

 

     Εἰς τὰ Ἀπόστιχα
Ἰδιόµελα Ἦχος β'

Ἐκ βαΐων καὶ κλάδων, ὡς ἐκ θείας Ἑορτῆς εἰς θείαν µεταβάντες Ἑορτήν, πρὸς σεβασµίαν τῶν Χριστοῦ
Παθηµάτων, πιστοὶ συνδράµωµεν, τελετὴν σωτήριον, καὶ τοῦτον ὑπὲρ ἡµῶν, πάθος ὑφιστάµενον,

κατοπτεύσωµεν ἑκούσιον, αὐτῷ δὲ τὸν ὕµνον, εὐχαριστοῦντες ἀναµέλψωµεν, ἁρµόδιον ἀνακράζοντες·
Ἡ τῆς εὐσπλαγχνίας πηγή, καὶ τῆς σωτηρίας λιµήν, Κύριε δόξα σοι.
 

Στίχ. ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσµα καινόν.

Ἦχος γ'

Φοβερὸν τὸ ἐµπεσεῖν, εἰς χεῖρας Θεοῦ ζῶντος, οὗτος Κριτὴς ἐστιν, ἐνθυµήσεων καὶ ἐννοιῶν καρδίας,
µηδεὶς εἰσέλθῃ πειράζων, τὴν πίστιν τὴν ἀµώµητον, ἀλλ' ἐν πραότητι καὶ φόβῳ, Χριστῷ προσέλθωµεν,

ἵνα λάβωµεν ἔλεον, καὶ χάριν εὕρωµεν, εἰς εὔκαιρον βοήθειαν.

 

Στίχ. Εἴδοσαν πάντα τὰ πέρατα τῆς γῆς τὸ σωτήριον τοῦ Θεοῦ ἡµῶν.

Ἦχος βαρὺς
Συναγωγὴ πονηρὰ καὶ µοιχαλίς, ἡ τῷ ἰδίῳ ἀνδρί, µὴ φυλάξασα πίστιν, τί κατέχεις διαθήκην, ἧς οὐκ ᾖς
κληρονόµος; τί καυχᾶσαι ἐν Πατρί, τὸν Υἱὸν ἀθετήσασα; τοὺς Προφήτας οὐκ ἐδέξω, τὸν ΥἹὸν
καταγγείλαντας; Κἂν τὰ ἴδια τέκνα αἰσχύνθητι, οὕτω βοῶντα· Ὡσαννὰ τῷ Υἱῷ ∆αυΐδ, εὐλογηµένος ὁ
ἐρχόµενος, ἐν ὀνόµατι Κυρίου.

∆όξα...

Ἐκ βαΐων καὶ κλάδων, ὡς ἐκ θείας Ἑορτῆς εἰς θείαν µεταβάντες Ἑορτήν, πρὸς σεβασµίαν τῶν Χριστοῦ



Παθηµάτων, πιστοὶ συνδράµωµεν, τελετὴν σωτήριον, καὶ τοῦτον ὑπὲρ ἡµῶν, πάθος ὑφιστάµενον,

κατοπτεύσωµεν ἑκούσιον, αὐτῷ δὲ τὸν ὕµνον, εὐχαριστοῦντες ἀναµέλψωµεν, ἁρµόδιον ἀνακράζοντες·
Ἡ τῆς εὐσπλαγχνίας πηγή, καὶ τῆς σωτηρίας λιµήν, Κύριε δόξα σοι.

Καὶ νῦν ...

Φοβερὸν τὸ ἐµπεσεῖν, εἰς χεῖρας Θεοῦ ζῶντος, οὗτος Κριτής ἐστιν, ἐνθυµήσεων καὶ ἐννοιῶν καρδίας,
µηδεὶς εἰσέλθῃ πειράζων, τὴν πίστιν τὴν ἀµώµητον, ἀλλ' ἐν πραότητι καὶ φόβῳ, Χριστῷ προσέλθωµεν,

ἵνα λάβωµεν ἔλεον, καὶ χάριν εὕρωµεν, εἰς εὔκαιρον βοήθειαν.

 

Ἀπολυτίκιον Ἦχος πλ. α' ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Θεοτόκε Παρθένε, χαῖρε κεχαριτωµένη Μαρία, ὁ Κύριος µετὰ σοῦ, εὐλογηµένη σὺ ἐν γυναιξί, καὶ
εὐλογηµένος ὁ καρπὸς τῆς κοιλίας σου, ὅτι Σωτῆρα ἔτεκες τῶν ψυχῶν ἡµῶν.

 

Τῌ ΑΥΤῌ ΚΥΡΙΑΚῌ ΕΣΠΕΡΑΣ
ΕΙΣ ΤΟ ΑΠΟ∆ΕΙΠΝΟΝ

 

Ψάλλοµεν τὸ ἑπόµενον Τριῴδιον. Ποίηµα τοῦ κυρίου Ἀνδρέου Κρήτης.
 

ᾨδὴ α' Ἦχος πλ. δ'

Τῷ συντρίψαντι ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἰωσὴφ τὴν σωφροσύνην, µιµησώµεθα πιστοί, γνῶµεν τὸν τιµήσαντα, τὴν τῶν ἀνθρώπων λογικὴν
οὐσίαν, πάσῃ φυλακῇ πολιτευσάµενοι, δι' ἀρετῆς πρακτικῆς.
 

Τῶν καλῶν ἡ ἀπραξία, ὡµοιώθη τῇ συκῇ· ταύτην οὖν ἐκκλίνωµεν, µὴ ξηρανθῶµεν ὡς ἐκείνη τότε, τὴν
συναγωγὴν φύλλοις πυκάζουσαν, προϋπογράφουσα.

 

Τὴν εἰκόνα τοῦ ∆εσπότου, ὑπογράφων Ἰωσήφ, λάκκῳ κατατίθεται, ἀπεµπολεῖται ὑπὸ τῶν συγγόνων,

πάντα ὑποµένει ὁ ἀοίδιµος, εἰς τύπον ὄντως Χριστοῦ.

 

Τῆς συκῆς τὴν ἀκαρπίαν, ἐκφυγόντες ἀδελφοί, γνῶµεν τὸ ὑπόδειγµα, µὴ ξηρανθῶµεν ὡς ἐκείνη τότε,
ὅτε ἐπανάγων ὁ φιλάνθρωπος, ἦλθε πεινῶν ἐπ' αὐτήν.

 

Ἰησοῦς ὑπὲρ τοῦ Κόσµου, ἐπειγόµενος παθεῖν, θέλων συνανέρχεται, τοῖς Μαθηταῖς αὐτοῦ, ἐπὶ τὴν
πόλιν Ἱερουσαλήµ, πρὸς τὸ ἑκούσιον, Πάθος, ὃ ἦλθε παθεῖν.

 

Κολληθέντες τῷ Κυρίῳ, πάντα σπεύδοντι παθεῖν, ἕτοιµοι γενώµεθα, πρὸς ἐµπαιγµόν, πρὸς ἐµπτυσµούς,
πρὸς χλεύην, ὅπως τοῖς ἀχράντοις αὐτοῦ Πάθεσι, συνδοξασθῶµεν πιστοί.
 

Πάθη πάθεσιν ἰᾶται, ὁ παθὼν ὑπὲρ ἡµῶν· θέλων γὰρ προσίεται, τῇ καθ' ἡµᾶς ἀνθρωπίνῃ οὐσίᾳ, τὰ
ζωοποιὰ αὐτοῦ Παθήµατα, ἵνα σωθῶµεν ἡµεῖς.

∆όξα...

Τρία ἄναρχα δοξάζω, τρία ἅγια ὑµνῶ, τρία συναΐδια, ἐν οὐσιότητι µιᾷ κηρύττω· εἷς γὰρ ἐν Πατρὶ Υἱῷ
καὶ Πνεύµατι, δοξολογεῖται Θεός.

Καὶ νῦν ... Θεοτοκίον
Ἡ µὲν ῥάβδος Μωϋσέως, καὶ ἡ ῥάβδος Ἀαρών, ξένην µεταποίησιν, καὶ ὑπὲρ νοῦν οἰκονοµίαν ἔσχον,

σοῦ δὲ ἡ νηδὺς Θεογεννήτρια, τόκον καινίζει καινόν.

 

Κάθισµα Ἦχος δ'

Ἐπεφάνης σήµερον ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Τῆς συκῆς τὸ ἔγκληµα, µή σε προφθάσῃ, ἀλλ' εὐκάρπους σπούδασον, καρδίας αὔλαξι ψυχή, τῷ ποιητῇ
σου Χριστῷ ἀγαγεῖν, ἐν µετανοίᾳ αὐτῷ προσκοµίζουσα.

 

ᾨδὴ η'

Τὸν ἐν Ὄρει, ἁγίῳ δοξασθέντα ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Σωφροσύνῃ, κοσµήσαντες τὸν βίον, καὶ φρονήσει, φυλάξαντες τὴν πίστιν, δικαιοσύνης τρόπους



πορισώµεθα, ἵνα ἐν ἀνδρείᾳ, συνακολουθοῦντες, Χριστῷ συσταυρωθῶµεν.

 

Ἄλλην Εὔαν, εὑρὼν τὴν Αἰγυπτίαν, οὐκ ἐκλάπη, πρὸς ἀνοσιουργίαν, ὁ Πατριάρχης Ἰωσήφ, ἀλλ'

ἕστηκεν, ὥσπερ τις ἀδάµας, ὑπὸ τῶν παθῶν, µὴ ἁλοὺς τῆς ἁµαρτίας.
 

Παροδεύων, τοῦ βίου τὰς πορείας, ὁ Σωτήρ µου, ἐπείνασας βουλήσει, τὴν σωτηρίαν πάντων ἐφιέµενος·
τοῦτο γὰρ ἐπείνας, τὴν ἐπιστροφήν, τῶν ἐκ σοῦ ἀποσφαλέντων.

 

Ὁ Προπάτωρ, γευσάµενος τοῦ ξύλου, ὡς ἐγνώσθη, γυµνὸς κατῃσχυµµένος, φύλλα συκῆς λαβὼν
περιεζώσατο· τὴν συναγωγὴν γάρ, ἀπογυµνωθεῖσαν, Χριστοῦ προδιετύπου.

 

Ἑτοιµάζου, ψυχὴ πρὸ τῆς ἐξόδου, εὐτρεπίζου, πρὸς τὸν ἐκεῖθεν βίον, καὶ τῷ Χριστῷ παθεῖν διὰ σὲ
σπεύδοντι, ἵνα σὲ δοξάσῃ, σπεῦσον συµπαθεῖν, καὶ θανεῖν καὶ σταυρωθῆναι.
 

Πῶς µὴ φρίξῃ, ὁ θάνατος Σωτήρ µου; πῶς µὴ πτήξῃ, ὁ ᾍδης συναντῶν σοι, κατ εὐδοκίαν πρὸς τὸ
Πάθος σπεύδοντι, καὶ ὑπὲρ ἀδίκων, δίκαιον ὁρῶν σε, παθεῖν ἐληλυθότα;

 

Τοῦ Λαζάρου, τὴν ἔγερσιν ὁρῶντες, Ἰουδαῖοι, Ἱερεῖς καὶ Λευΐται, συνωµοσίαν φθόνῳ συσκευάσαντες,
δόλῳ προδοσίας, τὸν Χριστὸν προδίδουν, εἰς θάνατον Πιλάτῳ.

 

Ἡ Ἀµνάς σου, καὶ δούλη καὶ Παρθένος, πρὸς τὸ Πάθος, ὁρµῶντά σε ὁρῶσα, καὶ τὴν ψυχὴν ὑπὲρ ἡµῶν
προθέµενον, τὸν καλὸν Ποιµένα, σπλάγχνοις µητρικοῖς, ἐπὶ σοὶ προσωδυνᾶτο.

∆όξα...

Ὡς Μονάδα, τῇ οὐσίᾳ ὑµνῶ σε, ὡς Τριάδα, τοῖς προσώποις σε σέβω, Πάτερ Υἱέ, καὶ Πνεῦµα τὸ
πανάγιον, ἄναρχον τὸ κράτος, τῆς σῆς Βασιλείας, δοξάζω εἰς αἰῶνας.

Καὶ νῦν ... Θεοτοκίον
∆υσωπεῖ σε, Χριστὲ ἡ, Θεοτόκος, ἱκετεύει, τῶν Μαθητῶν ὁ δῆµος. Τὴν σὴν εἰρήνην δώρησαι τῷ Κόσµω
σου, καὶ τοὺς οἰκτιρµούς σου, χάρισαι πλουσίως, ἡµῖν εἰς τοὺς αἰῶνας.
 

ᾨδὴ θ'

Ἀλλότριον τῶν µητέρων ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ἀλλότριον τῶν ἀσέµνων ἡ σωφροσύνη καὶ ξένον τοῖς δικαίοις ἡ παρανοµία. Ἰωσὴφ δὲ ὁ µέγας,
ἐξέκλινε τὴν ἁµαρτίαν, καὶ σωφροσύνης ἐχρηµάτισεν εἰκών, καὶ τύπος ὄντως Χριστοῦ.

 

Ἀλλότριον τῶν ἀνόµων ἡ εὐνοµία, καὶ ξένον τοῖς ἀπίστοις ἡ θεογνωσία, Ἰουδαῖοι δὲ ταῦτα, ἀπώσαντο
δι' ἀνοµίαν· διὸ καὶ µόνοι ἐκληρώσαντο, καθάπερ ἡ συκῆ τὴν ἀράν.

 

Ἐπείνασε τῶν ἀνθρώπων τὴν σωτηρίαν, ζωῆς ὑπάρχων ἄρτος, ὁ Χριστὸς καὶ Θεός, µου, ὡς συκῆν δὲ
προφθάσας, τὴν ἄκαρπον συναγωγήν, φύλλοις κοµῶσαν νοµικοῖς αὐτήν, ὡς εἶδε κατηράσατο.

 

Τὴν νοµικὴν ἀκαρπίαν προκατηράσω, ὡς φύλλα ἐξανθοῦσαν, τοῦ γράµµατος σκιώδη γνώµην, τοὺς
καρποὺς δὲ τῶν ἔργων οὐκ ἔχουσαν δι' ἀνοµίαν, ἡµᾶς δὲ πάντας τούς τῆς χάριτος, υἱοὺς Σωτὴρ
εὐλόγησον.

 

Ἡ ῥάβδος µὲν Μωϋσέως τὸ πρὶν εἰς ὄφιν, ἡ Ἀαρὼν δὲ ῥάβδος, εἰς χλωρὸν µετεβλήθη, καὶ ἐξήνθησε
φύλλα, ἡ ἄκαρπος καὶ ξηρανθεῖσα, συναγωγὴ δὲ ἡ παράνοµος, εἰς ἄκαρπον µετήχθη συκῆν.

 

Ἑτοίµαζε Ἰουδαία τοὺς Ἱερεῖς σου, εὐτρέπιζε τὰς χεῖρας πρὸς θεοκτονίαν. Ἰδοὺ γὰρ ἦλθε πραΰς, καὶ
ἥσυχος ἐπὶ τὸ Πάθος, ἀµνὸς ὑπάρχων καὶ ποιµὴν ἡµῶν, Χριστός ὁ Βασιλεὺς Ἰσραήλ.

 

Ὑπόδεξαι Ἰουδαία τὸν Βασιλέα· ἰδοὺ γὰρ πρὸς τὸ Πάθος, ἔρχεται ἑκουσίως, ἵνα πάθῃ καὶ σώσῃ, τοὺς
κράζοντας ἀκαταπαύστως· Εὐλογηµένος ὁ ἐρχόµενος, Σταυρῷ σῶσαι τὰ σύµπαντα.

 

Μετέστρεψεν Ἰουδαία τὰς ἑορτάς σου, εἰς πένθος ὁ ∆εσπότης, κατὰ τὴν προφητείαν· θεοκτόνος γὰρ



ὤφθης, τοῦ στρέψαντος ποτὲ τὴν πέτραν, καὶ τὴν ἀκρότοµον εἰς ὕδατα, καὶ λίµνας καθὼς ψάλλει
∆αυΐδ.

∆όξα...

Ἀλλότριον τοῖς ἀνόµοις τὸ σὲ δοξάζειν, τὴν ἄναρχον οὐσίαν, Πατέρα, καὶ Υἱόν, καὶ τὸ ἅγιον Πνεῦµα,

τὴν ἄκτιστον παντοκρατορίαν, δι' ἧς ὁ σύµπας Κόσµος ἥδρασται, τῷ νεύµατι τοῦ θείου κράτους αὐτῆς.
Καὶ νῦν ... Θεοτοκίον

Προσάγοµεν εἰς πρεσβείαν τὴν Θεοτόκον, αὐτῆς ταὶς ἱκεσίαις καὶ τῶν σῶν Ἀποστόλων, κοινωνοὺς
ἡµᾶς ποίησον, ∆έσποτα τῶν ἀγαθῶν σου, καὶ τῆς λαµπρότητος ἀξίωσον, Σωτὴρ τῆς Ἀναστάσεώς σου.

 

Τῌ ΑΓΙᾼ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛῌ ∆ΕΥΤΕΡᾼ
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλµον, ψάλλοµεν ἀργῶς καὶ µετὰ µέλους εἰς Ἤχον πλ. δ' τό, Ἀλληλούϊα. Εἶθ'

οὕτω, τὸ παρὸν Τροπάριον, µετὰ µέλους καὶ αὐτό.

 

Ἦχος πλ. δ'

Ἰδοὺ ὁ Νυµφίος ἔρχεται ἐν τῷ µέσῳ τῆς νυκτός, καὶ µακάριος ὁ δοῦλος, ὃν εὑρήσει γρηγοροῦντα,

ἀνάξιος δὲ πάλιν, ὃν εὑρήσει ῥαθυµοῦντα. Βλέπε οὖν ψυχή µου, µὴ τῷ ὕπνῳ κατενεχθής, ἵνα µῄ τῷ
θανάτῳ παραδοθῇς, καὶ τῆς βασιλείας ἔξω κλεισθῇς, ἀλλὰ ἀνάνηψον κράζουσα· Ἅγιος, Ἅγιος, Ἅγιος εἶ
ὁ Θεός, διὰ τῆς Θεοτόκου ἐλέησον ἡµᾶς (ἐκ τρίτου).

 

Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν
Κάθισµα Ἦχος α'

Τὸν τάφον σου Σωτὴρ ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Τὰ Πάθη τὰ σεπτά, ἡ παροῦσα ἡµέρα, ὡς φῶτα σωστικά, ἀνατέλλει τῷ Κόσµῳ· Χριστὸς γὰρ ἐπείγεται,
τοῦ παθεῖν ἀγαθότητι, ὁ τὰ σύµπαντα, ἐν τῇ δρακὶ περιέχων, καταδέχεται, ἀναρτηθῆναι ἐν ξύλῳ, τοῦ
σῶσαι τὸν ἄνθρωπον.

 

∆όζα... Καὶ νῦν ... Πάλιν τὸ αὐτὸ
 

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν
Κάθισµα Ὅµοιον

Ἀόρατε Κριτά, ἐν σαρκὶ πῶς ὠράθης, καὶ ἔρχῃ ὑπ' ἀνδρῶν, παρανόµων κτανθῆναι; ἡµῶν τὸ κατάκριµα,

κατακρίνων τῷ πάθει σου. Ὅθεν αἴνεσιν, µεγαλωσύνην καὶ δόξαν, ἀναπέµποντες, τῇ ἐξουσίᾳ σου Λόγε,
συµφώνως προσφέροµεν.

 

∆όξα... Καὶ νῦν ... Πάλιν τὸ αὐτὸ
 

Μετὰ τὴν γ' Στιχολογία
Κάθισµα Ἦχος πλ. δ'

Τὴν Σοφίαν, καὶ Λόγον ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Τῶν παθῶν τοῦ Κυρίου τὰς ἀπαρχάς, ἡ παροῦσα ἡµέρα λαµπροφορεῖ. ∆εῦτε οὖν φιλέορτοι,
ὑπαντήσωµεν ᾄσµασιν· ὁ γὰρ Κτίστης ἔρχεται, σταυρὸν καταδέξασθαι, ἐτασµούς καὶ µάστιγας, Πιλάτῳ
κρινόµενος· ὅθεν καὶ ἐκ δούλου ῥαπισθεὶς ἐπὶ κόρης· τὰ πάντα προσίεται, ἵνα σώσῃ τὸν ἄνθρωπον. ∆ιὰ
τοῦτο βοήσωµεν· Φιλάνθρωπε Χριστὲ ὁ Θεός, τῶν πταισµάτων δώρησαι τὴν ἄφεσιν, τοῖς προσκυνοῦσιν
ἐν πίστει, τὰ ἄχραντα Πάθη σου.

 

∆όξα... Καὶ νῦν ... Πάλιν τὸ αὐτὸ
 

Εὐαγγέλιον τοῦ Ὄρθρου
Ἐκ τοῦ κατὰ Ματθαῖον

Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ, ἐπανάγων ὁ Ἰησοῦς...
 

Ποίηµα Κοσµᾶ Μοναχοῦ



ᾨδὴ α' Ἦχος β'

Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Τῷ τὴν ἄβατον, κυµαινοµένην θάλασσαν, θείῳ αὐτοῦ προστάγµατι, ἀναξηράναντι, καὶ πεζεῦσαι δι'
αὐτῆς, τὸν Ἰσραηλίτην λαὸν καθοδηγήσαντι, Κυρίῳ ᾄσωµεν· ἐνδόξως γὰρ δεδόξασται».

 

Ἡ ἀπόρρητος, Λόγου Θεοῦ κατάβασις, ὅπερ Χριστὸς αὐτός ἐστι, Θεὸς καὶ ἄνθρωπος, τὸ Θεὸς οὐχ
ἁρπαγµόν, εἶναι ἡγησάµενος, ἐν τῷ µορφοῦσθαι δοῦλον, δεικνύει τοῖς Μαθηταῖς· ἐνδόξως γὰρ
δεδόξασται.
 

∆ιακονῆσαι, αὐτὸς ἐλήλυθα, οὗ τὴν µορφὴν ὁ Πλαστουργός, ἑκὼν περίκειµαι, τῷ πτωχεύσαντι Ἀδάµ, ὁ
πλουτῶν Θεότητι, θεῖναι ἐµήν τε αὐτοῦ, ψυχὴν ἀντίλυτρον, ὁ ἀπαθὴς Θεότητι.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Τῷ τὴν ἄβατον, κυµαινοµένην θάλασσαν, θείῳ αὐτοῦ προστάγµατι, ἀναξηράναντι, καὶ πεζεῦσαι δι'
αὐτῆς, τὸν Ἰσραηλίτην λαὸν καθοδηγήσαντι, Κυρίῳ ᾄσωµεν· ἐνδόξως γὰρ δεδόξασται».

 

Κοντάκιον Ἦχος πλ. δ'

Ὡς ἀπαρχὰς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ ή Ἦχος δ' ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
Ὁ Ἰακὼβ ὠδύρετο, τοῦ Ἰωσὴφ τὴν στέρησιν, καὶ ὁ γενναῖος ἐκάθητο ἅρµατι, ὡς βασιλεὺς τιµώµενος·
τῆς Αἰγυπτίας γὰρ τότε ταῖς ἡδοναῖς µὴ δουλεύσας, ἀντεδοξάζετο παρὰ τοῦ βλέποντος τὰς τῶν
ἀνθρώπων καρδίας, καὶ νέµοντος στέφος ἄφθαρτον.

Ὁ Οἶκος
Ἐπὶ τῷ ὀδυρµῷ νῦν προσθήσωµεν ὀδυρµόν, καὶ ἐκχέωµεν δάκρυα, µετὰ τοῦ Ἰακὼβ συγκοπτόµενοι,
Ἰωσὴφ τὸν ἀοίδιµον καὶ σώφρονα, τὸν δουλωθέντα µὲν τῷ σώµατι, τὴν ψυχὴν δὲ ἀδούλωτον
συντηροῦντα, καὶ Αἰγύπτου παντὸς κυριεύσαντα. Ὁ Θεὸς γὰρ παρέχει τοῖς δούλοις αὐτοῦ, στέφος
ἄφθαρτον.

 

Συναξάριον
Τῇ ἁγίᾳ καὶ µεγάλῃ ∆ευτέρᾳ, µνείαν ποιούµεθα τοῦ µακαρίου Ἰωσὴφ τοῦ Παγκάλου, καὶ τῆς

ὑπὸ τοῦ Κυρίου καταραθείσης καὶ ξηρανθείσης Συκῆς.
Στίχοι εἰς τὸν Πάγκαλον Ἰωσὴφ

Σώφρων Ἰωσήφ, δίκαιος κράτωρ ὤφθη,

Καὶ σιτοδότης, ὧ καλῶν θηµωνία!

Ἕτεροι, εἰς τὴν ξηρανθεῖσαν Συκῆν
Τὴν Συναγωγήν, συκῆν Χριστός, Ἑβραίων,

Καρπῶν ἄµοιρον πνευµατικῶν εἰκάζων,

Ἀρᾷ ξηραίνει, ἧς φύγωµεν τὸ πάθος.
 

Ταὶς τοῦ Παγκάλου Ἰωσὴφ πρεσβείαις, Χριστὲ ὁ Θεός, ἐλέησον ἡµᾶς.
 

ᾨδὴ η'

Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ἔφριξε Παίδων εὐαγῶν, τὸ Ὁµόστολον ψυχῆς ἄσπιλον σῶµα, καὶ εἶξε τὸ τραφέν, ἐν ἀπείρῳ ὕλῃ,

ἀκάµατον πῦρ. Ἀειζώου δὲ ἐκµαρανθείσης φλογός, διαιωνίζων ὕµνος ἀνεµέλπετο. Τὸν Κύριον πάντα τὰ
ἔργα ὑµνεῖτε, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας».

 

Ὑµᾶς µου τότε Μαθητάς, πάντες γνώσονται, εἰ τὰς ἐµᾶς ἐντολὰς τηρήσητε, φησὶν ὁ Σωτὴρ τοῖς φίλοις
πρὸς Πάθος µολών. Εἰρηνεύετε ἐν ἑαυτοῖς, καὶ πᾶσι, καὶ ταπεινὰ φρονοῦντες, ἀνυψώθητε, καὶ Κύριον
γινώσκοντές µε ὑµνεῖτε, καὶ ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
 

Τάξεως ἔµπαλιν ὑµῖν, ἐθνικῆς ἔστω τὸ κράτος ὁµογενῶν· οὐ κλῆρος γὰρ ἐµός, τυραννὶς δὲ γνώµῃ
αὐθαίρετος· ὁ οὖν πρόκριτος ἐν ὑµῖν εἶναι θέλων, τῶν ἄλλων ἔστω πάντων ἐσχατώτερος· καὶ Κύριον
γινώσκοντές µε ὑµνεῖτε, καὶ ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.
Αἰνοῦµεν, εὐλογοῦµεν, καὶ προσκυνοῦµεν τὸν Κύριον

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ἔφριξε Παίδων εὐαγῶν, τὸ ὁµόστολον ψυχῆς ἄσπιλον σῶµα, καὶ εἶξε τὸ τραφέν, ἐν ἀπείρῳ ὕλῃ,



ἀκάµατον πῦρ. Ἀειζώου δὲ ἐκµαρανθείσης φλογός, διαιωνίζων ὕµνος ἀνεµέλπετο. Τὸν Κύριον πάντα τὰ
ἔργα ὑµνεῖτε, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας».

 

ᾨδὴ θ'

Ὁ Εἱρµὸς ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ἐµεγάλυνας Χριστέ, τὴν τεκοῦσάν σε Θεοτόκον, ἀφ' ἧς ὁ πλάστης ἡµῶν, ὁµοιοπαθὲς περιέθου σῶµα,

τὸ τῶν ἡµετέρων λυτήριον ἀγνοηµάτων, ταύτην µακαρίζοντες, πᾶσαι γενεαί, σὲ µεγαλύνοµεν».

 

Ῥύπον πάντα ἐµπαθῆ, ἀπωσάµενοι, ἐπάξιον τῆς θείας Βασιλείας, γνώµην ἀναλάβετε ἔµφρονα, τοῖς σοῖς
Ἀποστόλοις προέφης, ἡ πάντων σοφία, ἐν ᾗ δοξασθήσεσθε, λάµποντες ἡλίου τηλαυγέστερον.

 

Ἀφορῶντες εἰς ἐµέ, εἶπας Κύριε τοῖς σεαυτοῦ Μαθηταῖς, µὴ φρονεῖτε ὑψηλά, ἀλλὰ συναπάχθητε τοῖς
ταπεινοῖς, ἐµὸν ὅπερ πίνω, πίετε ποτήριον, ὅτι ἐν τῇ Βασιλείᾳ τοῦ Πατρός, ἐµοὶ συνδοξασθήσεσθε.

Καταβασία ΤΟ ΑΚΟΥΤΕ
«Ἐµεγάλυνας Χριστέ, τὴν τεκοῦσάν σε Θεοτόκον, ἀφ' ἧς ὁ πλάστης ἡµῶν, ὁµοιοπαθὲς περιέθου σῶµα,

τὸ τῶν ἡµετέρων λυτήριον ἀγνοηµάτων, ταύτην µακαρίζοντες, πᾶσαι γενεαί, σὲ µεγαλύνοµεν».

 

Ἐξαποστειλάριον Αὐτόµελον
Ψαλλόµενον ἀργῶς καὶ µετὰ µέλους

Ἦχος γ'

Τὸν νυµφῶνά σου βλέπω, Σωτήρ µου κεκοσµηµένον, καὶ ἔνδυµα οὐκ ἔχω, ἵνα εἰσέλθω ἐν αὐτῷ,

λάµπρυνόν µου τὴν στολὴν τῆς ψυχῆς, Φωτοδότα, καὶ σῶσόν µε. (Ἐκ γ').

 

Εἰς τοὺς Αἴνους
Στιχηρὰ Ἰδιόµελα

Ἦχος α'

Ἐρχόµενος ὁ Κύριος, πρὸς τὸ ἑκούσιον Πάθος, τοῖς Ἀποστόλοις ἔλεγεν ἐν τῇ ὁδῷ. Ἰδοὺ ἀναβαίνοµεν
εἰς Ἱεροσόλυµα, καὶ παραδοθήσεται ὁ Υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου, καθώς γέγραπται περὶ αὐτοῦ. ∆εῦτε οὖν καὶ
ἡµεῖς, κεκαθαρµέναις διανοίαις, συµπορευθῶµεν αὐτῷ, καὶ συσταυρωθῶµεν, καὶ νεκρωθῶµεν δι' αὐτόν,

ταῖς τοῦ βίου ἡδοναῖς, ἵνα καὶ συζήσωµεν αὐτῷ, καὶ ἀκούσωµεν βοῶντος αὐτοῦ, οὐκέτι εἰς τὴν ἐπίγειον
Ἱερουσαλήµ, διὰ τὸ παθεῖν· ἀλλὰ ἀναβαίνω πρὸς τὸν Πατέρά µου, καὶ Πατέρα ὑµῶν, καὶ Θεόν µου, καὶ
Θεὸν ὑµῶν, καὶ συνανυψῶ ὑµᾶς εἰς τὴν ἄνω Ἱερουσαλήµ, ἐν τῇ Βασιλείᾳ τῶν οὐρανῶν. (∆ίς)

Ἦχος πλ. α'

Φθάσαντες πιστοί, τὸ σωτήριον Πάθος Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ, τὴν ἄφατον αὐτοῦ µακροθυµίαν δοξάσωµεν,

ὅπως τῇ αὐτοῦ εὐσπλαγχνίᾳ, συνεγείρῃ καὶ ἡµᾶς, νεκρωθέντας τῇ ἁµαρτίᾳ, ὡς ἀγαθὸς καὶ
φιλάνθρωπος. (∆ίς)

∆όξα... Καὶ νῦν ... Ἦχος πλ. α'

Κύριε, ἐρχόµενος πρὸς τὸ Πάθος, τοὺς ἰδίους στηρίζων Μαθητὰς ἔλεγες, κατ  ́ἰδίαν παραλαβὼν αὐτούς.
Πῶς τῶν ῥηµάτων µου ἀµνηµονεῖτε, ὧν πάλαι εἶπον ὑµῖν, ὅτι Προφήτην πάντα οὐ γέγραπται εἰ µὴ ἐν
Ἱερουσαλὴµ ἀποκτανθῆναι; Νῦν οὖν καιρὸς ἐφέστηκεν, ὃν εἶπον ὑµῖν· ἰδοὺ γὰρ παραδίδοµαι,
ἁµαρτωλῶν χερσὶν ἐµπαιχθῆναι, οἳ καὶ σταυρῷ µε προσπήξαντες, ταφῇ παραδόντες, ἐβδελυγµένον
λογιοῦνται ὡς νεκρόν· ὅµως θαρσεῖτε· τριήµερος γὰρ ἐγείροµαι εἰς ἀγαλλίασιν πιστῶν καὶ ζωήν τὴν
αἰώνιον.

 

Εἰς τὰ Ἀπόστιχα
Ἰδιόµελα Ἦχος πλ. α'

Κύριε, πρὸς τὸ µυστήριον τὸ ἀπόρρητον τῆς σῆς οἰκονοµίας, οὐκ ἐξαρκοῦσα ἡ τῶν ἐκ Ζεβεδαίου
µήτηρ, ᾐτεῖτό σοι προσκαίρου βασιλείας τιµήν, τοῖς ἑαυτῆς δωρήσασθαι τέκνοις· ἀλλ' ἀντὶ ταύτης,
ποτήριον θανάτου ἐπηγγείλω πιεῖν τοῖς φίλοις σου, ὃ ποτήριον πρὸ τούτων, πιεῖν ὁ αὐτὸς ἔλεγες,
ἁµαρτηµάτων καθαρτήριον. ∆ιό σοι βοῶµεν· Ἡ σωτηρία τῶν ψυχῶν ἡµῶν, δόξα σοι.
 

Κύριε, τὰ τελεώτατα φρονεῖν, τοὺς οἰκείους παιδεύων Μαθητάς, µὴ ὁµοιοῦσθαι τοῖς ἔθνεσιν ἔλεγες, εἰς
τὸ κατάρχειν τῶν ἐλαχιστοτέρων· οὐχ οὕτω γὰρ ἔσται ὑµῖν τοῖς ἐµοῖς Μαθηταῖς, ὅτι πτωχὸς θέλων
ὑπάρχω, ὁ πρῶτος οὖν ὑµῶν, ἔστω πάντων διάκονος, ὁ δὲ ἄρχων, ὡς ὁ ἀρχόµενος, ὁ προκριθεὶς δὲ ὡς ὁ



ἔσχατος· καὶ γάρ ἐλήλυθα αὐτὸς τῷ πτωχεύσαντι Ἀδὰµ διακονῆσαι, καὶ λύτρον δοῦναι ἀντὶ πολλῶν,

τὴν ψυχὴν τῶν βοώντων µοι· ∆όξα σοι.
Ἦχος πλ. δ'

Τῆς ξηρανθείσης συκῆς διὰ τὴν ἀκαρπίαν, τὸ ἐπιτίµιον φοβηθέντες ἀδελφοί, καρποὺς ἀξίους τῆς
µετανοίας, προσάξωµεν Χριστῷ, τῷ παρέχοντι ἡµῖν τὸ µέγα ἔλεος.

∆όξα... Καὶ νῦν ...

∆ευτέραν Εὔαν τὴν Αἰγυπτίαν, εὑρὼν ὁ δράκων, διὰ ῥηµάτων, ἔσπευδε κολακείας, ὑποσκελίσαι τὸν
Ἰωσήφ, ἀλλ' αὐτὸς καταλιπὼν τὸν χιτῶνα, ἔφυγε τὴν ἁµαρτίαν, καὶ γυµνὸς οὐκ ᾐσχύνετο, ὡς ὁ
Πρωτόπλαστος, πρὸ τῆς παρακοῆς· αὐτοῦ ταῖς ἱκεσίαις Χριστέ, ἐλέησον ἡµᾶς.
 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΤΡΙΘΕΚΤΗΝ
 

Τροπάριον τῆς Προφητείας
Ἦχος πλ. β'

Ἐν ψυχῇ συντετριµµένῃ, προσπίπτοµέν σοι, καὶ δεόµεθά σου Σωτὴρ τοῦ Κόσµου. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς τῶν
µετανοούντων.

 

∆όξα... Καὶ νῦν ... Τὸ αὐτὸ
 

Προκείµενον Ἦχος δ' Ψαλµὸς ρκε'
Ἐν τῷ ἐπιστρέψαι Κύριον τὴν αἰχµαλωσίαν Σιών.

Στίχ. Τότε ἐπλήσθη χαρᾶς τὸ στόµα ἡµῶν.

 

Προφητείας Ἰεζεκιὴλ τὸ Ἀνάγνωσµα
(Κεφ. Α', 1-20)

Ἐγένετο ἐν τῷ τριακοστῷ ἔτει, ἐν τῷ τετάρτῳ µηνί, πέµπτῃ τοῦ µηνός, καὶ ἐγὼ ἤµην ἐν µέσῳ τῆς
αἰχµαλωσίας ἐπὶ τοῦ ποταµοῦ τοῦ Χοβάρ, καὶ ἠνοίχθησαν οἱ οὐρανοί, καὶ εἶδον ὅρασιν Θεοῦ, πέµπτῃ
τοῦ µηνός, τοῦτο τὸ ἔτος τὸ πέµπτον τῆς αἰχµαλωσίας τοῦ βασιλέως Ἰωακείµ. Καὶ ἐγένετο λόγος
Κυρίου πρὸς Ἰεζεκιήλ, υἱὸν Βουζεί, τὸν Ἱερέα, ἐν γῇ Χαλδαίων, ἐπὶ τοῦ ποταµοῦ τοῦ Χοβάρ, καὶ
ἐγένετο ἐπ' ἐµὲ χεὶρ Κυρίου. Καὶ εἶδον, καὶ ἰδοὺ πνεῦµα ἐξαῖρον ἤρχετο ἀπὸ Βορρᾶ, καὶ νεφέλη µεγάλη
ἐν αὐτῷ, καὶ φέγγος κύκλῳ αὐτοῦ, καὶ πῦρ ἐξαστράπτον, καὶ ἐν τῷ µέσῳ αὐτοῦ ὡς ὅρασις ἠλέκτρου ἐν
µέσῳ τοῦ πυρός, καὶ φέγγος ἐν αὐτῷ, καὶ ἐν τῷ µέσῳ ὡς ὁµοίωµα τεσσάρων ζώων. Καὶ αὕτη ἡ ὅρασις
αὐτῶν, ὁµοίωµα ἀνθρώπου ἐπ' αὐτοῖς, καὶ τέσσαρα πρόσωπα τῷ ἑνί, καὶ τέσσαρες πτέρυγες τῷ ἑνί, καὶ
τὰ σκέλη αὐτῶν ὄρθια, καὶ πτερωτοὶ οἱ πόδες αὐτῶν, καὶ σπινθῆρες ὡς ἐξαστράπτων χαλκός, καὶ
ἐλαφραὶ αἱ πτέρυγες αὐτῶν, καὶ χεὶρ ἀνθρώπου ὑποκάτωθεν τῶν πτερύγων αὐτῶν ἐπὶ τὰ τέσσαρα µέρη
αὐτῶν, καὶ τὰ πρόσωπα αὐτῶν, καὶ αἱ πτέρυγες αὐτῶν τῶν τεσσάρων, ἐχόµεναι ἑτέρα τῆς ἑτέρας· καὶ τὰ
πρόσωπα αὐτῶν τῶν τεσσάρων οὐκ ἐπεστρέφοντο ἐν τῷ βαδίζειν αὐτά, ἕκαστον ἀπέναντι τοῦ
προσώπου αὐτῶν ἐπορεύοντο. Καὶ ὁµοίωσις τῶν προσώπων αὐτῶν, πρόσωπον ἀνθρώπου, καὶ
πρόσωπον λέοντος ἐκ δεξιῶν τοῖς τέσσαρσι, καὶ πρόσωπον µόσχου ἐξ ἀριστερῶν τοῖς τέσσαρσι, καὶ
πρόσωπον ἀετοῦ τοῖς τέσσαρσι, καὶ αἱ πτέρυγες αὐτῶν ἐκτεταµέναι ἄνωθεν τοῖς τέσσαρσιν, ἑκατέρω
δύο συνεζευγµέναι πρὸς ἀλλήλας, καὶ δύο ἐπεκάλυπτον ἐπάνω τοῦ σώµατος αὐτῶν. Καὶ ἑκάτερον κατὰ
πρόσωπον αὐτοῦ ἐπορεύετο, οὗ ἂν ᾖ τὸ πνεῦµα πορευόµενον ἐπορεύοντο, καὶ οὐκ ἐπέστρεφον. Καὶ ἐν
µέσῳ τῶν ζώων ὅρασις, ὡς ἀνθράκων πυρὸς καιοµένων, ὡς ὄψις λαµπάδων συστρεφοµένων ἀναµέσον
τῶν ζώων, καὶ φέγγος τοῦ πυρός, καὶ ἐκ τοῦ πυρὸς ἐξεπορεύετο ἀστραπή, καὶ τὰ ζῷα ἔτρεχον, καὶ
ἀνέκαµπτον ὡς εἶδος τοῦ Βεζέκ. Καὶ εἶδον· καὶ ἰδοὺ τροχὸς εἰς ἐπὶ τῆς γῆς, ἐχόµενος τῶν ζώων τοῖς
τέσσαρσι, καὶ τὸ εἶδος τῶν τροχῶν ὡς εἶδος θαρσείς, καὶ ὁµοίωµα καὶ τὸ ποίηµα αὐτῶν ἐν τοῖς
τέσσαρσι, καὶ τὸ ἔργον αὐτῶν ἦν, καθὼς ἂν εἴη τροχὸς ἐν τροχῷ. Ἐπὶ τὰ τέσσαρα µέρη αὐτῶν
ἐπορεύοντο, καὶ οὐκ ἐπέστρεφον ἐν τῷ πορεύεσθαι αὐτά, οὐδ' οἱ νῶτοι αὐτῶν, καὶ ὕψος ἦν αὐτοῖς. Καὶ
εἶδον αὐτά, καὶ οἱ νῶτοι αὐτῶν, πλήρεις ὀφθαλµῶν κυκλόθεν τοῖς τέσσαρσι. Καὶ ἐν τῷ πορεύεσθαι τὰ
ζῷα, ἐπορεύοντο καὶ οἱ τροχοὶ ἐχόµενοι αὐτῶν, καὶ ἐν τῷ ἐξαίρειν τὰ ζῷα ἀπὸ τῆς γῆς, ἐξῄροντο καὶ οἱ
τροχοί. Οὗ ἂν ἦν ἡ νεφέλη, ἐκεῖ ἦν καὶ τὸ πνεῦµα τοῦ πορεύεσθαι, ἐπορεύοντο τὰ ζῷα, καὶ οἱ τροχοὶ
ἐξῄροντο σὺν αὐτοῖς, διότι πνεῦµα ζωῆς ἦν ἐν τοῖς τροχοῖς.
 

Προκείµενον Ἦχος πλ. β' Ψαλµὸς ρκς'



Ἐὰν µὴ Κύριος οἰκοδοµήσῃ οἶκον, εἰς µάτην ἐκοπίασαν οἱ οἰκοδοµοῦντες.
Στίχ. Ἐὰν µὴ Κύριος φυλάξῃ πόλιν, εἰς µάτην ἠγρύπνησεν ὁ φυλάσσων.


